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RESUMO

Esta dissertacdo trata dos regulamentos esportivos para atletas transexuais, e de como tais
pessoas desestabilizam as relacbes de género no esporte, pois sua participacdo, seja em
competicdes esportivas amadoras ou até mesmo no alto rendimento, rompem com a
linearidade de género e desorganizam a forma como o esporte esta disposto. Busca-se
responder ao seguinte problema de pesquisa: As normas esportivas alicercadas no binarismo
de género influenciam e possibilitam 0 acesso ao esporte como um direito para pessoas trans?
Para isso, a metodologia utilizada foi a analise de regulamentos e normas esportivas e
entrevistas com atletas trans, e a partir desses dados foi realizada a analise de conteudo das
entrevistas em consonancia com o referencial tedrico e com a norma esportiva. O objetivo
deste estudo foi demonstrar que ha fatores importantes nas relacdes esportivas, tais como a
I6gica do binarismo de género que esta alicercada na cisheteronormatividade, pois coloca a
cisgeneridade e heteronormatividade como modelos de categorias esportivas. Ha4 também a
relacdo estabelecida entre cisheteronomatividade e equilibrio esportivo, ou seja, tudo que
atravessa essa ldgica causa prejuizo ao esporte, pois rompe a linearidade esportiva ancorada
na divisdo binaria de género. A disposi¢cdo dos capitulos teve como eixo Transexualidade e
Esporte que tratou das relaces de género no esporte e como a cisheteronormatividade esta
presente no esporte, Organizacdo esportiva e regulamentos para transexuais, aqui foi
estabelecido como 0 esporte se organiza tanto no alto rendimento quanto no aspecto de um
direito social, e a influéncia da norma esportiva para a préatica esportiva amadora. Por fim, A
relagcdo das pessoas transexuais com o esporte e seus desdobramentos, que traz as entrevistas
e demonstra algumas experiéncias e vivéncias dessas pessoas no ambiente esportivo. Assim,
com a analise dos estudos cientificos, das normas e regulamentos esportivos e entrevistas com
atletas trans, percebe-se que ha criacdo de um ambiente esportivo forjado na contradicdo, ora
de exclusdo e por vezes de inclusdo. Desta maneira, a pesquisa foi desenvolvida com a anélise
das categorias: divisdo binaria na iniciagdo da pratica esportiva, esporte como um direito
social e aspectos do reconhecimento por meio da pratica esportiva. Obteve-se como
resultados que o esporte exclui e inclui, causa dor e afeto as pessoas trans. Justamente por ser
pensando dentro da matriz cisheteronormativa, € como pessoas trans desestabilizam a
linearidade de género, acabam por ficar excluidas em muitos momentos da pratica esportiva,
porém estabelecendo um ambiente que seja seguro e diverso para é possivel garantir 0 acesso
ao esporte como um direito.

Palavras-chave: Transexualidade; Direito De Transexuais; Direito Desportivo; Atletas
Transexuais; Esporte como Direito Social.



ABSTRACT

This dissertation deals with sports regulations for transsexual athletes, and how such people
destabilize gender relations in sport, as their participation, whether in amateur sports
competitions or even in high performance, breaks with gender linearity and disorganizes the
way the sport is willing. We seek to answer the following research problem: Do sports rules
based on gender binarism influence and enable access to sport as a right for transgender
people? For that, the methodology used was the analysis of sports rules and regulations and
interviews with trans athletes, and from these data, the content analysis of the interviews was
carried out in line with the theoretical framework and the sports standard. The aim of this
study was to demonstrate that there are important factors in sports relations, such as the logic
of gender binarism that is based on cisheteronormativity, as it puts cisgenerity and
heteronormativity as models of sports categories. There is also the relationship established
between cisheteronomativity and sport balance, that is, everything that goes through this logic
causes damage to sport, as it breaks the sport linearity anchored in the binary gender division.
The disposition of the chapters had as its axis Transexualidade e Esporte that dealt with
gender relations in sport and how cisheteronormativity is present in sport, Sports organization
and regulations for transsexuals, here it was established how sport is organized both in high
performance and in the aspect of a social right, and the influence of the sports standard for
amateur sports practice. Finally, the relationship of transgender people with sport and its
consequences, which brings the interviews and demonstrates some experiences and
experiences of these people in the sports environment. Thus, with the analysis of scientific
studies, sports rules and regulations and interviews with trans athletes, it is noticed that there
is a creation of a sports environment forged in contradiction, sometimes of exclusion and
sometimes of inclusion. Thus, with the analysis of scientific studies, sports rules and
regulations and interviews with trans athletes, it is noticed that there is a creation of a sports
environment forged in contradiction, sometimes of exclusion and sometimes of inclusion. In
this way, the research was developed with the analysis of the categories: binary division in the
initiation of sports practice, sport as a social right and aspects of recognition through sports
practice. It was obtained as results that the sport excludes and includes, causes pain and
affection to trans people. Precisely because they are thinking within the cisheteronormative
matrix, and as trans people destabilize gender linearity, they end up being excluded in many
moments of sports practice, but establishing an environment that is safe and diverse so that it
is possible to guarantee access to sport as a right.

Keywords: Transexuality; Transsexuals Law; Sports Law; Transsexual Athletes; Sport as

Social Law.
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INTRODUCAO

A pesquisa busca analisar como o0s regulamentos esportivos para atletas trans
desestabilizam as relagdes de género no esporte, pois a participacio de pessoas transexuais?
nos esportes, seja em competices esportivas amadoras ou até mesmo nas de alto rendimento,
rompem com a linearidade de género e desorganizam a cisheteronormatividade que o esporte
se alicerca. Quando o0 acesso as praticas esportivas € reivindicado por atletas trans, hd uma
necessidade de repensar essa légica no esporte, pois € uma reivindicacdo de reconhecimento
de direito no aspecto do esporte como um direito social, tanto como lazer quanto de venda de
forca de trabalho. Essa participacdo de pessoas trans é possibilitada por meio das normas e
regulamentos esportivos, e esse Ultimo acaba impactando na forma como o esporte se
organiza, seja ele amador ou profissional.

Primeiramente, é necessario conceituar a transexualidade. Para falar sobre o tema,
utilizamos a conceituacdo de Berenice Bento (2008), que entende a transexualidade como
uma experiéncia identitaria caracterizada pelos conflitos potenciais com as normas de género,
na medida em que as pessoas que a vivem reivindicam o reconhecimento social e legal do
género diferente do informado pelo sexo biologico. Nesse sentido, diferencia-se pessoa
transexual de cisgénero?, que seriam aquelas que se identificam com o género atribuido ao
sexo de nascimento.

Pensando no contexto social que as pessoas trans estdo inseridas, é necessario ressaltar
que elas buscam ser reconhecidas por sua identidade de género e ndo pelo sexo bioldgico, ja
que psicologicamente ndo se enquadram ou ndo se veem no sexo biolégico que nasceram.
Essa busca acaba se refletindo no esporte no momento que as pessoas trans tentam participar
de praticas esportivas para essa afirmacdo e reconhecimento, seja pela visibilidade que o
esporte tem, assim podendo contribuir com a luta desse grupo social, seja para que estejam
inseridas no mercado de trabalho formal, e principalmente para ter acesso ao esporte como
um direito social, ou seja, um reconhecimento através de um direito.

E importante salientar que no momento em que o Comité Olimpico Internacional

(COI) autorizou a participacdo de atletas transexuais nas competicdes olimpicas de 2016

! Transexual, transgénero e travesti so percepcdes abrangentes, pois engloba grupos diversificados de pessoas
que tém em comum a ndo identificacdo com o comportamento e performances esperadas socialmente,
principalmente vinculadas ao sexo bioldgico.

2 Quem se identifica com o género atribuido durante o nascimento é o cisgénero, enquanto quem ndo se
identifica é o transgénero. Identidade de género tem a ver com a forma como a pessoa se enxerga dentro da
sociedade, e ndo de acordo com seu genital.



houve debates acerca dessa diretriz. A partir de entdo, as pessoas transexuais foram colocadas
no centro da discussdo. Esse debate, em alguma medida, contribui para que as pessoas trans
ndo s6 exijam o direito & participagdo nas competi¢cdes de alto rendimento, mas também para
a discussdo do esporte como um direito e acesso a todas as pessoas trans.

Essa contextualizacdo e apresentacdo breve de aspectos que estdo na pesquisa serve
para mostrar o caminho a ser percorrido, pois vamos apresentar conceitos teoricos, analise das
normas e regulamentos esportivos, bem como entrevistas semiestruturadas com atletas trans.
A utilizacdo das entrevistas trard& muitas perspectivas ao trabalho, principalmente para a
definicdo dos objetivos e hipdteses da pesquisa.

Assim, o objetivo geral da pesquisa é verificar na norma esportiva se os direitos de
pessoas transexuais estdo garantidos no esporte numa perspectiva de direito social, e se existe
acesso ao alto rendimento, pois o esporte como um direito traz um maior reconhecimento nas
relacbes entre as partes. Dessa forma, o que se busca é compreender a relacdo entre
transexualidade e esporte, bem como analisar a relevancia social do esporte como ferramenta
de garantia de direitos e reconhecimento social. Ainda, sera analisado como o binarismo de
género reforca a cisheteronormatividade, matriz que pode se desestabilizar no momento que
pessoas transexuais reivindicam o acesso ao esporte. Por fim, ha entrevistas com atletas trans,
para apresentar como se da o acesso ou ndo ao direito da pratica esportiva, além das
dificuldades enfrentadas nesse processo de busca de direito ou ao longo da prética esportiva,
pois ha reflexos da cisheteronormatividade no momento que o binarismo de género é
desestabilizado.

A hipétese suscitada na pesquisa é que ha dificuldade para a inclusdo de atletas trans
nos esportes em razéo da cishetonormatividade e da organizacdo binaria no esporte. O acesso
ao esporte como direito social tem um impacto positivo na vida das pessoas trans, seja em
razdo da perspectiva de salde ou também como uma forma de socializacdo e consequente
reconhecimento. Também, a norma esportiva ndo contempla o acesso a um direito, justamente
por estar culturalmente relacionada a uma performance que privilegia o masculino, bem como
naturaliza a opressdo que as mulheres sofrem no ambiente esportivo, fato que exclui ainda
mais pessoas trans. Ainda, mesmo diante da dificuldade de acesso ao esporte, seja amador ou
profissional, ha uma grande resisténcia e busca pelo direito a préatica esportiva, ainda que ndo
suficiente e ao alcance desse grupo social.

Diante disso, as hipoteses estdo relacionadas no tocante a inclusdo de atletas trans no
esporte, que é, de alguma forma, uma ferramenta para ter reconhecimento, visibilidade, ou até

mesmo um espaco para relacbes de afeto para um grupo social que sofre violéncia



diariamente. Porém, mesmo com essa previsaio em algumas normas e regulamentos
esportivos, ha uma dificuldade de pessoas trans terem acesso ao esporte, tanto no alto
rendimento como no esporte amador. Esse ndo acesso tem relagdo com a
cisheteronormatividade que o esporte reproduz na sua organizacdo esportiva, e acaba por
refletir em todas as esferas do esporte.

Nesse sentido, a pesquisa apresenta um debate da relagcdo entre transexualidade e
esporte, bem como a forma que o binarismo de género contribui para a manutencao da divisdo
bindria em forma de categoria esportiva, e como esse aspecto exclui pessoas que ndo fazem
parte do padrdo cisheterenormativo, ou dentro do que a cisgeneridade entende como padrao.

A construcdo tedrica passa pelo binarismo de género no esporte, a
cisheteronormatividade e a participacdo de transexuais no esporte, pois esse conjunto
apresenta 0s momentos de tensionamento que essa relacdo ndo linear traz ao ambiente
esportivo, que é pensando e construido pelo masculino. Ainda, quando ha a reivindicacdo e
atletas trans participam de competicGes de alto rendimento, hd uma desestabilizacdo no
esporte, pois essa participacdo atravessa a linha do binarismo de género, e acaba por mostrar
como o esporte também contribui para a exclusdo de grupos sociais que nao estdo dentro de
um padrdo cisheteronormativo, pois o esporte € moldado a partir da cisgeneridade, inclusive
0s seus regulamentos esportivos. Por fim, tem-se que a proposta de um olhar calcado nos
direitos fundamentais e direitos humanos pode contribuir para realmente criar um ambiente
que possibilite a pratica esportiva amadora ou de alto rendimento segura e inclusiva para
pessoas trans, que atraves da efetivacdo do esporte como direito social possa ser um caminho.

Assim, pensar o Direito Desportivo através da Sociologia do Direito pode trazer uma
perspectiva e caminhos que possibilitem 0 acesso ao esporte para pessoas transexuais como
um direito social, como dito, sob o olhar de garantia a efetivacdo dos direitos fundamentais.
Isso reflete diretamente na organizacdo esportiva, uma vez que o esporte dentro da légica
cisgénera ndo se preocupa em criar um ambiente que acolha pessoas trans, mas sim, através
de suas normas e regulamentos, mantém a repeticdo de praticas cisheteronormativas, bem
como a categorizacdo binaria e cisgénera atraves dos regulamentos.

Porém, a reivindicacdo de atletas trans por um esporte como direito garantido e
efetivado cria um ambiente esportivo inclusivo, mas € importante que haja um reflexo nos
regulamentos esportivos, pois sdo eles que criam as regras dos esportes, mesmo no esporte
amador, uma vez que o esporte depende da pratica esportiva para existir. Logo, é importante
gue os regulamentos sejam formas de propiciar uma pratica esportiva mais diversa — até para

que nédo se expandam ainda mais projetos de lei que tentam proibir a participagdo de pessoas



trans nos esportes, que se baseiam na biologia dos corpos, ancorados numa suposta vantagem
esportivas que pessoas trans teriam.

Cabe esclarecer que houve uma audiéncia pablica® em junho de 2019 na Camara dos
Deputados, através da Comissdo de Esporte, que concluiu que ndo ha vantagens fisicas de
atletas transexuais. Também ha outro caso na Assembleia Legislativa de S&o Paulo que tenta
aprovar um Projeto Lei (PL n. 346)% de autoria do Deputado Estadual Altair Moraes, do
Partido Republicanos (PRB), que prevé a proibicéo da participacdo de atletas transexuais com
atletas cisgéneros, basicamente pretendendo estabelecer que o sexo bioldgico é o critério
absoluto para definicdo do género de competidores em partidas esportivas oficiais no Estado
de Sao Paulo. Ja houve diversas tentativas de votar o Projeto de Lei, mas até 0 momento ndo
houve a votacdo. Porém, é notadamente inconstitucional o Estado legislar sobre regulamento
de competicbes, uma vez que o artigo 217 da Constituicdo Federal determina que a
organizacao esportiva é exclusiva das entidades da administracdo do esporte, inclusive o pais
que desobedece as normas esportivas internacionais € passivel de exclusdo das competicdes
internacionais.

Nessa perspectiva é que a forma como o esporte se organiza tem relevancia para a
pesquisa, pois o Direito Desportivo contribui para que ndo haja tentativas de proibicdes a
pratica esportiva para atletas trans. Mas sem esquecer que é necessario que os regulamentos e
normas esportivas estejam sendo construidos baseados nos direitos fundamentais e que
garantam a participacao de pessoas trans.

Por conseguinte, chega-se a forma como transexualidade é percebida dentro do
esporte, na perspectiva das pessoas entrevistadas, principalmente na forma como o esporte se
organiza, evidenciando quais corpos ocupam esse espaco, e, ainda, dentro dessa divisdo
binaria de género ha uma determinacédo de seus lugares. Uma vez que o masculino é o padrao
e tudo fora desse espectro € género, no momento que pessoas reivindicam ao longo dos
processos histéricos do esporte nota-se que a identificacdo de género que ndo o masculino
estd sempre em questionamento. Fato que € tensionado e desestabilizado ainda mais quando
h& uma nao linearidade de género, criando, assim, um espaco de exclusdo, mesmo quando se

cria uma norma esportiva que contemple a participagdo de transexuais no esporte.

3 Um consenso na audiéncia pablica sobre a presenca de individuos transgénero nas competicGes esportivas foi o
de que ndo existem estudos cientificos que comprovem conclusivamente uma vantagem de homens e mulheres
trans sobre seus concorrentes cisgénero, aqueles que mantém o sexo biolégico com o qual nasceram. Trecho
extraido: https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-
permanentes/cespo/noticias/para-especialistas-ciencia-ainda-nao-provou-vantagem-de-atletas-trans

4 Disponivel em: https://revistaforum.com.br/noticias/alesp-vota-pl-que-exclui-pessoas-trans-de-praticas-
esportivas-profissionais/. Acesso em: 15/06/2020.
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Por isso as entrevistas séo fundamentais para a producdo dessa pesquisa, pois durante
as falas séo percebidas diversas nuances que pessoas trans encontram no esporte. Nelas sdo
trazidas experiéncias de diversas fases de suas vidas, bem como a dificuldade de insercdo no
esporte, em razdo da forma binaria de categorizacdo de género, e até mesmo 0s esportes que
sdo oferecidos para homens e mulheres, dentro de uma estrutura que é pensada no masculino,
e criando um ambiente de exclusdo quando pessoas que ndo estdo dentro do padrdo de
cisgeneridade encontram barreiras na pratica esportiva ainda amadora.

As entrevistas tém a premissa de compreender as contradi¢cdes do esporte e 0 modo
que ele opera para pessoas que ndo estdo dentro da linearidade cisheteronormativa, por isso a
criacdo das categorias: divisdo binéria na iniciacdo da prética esportiva, esporte como um
direito social e aspectos do reconhecimento através da pratica esportiva. Pois elas se
relacionam com a construcdo tedrica e permitem uma analise mais rica acerca do tema
proposto, e também se coloca em um lugar de escuta das complexidades que pessoas trans
enfrentam durante o0 acesso ao esporte. Sabe-se que é um ambiente de reproducdo
cisheteronormativa e que, por consequéncia, exclui pessoas trans, mas € necessario cruzar as
linhas dessa l6gica cisgénera e garantir a pratica esportiva como um direito que € de todas as
pessoas.

Assim, mesmo diante de um quadro que exclui pessoas trans, h& momentos de
insercdo de pessoas trans no esporte. Sendo verificado aspectos de dores, nos momentos da
divisdo binaria, e também aspectos de relacdes de afeto através da pratica esportiva, bem
como a socializacdo e até mesmo da realizacdo de objetivos esportivos. Nessa contradi¢do que
0 esporte apresenta € que a pesquisa explora e tenta propor caminhos que o esporte possa
seguir, deixando de ser uma ferramenta que exclui e traz dores as pessoas trans, mas sim que
forneca um ambiente esportivo, e criando mais lugares de relacdes de afeto como foram
relatados nas entrevistas.

Sendo assim, a pesquisa é construida no eixo tedrico que contempla transexualidade e
relacfes de género no esporte, conjuntamente com a forma que o esporte é organizado, que é
construido em uma ldgica cisheteronormativa, tendo na autonomia esportiva a possibilidade
de ser pavimentado outro caminho. Mas esse outro olhar s6 é possivel com a participacdo
efetiva de pessoas trans no esporte, que vém desestabilizando essa linearidade de género que o
esporte esta ancorado, e nesse aspecto € que se possibilita a cria¢cdo de normas e regulamentos

gue sejam de acesso a todas as pessoas.
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1 TRANSEXUALIDADE E DIREITO

Esse capitulo ira tratar da forma como o esporte se organiza e de como esta
estruturado numa perspectiva de divisdo de género como categoria. Historicamente, € um
ambiente que produz e reproduz essa divisao, e, em certa medida, influencia a sociedade em
razdo da sua relevancia e alcance social. Assim, torna-se necessario fazer um apanhado dos
estudos de género para que se perceba como o esporte € mais um instrumento da divisdo de
género e manutencdo da estrutura social que subordina e oprime tudo que ndo é masculino, e
como o esporte se utiliza da producdo normativa para a manutencdo do poder por meio da
organizacdo baseada nos interesses dos homens, além da perpetuacdo da narrativa de
melhores atletas em face da sua performance esportiva.

Utiliza-se como base essa narrativa para que esse conjunto de interesses se expresse
através de uma normatizacdo, que se ocupa em significar o que é masculino e o que é
feminino, que baseia-se na biologia, assim diferenciando por forca, velocidade e etc., pois
acaba por trazer uma diferenca de performance esportiva, fato que corrobora com esse ideario
de diferenca de género, mas descarta a historicidade das normas que proibiam a participacdo
feminina no esporte, inclusive com constantes testes de verificacdo de género. Isso diz muito
sobre 0 que o esporte espera que seja 0 feminino, e, dessa forma, corpos que rompem essa
I6gica causam uma desestabilizacdo nessa norma linear de género.

Desta forma, chega-se & maneira como a transexualidade é percebida dentro do
esporte, principalmente na forma como o esporte se organiza, evidenciando quais corpos
ocupam esse espaco, €, mesmo dentro dessa divisao binaria de género, hd uma determinacgéo
de seus lugares. Uma vez que o masculino é o padrdo e tudo fora desse espectro é género, no
momento em que pessoas reivindicam ao longo dos processos historicos do esporte, nota-se
que a identificacdo de género que ndo o masculino esta sempre em questionamento, fato que é
tensionado ainda mais quando ha uma ndo linearidade de género, existindo, assim, um espaco
de exclusdo, mesmo quando se cria uma norma esportiva que contemple a participacdo de

transexuais no esporte.
1.1 Esporte e binarismo de género
Inicialmente, é necessario conceituar género, pois ird direcionar o que se pretende

analisar na perspectiva do binarismo de género. Assim, utiliza-se o conceito de Connell

(2016, p. 17): “O género, pode-se dizer, é especificamente uma questdo de corporificacdo
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social. Tecnicamente, o género pode ser definido como a estrutura de préaticas do corpo por
meio das quais corpos sexuais sdo posicionados na historia”. J& Joan Scott conceitua da
seguinte forma: “(1) o género é um elemento constitutivo de relagcdes sociais baseadas nas
diferencas percebidas entre 0s sexos e (2) o género é uma forma primaria de dar significado as
relacBes de poder.” (SCOTT, 1989, p. 86). Por fim, Judith Butler traz o conceito:

Se 0 género sdo os significados culturais assumidos pelo corpo sexuado, ndo se pode
dizer que ele decorra de um sexo desta ou daquela maneira. Levada a seu limite
I6gico, a distingdo sexo/género sugere uma descontinuidade radical entre corpos
sexuados e géneros culturalmente construidos. (BUTLER, 2020, p.26)

Ao conceituar género, é possivel analisar a dindmica de género que o esporte produz e
reproduz, principalmente por ser uma perspectiva de logica binaria. Inclusive, o esporte
reforca a diferenca de género e o separa ndo sé em espago de disputa esportiva, mas em
discurso sobre os corpos, de modo que age para estabelecer e reforcar as diferencas entre os
géneros. Insta salientar que o debate acerca do binarismo de género se valerd da discussao
travada por Butler e Connel sobre a determinacdo genereficada através da opressdo. Assim,
esses referenciais fazem parte de uma analise que abarca os estudos de género, além da
sociologia do esporte, através de Dunning, Elias e Bourdieu, pois esses conceitos sdo
percebidos dependendo das falas das entrevistadas.

Aqui é necessario esclarecer a forma como o esporte é estruturado, no tocante a
divisdo binaria de género, pois o esporte € um ambiente que inicialmente é estruturado para 0s
homens, inclusive a propria etimologia da palavra esporte tem origem britanica “desporter —
distrair-se”. Assim, era utilizada para a pratica de corrida de cavalos, criquete, boxe e caca a
raposa (DUNNING, 2014). Percebe-se que eram atividade de lazer masculinas, assim ja é
possivel perceber quem controlava a pratica esportiva, bem como suas regras.

E importante trazer que o esporte foi utilizado como uma ferramenta de controle de
violéncia através das regras das atividades esportivas, pois esses esportes eram de extrema
violéncia, além da propria organizacao social, assim o esporte foi uma forma de fazer controle
social, facilitando de alguma forma a aplicacdo de outras normas sociais (DUNNING, 2014).
Ou seja, 0 esporte acaba sendo um grande laboratorio social de controle social, servindo
também para a adesdo a alguma norma ou contrato. Nesse formato que o esporte é moldado,
sendo uma ferramenta de controle dos corpos, os homens acabam por determinar como devem
ser realizadas e convencionadas essas normas.

Nesse sentido, também é possivel trazer o conceito do Contrato Sexual, que demonstra

que o contrato social e o contrato sexual ndo podem ser dissociados, pois ha sujeicdo das
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mulheres para com os homens. Aqui se ressalta que os homens tem garantida sua liberdade,
muito em razdo dessa sujeicdo das mulheres, o que acaba reforgando a sua dominacdo e
manutengéo do patriarcado:

A dominacéo dos homens sobre as mulheres e o direito dos homens de desfrutar de
igual acesso sexual as mulheres estdo em questdo na producdo do pacto original. O
contrato social é uma historia de liberdade; o contrato sexual é uma histéria de
sujeicdo. O contrato original constitui tanto a liberdade quanto a dominacdo. A
liberdade dos homens e a sujeicdo das mulheres séo criadas por meio do contrato
original — e a natureza da liberdade civil ndo pode ser entendida sem a metade
faltante da historia, que revela como o direito patriarcal dos homens sobre as
mulheres é estabelecido por meio de contrato. (PATEMAN, 1988, p. 2)

Ressalta-se que € a partir dessa perspectiva binaria que o esporte foi construido, alias,
torna-se uma ferramenta para a reproducédo de desigualdade de género, ou seja, acaba sendo
um amplificador da Idgica binéria e hierarquica de género, assim traz a nocividade dessa
dicotomia. Ainda, essa categorizacao através do género é a forma como socialmente o esporte
se colocou para seus adeptos e praticantes, sendo a narrativa que se desenvolveu para o
controle social e dos corpos (DUNNING, 2014). Os esportes sdo divididos por categorias de
género baseada na biologia que sdo masculino e feminino, e, nessa divisdo, hd& uma
determinacdo ao longo da histéria do esporte sobre quais eram os esportes masculinos ou
femininos, divisdes baseadas no ideério de forca, virilidade e etc. para os homens, bem como
leveza, delicadeza e etc. para as mulheres.

Historicamente os homens tém uma grande predominancia no esporte e isso tem um
impacto direto no desempenho e na forma de criar exclusdo nesse campo, além da forma
como utiliza os regulamentos esportivos para que faca do esporte um ambiente de dominacéo.
Através da normatividade como ferramenta de exclusdo e de manutencdo desse espaco para
manutencdo de poder, 0 esporte é apenas mais um campo de reproducdo da forma como a
sociedade esta estabelecida, bem como de sua hierarquia, que € forjada para a dominacao dos

homens, através da cisheteronormatividade:

[...] conceito que faz referéncia a um conjunto de relacBes de poder que normaliza,
regulamenta, idealiza e institucionaliza o género, sexo e a sexualidade em uma linha
ilégica e estritamente horizontal — e identifica alguns individuos que apresentam
especificidades sob diversos marcos discursivos sociais, politicos e morais.
(WARNER, 1999).

Essa logica das relagcbes de poder instrumentaliza uma estrutura horizontal e linear,
diferenciando os géneros e tornando-se uma forma de exclusdo e subordinagdo do que se
entende como regra, no caso, 0 masculino. Ranniery traz na interpretacdo das estruturas de

compreensdo e estilos de pensamento, visto que estdo forjadas em uma narrativa basica da
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producdo de conhecimento no pensar género, sexualidade, ndo aparentando que a
heterossexualidade seja coerente na producdo exclusiva do masculino e do feminino, ainda,
menos privilegiada, na propor¢do que se constitui como um padrdo que é silencioso, passando
despercebida essa Idgica da heterossexualidade. (RANNIERY, 2017)

E com essa perspectiva que se deve analisar a dominacdo masculina no esporte, e
como isso influenciou o binarismo de género, pois historicamente o esporte era uma pratica
exclusivamente masculina, logo é necessario um olhar sob a Otica da masculinidade no
esporte. 1sso porque, de acordo com Diniz, (2006) desde os jogos olimpicos da antiguidade ja
havia esse tensionamento, sendo que as mulheres ndo eram autorizadas a participar das
competicdes/comemoracgdes. Portanto, a titulo explicativo, para que houvesse uma distingédo
entre homens e mulheres, 0s homens eram obrigados a competir nus, justamente para que se
tivesse certeza que nenhuma mulher estivesse participando. Percebe-se que o esporte se
utiliza da légica binéria para instrumentalizar a opressdo e manutencao do patriarcado, e esse
exemplo demonstra que a construcao do esporte opera nessa légica.

Nesse tempo, a ciéncia passou a considerar, em termos aceitaveis, as categorias
masculina e feminina como entes bioldgicos opostos e incomensuraveis, diferentemente do
modelo de sexo Unico que predominou nas sociedades ocidentais da Antiguidade até o final
da Renascenca, que afirmava a existéncia de um sexo Unico — o masculino — do qual a mulher
seria uma versdo imperfeita (SILVEIRA, 2013). Na perspectiva de pensar o género por meio
da biologia, sendo ela o critério determinante, Fausto-Sterling diz:

O sexo de um corpo € simplesmente complexo demais. N&o existe ou isto ou aquilo.
Antes, existem nuances de diferenca, [...] rotular alguém homem ou mulher é uma
decisdo social. Podemos utilizar o conhecimento cientifico para nos ajudar a tomar a
decisdo, mas s@ nossas crencas sobre o género — e ndo a ciéncia — podem definir
nosso sexo. Além disso, nossas crengas sobre o género também afetam o tipo de
conhecimento que os cientistas produzem sobre o sexo (FAUSTOSTERLING, 2002,
p. 15).

No momento de busca das mulheres para sua inser¢cdo em esportes nos gquais nao era
permitida a sua participacdo é que o tensionamento do binarismo de género ficou latente,
principalmente pelo sentimento de ameaca da dominacdo, também isso tem novo impacto
guando as pessoas transexuais buscam seu espaco no esporte. Assim, ha relacionamento
direto quanto a dominacdo masculina e & habitualidade dessa significacdo, pois nesse
momento € que ha um conflito com o binarismo de género, quando as mulheres e, apds, 0s(as)
transexuais buscam esse espago que era exclusivamente masculino.

Por sua vez, essa matriz de segregacédo de género é solidificada no processo de contato

social e a adolescéncia é um periodo para a socializagdo da mulher no ambiente esportivo,
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porém também é um periodo de se conceber o ser mulher e a feminilidade, sendo fatores
determinantes para o interesse nas atividades esportivas. (MOURA, 2015). Desta forma,
Moura compreende que:

Meu entendimento leva-me a considerar que os comportamentos esportivo-motores
dos meninos e das meninas sejam diferenciados, sendo esperados independéncia,
competicdo e dominacdo dos meninos e dependéncia, sensibilidade e afetividade das
meninas. (MOURA, 2005, p. 140).

Essa afirmacdo reforca o ideério social do binarismo de género e quais Sa0 0S espagcos
gue esses COrpos vao ocupar no esporte, pois socialmente se impde a rotulacdo do que é
permitido para meninos e meninas, estimulando-os desde cedo para as praticas de maior ou
menor intensidade dos corpos (MOURA, 2015). Assim, na construcdo social ou na propria
socializacdo é que moldamos 0s corpos esportivos, principalmente a forma como vamos
estimular esses corpos para a pratica esportiva, ou seja, € a forma como é estabelecida a
intensidade de atividade para essa estimulacdo. Essa constru¢do se da no ambito familiar,
guando se determina o que esperado dos meninos e das meninas, inclusive por meio de suas
atividades em razao de um comportamento binario, e ja nesse momento determinando o que €
ser masculino é o que é ser feminino.

Para Welzer-Lang (2001), deve-se atentar para como a sociedade encara o binarismo
de género e as relacbes de dominacdo do patriarcado, uma vez que reforca o aspecto
dominante do homem branco nos ambientes em que ele ocupa, tanto no espaco publico como
no privado. Assim, um aspecto importante para analisar é a forma de pseudo natureza superior
dos homens, que remete a dominacdo masculina, ao sexismo e as fronteiras rigidas e
intransponiveis entre os géneros masculino e feminino. Desta forma, se estrutura o masculino
de maneira paradoxal e inculca nos pequenos homens a ideia de que, para ser um verdadeiro
homem, eles devem combater os aspectos que poderiam fazé-los ser associados as mulheres.

Cabe também trazer como essa generificagdo implica em uma forma de estabelecer

gue o masculino é o padréo. Nessa linha, Verena Stolcke diz:

O género ndo trata de mulheres como tais. Refere-se aos conceitos que prevalecem
em uma sociedade sobre 0 que sdo as mulheres em relacdo aos homens enquanto
seres humanos sexualmente identificados [...] Torna-se exemplo também das
conseqliéncias que a moralidade sexual e os 42 estere6tipos de género prevalentes
tiveram para todas as esferas da vida das mulheres. (STOLCKE, 2006, p. 16-17).

Essa forma de moldar género/sexo acaba por colocar o masculo como estabelecido e
na posicdo de dominacao, ou seja, como um ideario nas relacdes sociais. E 0 esporte também
reflete essa estruturacdo, pois ela é baseada nessa divisdo de género. Ainda, Stolcke (2004)

compreende que ndo se limita a examinar o sistema sexo/género enquanto conjunto de normas



16

regulatorias, constroi as identidades de género, mas da atencdo especial as ambivaléncias e
multiplicidades que emergem na formacdo das subjetividades e nas praticas. Esse olhar é
essencial para que se possa trazer a perspectiva de analise de género de Judith Butler, pois as
relacGes de género sdo multifacetadas e ndo lineares, uma vez que estdo estabelecidas em
subjetividades, que quando confrontadas com a estrutura binaria ha essa problematizacéo de
néo aceitacdo das subjetividades.

Nesse diapasdo, Butler (2020) estabelece outra perspectiva nas relagdes de género,
mais adequada para uma reflexdo sobre a transexualidade nessa forma que o binarismo opera,
assim fica relacionado aos debates feministas contemporaneos e de como sdo problemas
multifacetados e complexos. Aqui reside sua critica sobre a forma de criar os problemas de
géneros e como té-los, pois ndo ha linearidade nas relagdes de género. Inclusive, Butler faz

alguns questionamentos acerca dessa matriz heterossexual:

[...] que configuracdo de poder constrdi o sujeito e o outro, essa relagéo binaria entre
“homens” e “mulheres”, e a estabilidade interna desses termos? Que restri¢do estaria
operando aqui? Seriam esses termos ndo problematicos apenas na medida em que se
conformam a uma matriz heterossexual de conceituacdo do género e do desejo? O
que acontece ao sujeito e a estabilidade das categorias de género quando o regime
epistemoldgico da presunc¢do da heterossexualidade é desmascarado, explicitando-se
como produtor e reificador das categorias ostensivamento ontologicas? (BUTLLER,
2020, p. 8)

Percebe-se que a autora ja rompe com essa ideia de binarismo de género e da propria
formacdo de categorias, pois essa Visdo estd posta por uma percepcdo cisheteronormativa.
Assim, sua representacdo estd ligada ao processo politico que busca dar visibilidade e
legitimidade as mulheres como sujeitos politicos, sendo que essa representacdo se relaciona
com a funcdo normativa da linguagem, fato que é necessario para desenvolver uma linguagem
adequada para representa-las. (BUTLER,2020)

Esse modelo de estrutura opera para manter a subordinacdo, no entendimento de
Judith Butler, e um modelo vertical acaba sendo insuficiente, pois as opressées ndo podem ser
classificadas e ter correspondéncia no que se entende por original ou derivado (BUTLER,
2020). Aqui, se percebe que essa forma de classificagdo estd ancorada na colonialidade®, e

S A posterior constituicdo da Europa como nova identidade depois da América e a expansdo do colonialismo
europeu ao resto do mundo conduziram a elaboracéo da perspectiva eurocéntrica do conhecimento e com ela a
elaboracéo teorica da ideia de raga como naturalizagdo dessas relagfes coloniais de dominagdo entre europeus
e ndo-europeus. Historicamente, isso significou uma nova maneira de legitimar as ja antigas ideias e praticas
de relagdes de superioridade/inferioridade entre dominantes e dominados. Desde entdo demonstrou ser 0 mais
eficaz e duréavel instrumento de dominacdo social universal, pois dele passou a depender outro igualmente
universal, no entanto, mais antigo, o intersexual ou de género: os povos conquistados e dominados foram
postos numa situacao natural de inferioridade, e consequentemente também seus tragos fenotipicos, bem como
suas descobertas mentais e culturais. Em outras palavras, no modo basico de classificacdo social universal da
populacdo mundial (QUIJANO, 2005, p. 118).
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também ha relacdo com as subordinacfes heterossexistas, raciais e de classe. Tal pensar ndo
pode ser desassociado, assim, a visdo de dominagdo masculina de Bourdieu acaba por limitar
uma andlise mais critica das relagBes de género.

Ainda, o préprio género estd no singular, pois 0s homens sdo pessoas, ndo existindo
outro género sendo o feminino. Essa perspectiva esta dentro do proprio discurso, uma vez que
0 masculino é o geral ou a regra, e aqui podemos pensar na prépria linguagem (BUTLER,
2020). O que nos faz refletir a linguagem da Lei Pelé, na qual esté explicito o pensar geral nos
homens, que ndo h& qualquer tipo de mencédo no texto normativo a utilizagdo ou referéncia de
mulheres, mas sim apenas para 0s homens. Na medida que a formacéo do género pressupde e
impbe uma diferenciacdo na restricdo do género dentro dessa relacdo binaria (BUTLER,
2020). Aqui mesmo dentro da I6gica binaria de género ndo ha referéncia na linguagem para as
mulheres, por conseguinte também ndo ha para pessoas trans, uma vez que a linguagem
normativa esta voltada para os homens.

E nessa perspectiva, ha problematizacdo da Connell (2015) acerca da discussdo de
género estar relacionada e uma dicotomia binaria, que se baseia numa divisdo bioldgica entre
homens e mulheres, assim, define-se género como diferencas sociais ou psicologicas que
correspondem a essa divisao, sendo construidas ou causadas por ela. Assim, o género binario
como forma de corporificacdo social é pensado através dos processos de reproducgdo, processo
que além de se colocar como a perpetuacdo da espécie, também trata da formacdo do
individuo, pautado pela linguagem. (CONNELL, 2015)

Justamente nessa forma de pautar a linguagem € que se mistura a ideia de género, que
acaba sustentando o binarismo de género, engendrando essa dicotomia, assim distinguindo
homens e mulheres por seus comportamentos ou até mesmo performativamente®. Inclusive,
caracteriza as mulheres como “cuidadosas, influenciaveis, comunicativas, emocionais,
intuitivas e sexualmente leais; e os homens no bojo como agressivos, inflexiveis, taciturnos,
racionais, analiticos e promiscuos” (CONNELL, 2015). Dessa forma, destina a0 homem uma
naturalidade ativa, ja a mulher resta uma naturalidade passiva. Nessa concepcdo de divisao
sexual, fica indicada uma diferenca binaria dos géneros, e esse pensar é permeado pelo
posicionamento europeu acerca de género, ou seja, através da colonialidade (CONCEICAO,
2019).

 Em linhas gerais, género é performativo, pois néo é algo que nés somos, mas que continuamente reproduzimos,
através do que as normas de género sdo expostas, uma vez que sdo préaticas regulatérias impostas Butler
compreender que: “Essa repeticdo € a um s@ tempo reencenacdo e nova experiéncia de um conjunto de
significados ja estabelecidos socialmente; e também é a forma mundana e ritualizada de sua legitimagao.
(BUTLER, 2020).
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Nessa perspectiva, os homens tém visto uma busca por espago no esporte para as
mulheres e, assim, ha um tensionamento, quica, a perda de exclusividade, em face ao grande
aumento da participacdo feminina no esporte. E essa luta pela participacdo, ou seja, uma
reivindicacdo através do esporte por igualdade, permite verificar que as desvantagens séo, de
modo geral, as condicdes das vantagens (CONNELL, 2016). As tentativas de apagamento ou
até mesmo de controle dos corpos femininos se ddo em razéo dessa perda de dominio, e nos
faz refletir o pensamento da Connell: “Fica claro que, globalmente, os homens tém muito a
perder ao lutar pela igualdade de género porque os homens, coletivamente, continuam a
coletar dividendos patriarcais” (CONNELL, 2016, p. 98).

Esse cenario demonstra como o esporte impacta na propria disputa por poder, assim
refletindo a problematica social no ambiente esportivo, bem como uma disputa politica. Em
boa medida, o esporte tem um capital politico” muito importante, uma vez que dialoga com as
mais diversas camadas sociais. Percebe-se que essa desigualdade de género, amplificada com
a inclusdo de pessoas transexuais no esporte, acaba por desestabilizar as relagdes de género
em um espaco binario, e principalmente as mulheres transexuais estdo tirando os dividendos
patriarcais que derivam dos homens como um grupo, nos mercados de trabalhos, mercados
financeiros rigidamente controlados e dirigidos por homens. (ANDRADE, 2018).

Para Camargo e Kessler (2017), os binarismos de género, infelizmente, reproduzem-se
a semelhanca de quaisquer outros cenarios esportivos heteronormativos, ou seja, corpos sao
divididos em masculino e feminino, porém com certo “borrao” de fronteiras, dependendo do
contexto social ou da empolgacdo. Nessa afirmacdo, podemos problematizar o motivo pelo
qual o esporte se faz valer da categorizacdo por género, pois até que ponto essa separacao de
implementos, de tempos, de pesos, de provas do ambiente esportivo acabam sendo estratégias
para justificar o dominio masculino, bem como a propria narrativa de exceléncia esportiva
baseada na forca, virilidade, eficacia, combatividade, poder, todos valores instituidos e
legitimados.

Cabe ressaltar que ha diversas pesquisas de inumeros(as) autores(as) que trabalham
com diferentes perspectivas, onde problematizaram o uso do esporte para a manuten¢do do
binarismo de género (TEIXEIRA, 2013; CAUDWELL, 2006; GOELLNER, 2013;
CAMARGO, 2017; KESSLER, 2017). Como ja dito, para Camargo e Kessler (2017) o

ambiente esportivo lida de forma superficial com o binarismo de género, pois nédo trabalha

" O capital politico é uma forma de capital simboélico, crédito firmado na crenca e no reconhecimento ou, mais
precisamente, nas inimeras operagdes de crédito pelas quais os agentes conferem a uma pessoa — ou a um
objeto — os proprios poderes que eles lhes reconhecem.” (BOURDIEU, 1986: p.187-188)
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com a singularidade dos corpos, mas sim tenta enquadré-los dentro da sua categorizag&o,
assim “deixa as mulheres atletas a dificil tarefa de se destacarem em meio as “préticas viris”
e, de outro, realoca corpos “malformados”, “amputados” e corpos em “transi¢ao de género”,
assim se faz valer de subcategorias, com status de inferioridade e deslegitimados perante o
ambiente instituido da virilidade, da eficacia e da heteronormatividade. Desta forma, se faz
necessario repensar o modelo binario® que esta fortemente arraigado na biologia dos corpos,
reproduzindo o modelo de géneros naturalizados, sendo preciso tensiona-lo para que seja dada
a possibilidade as desreferencializagdes e desgenerificacdes a corpos outros que habitam os
esportes, desestabilizando prerrogativas instituidas.

Ainda, Luiza dos Anjos e Silvana Goellner (2017), em “Esporte e transgeneridade:
corpos, géneros e sexualidades plurais”, abordam o esporte como pratica social estruturada na
generificacdo. E quando ha reivindicacdo de pessoas transexuais, acabam por tensionar todo o
sistema sexo-género-desejo e a heterossexualidade compulsoria, desarmonizando a ordem
binéria, ocupando o espaco da ambiguidade, ou fronteira do “entre-lugares”. Assim, a
inclusdo de pessoas transexuais ocupa e traz a discussdo de forma linear de categorias

baseadas no binarismo:

Reconhecidas como desviantes e “abjetos”, sdo excluidas de espacos sociais como o
esporte, que controla a normalidade, a aparéncia e a sexualidade dos corpos.
Mudancas nas politicas do COI sobre a insercdo de atletas trans, sinalizam que a
aparéncia dos corpos ndo é mais 0 motivo para sua exclusdo, mas os niveis de
testosterona. Para exemplificar a polémica, resgatam exemplos como Renée
Richards, tenista transexual; e Fallon Fox, atleta transexual das Mixed Martial Arts,
que transformam representacGes sobre feminilidades e masculinidades, conferindo
visibilidade aos seus corpos e demandando novas ac¢des de instituicBes esportivas
para que sejam incluidas no esporte. (WENETZ; SCHWENGBER; DORNELLES,
2017, p. 2).

Esse modelo de desigualdade de género é percebido, como exemplo, nos percentuais
de participacdo de mulheres nos jogos olimpicos, pois historicamente sdo menores que 0S
percentuais dos homens. Assim, é demonstrado alguns indices da participacdo das mulheres
nas edicdes olimpicas em percentuais com relacdo total de atletas, tanto homens como
mulheres:

Participacdo das mulhes nas olimpiadas

Ano | Modalidades olimpicas % de mulheres
1900 | 2 2,2

8 A divisdo binaria de género, que necessita das categorias “masculina” e “feminina” para validar o processo
competitivo. Ainda h4, no tocante aos corpos esportivos, uma peculiar singularidade em relacdo a “categoria
feminina”: na “area reservada masculina” (Dunning; Maguire, 1997), a partir do qual o esporte se edifica, os
corpos de mulheres séo, via de regra, inferiorizados em termos de performance e erotizados/objetificados no
que diz respeito a beleza e a sensualidade. (CAMARGO; KESSLER, 2017)



20

1904 |1 0,9
1908 | 2 1,8
1912 |2 2
19202 2,4
19243 4.4
1928 | 4 9,6
19323 9
1936 |4 8,3
1948 |5 9,5
1952 |6 10,5
1956 | 6 13,2
1960 | 6 114
1964 | 7 13,2
1968 | 7 14,2
1972 |8 14,6
1976 | 11 20,7
198012 21,5
198414 23
1988 |17 26,1
1992119 28,8
1996 | 21 34
2000 | 25 38,2
2004 | 26 40,7
2008 | 26 42,4
2012 | 26 442
2016 | 28 45
Fonte: COI

Esses numeros mostram como o ambiente esportivo é de dominacdo masculina ao
longo da historia, principalmente o inicio do esporte moderno, mas ainda assim ha um uso do
esporte para manter essa estrutura binédria na propria forma de participacdo dos Jogos
Olimpicos. Esses dados revelam como a dominac¢do dos homens e também a forma lenta de
inclusdo das mulheres no esporte acaba auxiliando para estabelecer uma dinamica de controle
sobre os corpos ndo-masculinos, fato que, em alguma medida, implica como fator que
influencia em melhores indices de desempenho, pois ha uma massiva vantagem masculina
nesses indices. Desta forma, os homens acabam performando melhores desempenhos que as
mulheres no esporte, vide os numeros dos recordes olimpicos e mundiais, assim fica

explicitado quando se comparam 0s recordes olimpicos entre homens e mulheres, que
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evidenciam ainda mais essa diferenca de performance®. Na propria relacdo do esporte como
lazer e divisdo binaria que temos na sociedade, fazendo com que sejam destinados esportes
ditos para homens e outros para mulheres, e até mesmo no proprio desenvolvimento motor?
das criancas devido aos estimulos que lhes sdo ofertados, novamente pensado nessa divisdo
binaria.

No ambiente de exclusdo é que os homens destinam e permitem um espaco
coadjuvante para as mulheres, novamente, dentro dessa perspectiva de construcdo social e
também histdrica, pois sua participacdo por vezes é como espectadora ou de auxiliar. Assim,

para Souza:

As mulheres restam o papel de auxiliares dos homens no futebol, torcendo em
funcdo de lagos sociais préximos (com homens) e gerando condi¢Bes favoraveis
para que esses homens desfrutem do futebol. A mulher geralmente acompanha o
futebol em funcdo dos homens préximos (marido, pai, irmdo, amante, namorado,
primo e etc) o fazem. (SOUZA, 1996, p. 137)

Porém, é importante ressaltar que nos Ultimos anos as mulheres vém buscando
aumentar seu espaco, inclusive com a intensificacdo da pratica do futebol feminino e o
aumento significativo das ligas profissionais, mostrando um grande desenvolvimento no
esporte. Também € necessario esclarecer que ainda ha grandes diferencas entre a modalidade
masculina e feminina, muito ainda em raz&o desse ambiente de exclusdo ndo s de recursos,
mas de capital politico e também de capital tecnoldgico, uma vez que ndo ha producédo de
tecnologias voltada para as atletas mulheres, havendo também pouca participacdo de mulheres
nos cargos de gestdo no esporte.

A exclusdo das mulheres se da logo nas primeiras décadas do futebol, pois na
Inglaterra a liga feminina tinha média superior a média da liga masculina, inclusive uma
partida entre o Dick, Kerr’s Ladies contra St. Heln"s Ladies em Livepool teve o publico de 53
mil pessoas. Diante desse crescimento do futebol feminino, a federacdo inglesa proibiu a
participacdo de mulheres no futebol, sob o pretexto que era inadequado para as mulheres e
ndo deveria ser estimulado (KUHN, 2019)

® Tempos esportivos que referendam a diferenca entre homens e mulheres nas suas marcas esportivas:

Maratona Homens: 2:01:39 Eliud KIPCHOGE

Maratona Mulheres: 2:14:04  Brigid Kosgei

100m rasos Homens: 9,58 Usain BOLT

100m rasos Mulheres: 10,49 Florenca GRIFFITH-JOYNER

(IAAF,2019)

10 Em se pensar no desenvolvimento motor das criangas, comumente é dado carrinhos, bolas de futebol para
meninos e bonecas e casinhas para as meninas, assim ja recebem essa informagdo no inicio do seu
desenvolvimento. Essa delimitagdo contribui diretamente para limitar suas referéncias e o desenvolvimento
motor, uma vez que no ambiente escolar € muito semelhante a essa logica familiar. Vale ressaltar, que por
exemplo, as meninas tem seu primeiro contato com o futebol na puberdade, ja 0os meninos vivenciam o esporte
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Ainda, é necessario trazer um exemplo do futebol, nesse mesmo periodo, quando
homens e mulheres disputavam partidas, logo no inicio do esporte, pois em 1922 o Dick,
Keer's Ladies, time inglés, fez uma turné de amistosos nos Estados Unidos contra os
melhores times de homens e venceu 3 jogos dos 7 que disputou (KUHN, 2019). Denota-se
que os homens, em razdo de estarem em cargos de poder e para a manutencdo do poder,
acabaram por excluir as mulheres do futebol. Percebe-se como o determinismo bioldgico na
narrativa do esporte ndo esta relacionado a realidade, pois, no exemplo acima, em condi¢oes
de equidade de tempo de esporte e de préatica esportiva, ha equilibrio esportivo entre 0s
géneros.

O esporte se revela para as mulheres como uma possibilidade de emancipacdo no
mundo contemporaneo. Ao pensarmos um horizonte de analise no qual o determinismo
biolégico e as construgdes binarias sejam eliminados, a multiplicacdo de feminilidades e
masculinidades torna-se possivel, as fronteiras corporais passam a ser mais permeaveis,
permitindo compreender, por exemplo, que o esporte ndo é um campo exclusivo dos homens,
nem mesmo nas modalidades de alto rendimento, que exigem muita forca. (VIVIANE
TEIXEIRA, 2013)

Para Camargo, a cultura de perpetuar o binarismo de género no esporte pode ser
modificada e traz o protagonismo para a educacao, porém sob a regéncia da educacao fisica
para tensionar essa perpetuacdo do binarismo de género, e encontrar solu¢do que venha a se
livrar dessas praticas. E aqui é uma busca de mudanca até mesmo no alto rendimento, pois se

torna uma forma de propiciar praticas que deixem de lado o binarismo de género:

A educacdo fisica, como subproduto da educagdo, tém que tentar se livrar das
amarras do binarismo de género, visto que se num momento anterior era o
macho/fémea (masculino/feminino) que vigorava no ambito das praticas corporais e
esportivas, agora ha outros elementos em consideracéo, outros sujeitos que colocam
em pauta uma tensao e que desestabilizam essa relacéo binaria. (CAMARGO, 2016,
p. 143)

Assim, sdo justamente os estudos de género que tensionam esse enfoque binario entre
hetero/homo, todavia o feminismo denunciou e combateu a pratica hegemonica, colocando a
mulher como sujeito nas relacbes de género. Aqui, é possivel estabelecer uma forma de ndo
s6 combater, mas sim utilizar o esporte de base para tensionar a hegemonia do binarismo de
género, e inclusive desconstruir esse aspecto, uma vez que o conceito atual de género néo
pode ser analisado sob conceitos aplicados no inicio da historia do esporte, e que ainda hoje

estdo em voga. Para uma melhor anélise de género e sua significacdo do que se entende de

em uma fase anterior a escolar, ja levando uma vantagem na sua habilita senso-motora. (MOURA,2015).
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atualidade no seu conceito trazemos Joan Scott para elucidar:

A emergéncia de novos tipos de simbolos culturais pode tornar possivel a
reinterpretacdo ou, mesmo, a reescrita da narrativa edipiana, mas ela pode também
servir para reatualizar esse terrivel drama em termos ainda mais eloquentes. S&o os
processos politicos que vdo determinar qual resultado prevalecera -politico no
sentido de que atores diferentes e significados diferentes lutam entre si para
assegurar o controle. A natureza desse processo, dos atores e de suas a¢des, SO pode
ser determinada de forma especifica, no contexto do tempo e do espago. Nés sé
podemos escrever a histéria desse processo se reconhecermos que "homem" e
"mulher" sdo, a0 mesmo tempo, categorias vazias e transbordantes. Vazias, porque
ndo tém nenhum significado Gltimo, transcendente. Transbordantes, porque mesmo
quanto parecem estar fixadas, ainda contém dentro delas defini¢fes alternativas,
negadas ou suprimidas. Num certo sentido, a histéria politica tem sido jogada.
(SCOTT, 1989, p. 93)

Assim, é necessario repensar e reorganizar essa categorizacdo, a fim de implodir o
binarismo de género, pois ela ndo esta adequada a realidade das relagcdes sociais, e 0 esporte
acaba contribuindo para essa cultura, porém, com a massiva participacdo feminina e agora a
inclusdo de transexuais nas competicdes esportivas, estamos diante de uma possibilidade de
construcdo de uma nova cultura. Deixa-se entdo a masculinidade em segundo plano e se busca
uma maior pluralidade representativa no esporte.

Todo esse desenho tedrico é necessario para verificar como o binarismo de género
acaba mantendo uma linearidade no esporte, e, principalmente, como o feminino traz uma
perspectiva ndo linear, e a inclusdo de atletas transexuais acaba por desestabilizar totalmente a
I6gica baseada nos homens que atravessa 0 ambiente esportivo no seu desenvolvimento
relacionado com a sua histéria, havendo muitos aspectos que denotam essa dominacao.
Logicamente que um ambiente que mantém a tradicdo de dominio e subordinacdo traz as mais
diversas desigualdades, bem como: as remuneracdes dos atletas homens é muito maior que a
remuneracdo de uma mulher, até mesmo as premiacdes por conquista de titulos sdo bem
distantes; também ha maior prestigio dos homens na midia, fato que impacta nas maiores
remuneracbes, uma vez que o esporte de alto rendimento tem uma grande funcdo
econbmica’, e também como uma forma de se manter uma matriz social baseada no
binarismo de género, assim se utilizando desses capitais para que siga existindo essa l6gica
social de poder do patriarcado.

Assim, a partir da perspectiva que o binarismo de género é a categorizacdo no esporte,
que se forma uma barreira para a inclusdo de atletas transexuais no esporte, pois corpos
transexuais tensionam a forma linear que o ambiente esportivo esta disposto por serem corpos

vistos como abjetos. Desta forma, deve-se considerar uma nova forma de se pensar o esporte,

11 Para uma exemplificacdo o salario do jogador Cristiano Ronaldo é entorno de 58 milhdes de délares por més,
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principalmente pelos seus aspectos sociais e as diversas repeti¢cdes de significados, uma vez
que o binarismo de género reforca a exclusdo, principalmente nesse momento em que as
pessoas transexuais estdo buscando seu reconhecimento social e espago legitimado através do

esporte.

1.2 Cisheteronormatividade no esporte

E extremamente necessario discutir a cisheteronomatividade no esporte, ainda que ja
conceituado no topico anterior, pois esse conceito abarca tanto a cisgeneridade!? quanto a
heteronormatividade, e a proposta de problematizacdo dessa pesquisa necessita de uma
complexificacdo maior do que existe nas normas, nos discursos e na sua linguagem. Assim, é
necessario atravessar essas perspectivas em razdo das descolonizacdes de corpos e géneros
inconformes: a cisgeneridade. (SIMAKAWA, 2015). Seguindo nessa seara, Viviane

Simakawa traz importante reflexdo em sua dissertacéo:

A partir deste conceito, utilizado fundamentalmente para se pensarem formagdes
corporais e identidades de género naturalizadas e idealizadas, é que se pretende
caracterizar uma normatividade de género — a cisnormatividade, ou normatividade
cisgénera — que exerce, atraves de variados dispositivos de poder
interseccionalmente situados, efeitos colonizatorios sobre corpos, existéncias,
vivéncias, identidades e identificacbes de género que, de diversas formas e em
diferentes graus, ndo estejam em conformidade com seus preceitos normativos.
(SIMAKAWA, 2015).

Assim, essa ideia de uma heterossexualidade dominante e padrdo, aqui lida como
normal, que a determina como uma identidade superior, esta em grande medida ligada ao

conceito de heteronormatividade, como Cohen (1997, p. 420) apresenta:

A contribuicdo dos estudos queer para o foco e centralidade ndo somente no carater
socialmente construido da sexualidade e das categorias sexuais, mas também nos
graus variados e madltiplas localizagbes do poder distribuidos entre todas as
categorias de sexualidade, incluindo-se a categoria normativa de heterossexualidade.

Como ¢ trabalhado por Simakawa, que relaciona a heteronormatividade com a
cisgeneridade, passa por uma complexificacdo das analises das sexualidades que se
desenvolve a categoria de heteronormatividade, na qual se refere “tanto aquelas praticas
localizadas quanto aquelas instituicdes centralizadas que legitimam e privilegiam a

heterossexualidade e relacionamentos heterossexuais como fundamentais e ’naturais’ dentro

ja o salario da jogadora Marta é de 1.5milhdo de délares por més.
12 Quem se identifica com o género atribuido durante o nascimento é o cisgénero, enquanto quem nio se
identifica é o transgénero. Identidade de género tem a ver com a forma como a pessoa se enxerga dentro da
sociedade, e ndo de acordo com seu genital. (ARAUJO, 2019)
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da sociedade” (COHEN, 1997, p. 440). E uma categoria que tem sua genealogia relacionada,
também, a conceituacdo de ‘“heterossexualidade compulsoria” (SIMAKAWA, 2015).

Simakawa discorre nesse sentido:

Nestes dialogos a respeito da heteronormatividade como um conceito relevante para
se refletir sobre as propostas conceituais de cisgeneridade e cisnormatividade, faz-se
necessaria, ainda, uma consideracdo sobre a “matriz de normas de género
coerentes”, um conceito importante apresentado por Butler (2020) a partir do qual se
nota que a “matriz cultural por intermédio da qual a identidade de género se torna

999

inteligivel exige que certos tipos de ‘identidade’ ndo possam ‘existir’”.
(SIMAKAWA, 2015, p. 57).

Essa andlise é necessaria pois as reflexbes acerca do binarismo de género e a
linearidade da construcdo normativa se utilizam dessa reprodugéo, e para complexificar essas
relacbes se faz necessario utilizar uma construcdo que engendre essas normatividades.
Novamente, 0 conceito de cisnormatividade que é apresentado est4 baseado na construcdo
conceitual adotada por Simakawa, que relaciona o conceito de heteronormatividade adotado

por Butler®? a cisnormatividade:

[...] percebemos que definicbes possiveis da cisgeneridade se situam nas
‘decorréncias normativas’ entre ‘sexo’ e ‘género’, naS supostas coeréncias pré-
discursivas, binarias e permanentes entre ‘macho+homem’ e ‘fémea+mulher’. A
inteligibilidade cisgénera que pressupfe a inteligibilidade heterossexual como
decorréncia. (SIMAKAWA, 2015, p. 65).

Acerca da heteronormatividade, Miskolci (2012, p. 156) compreende como um
conjunto de prescrigdes que “expressa as expectativas, as demandas e as obrigacGes sociais
que derivam do pressuposto da heterossexualidade como natural”. Assim, perpassando o
fundamento da sociedade, que além de determinar quem sdo 0s sujeitos que estdo abarcados
pela normalidade, séo eles quem acabam por interpelar todos os sujeitos a organizarem suas
vidas segundo esse modelo que eles compreendem como coerente, superior e natural
(MEDEIROS, ZOPPI-FONTANA, 2020). Esse conjunto € o motor da reproducdo da

cisnormatividade, vez que:

[...] é construida como modelo privilegiado e natural, os sujeitos sdo interpelados
por tais sentidos normativos com relagdo as expressdes de género/sexualidade.
Nesse processo, 0s sujeitos podem reproduzir a norma cisheteronormativa ou
produzir rupturas, fazendo emergir sentidos e formas de identificagdo que
desregularizam as repetigdes histéricas. (MEDEIROS, ZOPPI-FONTANA, 2020, p.
79)

E possivel perceber que a logica da construcido normativa reafirma a construgdo

13 [...] ao definir as identidades de género ininteligiveis — ou cuja existéncia é afronta a normatividades — como
“aquelas em que o género ndo decorre do sexo e aquelas em que as praticas do desejo ndo ‘decorrem’ nem do
‘sexo’ nem do ‘género’”, e a identidade de género como “uma relagdo entre sexo, género, pratica sexual e
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heterossexual e cisgénera, e quando realocamos essa discussdo para 0 ambiente esportivo tal
relacdo se acentua, e, nas relacdes de género, acaba por haver uma excluséo daquele que néo é
0 padrdo ou o natural para aquele campo. Esse sujeito passa, entdo, a ser identificado como
abjeto ou outsider®, principalmente em um ambiente que esta arraigado na heterossexualidade
e masculinidades. Assim, quando esses sujeitos sao tensionados e até mesmo contrapostos por
uma forma ndo linear de categorizacgdo, e até de performatividade, é que percebemos uma
reacdo a exclusdo do grupo tido como abjeto ou outsider.

Aqui é importante trazer o conceito de abjeto para contextualizar, principalmente em
razdo dessa categorizacdo linear que determina que alguns corpos, por ndo gozarem de um

status de sujeito, mantém a ordem de subordinacédo e dominacdo. Butler trabalha:

A matriz excludente nas quais 0s sujeitos sdo formados [...] requer a produ¢do de um
dominio de serres abjetos, aqueles que ainda ndo sdo sujeitos, mas que formam o
constitutivo exterior do dominio do sujeito. O abjeto designa aqui precisamente
aquelas zonas inabitaveis da vida social que sdo no entanto, densamente povoadas
por aqueles que ndo gozam do status de sujeito, mas cuja vida esta sob o signo do
inabitavel é necessaria para circunscrever o dominio do sujeito. (BUTLER, 2000, p.
155)

Assim, esse modelo de categorizacdo binéaria acaba por excluir o que ndo estiver
adequado a sua hierarquia, principalmente deixando o0 homem como padrdo de género. Nessa
perspectiva, em que 0s homens acabam se valendo do patriarcado para manter a estrutura de

privilégios, no tocante aos cargos diretivos nos esportes isso é ainda mais evidenciado.

Em se tratando da cisheteronormatividade no esporte, é possivel referendar Goellner
(2010) e Camargo e Kessler (2017), pois a ldégica esportiva esta baseada na
heteronormatividade e ndo exclusdo do que ndo estd dentro do padrdo organizacional que o
esporte impde a quem se aventura nesse ambiente. Ou seja, N0 momento em que se busca o
esporte ha uma aceitacdo de ser incluido dentro da forma como estdo estabelecidas as relacdes
de género, e quando essa inclusdo é feita por corpos dissonantes é que se vé desestabilizada
essa linearidade. (CAMARGO, 2017)

Quando se pensa na propria formacdo normativa, ela ja vem moldada na
heterossexualidade e na cisgeneridade, e na propria linguagem no masculino. Aqui reside uma
das problematizacdes, pois 0 uso de linguagem ndo sexista ou que categorize 0 género e
sexualidade (GOELLNER, 2010) se faz extremamente necessario para que 0 esporte

realmente contemple outras disposi¢des de sujeitos. 1sso acaba impactando na percepgéo de

desejo” (BUTLER.,2020).
14 Conceito utilizado por Elias na obra Estabelecidos e Outsiders.
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que a maneira correta de viver a sexualidade é a heterossexual (GOELLNER, 2010). Assim,
as performances esportivas estdo baseadas na composicdo do padrdo cisheteronormativo, que
acaba por excluir ou tornar um ambiente perverso para quem ndo se vé nessa ldgica, mas faz
parte do ambiente esportivo. Nessa feita, essa outra composicdo € vista como desviante,
doente, aberracbes que precisam ser corrigidas (GOELLNER, 2010), como se a exigéncia
dessa performance baseada no padrdo binario abarcasse toda a diversidade que existe nas
dindmicas de género e sexualidade que atravessam o esporte. 1sso também impacta na propria

forma da iniciagéo esportiva, conforme Goellner:

A identificacdo de que algumas préaticas corporais e esportivas devem ou ndo devem
ser indicadas para meninos e/ou meninas, pois ndo correspondem ao seu género.
Como o esporte é identificado como uma pratica viril, quando as meninas
apresentam um perfil de habilidade e comportamento mais agressivo para 0 jogo,
muitas vezes, sua feminilidade € colocada em suspeicdo. Da mesma forma, o
menino que ndo se adapta ao esporte, sobretudo as praticas coletivas, também se
coloca em duvida a sua masculinidade. (GOELLNER, 2010, p. 81)

Desta forma, essa genereficacdo que a norma coloca causa impacto na forma de
compreender 0 que se espera nesse campo, e como 0s sujeitos devem comportar-se. Ainda,
essa logica determina qual padrdo os corpos devem seguir, jA& que imple que devem
reproduzir essa forma de prética. Assim, faz o esporte excluir o que ndo se coloca dentro do
padrdo, e a norma esportiva esta posta nesse sentido, reforcando ainda mais categorizacdes e

exclusdes, tanto na sua pratica como na sua organizacao.

1.3 Transexuais no esporte

Em um primeiro momento, para falar de transexualidade utiliza-se a conceituacgdo de
Berenice Bento (2008), que a entende como uma experiéncia identitaria caracterizada pelos
conflitos potenciais com as normas de género, na medida em que as pessoas que a vivem
reivindicam o reconhecimento social e legal do género diferente do informado pelo sexo.
Nesse sentido, diferencia-se pessoas transexuais de cisgéneros, que seriam aquelas que se
identificam com o género atribuido ao sexo de nascimento. Também, para que haja um
estabelecimento conceitual, é necessario trazer o conceito de transgénero, para que ndo restem
duvidas que o presente trabalho tratara de transexuais e ndo de outras categorias de géneros,
pois as normas esportivas sao estabelecidas pela légica cisgénera, uma vez que nao é pensada

para pessoas transexuais.

Assim, transgénero € um conceito bem abrangente, pois engloba grupos diversificados
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de pessoas que ttm em comum a ndo identificagdo com o comportamento e performances
esperadas socialmente, principalmente vinculadas ao sexo biologico. As qualidades de
homens e mulheres sdo um conjunto de convicgdes construidas especialmente na infancia, por
intermédio dos pais, e sustentadas pelo contexto social. (PEREIRA, 2018). Desta forma, a
orientacdo sexual de pessoas transgéneras ndo se restringe aos padrdes sociais, uma vez que
podem ser heterossexuais, homossexuais, bissexuais e, até mesmo, assexuais, ja que sua

orientacdo sexual ndo interfere no género. Essa perspectiva é trabalhada por Judith Butler:

Em sendo a “identidade” assegurada por conceitos estabilizadores de sexo, género e
sexualidade, a prépria nocdo de “pessoa” se veria questionada pela emergéncia
cultural daqueles seres cujo género é “incoerente” ou “descontinuo”, 0s quais
parecem ser pessoas, mas ndo se conformam as normas de género da inteligibilidade
cultural pelas quais as pessoas sao definidas (BUTLER, 2003, p. 38).

Pensando no contexto social que as pessoas transgéneras estdo inseridas, é necessario
ressaltar que elas buscam ser reconhecidas por sua identidade de género e ndo pelo sexo
bioldgico, j& que psicologicamente ndo se enquadram no seu sexo bioldgico (DA SILVA,
2019). Nesse sentido, Berenice Bento apresenta o seu entendimento:

Nascemos e somos apresentados a uma possibilidade de construirmos sentidos
identitarios para nossas sexualidades e géneros. Ha um controle minucioso na
producdo da heterossexualidade. E como as préaticas sexuais se ddo na esfera do
privado, sera através do género que se tentara controlar e produzir a
heterossexualidade. Se meninos gostam de brincar de casinha, logo surgird um olhar
atento para alertar os pais que seu/sua filho/a tem comportamentos “estranhos”. Dai
0 perigo que a transexualidade representa para as normas de género, a medida que
reivindica o género em discordancia com o corpo-sexuado (BENTO, 2008, p. 41).

Essa busca se reflete no esporte no momento que as pessoas trans tentam participar de
praticas esportivas para conferir afirmacdo e reconhecimento, seja pela visibilidade que o
esporte tem, assim contribuindo com a luta desse grupo social, ou para que estejam inseridas
no mercado de trabalho formal, uma vez que a empregabilidade é uma pauta latente por
grupos de pessoas trans, e por mais que 0 esporte seja um ambiente de exclusdo, acaba por ser
uma forma de venda de forca de trabalho.

E necessario conceituar a transexualidade em um ponto de vista que privilegia o
aspecto social e, nessa perspectiva, cabe o conceito de transexualidade formulado pelo

Coletivo Nacional de Transexuais:

O contexto vivencial que se refere a um individuo com identidade de género
caracterizada por uma postura afirmativa de autoidentificagdo, solidamente
constituida e confortavel nos pardmetros de género estabelecidos (masculino ou
feminino) independente e soberano aos atributos bioldgicos de nascenca
sexualmente diferenciados. Essa afirmativa consolidada traduz-se numa né&o-
identificacdo com estes atributos e pode, eventualmente, se transformar em
desconforto ou estranheza diante dos mesmos, a partir de condi¢Bes socio-culturais
adversas ao pleno exercicio da vivéncia da identidade de género constituida. Isto
pode se refletida na experiéncia cotidiana de auto-identificacdo ao género feminino
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— no caso das mulheres que vivenciam a transexualidade (que apresentam 06rgaos
genitais classificados como masculinos no momento em que nascem), e ao género
masculino — no caso de homens que vivenciam a transexualidade (que apresentam
orgdos genitais classificados como feminino no momento em que nascem). A
transexualidade também pode, eventualmente, contribuir para o individuo que a
vivencia objetivar alterar cirurgicamente seus atributos fisicos (e até genitais) de
nascenca para que 0S mesmos possam ter correspondéncia estética e funcional a
vivéncia psicoemocional da sua identidade de género vivencialmente estabelecida.
(GRUPO DIGNIDADE PELA CIDADANIA DE GAYS, LESBICAS E TRANS,
2007, p.11)

Denota-se que a transexualidade tem sido entendida como uma forma de expresséo da
identidade pessoal, sendo, portanto, subjetiva, 0 que a torna multifacetada e dinamica, na
medida em que pode ser alterada ao longo da vida em funcgéo das vivéncias individuais. Neste
sentido, sdo pessoas que de modo continuo sentem e afirmam serem do sexo oposto ao que
Ihe foi atribuido ao nascer, vivem o género correspondente a esse sexo e desejam obter o
reconhecimento desta identidade, independentemente de modificacdo na sua genitalia e da
orientagéo sexual que adotam. (BARBOZA, 2012, p.554)

Posto isso, para que se problematize a inclusdo de transexuais no esporte, é importante
estabelecer brevemente como se deu a construgéo das categorias feminina e masculina, uma
vez que durante os séculos XVII e ao longo do século XVIII a contemporaneidade produziu o
modelo dos dois sexos (LAQUEUR 2001). E isso € um fator que impacta no ambiente
esportivo, pois a organizacdo da categorizacdo esportiva sempre esteve baseada na biologia
dos corpos, vide os testes de verificacdo de género de diversos jogos olimpicos. Entre
algumas atletas que passaram por eles, um exemplo é Zend Koubrova, atleta tcheca
intersexual que teve a fotografia de seus genitais ambiguos publicados, em razéo da realizacao
de um teste de verificacdo na década de 30. Essa pratica durou anos, pois foi implementada
COI nos Jogos Olimpicos de 1968, no México, que deixaram de ser obrigatérios apos a
edicdo de 2000, em Sydney (SILVEIRA, 2013).

Tao logo findou a exigéncia dos testes de verificacdo de género, o COI, em 2003,
estabeleceu regras para que atletas transexuais pudessem ser incluidos/as nos jogos
Olimpicos. Essa mudanca ocorreu na Declaracdo de Estocolmo, que Viviane Silveira (2013)
explica:

A Declaracdo de Estocolmo, sobre o consenso de redesignacdo sexual no esporte, foi
formulada em 28 de outubro de 2003, por uma comissdo do COIl para discutir e
formular politicas para participacdo de pessoas que passaram pelo processo de
mudanca de sexo (de homem para mulher e vice-versa) no esporte. Compde esse
debate um “c6digo”, uma lista de requisitos para que o/a atleta possa competir sob a
rubrica de género ndo dado pelo nascimento. Para poderem competir, os atletas
deverdo cumprir todo o processo de transi¢do de género: todas as mudangas fisicas
devem estar completas, ou seja, a cirurgia de troca de sexo deve estar finalizada —
interna e externamente. Além disso, o tempo de terapia hormonal de pelo menos 2
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anos ap6s a remocdo das gbnadas deve ser cumprido (segundo os especialistas esse
periodo servira para neutralizar qualquer vantagem em competicOes esportivas) e
deverdo estar legalmente reconhecidos antes da qualificacdo para os Jogos.
(SILVEIRA, 2013, p. 133).

Na norma esportiva estabelecida ja em 2004, estava descrito que deveriam comprovar,
entre outras condicBes, possuir as caracteristicas corporais equivalentes ao género em que se
harmonizaram para viver (SILVEIRA, 2013). Porém, é necessario ressaltar que a preocupagdo
do COI é que uma transexual feminina possa ter alguma vantagem sobre uma adverséria,
tanto que ndo ha proibicdo para homens transexuais. No entendimento do COI, os niveis de
testosterona e a massa muscular das transexuais femininas devem baixar a planos vistos como
verdadeiramente femininos, ap6s a terapia hormonal e a cirurgia de redesignacdo sexual
(SILVEIRA, 2013). E esse discurso esta sempre reafirmando que existe uma vantagem que
pode ser adquirida em ser homem (antes da cirurgia) e competir com as mulheres
(SILVEIRA, 2013).

Ressalta-se que essa norma ja esta em vigéncia ha algum tempo, porém ndo ha uma
Declaracdo em voga, entretanto, ainda ndo ha uma padronizacdo do tratamento oferecido a
questdo pelas Federacdes e Confederagdes. Como a Declaragdo ndo torna obrigatéria a
aceitacdo de atletas transexuais em todos os esportes, cada uma ainda atua conforme suas
proprias regras (SILVEIRA, 2013). Inclusive, esse tema serd debatido posteriormente na
pesquisa, assim explicando a forma como se organizam as entidades de administracdo do
esporte. Viviane Silveira (2013) relatou como foi a inclusdo de atletas transexuais no

Voleibol, além de trazer algumas das atletas transexuais que tiveram destaque:

A ndo obrigatoriedade da aceitacdo de atletas transexuais demonstra que néo existe
interesse em que esses/essas atletas possam realmente participar de competicGes.
Ruben Acosta, presidente da Federacdo Internacional de Voleibol & época do
langcamento dessas regras, afirmou que sua entidade ndo seguiria a medida anunciada
pelo COI: abrir as portas das competi¢Ges para as transexuais. Acosta declarou que,
“apesar de estarem insistindo muito em nome dos direitos humanos e da liberdade
individual, ndo acredito que devemos permitir. As primeiras atletas transexuais a
ganharem certa visibilidade foram: a jogadora de futebol Martine Delaney, a ciclista
Michelle Dumaresq e a golfista Mianne Bagger. Outro caso bastante divulgado foi o
de um atleta de muai-thay (boxe tailandés) que, apds tornar-se campedo tailandés,
abandonou o esporte e passou por uma cirurgia de redesignacdo sexual. Esse Ultimo
exemplo gerou um filme, Beautiful Boxer (Ekachai Uekrongtham, Filipinas, 2003),
baseado na historia real da transexual Parinya Charoenphol, conhecida como Nong
Toom na Tailandia. (SILVEIRA, 2013, p. 29).

Assinale-se que a primeira atleta transexual a desestabilizar a cisheteronormatividade
foi Renne Richards, tenista estadunidense que obteve na justica o direito de competir nos
abertos de ténis. E necessario esse relato pois ainda que a inclusdo no tenha sido realizada

por meio das normas esportivas, € importante para demonstrar a enorme dificuldade que
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atletas transexuais tém para poder fazer parte do ambiente esportivo com destaque ou
protagonismo. Desta forma, percebe-se uma tentativa de inclusdo ao se comparar 0 caso
Renner Richards e o momento atual da politica de inclusdo do COI, muito embora esse
movimento tenha uma aparéncia de nova configuracdo no ambiente esportivo, pois sinalizam
para o atendimento de demandas relacionadas a performatividade dos corpos, dos sexos e dos
géneros na contemporaneidade - em que pese essa nova configura¢do na norma nao abandone
o carater dualista e cisheteronormativo do esporte, porque atletas transexuais s6 tém a
“permissdo de competir com o sexo devidamente corrigido”. (conforme expresséo do COIl na
declaracéo) (SILVEIRA, 2013).

Ainda, é necessario ressaltar que a inclusdo de pessoas transexuais ndo absorve outras
categorias, tanto é que atletas intersexos tém sido alvo de exigéncia de tratamento hormonal.
Mesmo que a testosterona seja atualmente o balizador do que é ser homem e ser mulher, ha
casos em que se analisa individualmente atletas intersexo, em face de alguma suposta
vantagem esportiva ou ndo. Aqui, é trazido justamente o caso da atleta Caster Semenya, que
vem enfrenando proibicdo de competir em razdo dessa politica baseada nos niveis de
testoterona. Entretanto, as travestis ndo sdo motivo de discussdes, pois sequer conseguem
ocupar os espacos dos ambientes esportivos, ficando, assim, totalmente a margem do debate
sobre a sua incluséo no esporte. Cabe uma ressalva: ainda que se discutam as aplicagoes
normativas das entidades de organizacionais da administracdo esportiva, transexuais e
travestis também n&do tém acesso ao esporte como lazer.

Com isso, o(a) atleta transexual é quem acaba trazendo a discussdo 0s aspectos de
questdes atinentes aos corpos, géneros e sexualidades, e no ambito esportivo esses corpos
ndo-normativos também problematizam essa divisdo binaria. Nessa relagdo com o corpo, é
possivel visualizar os padrdes biolégicos normativos, desconsiderando praticamente por
completo as mudancas dos corpos em transi¢do. (CAMARGO, 2016)

A participacdo de atletas transexuais nas competices e praticas amadoras tem um
grande significado e simbologia, pois permite revisitar o conceito de género e sua
representacdo. Assim, sua participacao, além de aumentar a visibilidade de atletas transexuais,
traz a discussdo o binarismo de género, pois sdo pessoas que fogem do padréo
heteronormativo (GOELNER, 2013). A importancia do esporte como fio condutor dessa
discussdo é muito relevante devido ao seu apelo social e seu papel na incluséo, e também por
ser um ambiente que produz e reproduz essa diferenciacao a partir da cisheteronormatividade.

Também é necessario esclarecer que essas préaticas estdo relacionadas a organizacéo e

aos aspectos que o esporte moderno opera. Nessa linha, Guttmann (2004) apresenta reflexdes
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socioldgicas, em que percebe como o esporte se apresenta socialmente - pensando no esporte
moderno (COSTA, 2007). Assim, identifica-se que muitas facetas sdo aspectos que
diferenciam o esporte moderno do esporte dos séculos anteriores e apresentam a cumplicidade
desse fenbmeno com a forma contemporanea da vida (COSTA, 2007). E o discurso latente
que molda o esporte moderno tem como uma das principais caracteristicas a paridade de
armas ou o equilibrio esportivo, que remete ao sentido de que as condi¢des de competir sdo as
mesmas para todos, teoricamente.

O esporte é um reflexo de como a sociedade opera, e a inclusdo de pessoas trans no
ambiente esportivo tensiona as relagdes de género, mas também a dindmica de categoria
social, pois se aplica a l6gica dos grupos sociais, e 0s termos de sua disposi¢édo de poder, ou
seja, grupos superiores subjugando grupos interdependentes, reforcando uma dindmica que
grupos que detém poder se apresentam como superiores (ELIAS, 2000). Essa l6gica é
trabalhada por Elias (2000) que atravessa as relagdes sociais em uma configuracdo de
estabelecidos e outsiders, assim atribuindo formas de controle social:

O grupo estabelecido atribuia a seus membros caracteristicas humanas superiores;
excluia todos os membros do outro grupo do contato social ndo profissional com
seus préprios membros; e 0 tabu em torno desses contatos era mantido através de
meios de controle social como fofoca elogiosa, no caso dos que o observavam, e a
ameaca de fofocas depreciativas contra os suspeitos de transgresséo. (ELIAS, 2000,
p. 20)

Percebe-se que a biologizagdo do género cria um aspecto de superioridade, dando a
entender que essa categoria binaria € superior a quem a transgrede. Assim, as praticas de
exclusdo e estigmatizacdo sdo armas potentes para a preservacdo da identidade, no caso, a
cisheteronormatividade (ELIAS, 2000). Essa forma de excluir e estigmatizar se revela no
ambiente esportivo tanto através dos testes de verificacdo de género como na propria forma de
se categorizar o esporte de forma binaria, preservando a identidade do homem como o atleta
superior e detentor do poder simbdlico no esporte.

No momento em que o Comité Olimpico Internacional (COI) autoriza a participacao
de atletas transexuais nas competi¢cGes olimpicas de 2016, ha debates acerca dessa diretriz,
pois ela desestabiliza a ordem de dominio de poder. A partir daguele momento, um grupo
social que era excluido e estigmatizado passa a estar em situacdo de protagonismo. Naquele
momento, as pessoas transexuais sao colocadas no centro da discussdo, a inclusdo de pessoas
transexuais traz a contradicdo da categorizacdo esportiva por género, de modo que 0 grupo
dominante, ainda que detentor de formas de controle, v& uma nova perspectiva e até mesmo

uma nova forma de se pensar o esporte.
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Mesmo diante da inclusdo de trans nos esportes, que apresenta uma repeticao tanto de
controle social, linearidade e categorizacdo de género, entende-se que ha forma de tensionar a
organizacéo esportiva e reivindicar uma participacao efetiva de atletas transexuais no esporte.
Porém, é necessario compreender a regulamentacdo da participacdo de transexuais em
competicdes esportivas, e como estdo dispostas essas praticas pensadas por meio de principios
juridicos da lex sportiva. Assim, a avaliacdo ndo serd restrita ao plano dogmaético, sendo
verificada também a eficacia® das normas desportivas na inclusio de transexuais no esporte.

H& grande discussdo no meio jusdesportivo quanto a participacdo de individuos
transexuais nos esportes de alto rendimento, principalmente em razdo da regulamentacéo do
COl, que visa a incluir atletas transexuais nas competicGes oficiais. Primeiramente, é
importante destacar que a participacdo de atletas transexuais esbarra em preconceito e
discriminacdo, revestidos de um conflito entre direitos e principios, onde utiliza-se o
equilibrio esportivo como argumento para a nao participacdo desses atletas, o que acaba
conflitando com o principio da dignidade da pessoa humana, que busca a inclusdo e a
igualdade. A discussdo vai nesse sentido, pois supostamente as atletas mulheres transexuais
teriam vantagem esportiva. No entanto, ndo ha pesquisas cientificas que comprovem um
melhor rendimento de atletas transexuais em face de atletas cisgéneros.

Obviamente, o formato dessa inclusdo dos transexuais no esporte de alto rendimento
ndo é satisfatorio, pois tem como parametro apenas o nivel de testosterona, e ainda arraigado
no binarismo de género. Assim, é utilizado como parametro apenas os niveis de testosterona
das mulheres transexuais, e por vezes 0s niveis de testosterona de uma mulher transexual €
mais baixo que de uma mulher cisgénero. Na Reunido de Consenso sobre a redesignacao de
género e hiperandrogenismo (IOC Consensus Meeting on Sex Reassignment and
Hyperandrogenism), realizada em novembro de 2015, foi publicada a diretriz que estabelece
como deverda ser realizado o procedimento para a participacdo dos individuos trans
(LAMARCA; DURAO, 2016). Ficou estabelecido que o homem transexual ndo tera
problemas na participacdo das competicdes, porém a mulher transexual devera ter niveis de
testosterona que ndo ultrapassem 10 nmol/L nos doze meses anteriores as competicfes e
passara por exames rotineiros para verificar esses niveis (JORNAL DA USP, 2019).

Diante desse quadro de tensionamento, o COIl, em 2016, por meio de uma resolucéo,

determinou que seja permitida a participacdo de atletas transexuais nas competi¢des de alto

15 Eficacia é um conceito que diz respeito ao sucesso da disposicdo normativa. Basicamente, a eficacia é consiste
na capacidade de atingir os objetivos nela traduzidos, pois tem como finalidade realizar os ditames juridicos
objetivados pelo legislador. (FERRAZ JUNIOR, 1994)
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rendimento, desde que sejam cumpridas algumas exigéncias. Essa metodologia de protocolo
de procedimento para a aceitacdo de atletas transexuais foi estabelecida em face da falta de
estudos cientificos que comprovem a vantagem fisica desses atletas. Apesar dessa auséncia, 0
COl entende que essas e esses atletas devem participar das competicdes e fez um arranjo para
a sua participacdo. Essa determinacdo do COI acabou gerando um debate politico quando um
projeto de lei foi proposto na Assembleia Legislativa do Estado de Sdo Paulo (Assembleia
Legislativa de Sao Paulo).

Essa criacdo legislativa foi uma tentativa de impedir a participacdo de atletas
transexuais na ALESP, sob o Projeto de Lei n. 346/2019, que pretende estabelecer que atletas
devem ser categorizados pelo seu sexo biolégico. Esse projeto apresenta erros primarios,
como por exemplo o conceito de género que no Brasil € por autodeterminacdo, conforme
ADI. Também sob a possibilidade de o Estado criar norma que trate dos regulamentos
esportivos, pois ha autonomia esportiva para a criacdo e organizacdo legislativa, prevista
constitucionalmente, que determina que é de responsabilidade das entidades da administracdo
esportiva a criacdo dessas normas. Assim esta disposta a ementa: “PROJETO DE LEI N° 346,
DE 2019. Estabelece o sexo biolégico como o Unico critério para definicdo do género de
competidores em partidas esportivas oficiais no Estado de Sao Paulo.”2®.

E importante destacar que esse Projeto de Lei, tem influéncia da ex-jogadora de voléi
Ana Paula Reikel, pois ela tem atuado sistematicamente para criar uma narrativa que atletas
trans, principalmente mulheres trans tem vantagem na performance esportiva. Em uma busca
pelo site Revista Hibrida'’ nota-se essa atuacéo alicergada em transfobia e informagdes falsas,
inclusive sendo desmentida pelo propria Confederacdo Brasileira de Voléi(CBV) que havia
um aumento na participacdo de atletas trans, que esse suposto aumento estava relacionado a
busca por uma vantagem esportivo, fato que foi desmentido pela CBV. Além de usar suas
redes sociais para atacar a jogadora de volei Tiffany Abreu, sendo perceptivel o viés
transfébica das falas que realiza. Também, assim como o autor do projeto de lei 346,
demonstra um total desconhecimento acerca da organizagdo esportiva e da Constituicdo
Federal.

Esse exemplo traz a reflexdo de como se utilizam meios cisheteronormativos para que
atletas transexuais ndo pratiqguem seus esportes, ainda mais em situac0es de protagonismo, e

também como o pensamento do que é género esta relacionado com a biologia. Além disso,

16 Acesso ao projeto de lei por meio do site: https://www.al.sp.gov.br/propositura/?id=1000261787. Acesso em:
16/10/2020.
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esse projeto fere principios dos direitos humanos, bem como principios do direito desportivo.
Denota-se que pessoas trans estdo a todo momento enfrentando exclusdes na sociedade. Por
fim, esse projeto de lei serd mais explorado no proximo capitulo, pois ha uma afronta a forma
como esta disposta na Constituicdo Federal a organizacéo esportiva.

Desta forma, foi possivel estabelecer como essa estrutura linear binéria esta arraigada
no esporte, assim a configuracdo social que utiliza a cisheteronomatividade como escopo
organizacional, de maneira que acaba beneficiando socialmente os homens através das mais
diversas &reas, sendo o esporte mais um aspecto que reflete a subordinacdo de tudo que é
diferente de homens brancos e heteros. Quando complexifica-se as relacbes de género,
pensando como transexuais se inserem nesse contexto, percebe-se que essa linearidade e o
binarismo sdo ainda mais excludentes para esse grupo social.

Assim, passara a ser analisada a forma como o esporte se organiza através das normas
esportivas, e como essa exclusdo aumenta com o conjunto organizacional e normativo do
esporte. Ainda, serdo expostas as particularidades da norma esportiva e como ela opera, bem
como, mesmo com essa estrutura, é possivel que as normas esportivas e o Direito Desportivo
sejam operados a partir de uma perspectiva dos Direitos Humanos, pensando o esporte de
uma forma inclusiva e respeitando tanto a individualidade como coletivamente 0s grupos

sociais que ficam excluidos da organizag&o esportiva.

17 Disponivel em: https://revistahibrida.com.br/tag/ana-paula-henkel//. Acesso em: 15/06/2020.
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2 ORGANIZACAO ESPORTIVA E REGULAMENTOS PARA ATLETAS
TRANSEXUAIS

Esse capitulo ira tratar da forma como o esporte se organiza e como historicamente é
um campo que influencia a sociedade em razdo da sua relevancia social, além da sua
importancia na cultura da sociedade. Porém, mesmo com esse Viés, 0 esporte também produz
a exclusdo de diversos grupos sociais, demonstrando que mesmo sendo um direito
fundamental e com autonomia organizacional, propicia em diversos momentos exclusao.

Ainda que as experiéncias das minorias'® durante a busca de uma forma de praticar o
esporte quando as normas ndo permitem sua participacdo, hd uma cisdo com a ldgica
hegemdnica, mas ndo sdo suficientes para romper com a l6gica linear esportiva.
Historicamente, as minorias foram excluidas da pratica esportiva, porém, houve formas de
resisténcia e de iniciativa propria de organizacdo autbnoma para a pratica esportiva, assim
tensionando e disputando espago com a pratica esportiva hegemonica. Desta forma, busca-se
estabelecer uma relacdo com a forma de disputa e reivindicagdo de espago no esporte,
justamente, partindo da dificuldade de se inserir no esporte, mas a partir desse conflito é

possivel estar presente no ambiente esportivo®®,

2.1 Autonomia esportiva, reconhecimento e esporte como direito social

Aqui se apresenta a relacdo da autonomia esportiva e o esporte como direito social
para que se tenha reconhecimento, pois had um entrelacamento entre o esporte de alto
rendimento e o esporte amador como direito social, uma vez que a inicializacdo esportiva de
atletas se da no &mbito da socializacdo e também por meio de préaticas educacionais. Frisa-se
que o direito social ndo estd dado, mas sim esta constantemente em disputa uma vez que ele
ndo se encontra disponivel a todas as pessoas, € aqui para atletas trans que cotidianamente

tensionam e subvertem os ambientes esportivos. E uma das formas de reconhecimento é

18 A palavra minoria se refere a um grupo de pessoas que de algum modo e em algum setor das relagdes sociais
se encontra numa situacdo de dependéncia ou desvantagem em relacdo a um outro grupo, “maioritario”,
ambos integrando uma sociedade mais ampla. As minorias recebem quase sempre um tratamento
discriminatério por parte da maioria. (CHAVES, 1970).

1% Aqui o ambiente esportivo é pensado no conjunto de espacos da pratica esportiva profissional e/ou de alto
rendimento. Est4 voltado para uma analise do esporte como local de venda de forca de trabalho, assim
submetidas as nuances laborais como qualquer outra atividade de trabalho. Também ndo se descarta, nessa
perspectiva, a atuacdo de torcedores nas arenas esportivas. Sendo, um conceito amplo de participagdo dos
atores esportivos (atletas) e seus espectadores (torcedores), mas sim, do ambiente das arenas esportivas no
sentido amplo dessa participagcdo muitua entre eles.
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através de um direito, no caso, do acesso a préatica esportiva, que é importante para as relacées
interpessoais e para socializacéo.

Torna-se relevante discorrer sobre o reconhecimento social, inserindo no debate seu
conceito e a sua necessidade para depois tratar acerca dos direitos das pessoas transexuais,
uma vez que se busca atraves do direito esse reconhecimento, que perpassa por garantia de
direitos fundamentais. Com essa busca por reconhecimento, se faz necesséario trazer ao debate
0 pensamento de Axel Honneth, pois é tratada a formagdo da identidade humana que
pressupde a experiéncia do reconhecimento intersubjetivo, e essa reflexdo é necessaria para a

compreensdo e aplicacao da teoria do reconhecimento:

[...] a reproducdo da vida social se efetua sob o imperativo de um reconhecimento
reciproco porque 0s sujeitos s6 podem chegar a uma autorrelagdo pratica quando
aprendem a se conceber, da perspectiva normativa de seus parceiros de interacéo,
como seus destinatarios sociais. (HONNETH, 2003, p. 155).

Ademais, acerca da interacdo entre os individuos na sociedade, Axel Honneth diz que:
“o0 individuo ndo precisa mais atribuir a um grupo inteiro o respeito que goza socialmente por
suas realizacBes conforme os standards culturais, sendo que pode referi-lo a si proprio.”
(HONNETH, 2003, p. 210). Entretanto, € comum nos meios sociais ocorrer a denegac¢do ou
privacdo do reconhecimento e, por consequéncia, da identidade, através do desrespeito, que
sdo formas de rebaixamento que afetam o autorrespeito moral dos individuos.

Na concepcdo de Axel Honneth: “isso se refere aos modos de desrespeito pessoal,
infligidos a um sujeito pelo fato de ele permanecer estruturalmente excluido da posse de
determinados direitos no interior de uma sociedade” (HONNETH, 2003, p.216). Isso
demonstra que os desrespeitados, os diferentes, ndo tém possibilidade de participar com
igualdade da ordem social, eis que, se negados os direitos, de forma implicita se associa que
ndo fora concedida a afirmacdo da imputabilidade moral da mesma forma que é para outros
membros da sociedade (HONNETH,2003).

Aqui é importante compreender que transexuais tém diversos tipos de relacdo com as
performances de género dos padrbes impostos pelo binarismo mulheres/homens. Assim, sdo
esses individuos que atravessam as fronteiras de género construidas socialmente para um e
para outro sexo, assim desestabilizando essas relagdes, e se da na sua forma particular de estar
e de agir. Nessa seara, nota-se que a construcao de identidade de género ndo esta relacionada
com seu sexo bioldgico. (SILVA JUNIOR, 2011)

Levando em consideragdo o aspecto social do esporte e a forma como estd sendo

analisada e operacionalizada a inclusdo dos atletas transexuais, ressalta-se no momento que é
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proporcionado aos atletas transexuais competirem no alto rendimento deixando de lado o

binarismo bioldgico. Nessa linha, Silvana Goellner menciona o seguinte:

[...] compreender que o esporte ndo é um campo —naturalmente masculino, nem
mesmo aquelas modalidades que exigem maior forca fisica e vigor: como qualquer
outra instancia social, o esporte é um espaco de generificacdo, ndo porque reflete as
desigualdades e diferenciacdes da sociedade em geral, mas, fundamentalmente,
porque as produz e reproduz (GOELLNER, 2007, p. 190).

A aceitagdo coletiva se baseia na teoria do reconhecimento social e também pelo
aspecto dos direitos fundamentais?®, pois a pessoa reconhecida no esporte de alto rendimento,
ou até mesmo no esporte amador, acaba entrando no ciclo de reconhecimento, além de ter sua
liberdade garantida, ja que é mostrado para a sociedade que sdo pessoas Visiveis e possuidoras
de direito. Assim, ao reconhecer uma pessoa transexual como uma atleta de alto rendimento
ou atleta amadora isso possibilita visibilidade através do esporte e, consequentemente, 0 seu
reconhecimento, 0 que gera identidade perante seus pares, e abre a possibilidade para também
buscar espago no esporte diante dessa promoc¢ao. Nao deixando de lado o aspecto dos direitos
fundamentais, que de alguma forma tendem a promover inclusdes para 0 combate ao
preconceito que esta intrinseco na sociedade - que tem origem no binarismo de género.

Buscar a inclusdo social no esporte € uma forma de garantir uma visibilidade e
representatividade, principalmente para colaborar com a cessacdo do preconceito, pois se
torna mais uma ferramenta para a inclusdo de pessoas transexuais na sociedade, utilizando o
esporte para a representatividade e notoriedade social. Porém, é necessario que haja um maior
namero de debates acerca do tema, pois quanto maiores as informacgdes, menores serdo as
narrativas baseadas em preconceito ou falta de informacao sobre a participacdo de transexuais
no esporte. Nesse aspecto, as narrativas favoraveis ao impedimento da participacdo de
transexuais no esporte estdo amparados na igualdade de competicdo, que de alguma forma
haveria um desequilibrio na participacdo em razdo de uma suposta vantagem fisica.

A aplicacdo dos direitos fundamentais como garantia de inclusdo e reconhecimento
social sdo ferramentas normativas que permitem a participacdo de atletas transexuais,
servindo de apoio para balizar seus pleitos tanto no ambito juridico como no ambito

desportivo — como veremos que ha normas que possibilitam essa perfectibilizacdo de direito,

20 O conceito de direitos fundamentais pode ser definido como direitos inerentes a pessoa humana e essenciais a
vida digna. Ainda, deve-se ressalta que é dever do Estado protegé-los. direitos fundamentais” se aplica aos
direitos do ser humano reconhecidos e positivados na esfera do direito constitucional positivo de
determinado Estado, ao passo que a expressao “direitos humanos” guarda em geral (e de modo apropriado,
assim o pensamos) relacdo com os documentos de direito internacional, por referir-se aquelas posigdes
juridicas que se reconhecem ao ser humano como tal, independentemente de sua vinculagdo com determinada
ordem constitucional, e que, portanto, aspiram a validade universal, para todos os povos e tempos, de tal
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e algumas sdo no ambito esportivo e j& h& eficdcia no seu cumprimento. As pessoas
transexuais buscam o reconhecimento de direitos fundamentais no tocante ao acesso a prética
esportiva, vez que é um direito fundamental e também uma ferramenta de socializagao, assim
0 esporte pode viabilizar a garantia de direitos fundamentais, principalmente pelo forte apelo
social e aceitagdo social acaba funcionando como uma ferramenta educacional. Assim, como
a sociedade ndo € estéatica, o Direito ndo pode permanecer inerte, ou imporia a vida social uma
imobilidade incompativel com o senso de evolucdo humana, e o esporte possibilita essa
mudancga social.

O fundamento e a busca da concretizacdo pela dignidade da pessoa humana estdo
vinculados ao reconhecimento de valores inerentes a pessoa humana, imprescindiveis ao
desenvolvimento de suas potencialidades fisicas, psiquicas e morais, entre outros. Ingo

Wolfgang Sarlet conceitua dignidade da pessoa humana:

[...] qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor do
mesmo respeito e consideragdo por parte do Estado e da comunidade, implicando,
neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem a
pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano, como
venham a lhe garantir as condigBes existentes minimas para uma vida saudavel,
além de propiciar e promover sua participagdo ativa e co-responsavel nos destinos
da prépria existéncia e da vida em comunhdo com os demais seres humanos.
(SARLET, 2001, p. 60)

Ainda, é necessario mencionar que, aliado a essas concepg¢des, ndo se admite o
entendimento de que pessoa é s6 corpo ou somente titular de bens e direitos, tampouco que é
estangue, pré-determinada ou isolada.

A dignidade da pessoa humana, enquanto fundamento, serve para auxiliar a sociedade,
o intérprete e o legislador a alcancar o fim desejado em promover um Estado onde a
populacdo seja assegurada existéncia digna. Em analise acerca da tematica dos Direito
Sexuais e a protecdo da dignidade humana, Roger Raupp Rios destaca:

A protecdo da dignidade humana é outro direito humano basico com repercussdes
imediatas para o exercicio dos Direitos Sexuais por travestis, transexuais, gays e
Iéshicas. Compreendida como o reconhecimento do valor Unico e “irreptival” de
cada vida humana, merecedora de respeito e consideracéo, este direito humano
requer que, na esfera da sexualidade, ninguém seja vilipendiado, injuriado ou
qualificado como abjeto em virtude de orientacdo sexual diversa da heteros-
sexualidade. (RI10S, 2012, p. 294)

Nessa perspectiva, a Constituicdo Federal garante os direitos fundamentais a todos os
individuos, fato que torna autoaplicavel a transexuais, e, pensando na legislacéo brasileira, ha

outros dispositivos que garantem esses direitos, até mesmo no Direito Desportivo, aléem da

sorte que revelam um inequivoco carater supranacional (internacional)
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Carta Magna, leis especiais e ordinarias. Ndo se pode deixar de lado a garantia constitucional
da autonomia na regulamentacdo e organizagdo esportiva das entidades da administragéo
esportiva, e esse aspecto facilita a normatizacdo de acordo com as evolugdes sociais,
possibilitando um guarda-chuva maior para a garantia de direitos.

Ainda, os direitos fundamentais estdo ligados aos direitos subjetivos que séo inerentes
aos seres humanos enquanto dotados do status de pessoas, cidaddos ou pessoas com
capacidade de agir. Sendo que um direito subjetivo € relacionado a qualquer expectativa
positiva de prestacdes ou negativa de ndo sofrer lesdes, pois estd ligada a um individuo por
uma norma juridica. Assim possuidor de uma condicdo de um sujeito, prevista também por
uma norma juridica. (FERRAJOLLI, 2014). E isso contribui para reinvindicacao desses direitos
gue nem sempre estdo disponiveis, porém através de uma disputa pelo reconhecimento é que
podem se perfectibilizar.

Ressalta-se que o esporte € uma extensdo ou uma representacdo das disputas de
espacos de reconhecimento, e como os direitos fundamentais sdo reivindicados a todo
momento, ha um reflexo no esporte quando ndo ha acesso a todas as pessoas que buscam o
esporte como um direito. Por isso ha uma necessidade de se pensar o esporte pela ética de
uma maior pluralidade e diversidade, possibilitando o seu acesso a toda sociedade,
principalmente em reconhecer essa pluralidade, e assim construindo um ambiente esportivo
mais diverso.

Ainda, insta salientar que o esporte € um instrumento social que tem grande
visibilidade na sociedade brasileira, além de ter status de direito fundamental. E importante
ressaltar que a formulacdo de regulamentacdo esportiva é autbnoma, mas nao pode estar em
desacordo com a carta constitucional e os direitos humanos. Assim, o artigo 217 esclarece

essa autonomia:

E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo-formais, como direito
de cada um, observados: | - a autonomia das entidades desportivas dirigentes e
associagOes, quanto a sua organizagdo e funcionamento; [...]. (BRASIL, 1988)

Mesmo que tenha uma administracdo indireta, € possivel perceber que hd um cuidado
em respeitar os principios fundamentais da Constituicdo Federal. Justamente para que as
garantias fundamentais estejam asseguradas, assim possibilita-se que as entidades da
administracdo desportiva cumpram ndo s6 a Constituicdo como os direitos fundamentais.
Diante do grande apelo que possui 0 esporte, tem-se 0 aspecto de aceitagdo coletiva muito
forte, uma vez que sua pratica € possivel para as pessoas que buscam o esporte como lazer ou

como venda de forga de trabalho. O esporte também acaba sendo uma ferramenta educacional
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para que haja inclusdo social, além de ser uma forma de efetivacdo dos direitos da
Constituicdo Federal.

O esporte e o Direito como um todo - aqui fala-se da norma tanto no Direito como da
norma desportiva - tém principios que impedem qualquer forma de discriminacdo, havendo
até mesmo regulamentacdo do COIl que vem buscando garantir a inclusdo dos atletas
transexuais no ambiente de alto rendimento esportivo. De acordo com regras do COl, homens
transexuais podem participar de competicbes masculinas sem restricbes. Ja mulheres

transexuais precisam preencher quatro condic¢Oes para disputar competicdes femininas:

- Declarar ser do género feminino (reconhecimento civil que ndo pode mudar por no
minimo quatro anos para efeitos esportivos)

- Ter nivel de testosterona menos que 10 nanomol/l nos 12 meses anteriores ao
primeiro jogo

- Manter o nivel de testosterona menor que 10 nanomol/l durante o periodo elegivel
para competir

- Ser submetidas a testes frequentes para monitorar o nivel testosterona.

Aqui é importante destacar que as mulheres transexuais sdo as que sofrem uma maior
resisténcia, justamente por existir uma linha de pensamento que diz que o homem tem
vantagem fisica e que a transexual feminina carrega essa vantagem quando estd competindo
dentro da sua identidade de género. Ainda que ndo tenha uma comprovacdo cientifica que
esses niveis bioldgicos tenham relevancia no desempenho esportivo, o COIl adotou essa
pratica para garantir que os atletas transexuais sejam incluidos em competic6es oficiais. No
texto “O transgénero no Esporte”, Melonio e Siqueira questionam essa suposta interferéncia

da testosterona no rendimento esportivo:

Com base principalmente na pesquisa indireta com pessoas cisgéneros, acreditou-se
que os hormdnios androgénicos (especificamente niveis elevados de testosterona)
conferiam uma vantagem em esportes competitivos (ou seja, aumentavam a
resisténcia e a massa muscular) e, embora essa crenga suportada varias politicas
esportivas, a testosterona podia ndo ser o marcador primario, nem mesmo (Util, na
determinacdo da vantagem atlética. A testosterona é apenas uma parte da fisiologia
da pessoa, existindo outros fatores importantes (biolégicos e ambientais) a ser
considerados se a justica (a auséncia de vantagem) fosse o objetivo do esporte
competitivo visto. Por exemplo, mdos grandes eram a chave para manipulagdo em
alguns esportes (por exemplo, basquete), mas isso ndo era visto como uma vantagem
injusta. Estabelecer o que era uma vantagem atlética no esporte competitivo
facilitaria a inclusdo de todos os atletas (independentemente de sua identidade de
género) na premissa de equidade. (MELONIO; SIQUEIRA, 2016, p. 6)

Ainda, os estudos cientificos ndo denotam qualquer afirmacdo que ha alguma
vantagem para atletas transexuais (MELONIO; SIQUEIRA, 2016; SILVA JUNIOR, 2011,
GOELNNER 2017; CAMARGO, 2016; KESSELER, 2019; MOURA, 2015; REZENDE
2018; DA SILVA, 2020). A narrativa que atleta transexual carrega uma suposta vantagem em
razdo do sexo biologico foi debatida e considerada que ha aspectos sociais que contribuem
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para que se reafirme o binarismo de género, o que acaba por estabelecer ndo s6 limites, mas
distor¢des quanto a possibilidade da participacdo de atletas transexuais nas competicbes de
alto rendimento e dificulta o acesso a préatica esportiva como direito social.

Retoma-se a importancia da norma desportiva, pois devemos ressaltar que o esporte é
uma ferramenta importantissima para a inclusdo e o reconhecimento social, e ndo de
segregacdo, até porque a Carta Olimpica é explicita quanto a confraternizacdo entre as
pessoas:

4. A pratica do desporto é um direito do homem. Todo e qualquer individuo deve ter
a possibilidade de praticar desporto, sem qualquer forma de discriminacdo e de
acordo com o espirito Olimpico, que requer entendimento mutuo, com espirito de
amizade, solidariedade e fair play.

7. Toda e qualquer forma de discriminacao relativamente a um pais ou a uma pessoa
com base na raga, religido, politica, sexo ou outra é incompativel com a pertenga ao
Movimento Olimpico. (COl, 2016)

No direito brasileiro desportivo também ha previsao legal no art. 2° da Lei 9.615/1998

que corrobora com a regulamentacéo da Carta Olimpica:

Art. 2° — O desporto, como direito individual, tem como base os principios:

[...]
I11 — da democratizagdo, garantido em condi¢des de acesso as atividades desportivas
sem quaisquer distin¢Ges ou formas de discriminacdo. (BRASIL, 1998)

Percebe-se que deve ser respeitada a dignidade da pessoa humana, pois a propria
regulamentacéo esportiva é inclusiva, estando alinhada com os principios fundamentais de um
Estado Democratico de Direito, e também com a Constituicdo Federal. Sendo assim, €
possivel perceber que a regulamentacdo esportiva estd buscando garantir que sejam
respeitados os direitos dos transexuais, e propiciar que possam desempenhar atividades
esportivas de alto rendimento, garantindo, de fato, a aplicacdo do principio da dignidade da
pessoa humana. Assim, denota-se que o esporte pode ajudar no processo inclusivo e de
reconhecimento de transexuais na sociedade como garantia e perfectibilizacdo de um direito.

O esporte é uma das manifestacdes culturais mais importantes dos ultimos séculos.
Tendo sua configuracdo articulada com outras dimensdes sociais, econdmicas e politicas,
torna-se importante uma ferramenta na construcao de representacdes de processos identitarios
regionais, de classe, de género, de etnia e de nacdo (LUDOPEDIO, 2018). Também se
apresenta como um articulador dos processos civilizatorios, ademais, muito do que €
produzido no esporte acaba impactando culturalmente na nossa sociedade, razao pela qual se
percebe a importancia do esporte no cotidiano.

Dito isso, € necessario pensar o esporte dentro da contemporaneidade, pois aqui 0s
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reflexos de sua existéncia sdo mais claros na sociedade. O esporte moderno?
institucionalizado nos clubes e associagdes, a partir de 1870, constituiu-se em uma “tradi¢do
inventada??” (HOBSBAWN; RANGER, 1984, p. 9) pelo Estado e grupos sociais especificos
como resposta as turbulentas modificagdes sociais.

Em publicacdo do CECIRJ/CEJARJ (2013) foi estabelecido esse mote de
envolvimento social entre o esporte e as pessoas, pois € inegdvel o potencial de mobilizacdo
que o esporte apresenta na contemporaneidade. N&o precisamos de muito esforgo para
identificar que na sociedade atual esta préatica corporal se constitui como um espago social a
mobilizar pessoas de diferentes etnias, géneros, idades, classes sociais, credos religiosos, seja
como participantes/praticantes, seja como espectadores?. Assim é que podemos pensar nos
grandes eventos esportivos, pois sdo os grandes exemplos desse frenesi social.

Novamente nos valendo da publicacdo do CECIRJ/CEJARJ (2013), percebe-se que
sdo 0s grandes eventos esportivos que ddo sentido a essa afirmacéo, pois neles podemos
visualizar uma espécie de expressdo publica de emocdes socialmente consentidas: o frenesi, o
congracamento, a rivalidade, o éxtase, a violéncia, a frustracdo, a efusividade de gritos,
aplausos e lagrimas, de sentimentos que fazem vibrar a alma das pessoas e dos coletivos no
exato momento em que vivenciam a tensdo entre a liberacdo e o controle de emocdes
individuais. O esporte opera também ao nivel do imaginério individual e coletivo quando é
representado como promessa de felicidade, ascensdo social, marketing pessoal, dominio
tecnoldgico, reconhecimento nacional e afirmacéo politica de determinado pais ou ideologia.

Também, pensando o esporte em uma perspectiva de sua origem, na fase moderna, sua
pratica estava relacionada as demonstracdes de forca e contato fisico, principalmente se
pensarmos no futebol. Inclusive, esses tipos de conduta tinham maiores demonstracfes de

violéncia e assim, disciplinadas e docilizadas pelas técnicas e regra impostas no chamado

2L O esporte moderno refere-se a uma atividade corporal de movimento com carater competitivo surgida no
ambito da cultura européia por volta do século XVIII, e que, expandiu-se para o resto do mundo (BRACHT,
1997). O esporte moderno, oriundo de uma perspectiva competitiva, ao longo do tempo, foi criando
caracteristicas prdprias onde a especializacdo, a selecdo e a busca de rendimento, dentre outros aspectos,
aparecem como indicadores efetivos do processo oriunda do esporte. A estruturacdo do esporte moderno, a
partir de elementos que permeia a sociedade capitalista, favoreceu algumas criticas e discussdes por parte
daqueles que analisam a sua pratica.

22 Um conjunto de praticas, normalmente reguladas por regras tacita ou abertamente aceitas; tais praticas, de
natureza ritual ou simbolica, visam inculcar certos valores e normas de comportamento através da repeticao,
o0 que implica, automaticamente, uma continuidade em relacdo ao passado. HOBSBAWN, Eric; RANGER,
Terence (Org.). A invencao das tradicfes. 2. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, p.9,1984.

23 Na Olimpfada de 2016 no Rio teve-se a marca de 10, 5 mil atletas e cerca de 3,5 hilhdes de espectadores no
mundo. https://spinoff.com.br/jogos-olimpicos-rio-2016-com-audiencia-global-de-3-5-bilhoes-de-
telespectadores/

http://www.ebc.com.br/esportes/2016/05/olimpiadas-terao-105-mil-atletas-conheca-numeros-sobre-competicao


https://spinoff.com.br/jogos-olimpicos-rio-2016-com-audiencia-global-de-3-5-bilhoes-de-telespectadores/
https://spinoff.com.br/jogos-olimpicos-rio-2016-com-audiencia-global-de-3-5-bilhoes-de-telespectadores/
http://www.ebc.com.br/esportes/2016/05/olimpiadas-terao-105-mil-atletas-conheca-numeros-sobre-competicao
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processo de civilizagdo?*. (KESSLER, 2019)

Assim, percebe-se que o esporte possui grande complexidade, mas ha algumas
perspectivas que direcionam ndo sé a pratica esportiva como as competicdes esportivas, que
basicamente se apresentam em vislumbrar a igualdade entre os jogadores, que durante a
pratica desconsidera-se a condicdo social do praticante. E aqui, que as mudancas sociais sao
colocadas dentro desse universo esportivo, e motivo desse estudo, justamente nessa
adequacdo, surge a necessidade de debate, pois podem ser motores para praticas sociais que se
inspiram no esporte. Raz&o que denota a importancia do esporte em promover a incluséo dos
mais diversos grupos socias no seu campo. (ESTEVES, 2014)

Ocorre, que mesmo o esporte sendo um ambiente de alicerce na igualdade e incluséo,
deve ser ressaltado que essas inclusbes por vezes se deram de forma lenta ou bem tardia.
Justamente pelas razbes acima, pois hd uma busca de padronizacdo e uniformizagdo
normativa que busca ndo s6 o equilibrio, mas um ambiente de maior universalidade. Nessa
seara, necessita-se pensar nas diversas minorias que estdo fora desse ambiente, mas buscam
sua inclusdo nesse campo, pois € uma forma de afirmacdo social, seja pela visibilidade ou o
préprio reconhecimento através da pratica esportiva.

Essa explicacdo visa compreender o esporte como um fenémeno social, que estabelece
a forma como é edificada ndo s6 as normas, mas a participacdo de atletas, uma vez que diante
dos diversos recortes sociais, hd diferengas na inclusdo dos diversos grupos sociais no
ambiente esportivo. Ou seja, ainda que dentro de uma perspectiva de exclusdo a importancia
do esporte nos processos civilizatorios e também na sua potente penetracdo na sociedade e
principalmente como ferramenta de didlogo e criacdo de espacos de socializacdo, até mesmo
para organizacfes desses grupos que sdao excluidos do alto rendimento. Assim, o esporte
pensado através dos direitos humanos, reconhecendo os mais diversos grupos sociais, que
entregando e reivindicando a préatica esportiva, pode trazer reconhecimento e proporcionar um
ambiente de socializacdo que contemple todos.

Nesse ponto que atletas transexuais desestabilizam os regulamentos esportivos, pois
reivindicam um espaco pensado de forma binaria e linear, porém, diante desse quadro é que o
esporte como direito social aparece para ser uma ferramenta de se pensar os regulamentos

esportivos. Sinale-se que é em razdo dessa autonomia esportiva numa perspectiva de direitos

24 Esse conceito de processo de civilizagdo é aquele utilizada por Dunning, que entende os esportes modernos
emergem em primeiro lugar como parte de um “processo civilizatrio” e que a principal funcdo do esporte é
a producdo de excitagdo prazerosa e socialmente construtiva, e que ele serve também para criar
oportunidades de sociabilidade e movimento em uma variedade de formas complexas e controladas, como
danca e ginastica, por exemplo, além de permitir formar identidades e pd-las a prova.(DUNNING, 1987)
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humanos que pode ser reescritos os diversos parametros esportivos que estdo atualmente

estabelecidos.

2.2 Producdo normativa e hierarquia da norma esportiva

Cabe iniciar a analise acerca da forma como o esporte é organizado, e principalmente
a regulacdo normativa das competicdes esportivas, tdo logo, se faz necessério salientar que a
autonomia do esporte € que permite a criacdo das ligas autbnomas que se autorregulam.
Assim, ficara mais clara a analise e compreensdo, pois através dessa autonomia é que essas
grandes organizacdes esportivas mantém o monopolio para organizar os eventos esportivos,
uma vez gque acabam criando um ambiente exclusivo e hegemdnico, muito calcado no aspecto
econdmico do esporte, ou seja sua funcdo econdémica?®. Porém, também ha ligas de grupos
sociais que estdo a margem na sociedade, e séo esses que conseguem tensionar a hegemonia
das grandes ligas, que em razdo desse espagco ocupado acabam sendo cooptadas pelas
organizacbes hegemonicas esportivas. Todavia, € necessario estabelecer como estd moldada a
organizacdo esportiva, e como seu carater regulatério autbnomo € capaz de manter a
hegemonia da producdo normativa esportiva, sendo esse aspecto de grande importancia para a
analise dos regulamentos esportivos para atletas transexuais. Pois sdo as entidades de
administracdo de desporto que tem o conddo de organizar o esporte mundial face essa
autonomia e também o carater associativo tanto dessas entidades administrativas como as
entidades de prética esportiva.

Essas organizacGes esportivas — entidade da administracdo do desporto - séo
associacOes juridicas de direito privado, constituidas e regidas por um sistema universal
normativo - que sera chamado de internacionalizacdo da norma esportiva -, contudo,
desenvolvem suas atividades para além da limitada extensdo territorial de suas sedes. Assim,
nada mais é que uma celebracdo de contrato vinculativo, por exemplo, o COI, celebra
contratos vinculativos com os paises que sao selecionados para sediar os Jogos Olimpicos. De
forma muito semelhante a esse procedimento, as Federacfes Internacionais na hipotese da
celebracdo de torneios, mundiais ou continentais de determinada modalidade, também se

utilizam dessa pratica, e aqui é possivel utilizar a Federacdo Internacional de Futebol - FIFA

%5 O esporte é um setor economicamente muito atrativo, principalmente pelo seu apelo popular e a visibilidade
que tem na sociedade. Ainda mais com o largo interesse da sociedade por atividades esportivas, 0 mercado
do esporte acabou desencadeou um impacto econdmico, assim incrementando a econémica, bem como a
compra de bilhetes para as arenas esportivas, servigos, equipamentos, roupas esportivas, publicidade,
patrocinio e outros
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como exemplo, face a organizacdo da Copa Do Mundo da FIFA. (PENTEADO, 2016).

Diante desse fendbmeno fica mais facil de compreender o proprio Direito Desportivo,
até porque é através dele que é fundamentada toda essa organizagdo, dito isso, ele se constitui
como um ramo do Direito, que estabelece seus principios, normas, institutos, fontes e
instituicGes proprias, conforme sinaliza a propria Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo
217?° onde estabelece a competéncia constitucional da Justica Desportiva. Assim, fica muito
presente a ideia de coletividade organizada, que perpassa por toda essa abrangéncia e
equilibrio normativo internacional. Fica possivel afirmar que o Direito Desportivo, estd
relacionado também a ideia de coletividade, no caso especifico as relativas ao desporto. Desta
forma, Valed Perry compreende que o Direito Desportivo € o complexo de normas e regras
gue regem o desporto no mundo inteiro e cuja inobservancia pode acarretar a marginalizacédo
total de uma associagcdo nacional do concerto mundial esportivo. (PERRY, Valed, Direito
Desportivo “Temas”, CBF, Rio de Janeiro, 1981, p.81.)

Nessa mesma seara, Eduardo Viana sinaliza que o direito desportivo € constituido pelo
conjunto de normas escritas ou consuetudinarias? que regulam a organizacdo e a préatica do
desporto e, em geral, de quantas questfes juridicas situam a existéncia do desporto como
fendbmeno da vida social.(DA SILVA, 1997) E necessario salientar que a norma é o fato
social, pois a préatica esportiva — destacando que aqui € o esporte de alto rendimento -
necessita uma norma que traga equilibrio as competicGes e que possa ser um ambiente de
participacdo de todas as pessoas que se relacionam com o esporte, além de equilibradas

devem atingir todas as partes. Dessa forma para Marcilio Krieger (2002), a autonomia

% Art. 217. E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo formais, como direito de cada um,

observados:
I - a autonomia das entidades desportivas dirigentes e associa¢cBes, quanto a sua organizacdo e
funcionamento;
Il - a destinacdo de recursos publicos para a promogao prioritaria do desporto educacional e, em casos
especificos, para a do desporto de alto rendimento;
I11 - o tratamento diferenciado para o desporto profissional e o ndo profissional;
IV - aprotegdo e o incentivo as manifestacdes desportivas de criagdo nacional.
§ 1° O Poder Judiciério s6 admitira acdes relativas a disciplina e as competi¢des desportivas ap6s esgotarem-
se as instancias da justica desportiva, regulada em lei.
§ 2° A justica desportiva tera o prazo méaximo de sessenta dias, contados da instauragdo do processo, para
proferir decisdo final.
§ 3° O poder publico incentivara o lazer, como forma de promog&o social.)

27 Aqui se trabalha com a perspectiva das fontes do direito de Migue Reale que entende por fonte do direito
quando designa-se 0s processos ou meios em virtude dos quais as regras juridicas se positivam com legitima
forca obrigatéria, isto é, com vigéncia e eficacia no contexto de uma estrutura normativa.

Dessa forma elas sdo as fontes formais podem ser estatais e ndo estatais. As estatais subdividem-se em
legislativas (leis, decretos, regulamentos etc.) e jurisprudenciais (sentencas, precedentes judiciais, simulas
etc.). A isso podemos acrescer as convencdes internacionais, pelas quais dois ou mais Estados estabelecem
um tratado, dai serem fontes formais estatais convencionais. E s ndo estatais, por sua vez, abrangem o direito
consuetudinario (costume juridico), o direito cientifico (doutrina) e as convengdes em geral ou negécios
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esportiva permite proporcionar condi¢des para que se traga, ou melhor, se perfectibilize uma
equidade e inclusdo atraves do esporte:

Autonomia desportiva é o principio segundo o qual as pessoas fisicas e juridicas tém
a faculdade e liberdade de se organizarem para a pratica desportiva (Lei geral sobre
Desportos, art. 2°, I1) sem a interferéncia estatal no seu funcionamento (Constituicéo
Federal, art. 5°, XVII e XVIII), desde que respeitado o principio da soberania
(Constituicdo Federal, art. 1°, 1, c/c LGSD, art. 2°, I)”. (KRIEGER, Marcilio César
Ramos. Alguns conceitos para o estudo do direito desportivo. Revista Brasileira de
Direito Desportivo — vol. 1. Sdo Paulo: OAB/SP, 2002).

A autonomia desportiva é considerada um dos grandes temas juridicos do sistema esportivo
nacional, principalmente ap6s a sua constitucionalizacdo ocorrida em 1988, fruto da sugestdo e
redacio de Alvaro Melo Filho. Esta consagrada no inciso | do artigo 217, o qual se explicita que é
dever do Estado respeitar e observar a “autonomia das entidades desportivas dirigentes e associacfes
quanto a sua organizacao e funcionamento”. (MELO, 2002)

Com essas informagdes é possivel perceber que o ambiente de autonomia dos entes
participantes do mundo esportivo é interno, relativo as questdes de organizacdo interna de cada
esporte, ou sua categoria. Mas o0 assunto nao se limita a somente estas. A origem da palavra autonomia
é grega, associando 0s termos autos, si mesmo, e nomos, lei, ou legislacdo autdnoma, significando a
faculdade de organizar-se juridicamente, reconhecido pelo Estado, declarando-a obrigatéria.(MELO
FILHO, 2002)

A autonomia desportiva ndo se pode ler com uma em liberdade absoluta,
incondicional, pois pensando no plano desportivo, Alvaro Melo Filho sinaliza que:
“Autonomia ndo quer dizer anarquica inexisténcia de normas, nem significa independéncia e
insubordinacdo as normas gerais fixadas na legislacdo desportiva e indispensaveis aquele
minimo de coeréncia reclamado pelo préprio sistema desportivo nacional, sob pena de trazer
nefastas consequéncias para o desporto brasileiro” (MELO FILHO 1995, p. 48). Em uma

compreenséo similar, Prieto Carzola argumenta que:

La autonomia del deporte moderno no puede de ninguna manera ser absoluta. (...) el
creciente impacto social del hecho deportivo aconseja al Estado tomar en sus manos
la ordenacion, aunque sob sea externa, de muchas de sus manifestaciones. En tal
sentido, hoy en dia, aln los paises que gozan de un asociacionismo de tradicién y
raigambre que asume un protagonismo destacado en la gestacion deportiva, otorgan
al deporte una autonomia relativa y en ningin caso absoluta (CAZORLA,1979, p.
245).

Assim, importante ressaltar que mesmo diante de um Estado soberano, é evidente que
a autonomia desportiva ndo significa a total independéncia dos entes desportivos do alcance
estatal, uma vez que as competéncias e 0s poderes restritos a insurgéncia do ordenamento

juridico, ndo admite o exercicio de direitos ilimitados e absolutos, mas atribuindo uma certa

juridicos.(DINIZ, 2017)
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discricionariedade as entidades na conducdo de sua organizacdo e agdo interna. E a
possibilidade de acdo dentro de um ambito pré-determinado pela Constituicdo Federal, por
principios gerais do direito e até normas infraconstitucionais que regulem certas situacoes
abstratas. Também se considera a autonomia desportiva como um principio constitucional
(MELO FILHO, 1995).

De todo modo, é preciso reportar que a autonomia das entidades desportivas dirigentes
e dirigidas, face o art. 217, |, pois € principio constitucional que ndo pode ser desfigurado ou
sofrer restri¢des legais, doutrinérias ou jurisprudenciais (MELO FILHO, 2002). Em linhas
gerais, a autonomia desportiva €, induvidosamente, um principio, e, como tal, constitui a
esséncia (razdo de ser do proprio ser) da legislacdo desportiva porque a inspira (penetra no
amago), fundamenta-a (estabelece a base) e explica-a (indica a ratio legis). (MELO FILHO,
2002).

Apos, toda essa construcdo tedrica, acerca da autonomia desportiva, fica melhor
compreendida a forga da abrangéncia da norma esportiva, como tido antes, a sua
internacionalizagio normativa esportiva®®, pois essa autonomia consegue alcancar diversas
culturas que se imbricam com a construcdo esportiva, devido ao carater universal de pratica
esportiva. Tornando possivel, ndo s6 a abrangéncia, mas também seu cumprimento, pois
consegue acompanhar com maior velocidade as mudancas sociais, bem como as necessidades
de cada esporte (DA SILVA, 2020).

Diante do carater autbnomo da norma esportiva, além da sua grande abrangéncia,
acaba permitindo que venham existir diversas entidades de administracdo do desporto,
algumas inclusive menos conhecidas, como por exemplo a CONIFA?, Desta forma, se
percebe que ndo é incomum outras entidades com esse fim, razdo, que para demonstrar como
historicamente é comum, nesse diapasao, utiliza-se 0 exemplo da denominada Liga da Canela

Preta®® ou Liga Porto Alegrense, a fim de elucidar, como uma entidade auténoma foi criada

28 Esse termo € um conceito que utilizo para explicar a abrangéncia da norma esportiva, pois consegue ser uma
norma internacional e regula o esporte em todas as camadas, mesmo sendo uma norma que ndo se baseia na
forca coercitiva do Estado para seu cumprimento. Desta forma, € uma norma universal/internacional do
esporte, que consegue acompanhar com maior velocidade as mudancgas sociais e acaba criando maior
influéncia no debate sobre os temas sociais e suas mudangas no campo esportivo. Ressalta-se que essa horma
tem carater associativo entre clubes e uma entidade que regulamentara as competicOes tanto na esfera do alto
rendimento como no esporte amador.

29 E uma federagéo de futebol fundada em 2013. Ela possui peculiaridades, pois é composta por equipes que
representam nacgdes, dependéncias, estados ndo reconhecidos, minorias, povos sem estado, regides e
micronacBes ndo filiadas a FIFA. Ou seja, € uma organizacao internacional de futebol que contempla paises
ou grupos ndo reconhecidos pela FIFA, inclusive ela organiza a Copa do Mundo CONIFA.

30 A Liga da Canela Preta foi criada como uma maneira alternativa de possibilitar a participacéo de atletas que
ndo tinham possibilidade antes de participar da pratica do futebol através dos clubes de estrutura elitista da
época. A Liga da Canela Preta promoveu o ingresso de jogadores de classes populares mais pobres,
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para recepcionar atletas que ndo podiam praticar futebol, em raz&o de sua etnia, bem como os
GayGames®! que desestabilizam a légica binaria da cisheteronormatividade. Assim, refletira
como é possivel criar um ambiente de pratica esportiva mesmo guando outros grupos sociais
impedem uma participacdo de grupos ndo hegemonicos socialmente. Acaba se tornando
possivel, justamente em razdo dessa autonomia, pois possibilita a criacdo de espacos de
praticas esportivas, com ou sem promocao de politicas publicas, assim refor¢a ainda mais o
poder de inclusdo e mobilidade que o esporte tem para promover lugares de diversidade e de
ocupacdo de espaco e até mesmo de tensionamento no sentido politico de disputa.

E importante compreender esse caréter associativista das entidades de administracdo
do esporte com as entidades de pratica esportiva, pois através disso é possivel relacionar a
organizacdo esportiva com a producdo normativa esportiva. Esse ponto é destacado, pois esta
balizado nesse processo que temos a liga de volei nacional acatando a norma estabelecida pela
federagdo internacional de vélei. Para um melhor entendimento e visualizagdo de como é a
hierarquia das normas esportivas, sera trazido uma pirdmide que demonstra como é
organizada essa producdo normativa e como ela é recepcionada pelos atores e atrizes

esportivos:

Hierarquia das normas esportivas

Federagoes
FIFA Internacionais
col
COMEBOL Federacoes
UEFA Intercontinentais
ODEPA

CBF Federacoes
COB Nacionais

CBAT

FGF Federagoes
FGR Regionais
FADERS

Fonte: autoria propria

A figura acima trata de forma visual como se organizam as entidades da administracao

principalmente, negros.
31 S30 jogos esportivos, no modelo de jogos olimpicos destinado a confraternizacdo da comunidade LGBTQI+,
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do esporte e entidades de pratica esportiva, assim € possivel normas esportivas estdo
alicercadas em uma estrutura hierdrquica na producdo normativa, assim no topo da pirdmide
esta a diretriz de como sera a norma, e também como ela serd aplicada. E aqui entra o papel
da Justica Desportiva, pois € a responsavel para fiscalizar esse cumprimento normativo, que
de modo geral vem das federac@es internacionais. Em linhas gerais a Justica Desportiva € o
aparelhamento politico-administrativo-juridico que aplica o Direito Desportivo aos casos de
infracdo disciplinar as normas e regulamentos desportivos, bem como as transgressdes das
respectivas competicGes, obedecidos o0s requisitos constitucionais e legais que lhe s&o
aplicaveis. (Krieger, 2002). Todas as modalidades de esporte institucionalizado, também
chamado de federacdo regem-se por regras e normas a cujo cumprimento estdo obrigados os
seus praticantes, as entidades da administracdo desportiva, entidades da préatica desportiva e as
pessoas que a elas prestam servigcos como atletas, treinadores, massagistas, fisioterapeutas,
médicos, bem como, os arbitros e auxiliares, e os membros dos respectivos Tribunais de
Justica Desportivo.(VARGAS, 2017) Aqui cabe ressaltar que cada modalidade esportiva tem
o seu Tribunal de Justica, pois faz parte da autonomia desportiva que € conferida ao desporto.

Nesse sentido, Schmitt (2007, p. 59), conceitua a Justica Desportiva:

[...] o conjunto de instancias desportivas autbnomas e independentes, consideradas
6rgdos judicantes que funcionam junto a entidades dotadas de personalidade juridica
de direito publico ou privado, com atribuicdes de dirimir os conflitos de natureza
desportiva e de competéncia limitada ao processo e julgamento de infragBes
disciplinares e procedimentos especiais definidos em cddigos desportivos.

Sendo assim, percebe-se que a Justica Desportiva é pautada pela sua autonomia, além
de estar inserida dentro dos ditames Constitucionais, estando de acordo com a Carta
Constitucional e o regramento juridico brasileiro, mas principalmente para ser a responsavel
pelo cumprimento das exigéncias internacionais que sdo criadas pelos 6rgdos esportivos
responsaveis pela producdo normativa. Ainda, mesmo com essa autonomia, ainda estad em
harmonia com o ordenamento juridico brasileiro e das normas desportivas internacionais.
Ressalta-se que essa autonomia ndo é absoluta, pois ela versa no sentido de dar liberdade as
federacdes e entidades da pratica esportivas/clubes, para criarem seus regulamentos e toda a
estrutura necessaria para a pratica esportiva, assim se inclui a organizacdo dos Tribunais de
Justica Desportivo.

Aqui se faz necessario ressaltar que a Constituicdo Federal elevou o desporto ao
ambito do direito social, pois impds ao Estado, o dever de fomentar as praticas desportivas

(Da Silva 1997, p. 806). Ainda assim, garante a autonomia desportiva para sua organizacao,

porém ndo ha restricdo de participacdo para qualquer tipo de orientagdo sexual.
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ou seja, permite que o esporte tenha um sistema hibrido. Nesse sentido Lenza, traz a seguinte
afirmacéo:

Se, por um lado, o papel do Estado é de fomento, por outro, o papel de prestacdo foi
atribuido as entidades desportivas dirigentes e associagdes com autonomia para a
sua organizacdo e funcionamento (art. 217, 1), significando importante
desdobramento das regras contidas nos arts. 5°, XVII, e 8° da CF/88 (LENZA 2009,
p. 828).

Sinale-se que ao se instituir o processo desportivo, ndo se buscou condicionar o
ingresso em juizo as partes envolvidas, em todas as questdes de ambito desportivo, mas
apenas quanto a disciplina e as competiches esportivas promovidas pelas entidades
desportivas dirigentes. Restando claro, que sua autonomia esta atrelada ao regulamento e
ocorréncias nas competicdes dentro das arenas esportivas, esse aspecto é importante, pois
garante aos atores e as atrizes esportivos uma possibilidade de buscar o Poder Judiciario
quando necessario. (LENZA, 2009)

Desta forma, percebe-se que a Carta Magna é cristalina quanto a autonomia da Justica
Desportiva, além de estabelecer o seu limite de atuacdo, garante seu funcionamento dentro do
ordenamento juridico brasileiro. Essa garantia que fortalece o reconhecimento de suas
decisbes, uma vez que obedece a norma brasileira, e se preocupa em manter a ordem juridica,
conforme o ordenamento juridico. E importante ressaltar que até mesmo as organizagdes
amadoras se valem dessa mesma estrutura tanto normativa como de justica. Os mais variados
campeonatos de futebol de varzea seguem essa légica, assim como campeonatos de volei,
basquete, corridas de rua etc. Essa forma de organizacdo e normatizagdo esportiva alcanga
também o esporte amador e de lazer, e isso se da, justamente em razdo dos processos
civilizatorios e como o esporte foi utilizado para domesticar normativamente a sociedade,
através das suas regras esportivas, quando as praticas esportivas tinham uma forte pratica
violenta (DUNNING, 2014).

Bourdieu em 1983 na obra QuestBes de Sociologia ja sinalizava analises atraves da
sociologia do esporte que existe uma racionalizacdo que visa assegurar a previsibilidade e a
calculabilidade do esporte. Nessa seara 0 esporte passa a necessitar de um corpo dirigente
especializado e regulamentos especificos, pois é através dessa racionalidade no esporte que se
evidencia a busca pela performance ideal e a evolugdo do treinamento esportivo, assim se
racionaliza a busca de desempenho cada vez mais elevado no esporte de alto rendimento, e
por vezes até no esporte amador, ainda que em pequena medida. Outro ponto que € a
burocratizacéo do esporte de alto rendimento e a forma que isso reflete na propria construcéo

do esporte (HERDEIRO, 2013). Assim, novamente se utiliza Bourdieu procura explicar como
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se d& esse fendmeno social chamado esporte moderno e como se d& a organizacdo do campo

esportivo:

Acho que deveriamos nos perguntar primeiro sobre as condicfes histéricas e sociais
deste fendmeno social que aceitamos muito facilmente como algo 6bvio, o "esporte
moderno”. Isto é sobre as condi¢des sociais que tornaram possivel a constituicdo do
sistema de instituicdes e de agentes direta ou indiretamente ligados a existéncia de
praticas e de consumos esportivos, desde os agrupamentos “esportivos", pablicos ou
privados, que tém como funcgdo assegurar a representacdo e a defesa dos interesses
dos praticantes de um esporte determinado e, a0 mesmo tempo, elaborar e aplicar as
normas que regem estas praticas, até os produtores e vendedores de bens
(equipamentos, instrumentos, vestimentas especiais, etc.) e de servi¢os necessarios a
pratica do esporte (professores, instrutores, treinadores, médicos especialistas,
jornalistas esportivos, etc.) e produtores e vendedores de espetaculos esportivos e de
bens associados (malhas, fotos dos campedes ou loterias esportivas, por exemplo).
Como foi se constituindo, progressivamente, este corpo de especialistas que vivem
diretamente ou indiretamente do esporte (corpo do qual fazem parte os sociélogos e
historiadores do esporte - 0 que sem duvida ndo facilita a colocacéo do problema)? E
mais precisamente, quando foi que este sistema de agentes e de instituicbes comegou
a funcionar como um campo de concorréncia onde se defrontam agentes com
interesses especificos, ligados as posi¢des que ocupam? (BOURDIEU, 1983, p. 136-
137).

Essa reflexdo nos depara que existe um campo®? esportivo, ou seja, existe um sistema
de instituicGes e agentes vinculados ao esporte, que funciona dentro da sua perspectiva teérica
de campo, ainda mais que o esporte necessita da burocratizacdo de suas normas. Essa analise
nos possibilita pensar que o esporte tem um campo determinado, e se relaciona com a
autonomia que esse campo apresenta.

Assim, ndo se pode compreender diretamente os fendmenos esportivos desassociados
em um momento historico ou social, colocando-os em relacdo direta com as condicBes
econbmicas e sociais das sociedades, até porque a historia do esporte é de alguma medida
autbnoma ainda que, mesmo se articulando com os grandes acontecimentos da historia
econbmica e politica, tem seu préprio tempo, suas proprias leis de evolugdo, suas proprias
crises, em suma, sua cronologia especifica. (BOURDIEU, 1983). Além disso, as préprias
entidades da administragdo esportiva - as instituicoes como COI, FIVB e FIFA acabam
racionalizando e burocratizando o esporte, enfatizando seu carater de organizacdo e de
sistema. (HERDEIRO, 2013).

Para Camargos (2017) A autonomia do sistema esportivo depende de igual

autonomizacdo de seus componentes. E essa é autonomia subjetiva, assim se constréi por

2.0 conceito de campo faz parte do corpo tedrico da obra de Bourdieu. Trata-se de uma nogédo que traduz a
concepcdo social do autor. Campo seria um espaco de relagdes entre grupos com distintos posicionamentos
sociais, espacgo de disputa e jogo de poder. Segundo Bourdieu, a sociedade é composta por varios campos,
varios espagos dotados de relativa autonomia, mas regidos por regras proprias. E essa percepgdo € muito
adequada para os estudos das normas esportivas, uma vez que sdo aspectos presentes tanto na organizacéo
esportiva, quanto na producdo normativa no esporte.
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meio da constante valoracdo e protecdo da dignidade da pessoa, do respeito aos direitos
humanos, ndo sendo possivel criar um sistema normativo esportivo que ndo esteja respeitando
e diretamente relacionado aos direitos humanos.

Sinale-se que o esporte é considerado um direito fundamental e em 1978, os paises
membros da UNESCO resolveram por convencionar os direitos inerentes a pratica esportiva e
educacao fisica por meio da “Carta Internacional da Educacdo Fisica e do Esporte”. Um de
seus principais comandos é considerar o esporte como um direito de todos e, mais do que isso,

um direito fundamental da cidadania:

Artigo 1. A pratica da educacdo fisica e do esporte é um direito fundamental de
todos.

1.1. Todo ser humano tem o direito fundamental de acesso a educacdo fisica e ao
esporte, que sdo essenciais para o pleno desenvolvimento da sua personalidade. A
liberdade de desenvolver aptidfes fisicas, intelectuais e morais, por meio da
educacdo fisica e do esporte, deve ser garantida dentro do sistema educacional,
assim como em outros aspectos da vida social.

Desta forma, reconheceu-se em uma das organizacfes que compdem o Sistema das
NacOes Unidas, que o acesso ao esporte € um dos direitos basicos, fundamentais da
humanidade. A justificativa, que consta do proprio dispositivo, é que o direito ao esporte e a
educacao fisica sdo essenciais a plenitude do desenvolvimento do individuo. (CAMARGOS,
2017).

A autonomia esportiva € um direito de todos, visto que inerente ao préprio direito de
acesso ao esporte e a educacdo fisica. Esta garantia ndo estd vinculada somente ao esporte
competitivo ou de rendimento, mas a todas as formas e manifestacfes esportivas e educativas
por meio do esporte. A autonomia esportiva, destarte, é qualidade de todos os praticantes de
esporte, como atributo de desenvolvimento livre de suas aptiddes esportivas.( CAMARGOS,
2017) Assim se estabelece a ligacdo entre o acesso a pratica esportiva e a educacao fisica com
a autonomia para que o individuo deva possuir para o desenvolvimento das capacidades que
por elas sdo proporcionadas.(CAMARGOS, 2017).

Ja no Brasil, essa forma de se pensar e organizar o esporte teve um reflexo no processo
constituinte e resultou na inclusdo de uma secdo sobre o esporte no capitulo destinado a
educacdo e a cultura, que se situa no titulo da Ordem Social, 0 mesmo que garante o direito a
seguridade social e a saude. Assim, a Constituicdo Federal de 1988 tratou expressamente 0
direito ao esporte como um direito social. (CAMARGQOS, 2017)

Nesse sentido, é possivel perceber que a organizacdo esportiva tem aspectos que sao
peculiares, logicamente que ndo estdo desassociados da sociedade, mas tem caracteristicas

proprias que revelam a importancia que da norma esportiva, e que atraves dela venha garantir
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a participacdo de transexuais no esporte, uma vez que o esporte € uma ferramenta de inclusdo
social e também de reconhecimento, possibilitando assim uma maior visibilidade para
transexuais que sao atletas e também como uma forma de empregabilidade, uma vez que sdo
um grupo social que ndo tem esse direito assegurado em razéo de toda a marginalizacao que
essas pessoas sofrem. Desta forma, s6 é possivel essa abrangéncia normativa, porque o
esporte tem normas de aplicagdo internacionais e nacionais, uma vez que estdo inter-
relacionadas, facilitando sua aplicacdo em nivel mundial, a autonomia esportiva permite que
tenha uma auto regulacéo e permite essa maior facilidade em se internacionalizar as normas
do desporto.

Como dito anteriormente, a norma esportiva e a propria organizacdo se faz necesséaria
para assegurar um ambiente de empregabilidade e também para a garantia e protecdo da
dignidade da pessoa humana, logicamente que o esporte tem uma dindmica de trabalho que se
utiliza até o limite dos corpos, assim, deixa de lado todo o aspecto da importancia do esporte
para a salide. Porém, todas as relagdes de trabalham operam na logica de reificacio® desses
corpos para ter producédo, e dentro da logica capitalista, todavia, para grupos sociais que ndo
encontram outras formas de condicdes de vida melhor, acabam por tentar a loteria de uma
carreira esportiva 3*. E essa perspectiva do esporte é atravessada por corpos que s&o
mercadorias e no esporte ndo é diferente, pois a objetificacdo das pessoas na sua atividade
acaba por torna-los mercadoria, pois tanto nas leis sociais como a sua satisfagdo se tornam
necessidades de consumo (LUKACS, 2003)

Nessa feita, mesmo com os problemas que o esporte de alto rendimento, aqui ressalta-
se para 0 esporte que atletas tem sua subexistencia através da pratica esportiva, acaba sendo
uma forma de venda de forca de trabalho, principalmente em paises que sdo atravessados pela
desigualdade social, ndo obstante, as relacdes de trabalho “comuns” ja causam adoecimento,
ou seja a critica a esse tipo de atividade deve se dar em todas as areas e ndo apenas a relacdo
esportiva de trabalho (CAMPQOS, 2017). O esporte como categoria de trabalho é tdo nocivo
quanto trabalhos formais, pois ha violéncias vividas em diversas outras areas que também
causam adoecimento, ou precariedade da salde.

Esse ponto é apresentado, também para reforcar como o esporte ndo estd desassociado

33 A reificagdo se manifesta pela relacdo do trabalhador com a sua prépria atividade produtiva: o homem é
confrontado com sua prépria atividade, com seu préprio trabalho como algo objetivo, independente dele e
que o domina por leis proprias que Ihe sio estranhas (LUKACS, 2003, p. 199).

34 https://almapreta.com/editorias/realidade/o-futebol-e-um-meio-de-ascensao-social-para-jovens-negros

https://www.efdeportes.com/efd190/0-esporte-como-instrumento-de-mobilidade-social.htm

https://globoesporte.globo.com/rs/noticia/escolinha-em-comunidade-de-porto-alegre-da-aulas-a-criancas-saiba-
como-ajudar.ghtml
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das diversas relagdes na sociedade, porém demonstra que também tem suas particularidades,
pois reivindica uma analise normativa que permita novas possibilidades de organizacdo
esportiva. Por conseguinte, ultrapassada a forma como o esporte tem se organizado e como
isso reflete até mesmo na forma que se pensa o esporte fora da perspectiva de alto rendimento,
se faz necessario perceber que a aplicacdo normativa e a garantia de direitos fundamentais,
esta aquém de um esporte que realmente seja um espelho de salde e de boas praticas, todavia,
ndo essa forma baseada coisificacdo de atletas. Porém, acaba sendo uma forma de se debater
como deve ser a participacdo de atletas transexuais, pois justamente sdo quem tensionam e
desestabilizam toda essa forma de se organizar, assim deve ser pensada uma nova dindmica

para essa inclusdo para que se tenha garantidos os direitos fundamentais dessas pessoas.

2.3 Atletas transexuais desestabilizando as regulamentacdes no esporte

Esse topico ira tratar da forma como o esporte fica desestabilizado com a participacao
de atletas no esporte, pois coloca em debate a forma como o esporte esta ancorado. Diante
desse status as discussdes que passam pelo esporte podem gerar mudancga positivas sociais,
bem como, a inclusdo de minorias no esporte, pois acaba atuando como uma ferramenta de
inclusdo social e reconhecimento, bem como oportunizar que atletas transexuais tenham
acesso ao esporte que é uma garantia de um direito fundamental.

Como ja dito, ha experiencias de grupos sociais que tensionaram 0s regulamentos
esportivos para encontrar uma forma de praticar o esporte quando as normas ndo permitem
sua participacdo. Historicamente, grupos sociais foram excluidas da pratica esportiva, porém,
houve formas de resisténcia e de iniciativa proprio de organizacdo autbnoma para a pratica
esportiva, assim tensionando e disputando espaco com a pratica esportiva hegemonica. Assim,
vem estabelecer uma relacdo com a forma de disputa e reivindica¢do de espaco no esporte,
justamente, partindo da dificuldade de se inserir no esporte. Salienta-se que diversos de
desestabilizacdo no esporte que oportunizaram a criacdo de ligas autbnomas, principalmente
no caso dos negros, mulheres e transexuais, que se utilizam da pratica de organizacédo
autdbnoma para criar espagos de pratica esportiva, quando estdo proibidos de ocupa-los, seja
através de proibigdo normativa ou até mesmo segregacao social.

Essa criacdo de espacgo de pratica esportiva, uma arena esportiva prépria de um grupo

social, € de grande importancia para o tensionamento com as ligas de esporte mainstream??,

3 Conceito esporte mainstren estdo relacionados aos esportes de massa, que possuem grande apelo popular e
grande audiéncia. (CAMARGO, 1998).
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pois é uma forma de busca da visibilidade e reconhecimento, e com o crescimento dessa liga
autdbnoma, seja de espectadores, socios, atletas ou até mesmo econémica, acaba recebendo um
olhar do esporte mainstream, ao passo de ser absorvida por ele, devido a uma hegemonia das
grandes entidades da administracéo esportiva®.

A partir dessa ldgica, e principalmente na forma como essas ligas autbnomas menores
sdo absorvidas pelas ligas hegeménicas, se percebe uma logica de mercado, pois acaba
seguindo um padrdo mercadologico. Também, utilizard a I6gica mercantil que envolve o
esporte moderno e midiatizado, que é regulado pelos padrbées de consumo, aliés, assim
evidencia a funcdo econdmica do esporte. (RIBEIRO,2007).

Um exemplo sdo o0s jogos que sdo denominados de Olimpiadas Gays, que é
juridicamente conhecido como Gay Games, pois € um grande evento esportivo multidesporto
que teve seu inicio 1982, assim, ressalta-se que historicamente ha essa reivindicacdo de
pratica esporte na parcela da sociedade que estd a margem do padrdo social hegemdnico.
Ainda, mesmo tendo uma periodicidade e carater olimpicos, houve a proibicdo do Comité
Olimpico Norte-americano (USOC) a Federacdo dos Gay Games (FGG) de se utilizar a
expressdo “olimpiadas” como referéncias. Assim, como no caso anterior, denota-se o carater
de exclusdo das minorias quando tentam se organizar esportivamente, ou até mesmo
concorrer com as ligas hegemonicas. Desta forma, se percebe que a criacdo desse evento
esportivo, que surge através iniciativa de Tom Waddell, vislumbrava a criacdo de um
campeonato esportivo que comtemplasse atletas gays, lésbicas, bissexuais, transgéneros e
mesmo heterossexuais. (CAMARGO, 2011)

A importancia de Tom Waddell na formulacdo dos Gay Games, pois é equivalente a
Pierre de Coubertin, ou o Bardo de Coubertin, na criacdo dos Jogos Olimpicos da Era
Moderna. Assim, ressalta-se que Waddell, ndo defendia a exclusividade das competi¢des
como ambientes restritivos, ou como poderiamos recria-lo, assim, queria um espaco de
inclusdo dessas minorias. Ao passo gue a partir de sua iniciativa que os Gay Games passam a
uma existéncia institucionalizada de pratica esportivas de/para sujeitos queer®’, além de
incluir, a0 mesmo tempo, atletas heterossexuais identificados a causa de um mundo sem

barreiras e preconceitos no esporte. (CAMARGO, 2011). Desta forma é colecionado um

% S&o0 entidades de administracdo do esporte as Confederacdes, as FederacGes e as ligas, além dos drgdos
publicos, atletas e times estdo a essas entidades, na posi¢do de filiados a elas, ou seja, é quem regulamenta e
organiza o esporte a qual ela representa.

37 Os Gays Games ndo sdo separatistas, ndo sdo exclusivos, ndo estdo orientados para a vitéria e ndo sio para
fins comerciais. Eles SAO, no entanto, destinados a reunir uma comunidade global em amizade,
experimentar a participagdo, elevar a consciéncia e a auto-estima e alcancar uma forma de sinergia cultural e
intelectual
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trecho da carta de fundagdo dos Gay Games, que fica mais facil elucidar o objetivo dos jogos:

The Gay Games are not separatist, they are not exclusive, they are not oriented to
victory, and they are not for commercial gain. They ARE, however, intended to
bring a global community together in friendship, to experience participation, to
elevate consciousness and self-esteem and to achieve a form of cultural and
intellectual synergy (WADDELL, 1982, p. 1). %

Esta claramente colocado na “carta de fundagdo” dos Jogos o carater inclusivo,
participativo, ndo comercial e ndo competitivo. Sua criacdo adquire uma caracteristica mais
ampla, uma vez que, de acordo com Caroline Symons (2010), participar em tais torneios
também era uma forma de se adequar aos padrGes de corpo, de estilo de vida e de
entretenimento que atingiam a populacdo gay e Iéshica nos anos 1980, particularmente nos
EUA. (CAMARGO, 2012).

Trazendo para a atualidade e poder demonstrar 0 tamanho que se encontra 0s jogos na
ultima edicdo em 2018 na cidade de Paris que sediou os Gay Games, 0 evento reuniu
delegagdes de 70 paises, incluindo o Brasil. A organizacdo espera 15 mil atletas em 500
provas de 36 esportes, olimpicos ou ndo, 0s jogos sao abertos ndo s6 a membros de grupos
LGBT. Séo nimeros expressivos que vem vivendo um crescente. Publicado em uma matéria
no site GloboEsporte.com, fica demonstrada mais uma vez a for¢a da organizacdo de ligas
auténomas, e como o futebol impulsionou esse aumento de atletas:

Se ainda ha um espago em que se combate preconceitos, este é o do esporte. Por
meio dele, inimeras campanhas de federagGes internacionais buscam se opor a
manifestagdes de preconceito nas arenas esportivas, 0 que estd na base dos Gay
Games-2018. No caso brasileiro, o Comité Desportivo LGBT tem planos
ambiciosos. Sem verbas publicas, pretende mais do que dobrar a média de 30 atletas
que tomaram parte em edi¢cdes anteriores. Para este ano, o objetivo é levar uma
centena de desportistas brasileiros, o que pode ser alcancado gragas ao crescente
interesse pelo futebol. Em novembro Gltimo, foi organizada pela primeira vez, no
Rio, a Champions Ligay, o Brasileiro Gay de Futebol de
Sete.(GLOBOESPORTE.COM
https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/paris-vai-sediar-gay-games-2018-
e-brasil-quer-bater-recorde-de-participantes.ghtml)

Assim, percebe-se que o0 esporte tem uma forca muito grande na promocéo e
visibilidade dos mais diversos grupos sociais, inclusive, porque criar espacos comuns e de
troca ndo so de experiencias, mas de convivéncia e de afeto, assim auxiliando na criacdo de

ambientes de inclusdo social. Nos casos apresentados, eles partem de uma l6gica de busca por

38 «“Queer adquire todo o seu poder precisamente através da invocagao reiterada que o relaciona com acusagdes,
patologias e insultos” (Butler, 2002, p. 58). Ou seja, é uma palavra que se relaciona a sujeitos com o
proposito de degrada-los. Principalmente, por uma pratica de vida que estd contraria as praticas sociais
aceitas. Assim, a teoria queer propunha-se a construir o espago de desestabiliza¢do, subverséo e emancipagéo
para os fendmenos relacionados com sexualidade e género, ndo mais entendidos de forma linear e regular,
mas antes instaveis, fluidos, tdo reais quanto imaginados, e sempre politizados. Queer &, de facto, “uma zona


https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/paris-vai-sediar-gay-games-2018-e-brasil-quer-bater-recorde-de-participantes.ghtml
https://globoesporte.globo.com/olimpiadas/noticia/paris-vai-sediar-gay-games-2018-e-brasil-quer-bater-recorde-de-participantes.ghtml
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um espaco que lhes é negado, e através do esporte esses grupos sociais acabam se
organizando e tensionando a Idgica hegemonica do esporte mainstream, sendo possivel um
novo olhar do esporte.(CAMARGO, 2016)

Esse movimento contra hegemonico, busca justamente criar uma ruptura com a forma
que o esporte se organiza, assim inserindo grupos sociais que em alguns momentos histéricos
sdo marginalizados dentro do ambiente esportivo. Justamente, nesse cenario é que ha um
acirramento, em um primeiro momento, porém posteriormente as organiza¢es que mantém o
controle do seu esporte, acaba por acomodar esse grupo que nao estd inserido no mundo
esportivo, e essa movimentacdo de aceitacdo acaba por manter a hegemonia dessas
entidades/federacdes/organizacdes esportivas. (DA SILVA, 2020)

Porém, quando ocorre esse cooptacdo das ligas ndo hegemonicas o0 esporte mante sua
estrutura de exclusdo, entdo ha uma repeticdo de forma de linearidade, entretanto, no
momento que esse acesso é negado no alto rendimento ha um reflexo no esporte amador, em
razdo da ndo efetivagdo da garantia do esporte como direito fundamental. Assim,
demonstrando ser um cenario de instabilidade para esses grupos socias que enfrentam sempre
a necessidade de cumprir algum requisito para ocupar esse espaco.

Se faz necessario analisar como o esporte maisntream trata a participacdo de atletas
transexuais e como essas acdes sdo efetivas tanto no ambito esportivo como no ambito
juridico. (CAMARGO, 2016) Com essa abordagem, € que se avalia 0os casos quando ha
efetivacdo e garantia da participacdo nas competicdes esportivas amadoras ou ndo, porém
mesmo com a garantia de uma decisdo juridica ndo ha perfectibilizacdo do cumprimento dela,
ou seja, ndo ha uma real efetividade de garantir a participacdo equilibrada de atletas
transexuais, seja por regulamentos esportivos ou decisao judicial.

A legislacdo desportiva estd atualmente alinhada com o posicionamento do COl,
conforme exposto no topico anterior, e isso vem garantindo a participacdo de atletas
transexuais nas competicGes esportivas. Ainda, que o numero de atletas transexuais €
pequeno, porém uma norma que possibilite a sua participacdo ja é um grande avanco para a
garantia dos direitos das pessoas transexuais, uma vez que contemplam o reconhecimento
social e sua incluséo.

Para garantir a efetividade da norma desportiva é se faz necessario esclarecer que o
esporte tem regulamentacdo autdbnoma o que da maior possibilidade para adaptar seus

regulamentos de competicfes, conforme as necessidades de cada atividade esportiva, pois é

de potencialidades™ (Santos, 2006: 3-15)
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dos aspectos que facilita modifica-las com as necessidades e mudancas socias.

Conforme trazido no tdpico anterior, se deve observar que ndo s6 a autonomia do
desporto, mas também a sua autoregulamentacéo, pois de nota-se necessario para garantir e
trazer maior rapidez a garantia de direitos desportivos, e o esporte como fendmeno social tem
forte reflexo na sociedade, assim precisando de normas internacionalizadas, devido a
especificidade da pratica esportiva de alto rendimento.

Assim discorre Vianna:

Nenhum fenémeno com a amplitude do desporto poderia permanecer com tamanha
penetracdo nas massas sem que fosse regulado por normas e regras de carater
internacional e nacional, implicando adaptacdes do ordenamento interno, dos
estados em que o fendmeno atua, pois, como todo fendmeno social, o desporto tem
projecdo no ordenamento juridico. (VIANNA, 2006, p.34).

Torna-se inegavel que o desporto é algo presente na vida de todas as pessoas, ainda
que de forma direta ou indireta, pela forma de uma praticante amadora ou profissional ou até
mesmo um espectador em uma arena esportiva. Em fungdo de toda a importancia social,
econdmica, comercial, educacional e cultural do desporto, o Estado se viu obrigado a trata-lo
como uma questdo juridica, de modo a regulamenta-lo, assim como fez com diversos outros
fendmenos da sociedade.

E aqui entra a relevancia do Direito Desportivo no ambito dos fendmenos sociais, pois
a sua estrutura, principalmente diante de toda essa relevancia social que o desporto tem, acaba
sendo um ramo do direito que merece atencao, pois acaba influenciando a sociedade como um
todo, justamente por sua visibilidade.

Desta forma é necessario discorrer sobre o direito desportivo e como ele é
reconhecido. Assim, diversas correntes do Direito Desportivo entendem que ele € um ramo
autdbnomo, por conter sua propria disciplina, legislacdo e doutrina. Ressalta-se que € um
direito que funciona de forma autdnoma, ou seja, tem seus tribunais, seus advogados, seus
procedimentos e seu objeto, que é o desporto, porém sempre alinhado com a carta
constitucional e normas e garantias de direitos fundamentais. Entretanto, essa independéncia €
relativa, pois o Direito Desportivo tem relacdo direta com ramos do direito, todavia acaba se
utilizando diversas normas de outras areas do direito para a solucdo de conflitos no dmbito
desportivo. (SCHIMDT,2013)

Uma defini¢do que pode auxiliar no entendimento do conceito e definicdo do que é o

Direito Desportivo e sua importancia, traz-se as palavras Marcilio Krieger e Trengrouse :

[...] a parte ou ramo do Direito Positivo que regula as relacGes desportivas, assim
entendidas aquelas formadas pelas regras e normas internacionais e nacionais
estabelecidas para cada modalidade, bem como as disposi¢cdes relativas ao
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regulamento e a disciplina das competices.

O direito desportivo é o conjunto de normas e regras, oriundas da coletividade
desportiva organizada, com a finalidade de regular o desporto e que instituem
mecanismos coercitivos capazes de garantir a harmonia e a uniformidade necessarias
a pratica desportiva. (KRIEGER e DELBIN, 2012, p.14).

Diante dessas defini¢cdes do que € o direito desportivo é, evidentemente, um ramo do
direito, podemos entender que seu arcabouco de normas, codigos, leis, e organizacdo e
procedimentos dos tribunais, sdo possuidores de todos os aspectos que um ramo do direito
exige. Assim toda essa organizacdo das modalidades desportivas, tanto no ambito amador
como no ambito do alto rendimento, necessita de uma organizacdo para seus conflitos até
porque essas elacOes necessitam de harmdnio na sua organizacgdo e disciplina, e também da
construcdo normativa. Desta forma, todos os aspectos que influenciam nessa organizagédo €
direito desportivo.

Essa forma de organizacdo garante que haja efetivacdo das suas normas, por isso
atualmente atletas transexuais tem conseguido exercer o esporte de alto rendimento, e por
determinagdo normativa das entidades internacionais da administragdo esportiva tem
propiciado essa inclusdo de atletas trans. Aqui podemos trazer o caso da atleta transexual
Tiffany Abreu, que é uma jogadora de volei brasileira e esta disputando as competicbes de
vélei no Brasil, apos atender as exigéncias da Federacdo Internacional de Vélei, que esta
alinhada com as exigéncias do Comité Olimpico Internacional.(CAMARGO, 2016)

Em 2017 a atleta Tiffany terminou o processo para sua ressignificacdo, portanto
recebendo autorizacdo da Federacdo Internacional de Voleibol (FIVB) para poder atuar nas
competicdes de volei feminino. No final de 2017 ela realizou sua primeira partida como atleta
em competicdes de vblei feminino, fato que tornou um marco historico para o esporte
brasileiro, porém trouxe a tona discussbes sob a 6ética da heteronormatividade e as
significagbes dos corpos. (CAMARGO, 2016) Mesmo com alguns movimentos que criavam
narrativas em cima do preconceito contra 0s transexuais, e que eram contrarios a participacao
de atletas transexuais nas competi¢cbes do género que se identificam, ndo foram suficientes
para alterar a politica de inclusdo e reconhecimento de atletas transexuais através do esporte.

Esse exemplo utilizado demonstra que atualmente a norma desportiva, ainda que com
algumas criticas vem conseguindo incluir atletas transexuais nas competicfes de alto
rendimento, e contribuindo para dar maior visibilidade para os atletas trans. Vale lembrar que
h& outros casos de atletas transexuais que ap0s cumprir as exigéncias das entidades de
administracdo esportiva, estdo garantindo seu direito de poder utilizar as arenas esportivas

como atletas de alto rendimento e também em competi¢cGes amadoras, conforme entrevista no
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proximo capitulo. Porém, apesar de casos onde o direito de atletas transexuais participarem
das competi¢des esportivas no alto rendimento é garantido e efetivado, ha também caso que
ocorreu inefetividade do cumprimento da norma esportiva, e uma atleta transexual teve
enormes dificuldades em participacdo de uma competicdo. (DA SILVA, 2020)

Nesse exemplo de inefetividade da norma esportiva analisa-se o0 caso da patinadora
Maria Joaquina Cavalcanti Reikdall, que teve de buscar a efetividade de sua participagcdo em
uma competicdo de patinacdo através de acao judicial, e mesmo com uma deciséo judicial
favoravel, foi duramente prejudicada para participar da competicdo, fato que causou
influéncia direta no seu resultado esportivo.

Primeiramente é necessario contextualizar e fazer uma linha do tempo dos
acontecimentos da tentativa que a atleta transexual teve para poder garantir seu direito de
participar do Campeonato Sul-Americano de Patinacdo Artistica de sua categoria , a atleta
Maria Joaquina, menina de 11 anos, necessitou de uma ordem judicial para conseguir
participar do campeonato supracitado, pois houveram diversas negativas para a sua
participacdo, e inclusive a entidade da administracdo desportiva ndo anuiu as normas do COI
acerca da participacdo de atletas transexuais. Um dos argumentos utilizados pela a
Confederacdo Sul-Americana de Patinacdo que é presidida pelo mesmo representando da
Confederacgdo Brasileira de Hoquei e Patinagdo (CBHP), negou sua inscri¢do da atleta, porque
no RG constava do sexo Ato continuo os pais da atleta, entraram com uma acdo judicial para
garantir que ela pudesse competir no evento descrito. As informacbes sdo do blog Olhar
Olimpico, do portal UOL.

Nesse interim houve a negativa de competéncia da Justica Estadual de Sdo Paulo e
Também do Tribunal Federal, que teve que levar essa discussdo de competéncia até o
Superior Tribunal de Justica, que definiu que a competéncia era do Tribunal de Justica de S&o
Paulo, e s6 assim a atleta teve entdo a decisdo que garantiu seu direito a competicdo. Ressalta-
se que houve o requerimento na a Justica a mudanca do género nos registros civis de Maria
Joaquina. Inclusive, o Ministério Publico deu parecer favoravel, porém o processo ainda ndo
foi julgado e esta em andamento. Ainda assim, ela conseguiu participar de algumas
competicdes, até oficiais. Esteve presente nas edicdes 2017 e 2018 do Campeonato
Paranaense e competiu no Campeonato Brasileiro em 2018, quando ganhou a medalha de
prata, com anuéncia da CBHB. (UOL)

Outro argumento da negativa da participacdo da atleta é acerca dos os niveis de
testosterona de Maria Joaquina, porém, conforme uma entrevista com os pais da atleta seus

niveis de testosterona sdo como o de qualquer crianga, seja menino ou menina, em razao de
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ndo estar na puberdade. “Maria Joaquina ainda é uma crianca. Ela é acompanhada
frequentemente por um endocrinologista, que faz as medigdes das taxas hormonais. Maria
Joaquina tem 0,5 nmol/l de testosterona no sangue, enquanto a irma mais nova dela, Talia,
tem 0,7 nmol/.”% Como a atleta tem apenas 11 anos e ndo entrou na puberdade, tem 0s
mesmos niveis de testosterona de uma menina da mesma idade, por isso, ndo tem vantagem
esportiva. (MATERIA VEJA)

A atleta tem acompanhamento com endocrinologista, e € paciente ha dois anos do
Ambulatério Transdisciplinar de Identidade de Género e Orientacdo Sexual (AMTIGOS), no
Hospital das Clinicas de Séo Paulo. Local que é primeiro e Gnico no pais a atender criancas e
adolescentes com questdes de género. E a atleta é monitorada a cada 45 dias. (MATERIA
VEJA)

E isso reforca que ndo h& qualquer tipo de vantagem esportivo, pois o bom
desempenho no campeonato brasileiro ndo se repetiu no Campeonato Sul-Americano.
Demonstrando a oscilacdo natural que os atletas tem nas competicdes, porém todo esse
imbroglio judicial acabou prejudicando sua performance. Cabe colacionar a carta do Instituto
Brasileiro de Familia (IBDFAM), escrita pela Comissdo Nacional de Direito Homoafetivo e
de Género, que € muito esclarecedora e descreve muito bem toda a situacdo vivenciada pela

familia e pela atleta, assim segue*’:

No mundo do esporte, vale lembrar que o Comité Olimpico Internacional, desde
2016, permite a participagdo de atletas trans nos eventos organizados pela entidade,
posicdo que deve ser sustentada pela Confederacdo Brasileira de Hoquei e Patinacéo
e da Confederacdo Sul-americana de Patinacdo, sob pena de tratamento
discriminatério. O esporte, como prética individual ou coletiva, tanto em fins de
recreacdo como em competicdes, deve ser visto como um meio de inclusdo social,
nos termos do artigo 217, 8§3° da CF. Logo, diante de todo o arcabougo fatico e
tedrico exposto, conclui-se que toda crianga tem o direito de desenvolver sua
identidade na medida das caracteristicas singulares de sua personalidade e, assim,
medidas positivas devem ser efetuadas para se tutelar adequadamente a identidade
de género de pessoas trans, rechagando-se todo e qualquer tratamento
discriminatério e impeditivo do exercicio de seus direitos fundamentais e a liberdade
de expressao de sua identidade de género.

Aqui fica claro que mesmo com uma norma favorecendo a inclusdo de atletas
transexuais nas competices pelos mais altos Orgdos internacionais do esporte. Ainda ha
situacbes que ndo se consegue a garantia do direito de competicdo, pois em razdo da
autonomia esportiva das entidades de administracdo do desporto, faz se necessario buscar o

judiciério para a aplicagdo desse direito, porém em razdo da celeridade que necessita casos

39 https://veja.abril.com.br/esporte/aos-11-menina-trans-e-barrada-em-campeonato-de-patinacao-pais-recorrem/
4Ohttp://www.ibdfam.org.br/noticias/6901/Nota+P%C3%BAblica%3A+IBDFAM+se+manifesta+sobre+a+situa
%C3%A7%C3%A30+de+crian%C3%A7a+trans+impedida+de+participar+no+Campeonato+Sul-
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como esse, encontra-se dificuldades que possibilitem uma garantia fundamental tanto social
como esportiva.

O caso explicitado da atleta transexual Maria Joaquina € emblemético para uma
analise de como ainda ha transfobia** na aplicacdo de direitos béasicos de transexuais. Ainda
que no esporte a norma busque incluir esses individuos, ndo se faz garantido seu direito em
razdo da forma como a sociedade ainda considera ndo sé o binarismo de género, mas também
a sua relacdo com o género biolégico.

Nessa mesma seara, ha um caso na corrida de rua, que a atleta Dyosefan*? enfrentou
em uma competicdo que participou e conseguiu a terceira colocacdo na prova de corrida de

rua. Assim € transcrito aqui a matéria que fala da participacdo dela na prova, segue:

Dyosefan Rocha é técnica de enfermagem e corredora amadora em Estrela do
Indaia, cidade de pouco mais de 3.000 habitantes em Minas Gerais. Hoje com 25
anos, ela se identifica como transexual desde os 16, quando iniciou a transicdo de
género, mas sem trocar 0 nome de batismo. O esporte sempre esteve presente na
vida de Dyosefan, desde os tempos da escola, quando entrou em contato com 0s
primeiros preconceitos ao tentar jogar bola. Também ndo gostava das aulas de vélei
e soO foi dar vazdo a hiperatividade quando comegou a correr por conta propria.

Ela viu sua vida mudar quando, em outubro de 2019, conquistou o terceiro lugar na
categoria feminina de uma corrida da Adidas cuja embaixadora era a cantora Pabllo
Vittar. "Nunca imaginei que pudesse ganhar, pois era uma prova de elite. Subi no
palco para a premiacdo e me senti mal com olhares de julgamento de algumas
mulheres que ndo gostaram de me ver ali. Poucas pessoas conversaram comigo e me
parabenizaram”, conta. A Adidas entrou em contato com ela nos dias seguintes e
combinou a entrega do prémio, que chegou apds um més. Segundo resolucdo da
Federacdo Internacional de Atletismo, nenhum estado ou organizador de corridas de
rua pode proibir a presenca de atletas transexuais.

"As pessoas precisam se acostumar a nos ver em todos os lugares e a respeitar que
temos direito a estar onde quisermos" acredita Dyosefan, que diz ndo sofrer
preconceito na cidade onde vive. Atualmente, ela alterna o treino feito com uma
assessoria de corrida com os plantfes de 12 horas na Santa Casa.(PADOVEZ, 2020)

Essa matéria que conta com uma pequena entrevista da atleta amadora trans,
demonstra como também no esporte amador, ha resisténcia da participacdo de atletas
transexuais, ou seja, mesmo que tenha a participacdo dessas atletas ndo ha reconhecimento ou
aprovacdo de sua participacdo em competicbes pelos préprios praticantes da modalidade
esportiva. Denota-se que o mal estar foi tdo grande que a atleta ndo recebeu a premiagdo apos
a realizacdo da prova, assim, ndo participou da cerimonia de premiacao, recendo apenas em

sua casa a premiacdo conquistada na data da prova. Mesmo com a federagédo de atletismo

americano+de+patina%C3%A7%C3%A30
41 O termo “transfobia” € utilizado para nomear o preconceito, a discriminagdo, o medo e/ou o 6dio sofrido por
pessoas transgéneras. E o tratamento desigual ou injusto dado a uma pessoa ou grupo, com base em
preconceitos e exclusdo. A transfobia gera 6dio e ndo se materializa apenas na violéncia psiquica, mais
principalmente pelos altos indices de assassinatos de pessoas trans. (ABILIO, 2016)
“42https://www.uol.com.br/universa/noticias/redacao/2020/03/29/corredoras-trans-ganham-espaco-e-
representatividade-em-corridas-de-rua.htm
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aprovando a participacdo de atletas trans, acaba ndo sendo suficiente para que o esporte seja
um direito resguardado a essas pessoas, pois no ambito amadora é um direito social, porém o
preconceito e 0 ndo reconhecimento dos seus praticantes trazem a ndo perfectibilizagdo de um
direito fundamental, que € 0 acesso a pratica esportiva e consequente premia¢cdo caso ocorra.
43

Diante desse quadro, houve a necessidade de uma analise dos regulamentos das
principais maratonas no Brasil, assim usa-se o exemplo de néo alinhamento com a entidade de
administracdo esportiva nacional com a entidade de administragdo internacional, pois foi
realizado levantamento para essa pesquisa, que analisou 0s regulamentos das maiores
maratonas brasileiras**, nas cidades de Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Curitiba, Floriandpolis e
Porto Alegre. Em nenhum dos regulamentos ha& qualquer mencdo de como sera realizada a
inscricdo ou qual o tipo de procedimento para a participacdo de atletas transexuais. Esses
regulamentos, trazem um dispositivo que diz estar em conformidade com as normas da CBAt,
0rgdo que esta vinculado a IAAF, é importante informar que a IAAF tem regras para a
participacdo de transexuais. Porém, nos regulamentos dessas competicdes ndo fazem qualquer
mencdo como se dar4 a participacdo de atletas transexuais. E extremamente importante que
exista essa informacdo, pois essas provas servem para obtencdo de indicie classificatorios
para diversas competicGes. (DA SILVA, 2020)

Essa falta de promocdo e direcionamento para a participacdo de transexuais dos 6rgaos
esportivos reguladores brasileiros € comum nas mais diversas modalidades, assim demonstra
gue hd uma grande necessidade de evolucdo dos regulamentos esportivos no Brasil. (DA
SILVA, 2020) Assim, demonstra como mesmo 0 esporte com o conddo de um direito
fundamental, acaba por ndo estar disponiveis a toda sociedade. Uma vez que esse
levantamento é de um esporte que mais tem praticantes no Brasil, e foram analisados apenas
os regulamentos das maiores maratonas, e se considerada as provas de corrida de rua com
menor apelo, fica mais gritante essa exclusdo, como no caso analisado da atleta Dyosefan.

Ainda, mesmo que os regulamentos nao contemplem a participacdo de pessoas, fato
gue acaba ser uma forma de proibir ou excluir a participacdo de trans no esporte, a sua

participacdo em eventos esportivos que ndo as recepcione, 0 ato de praticar esporte nos

43 THOMAS JR.,Harry Uma grande transformagdo. Revista 02, Sdo Paulo, ano 193, abr/mai. 2020, p 46-50

4 https://www.maratonadeportoalegre.com.br/

https://storagefileta.blob.core.windows.net/ticketagora/arquivos/evento/30177/1b3115¢9b03446¢f875bdd871755
75a5637414149723869851.pdf

https://storagefileta.blob.core.windows.net/ticketagora/arquivos/evento/28699/5f17f72adaa2 4fc799d8ac429ee02
20e637257464683162202.pdf

https://www.yescom.com.br/2020/maratonadesaopaulo/regulamento
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ambientes esportivos é uma forma de subverter a norma. Uma vez que a sua participacdo é
um modo de resisténcia e de enfrentamento a cisheteronormatividade, e nessa
desestabilizacdo que ha possibilidade de pensar o esporte e a da organizacdo esportiva sob
uma logica fora dos aspectos da cisgeneridade.

Por isso, essa desestabilizacdo que atletas transexuais trazem para essa forma linear e
excludente, sdo importantes para pensarmos novas formas de organizacdo esportiva, e que
realmente estejam alinhadas com os direitos fundamentais. Uma vez que demonstram que
apesar da poténcia que o esporte tem, ele pode ser um ambiente de exclusdo de grupos sociais
que estejam fora do padréo branco cisheteronormativo, porém o esporte também pode ser um
espaco de inclusdo e que proporcione esse tensionamento e uma desestabilizacdo de um
ambiente de predominio dos homens, como o caso da Edy, funcionaria trans do Sport Club
Internacional que foi protagonista de uma campanha do clube de futebol galcho para
combater o preconceito no dia do orgulho LGBTI+* . Ainda é lenta, mas ha uma sinalizacéo
que é possivel haver uma maior participacdo de pessoas trans no ambiente esportivo, e
principalmente uma visibilidade de suas narrativas, pois contribuem para um processo
educacional e de reconhecimento.

Sendo assim, no proximo capitulo serdo analisadas algumas entrevistas com atletas
trans que mostrara a complexidade e particularidade da percepcdo dessas atletas. Uma vez que
ndo ha uma linearidade, pois sdo experiencias diversas no esporte, além da propria percep¢do
de vida ser individual e nas dindmicas sociais mudam muito, fazendo com que se pense 0

esporte e suas relacdo de uma forma néo linear e padronizada.

https://maratonadorio.com.br/
4 https://internacional.com.br/noticias/um-clube-feito-pelo-povo
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3 A RELACAO DAS PESSOAS TRANSEXUAIS COM O ESPORTE E SEUS
DESDOBRAMENTOS

Esse capitulo trata da relacdo de pessoas transexuais com o esporte, pois aqui analisa-
se 0 conteudo das entrevistas realizadas para a pesquisa, bem como os desdobramentos da
participacdo de transexuais no esporte. Assim, pode-se estabelecer um caminho de reflexéo de
como o esporte se utiliza da sua producdo normativa para a manutencdo do binarismo de
género, e também como a participacdo de atletas trans rompe a forma linear de organizacéo
esportiva e a propria logica esportiva.

Também, pode-se perceber que ha diversos reflexos e desdobramentos, uma vez que
as experiéncias esportivas sdo diversas e ndo lineares, motivo que traz a pesquisa
apontamentos heterogéneos, que podem ser visualizados nas narrativas das pessoas
entrevistadas. E nesse aspecto que é possivel refletir como ha uma complexidade a ser
enfrentada na norma jusdesportiva, bem como, e que hé necessidade de uma interpretacdo que

esteja em consonancia com os direitos e garantias fundamentais.

3.1 Caminho metodoldgico e dificuldades para a apresentacao e coleta dos dados

A escolha de entrevistas causou uma preocupacdo que Se apresentou durante a
pesquisa, pois saber onde e como as pessoas trans praticam esportes trouxe dificuldade.
Mesmo que o numero de equipes LGBTI+ seja relativamente grande, ndo € um espaco de
participacdo massiva de pessoas trans, pois ha diversas dificuldades no acesso ao esporte por
parte desse grupo social. Esse caminho escolhido fez com que a coleta dos dados demorasse
meses, pois realizar entrevista ndo sendo pertencente ao mesmo grupo social acabou por fazer
esse processo ser mais lento, ademais, realizar entrevistas durante a pandemia de coronavirus
também foi um fator que dificultou a coleta de dados, mas, mesmo diante desse quadro, a
escolha por realizar as entrevistas foi mantida.

Quanto a realizacdo das entrevistas, foi possivel entrevistar cinco atletas trans que se
disponibilizaram a participar da pesquisa. Buscou-se analisar as dificuldades na pratica
esportiva no esporte amador e no alto rendimento, pois no primeiro ha uma néo
disponibilidade do esporte como direito social, seja através de politicas publicas ou de
organizacdo esportiva que garanta a pratica esportiva. J& no segundo, a dificuldade é a
uniformizacdo das modalidades esportivas, alem disso, a adequacdo que o esporte exige é

nociva e acaba por excluir pessoas trans no alto rendimento, ndo pela capacidade esportiva,
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mas sim pela forma como o esporte estd alicercado no binarismo de género e na
cisheteronormatividade. O numero de entrevistas foi em razdo da dificuldade tanto na
disponibilidade para entrevista quanto no nimero de atletas trans. Alem disso, houve diversas
negativas de pessoas trans, pois duas delas falaram que “se sentiam cobaias de laboratorios
sendo estudadas”, ou relataram a exclusdo dessas pessoas dos ambientes académicos. Assim,
aliado a pandemia, o0 nimero de pessoas entrevistadas diretamente foi de cinco atletas.

A forma de contato com as pessoas entrevistas e as pessoas que ndo se
disponibilizaram em participar da pesquisa foi de diversas formas. Primeiramente, foi
necessario buscar através de noticias jornalisticas matérias sobre a participacdo de pessoas
trans no esporte. Apos essa busca, foi necessario pesquisar nas redes sociais os perfis dessas
pessoas, e assim eram contatadas. Porém, ndo foi realizado contato invasivo, buscando de
pronto uma entrevista, mas foi feita uma tentativa em conhecer a pessoa, pois, devido as
negativas ja relatadas, percebeu-se que era necessario ter proximidade ou afinidade com quem
fosse entrevistar.

Tao logo os dias e meses foram passando ja foi possivel trocar mensagens através do
Whatsapp*® e, nesse momento, falava sobre o que pesquisava, além de trocar informagdes
acerca do esporte de modo geral e outros aspectos da vida. Esse formato foi positivo
justamente por trazer além de uma proximidade maior, também estabelecer uma relagdo mais
intima com essas pessoas e continuar o contato apos as entrevistas. Nesse aspecto, houve um
maior direcionamento na propria pesquisa para compreender quais demandas as pessoas trans
ansiavam no esporte, além de perceber a diversidade de posicionamentos e visdo sobre o
tema. Salienta-se que foram contatadas 11 atletas trans, perfazendo um total de seis pessoas
gue ndo concederam entrevista, seja pelo exposto acima e até mesmo por ndo permitir que
fosse utilizada a entrevista nessa pesquisa.

Dessas cinco entrevistas, quatro delas foram realizadas via Google Meet*’ e foram
gravadas, porém uma delas ndo foi possivel realizar pelo aplicativo descrito acima, pois a
pessoa entrevistada ndo tinha disponibilidade e ndo queria realizar a chamada de video, assim,
foram enviadas as perguntas e respondidas através de um editor de texto*®. Essa coleta de
dados foi mantida em raz&o da dificuldade de encontrar pessoas disponiveis e também de
pessoas que tivessem envolvimento com esporte, entdo a escolha foi manté-la, mesmo sendo

um formulario.

4 Aplicativo de smartfone que realiza conversas instantaneas por mensagens, audios e videos.
47 Aplicativo de smartfone que realiza chamadas de videos para conversas e reunides.
48 Programa Microsoft Word e assemelhados.
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Assim, foram totalizadas cinco entrevistas com atletas trans que praticam o esporte de
forma amadora, ou que vislumbram o esporte no alto rendimento, e até mesmo pessoas que
viveram do esporte antes da transicdo. Denota-se que essa escolha passa pelo esporte de alto
rendimento e esporte amador, em razao de se relacionarem, pois a busca pela pratica esportiva
e a garantia de um reconhecimento de um direito fundamental se apresenta nos dois casos.
Também, diante do enfrentamento da dificuldade de atletas trans, aliada & caracteristica
multidesportiva dessas pessoas, ndo ficou estabelecido apenas um esporte. Cada pessoa
entrevistada pratica um esporte diferente, fato que traz uma riqueza maior nas suas narrativas,
porém ha uma caracteristica comum que marca o inicio esportivo. Uma vez que a escolha
espacial se deu no Brasil, aparece o futebol como o esporte imposto para essas pessoas de
alguma forma. Diante dessa caracteristica, hd desdobramentos significativos diante dessa
cultura quase que monoesportiva, que por vezes se da de forma nociva para pessoas que nao
se identificam com um esporte ancorado nas performances de masculinidades.

Nesse sentido, 0s esportes que as pessoas entrevistadas praticam sdo: voleibol,
handebol, corrida de rua, poker profissional*® e futebol amador. Essa variedade esportiva
produziu uma relevante multiplicidade de contetdo, porém, mesmo diante disso, hd muitas
relacBes entre 0s esportes e narrativas das pessoas entrevistadas. Como ha uma riqueza de
contetido, que acabam se relacionando com o caminho teérico, optou-se por utilizar a analise
de conteddo, que possibilita realizar uma triangulacdo de entrevista/contetido, arcabouco
tedrico e andlise baseada nesses dois aspectos. Assim, sera baseado no conceito de Bardin

(2011), pois a analise de conteudo é:

[...] um conjunto de técnicas de andlise das comunicagdes visando a obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens,
indicadores - quantitativos ou ndo - que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢des de producdo/recepcdo (variaveis inferidas) destas mensagens
(BARDIN, 2011, p. 47).

Assim, optou-se por realizar uma analise qualitativa dos contetdos das entrevistas,
uma vez que € mais adequado para 0s objetivos da pesquisa. Além disso, a escolha de utilizar
a transcricao das entrevistas também contribui para essa escolha metodoldgica. Ainda que as
pessoas entrevistadas sejam praticantes de diversos esportes, ha relagdo e similaridade nas
narrativas, fato que ndo prejudica a analise de conteudo, pois utilizou-se entrevista
semiestruturada. (BARDIN, 2011)

Dessa forma, 0 que se buscou através da entrevista semiestruturada foi extrair das

4 Poker é considerado esporte da mente, assim possui o0 mesmo status de xadrez.
http://www.espn.com.br/blogs/sergioprado/118454 poker-e-reconhecido-oficialmente-como-esporte-da-
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pessoas entrevistadas a questdo central que é: pessoas trans se veem como sujeitos de direitos
no ambiente esportivo, que tem como alicerce a linearidade dos corpos nos regulamentos e
organizacéo esportiva?

Diante dessa problematizacdo é que ha um encontro nas narrativas, e, dentro dessa
perspectiva, buscou-se apreciar as diferentes construcdes e significados que as pessoas
atribuem ao longo de suas experiéncias, e, ao fim, aparecem em suas narrativas (ROESCH,
2012). Ainda, para Minayo (2001), a andlise de contetdo é compreendida muito mais como
um conjunto de técnicas que se constitui na analise de informagdes sobre o comportamento
humano, possibilitando uma aplicacdo bastante variada, que compreende duas fungdes:
verificacdo de hipoteses e/ou questbes e descoberta do que estd implicito nos contetdos
colhidos.

Assim, a escolha pele anélise de conteldo consegue trazer a pesquisa um conjunto de
relacbes entre as entrevistas e o fundamento tedrico, claro que atenta as narrativas que
surgiram durante as conversas (BARDIN, 2011). Alias, o roteiro de entrevista serd anexado.
N&o que tivesse uma importancia menor, mas, por escolha, e até mesmo por uma melhor
adequacao dentro da proposta da pesquisa e pelas hipoteses que foram levantas, logicamente
dentro dos objetivos do presente estudo.

Desta forma, a analise perpassa por esse caminho que fica compreendido nos dados
coletados e sua andlise, conforme ja explicitado. Assim, no proximo tépico ficam
estabelecidas quais sdo as categorias e os dados coletados, e posterior andlise desses.
Importante ressaltar que é apresentado um breve resumo das entrevistas, e foram retirados o0s

trechos que estdo relacionados com cada categoria de anélise.

3.2 Coleta dos dados

O convite para a participacdo das pessoas entrevistadas se deu de diversas formas,
pois, como ja relatado, ndo ha um grande numero de atletas trans. Além da invisibilidade que
esse grupo social sofre, a forma de encontra-las é mediante busca por rede social, ou
indicacdo de pessoas que conhecem as(os) atletas. Assim, foi realizado contato previo pela
rede social Instagram com algumas pessoas e também por indicacdo da jogadora de vélei
Tiffany. Foi realizado um contato telefénico com a Tiffany, que ndo pode participar da

entrevista em razdo de uma negativa de seu empresario, porém, ela disponibilizou o contato

mente
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de algumas pessoas que poderiam contribuir para a pesquisa, fato que facilitou a conversa
com outras atletas trans, uma vez que ela avisou as atletas previamente.

Esse cendrio de poucas pessoas que praticam esporte, aliado a invisibilidade, ndo
permitiu estabelecer apenas um esporte para analise, bem como uma cidade especifica, ainda
que trés pessoas entrevistadas sejam da cidade de Belo Horizonte, mas, como dito
anteriormente, uma delas foi indicada por uma das entrevistadas. Também era necessario que
essas pessoas ja tivessem iniciado a pratica esportiva antes da transi¢cdo, mesmo que apenas na
escola, pois para a grande maioria da populagdo a pratica esportiva se inicia ainda na escola, e
esse momento esportivo € muito importante para a analise para compreender que ja no inicio
do esporte ha divisdo binaria dentro dos padrdes da cisheteronormatividade.

Além disso, era necessario que essas pessoas, apoOs a transicdo, tivessem mantido o
habito da pratica esportiva, ndo sendo necessario praticar o esporte que teve a sua iniciacdo
esportiva, pois dependendo da forma da iniciacdo esportiva hd uma troca de esporte para ser
praticado. Se faz importante essa escolha, pois novamente é possivel analisar a forma como o
esporte esta relacionado e reforcando o binarismo de género na prépria distribuicdo dos
géneros nos esportes na escola e a dificuldade que esse grupo social enfrenta por ter que
praticar um esporte que lhe é imposto através da cisheteronormatividade.

Ainda, foi importante analisar se havia outro espaco para a pratica esportiva além da
escola e, em caso positivo, como era essa dindmica, uma vez que aqui entra a discussédo do
esporte como um direito social, pois ha garantia constitucional do esporte como direito
fundamental para toda a populacéo brasileira. Ao passo que foi possivel verificar se ha essa
garantia ou se esse direito é perfectibilizado, para além da pratica do ambito escolar. Isso
impacta na forma como essas pessoas vao se relacionar com o esporte, que por vezes ha uma
vontade em praticar o esporte buscando o alto rendimento.

A partir desse aspecto foi possivel pensar nessa relacdo entre a interacdo social e a
possibilidade da préatica esportiva com o reconhecimento, pois o0 aspecto socializador do
esporte foi percebido como uma forma de reconhecimento: além da relacdo interpessoal, mas
também como um direito a pratica esportiva. Assim, esse caminho é que sinalizou a escolha
das pessoas entrevistadas, pois a dificuldade na pratica esportiva se relaciona com diversos
aspectos e a propria forma que a norma esportiva, através dos regulamentos, acaba reforgando

a cishetehonormatividade, que impede a préatica esportiva como um direito.

3.3 Procedimentos para a coleta de dados
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Os procedimentos adotados para a coleta dos dados tiveram como caminho a rede de
indicacdo e busca pelas redes sociais. Por vezes foi possivel buscar contato através de alguma
matéria jornalistica, mas nem sempre o0 contato com a pessoa teve resposta positiva para a
realizacdo da entrevista. Essa dificuldade foi aumentada em razdo da pandemia de COVID-
19, uma vez que dificultou qualquer tipo de entrevista presencial e também foi motivo para
muitas negativas para a realizacdo da entrevista.

Ultrapassada essa dificuldade, as cinco pessoas entrevistadas foram contatadas em um
primeiro momento pela rede social Instagram ou via WhatsApp, dependendo da forma como
foi possivel chegar até o contato. Porém, as entrevistas tiveram duas fases, uma no inicio da
pandemia e, naquele momento, apenas uma entrevistada se disponibilizou a fazer a entrevista
via chamada de video pelo aplicativo Google Meet, enquanto as outras pessoas pediram que
fosse encaminhado o roteiro de entrevista semiestruturado em forma de perguntas para
preenchimento por editor de texto.

Nesse interim se passaram alguns meses, pois se escolheu primeiramente ter uma
relacdo proxima com as pessoas entrevistadas, porque a pesquisa também serviu para um
conhecimento e aprendizado préprio, uma vez que, ao ndo fazer parte do grupo social, notou-
se que necessitava realmente ter uma relacdo de maior proximidade com algumas pessoas
entrevistadas, porque sdo relacbes humanas e se torna uma via de médo dupla. Assim,
compreende-se que um pesquisador cis e hetero que pretende realizar uma pesquisa com
pessoas trans deve estar ciente do seu lugar de fala, e estar atento e aberto para uma troca com
as pessoas que quer entrevistar, e isso possibilitou uma relacdo até de maior proximidade com
algumas entrevistadas ap0s as entrevistas, muito em razdo da préatica esportiva em comum.

Esse enfrentamento ocorre com outras pesquisadoras e pesquisadores que ndo estdo
dentro do mesmo grupo social, e estabelecer uma relacdo de empatia na conducéo da pesquisa
é necessaria para conclui-la, pois as subjetividades do pesquisador séo latentes no decorrer do
campo ao realizar uma pesquisa que trate de temas como género e sexualidades (NICHNIG,
2013). Como observa Claudia Nichnig (2013), a aproximagdo com a tematica nao é um fator
que é suficiente para que haja um reconhecimento como um pesquisador na tematica de

género e sexualidade, principalmente por ser um homem hetero. Ela discorre:

Algumas vezes, as aproximagdes pela tematica de pesquisa, ndo foram suficientes
para me reconhecer como pesquisadora da area das sexualidades. Ao participar da
apresentacdo de trabalho em simpdsio tematico durante a Reunido de Antropologia
do Mercosul -RAM (acontecida em Buenos Aires no ano de 2009), que agrupava
pesquisadores e pesquisadoras discutindo homossexualidades e transexualidades, me
perguntaram como escolhi meu objeto de pesquisa. Expliquei que me aproximei da
tematica por ndo concordar com as desigualdades juridicas e as discriminagGes
frente ao ndo reconhecimento da conjugalidade de pessoas do mesmo sexo no Brasil
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e, principalmente, por ser uma pesquisadora da area dos estudos de género e
feminismos. No entanto, percebi nos olhares e diante da resposta dada pela
pesquisadora que me sucedeu “eu pesquiso em boates gays porque frequento a
balada, porque gosto e me divirto nestes espacos”, que minha escolha de pesquisa
ndo era legitimada da mesma forma, pois eu nao era uma pesquisadora lésbhica
falando da conjugalidade lésbica, por exemplo. (NICHNIG, 2013)

Esse trecho é uma forma de elucidar as tentativas e convites de entrevistas que nédo
foram realizadas, mas € importante ressaltar que durante as entrevistas ndo ocorreu qualquer
tipo de tensionamento nesse sentido, muito por ter criado lagos com as pessoas entrevistas.
Porém com as pessoas que essa relacdo ndo foi construida houve essa dificuldade em criar
uma assimetria na relacdo. Porém, as subjetividades que foram sendo apresentadas durante o
campo foram benéficas para um melhor aproveitamento das pesquisas realizadas e da propria
reflexdo que as negativas de entrevistas trouxeram para a pesquisa.

Para a pesquisadora Larissa Pellcido (2007) também se apresentaram essas nuances
no campo, bem como compromissos desmarcados, recusas de entrevista, porém o
desenvolvimento de uma relacdo de confianca acaba por deixar a relacdo com as pessoas
entrevistadas mais a vontade com a pesquisa. Motivo que contribuiu para que fosse possivel a
construcdo de uma relacdo de afeto com algumas entrevistadas, denotando até uma relacdo
mais proxima apo6s o término das entrevistas, justamente por haver afinidades no mundo
esportivo. Ja os momentos de tensdo que ocorreram foram pontuais e se apresentaram quando
das recusas na realizacdo das entrevistas.

E importante pontuar as nuances dessas subjetividades e dificuldades no campo, pois é
necessario apresentd-las, porém a proximidade e afinidade que o esporte trouxe foi
fundamental para a criacdo desses lacos com as pessoas entrevistadas. Isso foi uma das
formas que facilitou a condugdo do campo, e as entrevistas que foram realizadas ocorreram de
forma tranquila e muito rica.

Inicialmente as entrevistas ndo foram realizadas, em razdo da pandemia de COVID-
19, e as pessoas que aceitaram realizaram as respostas do roteiro de perguntas através de um
formulério de perguntas. Entretanto, como houve uma diminuicdo de casos de COVID-19 e a
flexibilizacdo do isolamento social, as pessoas se sentiram mais a vontade de realizar a
entrevista, e esse fato auxiliou para que as entrevistas que foram realizadas pelo formulario de
perguntas fossem realizadas pelo aplicativa Google Meet, e apenas uma pessoa entrevistada
ndo quis fazer a entrevista por videochamada. Desta forma, foi totalizado quatro entrevistas
por videochamada e uma por preenchimento de formulario de perguntas.

As entrevistas foram marcadas com antecedéncia e foram gravadas quando realizadas.
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Cada entrevista levou em média cinquenta minutos, pois houve uma riqueza nas falas, e que
possivelmente poderdo servir para novas analises. Também é importante destacar que o tempo
maior de entrevistas se deu em razéo da relagdo comum da pratica esportiva, e uma relacdo de
proximidade construida com algumas das pessoas entrevistadas, o0 que possibilitou aumentar o
espectro de coleta de dados.

Por fim, todas as entrevistas fluiram positivamente, além de se destacar toda a atengdo
e dedicacdo das pessoas em participar da pesquisa, pois € um tema de grande relevancia para
as pessoas trans. Assinale-se que, mesmo nesse momento de pandemia, é realmente louvéavel
que as pessoas entrevistadas praticamente realizaram duas vezes a entrevista, dispondo seu

tempo para esse estudo.

3.4 Apresentacdo das pessoas entrevistadas

Os dados, foram coletados através das entrevistas

semiestruturadas. Foi estabelecido um roteiro prévio, mas diante das narrativas e de

como ja explicitado,

apontamentos que surgiam durante as falas, houve pontos diferentes que acabaram se
somando ao roteiro. Desta forma, sdo apresentados os dados pessoais, mantendo o sigilo dos

nomes das pessoas entrevistadas, e um breve resumo das entrevistas, para que seja melhor

elucidada cada narrativa e peculiaridade de cada pessoa entrevistada.

Irenice Melénia Aida Maria Reinaldo
Idade 27 30 32 35 32
Local Belo S&o Paulo/SP Belo Belo Sete
Horizonte/MG Horizonte/MG | Horizonte/MG | Lagoas/MG

Profissédo Vendedora Assessora Turismoéloga Jogadora de Motorista de

parlamentar poker aplicativo
Escolaridade | Ensino médio | Ensino Ensino Ensino Ensino médio

Superior superior superior

incompleto
Esporte que Corrida de Rua | Volei Handebol e Futebol, Poker | Futebol
pratica Volei e volei
Inicio da Desde a fase Desde a fase Desde a fase Desde a fase Desde a fase
préatica escolar escolar escolar escolar e escolar e
esportiva futebol de futebol de
bairro bairro

Transicdo de | Aos 15 anos Se identificou | Se identificava | Aos 14 anos Aos 30 anos
género como trans na | desde crianca,

adolescéncia mas fez a

transicdo na
fase adulta

Inicio da Em 2015/2016 | Em 2012 Em 2018 Ao0s 32 anos Em 2019
pratica
esportiva no
género que se
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| identifica | |

3.4.1 Irenice

Irenice tem 27 anos de idade, é moradora da cidade de Belo Horizonte e o esporte que
pratica é a corrida de rua. Essas foram os dados pessoais que a entrevistada forneceu durante a
entrevista. Irenice foi uma das entrevistadas que realizou a entrevista em dois momentos, no
primeiro momento respondeu ao questionario do formulério de perguntas extraido do roteiro
de entrevista semiestruturada, porém, ela estava no interior de Minas Gerais e ndo tinha
acesso a internet, o que dificultou a realizacdo da entrevista, entretanto, com o seu retorno a
Belo Horizonte foi possivel realizar a entrevista via videochamada.

Assim, no segundo momento, a entrevista foi realizada de forma muito tranquila e
todos os questionamentos foram respondidos. Irenice praticava esportes na escola, porém
havia uma obrigatoriedade de esportes de acordo com o género, assim ela ndo se sentia
confortavel, pois ndo se identificava com o género, bem como ndo tinha vontade em praticar
esportes masculinizados. Entdo ela teve alguns problemas no periodo escolar, que inclusive
impactaram de modo a ndo praticar nenhum esporte em razdo dessa exclusdo e
obrigatoriedade. Somente alguns anos depois que ela iniciou a pratica esportiva, tanto no
Caraté como posteriormente na corrida de rua. E atualmente é a corrida de rua o esporte que
pratica e tem se preparado para participar de competi¢cdes, pois ainda ndo participou de
nenhuma prova, mas tem uma intensa rotina de treinos, fato que é importante para ela, pois

busca a performance esportiva, ou seja, estar presente na elite amadora da corrida de rua.

3.4.2 Melania

Melania tem 30 anos de idade, é assessora parlamentar na Camara Municipal de Sao
Paulo, formada em Gestdo de Pessoas, Gestdo de Recursos Humanos e militante LGBTI+
desde 2012. Reside em S&do Paulo e o esporte que pratica é o voleibol. Ela foi a Unica
entrevistada que realizou apenas a entrevista por videochamada, e também foi possivel seguir
0 roteiro de perguntas, ela ficou a vontade e trouxe muitas informacdes e reflexGes sobre a
condicgéo de pessoas trans ndo sO no esporte, mas em outros campos também.

Essa foi a entrevista mais longa, pois, como dito anteriormente, a entrevistada se
sentiu a vontade e falou sobre diversos temas e reflexes sobre a vivéncia das pessoas trans.

Um dos temas que foi recorrente na entrevista é a situacdo do PL 346 que tramita na Camara
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Municipal da S&o Paulo, que pretende definir o sexo bioldgico como categoria no esporte, ou
seja, excluir a participacdo de pessoas trans no esporte. Como a entrevistada trabalha na casa,
foi possivel ter uma riqueza de informagdes sobre o cenério atual do trdmite do Projeto de
Lei.

Também, outro aspecto muito presente na entrevista foi a importancia do
reconhecimento e socializa¢do que o esporte proporciona, pois a atleta pratica esporte coletivo
(vBlei), e como foi morar em S&o Paulo essa foi a forma de se relacionar com diversas
pessoas, um dos motivos pelos quais 0 esporte tem uma importancia grande na sua trajetoria.
Ela também teve seu inicio esportivo na escola, e enfrentou os mesmos problemas da diviséo

binaria no esporte.

3.4.3 Aida

Aida tem 32 anos e se identifica no género feminino. E residente na cidade de Belo
Horizonte, tem ensino superior completo, é assessora parlamentar e turisméloga. Pratica o0s
esportes volei e handebol. Ela iniciou a pratica esportiva na escola, porém, das entrevistadas,
foi a atleta que mais relatou preconceito e exclusao no ambiente esportivo. Também relatou a
presenca forte da divisdo binaria e os aspectos da cisheteronormatividade no inicio da sua
vida esportiva.

A atleta tem forte participagdo como militante LGBTI+, inclusive promove lives sobre
diversos temas em seu perfil na rede social do Instagram. Ela também faz criticas a forma
como o esporte esta ancorado nas performances de masculinidades, e como o futebol acaba
refletindo e reforcando essa forma de organizacdo e producdo da norma que se baseia nos
homens, de como é pensado o esporte. A entrevistada relatou também que ficou um periodo
sem praticar esporte por diversos motivos, porém ela retomou a prética esportiva e relata a
importancia de um professor para que continuasse a realizar o esporte que desenvolvia. Outro
ponto importante foi que ela conseguiu autorizacdo para competir na modalidade do
handebol, mas foi excluida da sua equipe, pois participava em poucos minutos das partidas de
handebol e também havia um boicote das colegas de equipe e comissao técnica, mesmo com a

autorizacdo da sua participacdo pela federacdo de handebol.

3.4.4 Maria

Maria tem 35 anos e se identifica no género feminino. E residente de Belo Horizonte,
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sua formagdo é o superior incompleto, participa de diversos esportes e um deles como
professional, que € o Poker, e pratica de forma amadora futebol e ténis. Essa foi a Unica
entrevista que ndo foi possivel a realizagdo por videochamada, por isso foi realizada pelo
formulério de perguntas baseado no roteiro semiestruturado.

A atleta teve um inicio esportivo na escola, porém ela foi jogadora de futebol
profissional, mas isso se deu antes da transi¢do, atuando inclusive na série B de Minas Gerais.
Além disso, ela participa de um clube dedicado a participacdo de pessoas LGBTI+, e aqui fica
demonstrada a caracteristica multiesportiva desses clubes/associacdes. Mesmo apo6s a
transicdo, ela segue praticando futebol, e também se utiliza do esporte como uma forma de

socializacdo e reconhecimento.

3.4.5 Reinaldo

Por fim, Reinaldo se identifica no género masculino, tem 32 anos de idade, residente
na cidade de Sete Lagoas em Minas Gerais, foi ex-atleta profissional de futebol e jogador de
futebol amador. Assim como as outras pessoas entrevistadas, Reinaldo teve seu inicio
esportivo na fase escolar, porém ndo teve muitos enfrentamentos de proibicdo de pratica
esportiva. Entretanto, sua maior dificuldade antes da transigdo era poder participar de times
femininos, pois ndo havia onde ele morava, fato que fez com que ele praticasse futebol de
forma mista com 0s meninos e isso inviabilizava a participacdo dele nos campeonatos, uma
vez que meninas ndo poderiam participar de competi¢cGes dos meninos.

Além da fase de iniciacdo esportiva na escola com o esporte de categoria de base,
também houve percal¢os com relacdo a pouca existéncia de times femininos, mesmo que ele
estivesse habituado a praticar seu esporte com 0s meninos. Durante a entrevista, foi relatado
que ele gostaria de ter feito a base com as equipes dos meninos, que poderia ter seguido a
carreira no género que se identifica, no caso como homem, mas foi uma época de falta de
informacdes e discussdes sobre transexualidade.

Ainda, mesmo tendo conseguido ser atleta profissional, demonstrou que trocaria a
carreira no futebol feminino pela possibilidade de tentar ser profissional no futebol masculino.
Atualmente, tem jogado futebol amador na categoria masculina, e aos poucos vem se
destacando no que chamamos de futebol de varzea. Aliés, Reinaldo demonstrou que pretende
atuar profissionalmente na categoria masculina, pois apds a hormonizacgao tem se sentido em
uma evolugdo fisica, pois a parte técnica ele ja possui. Assinale-se que, mesmo sendo um

homem trans, foi possivel perceber durante a entrevista muitas relacdes da sua fala com as
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mulheres trans entrevistadas, novamente a socializacdo e reconhecimento foram recorrentes
durante a entrevista.

De modo geral, as entrevistas foram de extrema importancia para a pesquisa, pois
além de confirmar algumas hipOteses, trouxeram aspectos relevantes para que a norma
esportiva seja pensada, bem como uma forma diferente de se categorizar o esporte, ou que
garanta a participacdo de todas as pessoas. E aqui esta sendo pensado no esporte como um
direito social para que se lance um olhar para uma ndo-linearidade de género, principalmente
no inicio da prética esportiva, para que ndo haja exclusdo ou generificacdo das pessoas de
forma prematura, mas sim que possibilite a sua construcdo de forma individual.

Sendo assim, o0 presente tdpico é importante para que se contextualize e possibilite um
primeiro contato com as histérias de cada pessoa entrevista, pois € o pontapé inicial para a
criacdo das categorias de andlise. Como as entrevistas duraram uma média de cingquenta
minutos, seria possivel analisar outros trechos e até mesmo criar novas categorias, mas foram
escolhidos trechos que tém relagdo direta com a proposta dessa pesquisa. Assim, 0 préximo
topico traz a analise dessas categorias, que sdo compreendias na divisdo binaria na iniciacdo
da pratica esportiva, esporte como um direito social e aspectos do reconhecimento através da
pratica esportiva. As categorias visam a refletir o género na perspectiva apresentada no

referencial tedrico em relagdo com a analise de contedo das entrevistas (BARDIN, 2011).

3.5 Categorias de analise

A forma de analise dos contelidos esta baseada na teoria da Bardin, e a aplica¢do do
método de analise se utiliza do conceito que a autora produziu. Assim, essa escolha
metodoldgica se deu em razdo da diversidade de conteldo que as entrevistas e formulario
tiveram, que acaba sendo a melhor escolha para conduzir a analise, bem como a escolha das
categorias de andlise. E com as cinco entrevistas foram gerados cinco documentos que
durante a analise das entrevistas é que se identificou as categorias para serem analisadas. Ou
seja, diante de uma minuciosa analise do contedo gerado pelas cinco entrevistas é que foi
dividido o corpo das entrevistas em categorias para posterior analise.

Assim, aplicando e se valendo de Bardin (2011, p.15), “a analise do contedo € um
conjunto de instrumentos de cunho metodologico em constante aperfeicoamento, que se
aplica a discursos de conteddos e continentes extremamente diversificados”. Sendo assim,
para Bardin (2011), a analise de conteldo ocupa-se de aglutinar um conjunto de técnicas de

andlise das comunicagdes, fazendo uso de procedimentos sistematicos e objetivos de
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descricdo do conteudo das mensagens. Ademais, na fase de andlise, é utilizada a leitura
flutuante, que pretende estabelecer os documentos de coleta de dados, o pesquisador toma
conhecimento do texto e transcreve entrevistas. E uma etapa que necessita de uma atenco
para se familiarizar com o conteddo das entrevistas, pois & importante na criacdo das
categorias que sao analisadas.

Ato continuo é a utilizacdo da exploracdo do material, que estd relacionada a
codificacdo do material e na definicdo de categorias de anélise de rubricas ou classes, que
reinem um grupo de elementos sob um titulo genérico, agrupamento esse efetuado em razéo
dos caracteres comuns destes elementos e da identificacdo das unidades de registro que
corresponde ao segmento de conteldo, temas, palavras ou frases, e das unidades de contexto
nos documentos quando da unidade de compreensdo para codificar a unidade de registro que
corresponde ao segmento da mensagem. Esta etapa € de suma importancia, pois ira
possibilitar o incremento das interpretacdes e inferéncia. Sendo assim, a codificagdo, a
classificacdo e a categorizacdo sdo béasicas nesta fase (BARDIN, 2011). Na construcdo das
categorias, é necessario que se atenha ao critério de exclusividade, a fim de que um elemento
ndo seja classificado em mais de uma categoria.

Assim, para que sejam criadas as categorias adequadas, € mister possuir: exclusdo
muatua, sendo exclusivas, ndo pode ser classificado em mais de uma categoria; a
homogeneidade de um principio de classificacdo deve guiar a sua organizacdo, pertinéncia
que adaptada ao material de andlise escolhido e ao quadro tedrico definido; fidelidade as
diferentes partes de um mesmo material deve ser reproduzida da mesma maneira;
produtividade no momento que fornece resultados fartos (BARDIN, 2011). Ainda, busca-se
na analise tematica ou categorial balizar o que visa o tema, consistindo em estabelecer o0s
nacleos de sentidos que compdem a comunicacdo, cuja frequéncia de aparicdo significa
alguma coisa para o objetivo da pesquisa (BARDIN, 2011). Por fim, a técnica utilizada se
ocupa em desenvolver no tratamento dos resultados inferéncia e interpretacdo. Nesta etapa,
ocorre a condensacdo e o destaque das informacGes para analise, culminando nas
interpretacdes inferenciais; € 0 momento da intuicdo, da analise reflexiva e critica (BARDIN,
2011).

Nesse topico, sdo tratadas as categorias de analise, pois durante as entrevistas foram
surgindo esses contetdos, e muito disso se deu através da prépria fala das pessoas
entrevistadas, também por uma escolha em razdo da relevancia para a pesquisa. Mesmo
seguindo um roteiro, alguns temas foram abordados de forma recorrente nas entrevistas, o que

auxiliou de alguma maneira na criacdo das categorias a serem analisadas, pois é feita uma
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relagdo com a teoria e as entrevistas e da relagdo entre elas a analise desse contetdo.

Nesse sentido, as categorias que Se mostraram presentes nas entrevistas e que tém
maior relevancia para os aspectos que sdo abordados na pesquisa sdo: divisdo binaria na
iniciacdo da pratica esportiva, esporte como um direito social e aspectos do reconhecimento
através da pratica esportiva. Na categoria divisdo binaria na iniciacdo da pratica esportiva,
trabalha-se a forma como o esporte estd relacionado com a cisheteronormatividade, bem
como a maneira que na fase escolar as pessoas ja sdo categorizadas no modelo binério, e 0
quanto isso é nocivo para a identidade de género, uma vez que a logica da norma esportiva
esta arraigada nesse modelo.

Ja na categoria esporte como direito social € trabalhado como o0 acesso ao esporte é
importante nas relacdes socializadoras das pessoas, porém ha dificuldade na efetivacdo desse
direito, pois € de extrema importancia a pratica esportiva, mas deve estar disponivel a todos
0s grupos sociais. Nesse aspecto, além de um direito fundamental, é necessério que a norma
esportiva ndo seja excludente, mas sim traga na sua estrutura um ambiente que recepcione
todos 0s grupos sociais.

Por ultimo, a categoria reconhecimento atraveés da pratica esportiva trabalha na
perspectiva socializadora da pratica esportiva quando as pessoas tém acesso ao esporte, e aqui
pensado em uma forma inclusiva. Pois é garantindo um direito as pessoas trans, bem como a
possibilidade de socializacdo de pessoas cisgéneros que se rompe com o modelo binério,
desestabilizando as relacdes de género no esporte.

3.6 Divisdo binaria na iniciacdo da pratica esportiva

Todas as pessoas entrevistadas mencionam a maneira que se praticava esporte na
escola, e nas falas € percebido que esta ancorado no modelo binério de género. E importante
destacar que a iniciacdo esportiva de todas as pessoas foi na escola, mas claro que com
diferencas de inclusdo ou de exclusdo. Sendo o papel relevante, ndo s6 de quem orientava a
pratica esportiva, professor ou professora, mas também de colegas e da prépria comunidade
escolar, ou seja, a forma como o esporte esta intrinsecamente no ideario das pessoas € através
de um olhar binario de género. Basicamente, ha um modelo compulsorio de cisgeneridade em
que o sexo bioldgico define quais esportes sdo praticados e quem os pratica (VIVIANE
TEIXEIRA, 2013). E a l6gica dos proprios regulamentos esportivos na escola ou na infancia é
construida sob a perspectiva dessa matriz cisgénera.

Assim, essa iniciacdo da préatica esportiva se da nas escolas, e nos jogos entre as
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criangas nos bairros, pois acaba sendo uma forma de socializagdo entre as pessoas. E esse
ambiente esportivo se expande para 0s momentos de lazer das pessoas. Assim, Reinaldo falou

sobre a prética esportiva na infancia:

E ai foi uma sequéncia né., De jogar na rua com os amigos né. Nas férias e depois da
aula na escola. Ali na educacdo fisica, até eu comegar a praticar de uma maneira af
profissional (Reinaldo, 32, praticante de Futebol).

Em seguida foi possivel perceber como a divisdo binaria aparece, pois na escola essa
divisdo esta determinada, reforcando esse modelo limitador. E também como € naturalizada
essa forma de categoria esportiva, inclusive determinando qual esporte € para 0s meninos e

para as meninas:

Tinha sempre essa questdo de educacdo fisica em algumas escolas é metade de
menina, né. A parte das meninas que elas gostavam de jogar vélei gostavam de jogar
alguns outros esportes, e o esporte preferido pelos meninos era quase sempre o
futebol, né. (Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol).

Porém, no caso da entrevista do Reinaldo, ndo foram relatados problemas na prética
esportiva, até porque ele praticava futebol antes da transicdo, e descreveu que ndo sofreu
preconceito nesse periodo escolar:

[..] numa idade mais nova a questdo fisica ndo pesa tanto né. N&o faz essa diferenca
e consegue competir de igual para igual. E assim crianga tudo mais facil. Adaptacéo
ali entendimento, ndo tem aquela questdo do preconceito. (Entrevista Reinaldo, 32
anos, jogador de futebol).

Porém, novamente se percebe o ideario de diferenca fisica baseada na biologizacao, ou
a narrativa de como o homem é mais forte ou tem maior capacidade fisica, 0 que esta
relacionado a forma que se reproduz essa dindmica (CONNELL, 2015). Assim, o género
binario como forma de corporificacdo social é pensado através dos processos de reproducdo,
ja que esse processo se apresenta como forma de perpetuacdo da espécie, mas também aponta
para a formacdo do individuo, pautada pela linguagem (CONNELL, 2015). E nessa
perspectiva que a divisdo binaria acaba por se amparar, uma vez que a cishetoronormatividade
nutre 0 modelo de divisdo de género.

Entretanto, nas entrevistas de Aida, Irenice e Melania, hd& um tensionamento em
relacdo a iniciacdo da prética esportiva, pois essa divisdo binaria acabava excluindo-as dos
jogos, causando preconceito por parte das pessoas que compunham o ambiente esportivo. E
nessas entrevistas ha um componente em comum: o ndo interesse na pratica do futebol, ou
seja, hd uma cisdo de interesse no esporte que mais performa masculinidade, mais aceito e
praticado no nosso pais. O ambiente esportivo comum nas falas é a escola, sendo um lugar

onde a divisdo binaria é reforcada pela separacdo dos grupos em razdo do género, em que 0
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esporte é relacionado a divisdo entre homens e mulheres, exemplo futebol para homens e
volei para as mulheres.

Na entrevista da Aida, é relatada a divisdo dos esportes por género na escola, pois ela
praticava handebol, que era um dos esportes praticados pelas meninas, ja o futebol por

meninos. Quando perguntado como se dava essa préatica esportiva, ela relatou:

Eu iniciei a pratica esportiva por meio do handebol. Eu ja era uma crianca
afeminada, né. E isso trouxe algumas consequéncias. Porque geralmente meninos
jogava bola, e menina jogava handebol ou outra atividade, né. (Entrevista Ainda, 32
anos, jogadora de handebol)

Nessa mesma tematica, ela relatou a importancia que um professor teve, pois ele
deixava livre a pratica das atividades esportivas, motivo que amenizou os problemas de

género que ela enfrentava. Assim relatou:

O processo também foi menos doloroso porque eu encontrei uma pessoa que era
profissional né. E isso faz muita diferenca. A gente sabe que o meio da educacéo
fisica € um meio de extremamente machista Igbtifébico. E faz um apartheid mesmo
de escolhas né. E o professor que eu tinha liberava e tal.

Eu tive até uma conversa da diretora comigo falando para jogar futebol. Mas eu ndo
gostei na época e ja tinha uma personalidade forte. E ndo me sujeitei a aquilo. Entdo
veio com aqueles papos que isso ndo era coisa de menino e tal. Entrou aqui e saiu
por la. (Entrevista Aida, 32 anos, jogadora de handebol).

Nesse ponto, denota-se que é latente a maneira que a formacao do género pressupde e
impde, pois hd uma diferenciacdo na restricdo do género dentro dessa relacdo binaria,
havendo uma relacdo direta com o proprio discurso, uma vez que o homem é o geral ou a
regra, e aqui podemos pensar na propria linguagem (BUTLER, 2020). A maneira que o
esporte se apresenta esta relacionada a divisdo de género como a cisgeneridade, ou seja, a
forma de se estabelecer é através da uma heterossexualidade compulséria, e 0 que ndo esta na
regra € excluido do ambiente esportivo, e quando ndo o é, tem dificuldade na iniciacéo
esportiva.

A entrevistada Irenice relatou problemas com essa divisdo binaria, dizendo, inclusive,
gue houve episodios em que ela foi advertida pela direcdo escolar. Esse trecho da entrevista €
muito elucidativo para verificar a exclusdo que o esporte pode gerar por estar alicercado no
binarismo de género. Segue o trecho:

Entdo, tive um problema na escola, né. Com essa questdo da educacéo fisica, das
aulas da educacéo fisica. Todo mundo gosta de educagdo fisica, porém a professora
na época que eu lembro o nome dela, o endereco dela. Ndo, porque eu morava perto
da escola, mas eu tenho certo ranco dela até hoje. Porque ela dividia os esportes em
género, né. Por exemplo na minha escola tinha duas quadras. Uma quadra de cima e
uma quadra de baixo. Entdo ela mandava as meninas jogarem handebol ou queimada
na quadra de cima e os meninos jogarem futebol na quadra de baixo. E nenhum
aluno, sem excecao, podia desobedecer a essa regra. SO que eu como sempre fui essa
falha, geralmente eu ndo tava fazendo nada, e esse fazer nada acarretava em levar
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uma ocorréncia para casa e adverténcia, essas questfes assim. (Entrevista, Irenice,
27 anos, corredora de rua).

Aqui se percebe que foi um momento marcante de forma negativa na experiéncia da
iniciacdo esportiva, pois nesse momento o esporte deve ser ludico e criar barreiras de género
na escolha esportiva é demasiadamente nocivo a construgdo da identidade. Para Camargo e
Kessler (2017, 193), o ambiente esportivo lida de forma superficial com o binarismo de
género, pois ndo trabalha com a singularidade dos corpos, mas sim tenta enquadra-los dentro
da sua categorizagdo, assim, “deixa as mulheres atletas a dificil tarefa de se destacarem em
meio as ‘préticas viris’ e, de outro, realoca corpos ‘malformados’, “amputados’ e corpos em
‘transicdo de género’”, valendo-se de subcategorias, com status inferior e deslegitimados
perante 0 ambiente instituido da virilidade, da eficacia e da heteronormatividade.

A entrevistada Melania trouxe a exclusdo que as(0s) colegas faziam, que era através de
piadas preconceituosas, também relatando um aspecto negativo. Porém, é importante destacar

que ela se sentia melhor quando praticava esporte. E, assim, disse:

A escola para mim foi um lugar onde eu me descobri muito, de fato, porque eu tive
muito problema dentro da escola no sentido da minha sexualidade. Sempre tinham
brincadeiras e gozacdes comigo, frequentemente, quase todos os dias, € o Unico
lugar que eu me sentia segura era na quadra, era praticando esporte e a minha paixao
é o volei. (Entrevista Melania, 32 anos, jogadora de volei).

Denota-se que qualquer performatividade que ndo esteja dentro do que se espera do
género biologizado é vista como abjeta, e acaba por ndo gozar de um status de sujeito por ndo
estar dentro dessa matriz cisheteronormativa. Assim, a pessoa acaba por ficar em um
entrelugar, também por vezes excluida do espaco social — aqui, 0 ambiente esportivo —, como
se apresentou na fala das entrevistadas. Para Goellner (2017), abordar o esporte como pratica
social baseada que tem uma estrutura baseada na generificacdo, quando ha reivindicacdo de
pessoas transexuais, ha um tensionamento do sistema sexo-género-desejo e da
heterossexualidade compulséria, desarmonizando a ordem binéria, ocupando o espaco da
ambiguidade, fronteira, ou do “entrelugares”. Assim, a inclusdo de pessoas transexuais ocupa
e traz a discussao dessa forma linear de categorias baseadas no binarismo.

Também hé trechos das entrevistas que relatam essa divisdo binaria em momentos fora
do ambiente escolar, bem como em campeonatos de times amadores, pois as pessoas
entrevistadas relatam a dificuldade de competir. Porém, em alguns casos houve proibi¢do de
guem organizava as competicbes ou até mesmo de colegas de equipe e comissdo técnica.
Assim, é possivel relacionar a forma como o esporte esta organizado dentro de uma matriz

cisheteronormativa. Essa narrativa se apresenta nas falas das pessoas entrevistadas, pois a
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divisdo esportiva é baseada no género, ainda mais que as proprias competicbes na fase da
iniciacdo esportiva, que é um periodo ludico, fazem uma segregagdo por género. Porém, na
entrevista da Melania, mesmo com uma forma de organizacdo esportiva alicercada no

binarismo de género, houve experiéncias que fugiram dessa matriz segregadora. Ela relatou:

Eu ja gostava do voleibol por também ser 1a na escola uma atividade mista, mas
tinha alguns campeonatos que eram limitados, s6 masculino e s6 feminino, mas
como a gente teve um grémio estudantil 14 muito legal na escola. A gente conseguiu
promover atividades mistas. Entdo até mesmo naquele tempo, eu nem sabia o0 que
era identidade de género, mas eu ja me familiarizava com o voleibol justamente por
iSso, porque a0 mesmo tempo que tinha meninos, tinha meninas. (Entrevista
Melania, 35 anos, jogadora de vélei).

A genereficagdo que a norma estabelece reflete na forma que se compreende o esporte,
e acaba por reproduzir que algumas praticas corporais e esportivas devem ou nao devem ser
indicadas para meninos e/ou meninas, pois ndo correspondem ao seu género (GOELLNER,
2017). Assim, cria uma expectativa do que se espera nesse campo, e como 0s sujeitos devem
se comportar, de como devem reproduzir a pratica esportiva determinando aos corpos qual
padrdo deve seguir (MOURA, 2015). Porém, quando rompida essa linearidade de género no
esporte, acaba-se por criar um ambiente de inclusdo, como no caso citado na entrevista, em
que a criagdo de uma competicdo mista contempla todas as alunas e alunos, e permite um
lugar seguro e de acolhimento na pratica esportiva.

A perspectiva de exclusdo em razdo da divisdo binaria de género no esporte foi
relatada pelo entrevistado Reinaldo, percebida por meio da proibicdo da participacdo em
competicbes em razdo do género. Justamente reforcando 0s aspectos da
cisheteronormatividade e da reproducdo de qual género e corpo pode praticar determinado
esporte, mesmo em uma fase que ainda é uma préatica mais Iudica ou ainda no esporte de base
(GOELLNER, 2017). Foi trazido:

Quando eu tinha 11 para 12 anos de idade ali né. Que eu comecei. Eu tava
procurando uma equipe para iniciar a parte de treinamentos mesmo né visando ja
uma carreira. Eu tive dificuldade de encontrar time feminino na minha cidade. Entéo
primeiro time que eu encontrei foi em time de campo né, do Ideal é um clube né, de
categoria de base ali. Mas era com meninos, entdo comecei com eles s6 depois de
alguns meses que eu fui conseguir um time feminino, mas de futsal. Eu gosto mais
do campo, mas escolhi ficar no futsal ne. Porque eu poderia competir com as
meninas ali. Ja no campo ali, o time que eu jogava eu conseguia fazer amistosos e
tal. Mas eu ndo consegui jogar o campeonato mineiro ndo podia participar das
competicdes ali da cidade (Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol).

Na fala de Reinaldo, é trazido um problema ocorrido na tentativa de pratica esportiva
durante o periodo que buscava jogar em algum time de base, pois ele teve que jogar futsal,

mesmo preferindo jogar futebol de campo, em razéo da proibicdo de participar da competicao
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por ndo aceitar formacdo mista ou atleta de género diverso. Esse fato ndo faz sentido em um
esporte coletivo, e isso reforgca a determinacdo de espagos que sdo para meninos e meninas,
inclusive de qual esporte é supostamente mais adequado a cada género.

Ainda, essa generificacdo e divisdo binaria de género podem excluir as pessoas que
ndo correspondem a rigidez cisheteronormativa, uma vez que 0 ambiente esportivo
impossibilita qualquer tentativa de préatica esportiva. Além disso, a pratica sé se torna possivel
quando grupos sociais LGBTI+ criam lugares que as pessoas possam praticar seu esporte, e
essa perspectiva é trazida no questionério da entrevistada Maria. A integra do trecho:

Iniciou a pratica esportiva antes ou depois da transicdo? Antes. Iniciei aos 7 anos de
idade, time de futebol do bairro.

Quial foi o primeiro esporte que praticou? Futebol

Por quanto tempo praticou esse esporte? Até os 20 quando me profissionalizei, e
encerrei. E voltei aos 32 em um time LGBT.

Como era a relacdo com as outras pessoas que praticavam e também com
professores/professoras? De boas pois ndo era assumida, quando me assumi o
futebol acabou pra mim por 12 anos.

Ja se percebia como transexual? Desde os 14.

No esporte sente alguma realizacdo? Me tornei profissional no Futebol masculino,
joguei campeonato mineiro serie B.

(Trecho na integra do formulario da Maria, 35 anos, jogadora de Poker).

Percebe-se que no momento que Maria desestabiliza a linearidade esportiva, ainda
mais em um esporte que é forjado na performance de masculinidade, ela deixa de praticar
futebol por 12 anos, pois ela rompe com a cisgeneridade. As reflexdes acerca do binarismo de
género e da linearidade da construcdo normativa se valem dessa reproducdo, e para
complexificar essas relacbes se faz necessario utilizar uma construcdo que engendre essas
normatividades (SIMAKAWA, 2015). E a norma esportiva, refletida nos regulamentos, é o
que legitima essa excluséo, pois atua como um molde de género e engessa a participacdo de
quem ndo esta dentro do que ela estabelece. Quando se pensa na propria formacdo normativa,
ela j& vem moldada na heterossexualidade, na cisgeneridade e na propria linguagem no
masculino. Aqui reside uma das problematizac6es, pois uso de linguagem nédo sexista ou que
categorize o género e sexualidade (GOELLNER, 2010).

Um aspecto muito importante dentro dessa visdo binaria de género é o inicio da
hormonizacéo, pois ha um impacto direto na pratica esportiva, alias, se torna um entrave. De
modo geral, € 0 momento que se desestabiliza a cisgeneridade, além da linearidade de género
esportivo, fato que acaba sendo um dos motivos pelos quais as pessoas deixam de praticar
esporte.

Durante as entrevistas, foi referida a relacdo das pessoas entrevistadas com a

hormonizacéo e a relagdo desse periodo de suas vidas com o esporte, pois € um momento que



85

faz parte da transicdo das pessoas trans e ha um impacto na pratica esportiva. E importante
destacar que a transexualidade trata de uma experiéncia identitéria, caracterizada pelos
conflitos potenciais com as normas de género, na medida que as pessoas que a vivem
reivindicam o reconhecimento social e legal do género diferente do informado pelo sexo.
(BENTO, 2008)

Esse é um periodo que surgem conflitos, quando se esta em vias de perceber o inicio
da sua identidade no género, o que por vezes inviabiliza a manutencdo da préatica esportiva,
muito em razdo da linearidade da norma e dos regulamentos esportivos no tocante a
categorizacdo de género. Ainda, sdo pessoas que de modo continuo sentem e afirmam serem
do sexo oposto ao que lhe foi atribuido ao nascer, vivem 0 género correspondente a esse Sexo
e desejam obter o reconhecimento desta identidade, independentemente de modificacdo na
sua genitélia e da orientacdo sexual que adotam (BARBOZA, 2012).

Por ser um periodo de transicdo e de construcdo de identidade, acaba por vezes
impossibilitando momentos de socializacdo, aqui pensando na pratica esportiva, pois estando
em transicdo pode haver momentos de maior exclusdo para expor essas pessoas. Assim, €
trazido o relato do entrevistado Reinaldo, que falou acerca do momento tardio que realizou a
transicdo, pois tinha uma carreira no futebol feminino e teve que realizar a hormonizacao apds
chegar ao limite da identidade de género que tinha, uma vez que ela ja era anterior a

hormonizacéo:

Entdo em relacdo a me perceber. Eu ja desde crianca, ja tinha muito sinais, entende?
Mais assim a palavra trans mesmo, assim nunca nem tinha ouvido né. Entdo era um
assunto que ndo discutido. Eu fui me entender, me identificar, mesmo como trans
em 2015 né. Eu j& tinha uma carreira consolidada no futebol feminino. E o que
pesou para iniciar essa transicdo mesmo hormonal, foi a questdo da minha carreira.
Porqué desde 2015 eu ja queria comecar hormonioterapia. SO que eu decidi atrasado
porque minha carreira teve momentos muito bons. Entédo fiquei nessa dlvida, ai foi
s6 em 2019 que eu decidi largar mesmo assim devido a uma depressdo né. Ai sim eu
fui entrar mais a fundo ali no assunto. Eu falei é desse jeito ndo da entdo vou seguir
um outro caminho. (Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol)

Percebe-se que foram 4 anos que Reinaldo teve que aguardar para iniciar o tratamento
hormonal, e ainda teve que desistir da pratica esportiva como profissional, pois as categorias
de género no esporte inviabilizam tudo que possa fugir da cisheteronomatividade. E 0s
regulamentos e normas esportivas sdo configurados para adequar as pessoas em categorias
binarias de género, que por fim acabam excluindo quem néo atende aos seus critérios.

A entrevistada Irenice relatou que teve que parar de praticar esporte para iniciar a
transicdo e o tratamento hormonal, porém, ela relatou que durante o tratamento hormonal teve

complicacdes e deixou de fazé-lo:
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Eu me descobri muito nova, né, aos 12 anos. E a partir dai eu me entendi como uma
pessoa homossexual primeiro, por ter atragdo por meninos. Ai depois vieram o
desconforto que o género proporciona para gente né. [...] O esporte que tinha, nao
tinha garota dentro do esporte entdo assim, eu soube lidar um pouco bem, um pouco
ndo, eu soube lidar muito bem. E ainda hoje eu sei lidar melhor com isso, e comecei
a hormonizacdo com 18. Com 18 para 19 mais ou menos. E foi bem justamente na
época que eu larguei dos esportes. Mais para fazer a transicdo, mas teve esse gap ai
durante esses anos justamente pela transicdo. Fazia uma coisinha ou outra ali uma
caminhada, uma corridinha de leve, mas nunca inserida totalmente. [...] Tive um
problema sério, com o hormonio, tanto que hoje em dia eu aboli da minha vida eu
ndo tomo mais. Problema de ansiedade e depressdo quase depressdo, perda muscular
perda de forca, entdo assim estrogénico, tenho que dizer que acabou com a minha
vida, sabe. (Entrevista Irenice, 27 anos, corredora de rua)

Esse relato demonstra que a propria forma de categorizacdo de género € nociva e
contribui para a exclusdo de pessoas trans, inclusive para a pratica esportiva voltada para o
lazer. Isso acaba se dando, por vezes, em razdo desse engessamento de categorias, uma vez
que as pessoas trans acabam nao se sentindo confortaveis, pois o esporte exclui o que nao é
cisgénero, porque esta focalizado na logica cisheteronormativa e, quando confrontada, ndo ha
flexibilizacdo, pelo contrario, hd uma exclusao.

Também é importante destacar que Irenice relatou que durante a transicao ela iniciou a
hormonizacéo, teve problemas com o uso de horménios e nao fez mais utilizacdo em razédo de
depressdo e da perda muscular e de forca. Esse trecho demonstrou como ha uma visdo que a
testosterona é o que determina que uma pessoa tenha mais forca muscular, por parte das
atletas. Aliés, essa perda de forca muscular ndo é relacionada pela Irenice a falta de treino e ao
periodo que ndo praticou atividade fisica. Mesmo reivindicando um espaco no ambiente
esportivo, em alguma medida, hd um ideario nas pessoas que praticam esporte que a
performance esportiva se relaciona com o nivel de testosterona. Claro que ha um elemento
clinico de depressdo que o uso de hormobnios atingiu Irenice, assim, ha diversas
complexidades que atravessam as pessoas trans quando se veem em um ambiente que esta
alicercado na cisheteronomatividade, além de ser um lugar de controle dos corpos,
principalmente corpos ndo-masculinos.

Por fim, outra entrevistada que falou do seu periodo de hormonizacdo foi Aida, mas
para ela o processo foi por conta prépria, em um periodo que esteve relacionado a construcao
da identidade e também de reconhecimento social, para que fosse aceita socialmente.
Entretanto, relatou que acredita que o esporte auxiliou na sua transi¢do, principalmente
qguando a fez por conta propria. Ademais, foi 0 momento que preferiu apenas realizar
atividades na academia para estar dentro de um parametro de beleza cisheteronormativo,

novamente dentro do padrdo binario de género. Assim relata:

E ai com 20 anos comego a me hormonizar por conta prorpia. E um processo tardio
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porque as meninas comecam mais cedo. Ai um problema também do nédo
acompanhamento médico né. Como também ndo fazia acompanhamento e auto
medicava. Inclusive hoje eu permaneco com 0 mesmo tratamento que eu iniciei. Eu
ndo tive problemas, até porque eu acredito que seja pela pratica esportiva, né. Que
melhora circulagdo, tudo. Mas muitos casos de trombose, né, acontecem com as
meninas e foi isso, né. [...] Eu parei de jogar handebol por conta de questfes da vida
e atividades fisicas que eu fazia era musculacdo. Porque eu tava no auge da minha
beleza e tal, né. [...] Entdo isso foi algo que me prejudicou por muito tempo. Porque
eu ndo gostava de malhar. Eu malhava com a obrigacdo de ser aquele produto
desejado na prateleira, entdo ndo me fazia bem. Eu ia forcada. Na academia eu
pegava para perna 0 maior peso, assim, e os homens pediam para revezar comigo e
ndo conseguiram pegar o mesmo peso do que eu. Entdo ndo era saudavel.
(Entrevista Aida, 32 anos, jogadora de handebol).

Nos trechos que falaram das experiéncias das entrevistadas no periodo de
hormonizacdo, percebe-se que é um momento que O esporte ndo traz qualquer tipo de
contribuicdo para duas entrevistadas, mas para o entendimento de Aida o esporte trouxe
beneficios durante o periodo de hormonizacdo. Em alguma medida essa percep¢do de nédo
beneficio do esporte tem um fundo na dificuldade de acesso ao esporte, pois essas pessoas Sao
vistas como abjetas, assim estdo naquelas zonas inabitaveis da vida social que estdo alocadas
pessoas que ndo gozam do status de sujeito (BUTLER, 2000). E o ambiente esporte vé
pessoas trans como desviantes, motivo pelo qual ndo ha uma preocupacdo em inseri-las
durante o periodo de transicdo, ou exige normativamente que estejam dentro de um padrao de
horménio, assim configurando que tipo de pessoas estdo aptas para 0 esporte, ou seja, uma
perspectiva que seja menos desviante e cisheteronormativamente aceita ou passavel.

Sendo assim, esse topico trouxe a relagdo entre inicio do esporte, categorizacao binaria
e hormonizacédo, tendo demonstrado um conjunto de situacdes que excluem e dificultam o
acesso para pessoas trans a pratica esportiva. Essa logica esta ligada a forma que o esporte se
apresenta dentro da estrutura cisheteronormativa, e tdo logo essas pessoas buscam a pratica
esportiva ja sdo expostas a um formato que busca categorizar e deixar linear o género, fato
que resulta em exclusdo de um espaco social, e quando s&o incluidas enfrentam dificuldade
tanto no esporte como um direito social, como na busca pelo alto rendimento, e até na
profissionalizacdo, vez que rompem e desestabilizam a cisheteronomatividade. Essa sera a
perspectiva abordada no proximo topico, que é 0 acesso que as pessoas trans tém a préatica
esportiva, principalmente como um direito social, pois até a busca pelo alto rendimento € um
direito social, uma vez que trata de empregabilidade, um dos grandes problemas que esse
grupo social enfrenta, além da préatica esportiva como lazer, que é um direito fundamental e

garantido a todas as pessoas, conforme previsao constitucional.
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3.7 Esporte como um direito social

Agora serd desenvolvido como a garantia de acesso ao esporte para pessoas trans
ainda néo se perfectibiliza como um direito, principalmente em um aspecto de direito social,
uma vez que o esporte tem previsdo constitucional como um direito fundamental no Brasil e
influéncia da norma do COI nos regulamentos esportivos. Assim, durante as entrevistas foram
percebidas diversas situagcfes, seja de um ndo apontamento legal para a participacdo de
pessoas trans, pois nos regulamentos esportivos muitas entidades da administracdo do esporte
ndo enfrentaram a inclusdo de pessoas trans nos seus respectivos esportes atraves de suas
normas.

O que se percebe é que tanto na esfera de direito fundamental como nos regulamentos
esportivos ndo ha essa preocupacdo, ou, se ha norma, ela ndo se perfectibiliza como um
direito, fato que demonstra a necessidade de uma maior atengéo das entidades que promovem
0 esporte, tanto por parte do Estado como das organizages esportivas. A ndo orientagdo
dessas normas acarreta em perdas de direito, seja de lazer ou até mesmo de trabalho, pois
pessoas cisgéneras tém o acesso ao esporte, ja pessoas trans vém mostrando que ndo ha
tratamento isonémico com elas.

Assim, durante a entrevista, Reinaldo relatou o problema das entidades de
administracdo esportiva ndo se preocuparem em adequar a norma e regulamentos que versem
sobre futebol, pois é o esporte que o entrevistado pratica. Além disso, a importancia das
entidades de administracdo do esporte em ndo aguardar um requerimento de atletas trans, mas
ja indicarem nos seus regulamentos e normas essa forma de inclusdo. Importante destacar que
as pessoas entrevistadas tem total conhecimento do que j& existe de legislagdo esportiva,
principalmente acerca da orientacdo do COI, porém ha um descaso grande das entidades de
administracdo esportiva brasileiras, pois sdo poucos esportes que tém normas que tratam da

participacdo de pessoas trans. Nesse sentido, Reinaldo disse:

Vamos colocar assim os 6rgdos que regulamentam ali nessa questdo do trans no
esporte. Ainda é uma coisa muito vaga. Eu mesmo quando iniciei fui procurar ali né.
Tinha ali a regulamentacéo do COI ali no comité olimpico internacional para atletas
trans. Mas ndo tem um posicionamento da confederacéo ou das federacbes em si ne.
[...] (Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol)

E possivel perceber a sua preocupacio com essa inércia das federacdes do futebol,
pois ndo indicam qualquer preocupagdo com a inclusédo de pessoas trans no futebol. E isso
gera exclusdo, uma vez que ndo ha producdo legal sobre o acesso das pessoas trans nesse

esporte, além de causar exclusdo no esporte amador, porque os regulamentos das federacbes
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de futebol sdo a base para os regulamentos e normas para o futebol amador. Assim, cria-se um
ambiente que ndo enfrenta a inclusdo de pessoas trans, e no momento que ndo é pautado ha
uma exclusdo técita, e, por conseguinte, tira dessas pessoas 0 acesso a pratica esportiva e ceifa
um direito fundamental.

Nesse aspecto, o direito desportivo poderia estar a frente desse debate, pois a
autonomia esportiva que as entidades da administracdo esportiva tém para criar normas e
regulamentos da essa outorga a elas, conforme art. 217 da Constituicdo Federal, permite
proporcionar condigdes para que se traga, ou melhor, se perfectibilize uma equidade e
incluséo através do esporte (KRIEGER, 2002). E Reinaldo continuou:

[...] sempre tem que tem o primeiro caso que ele se antecipem né. Ah pode ter a
possibilidade de acontecer isso entdo a gente vai se posicionar né. Entdo é isso ai
ajudaria porque vamos supor que uma federacdo mineira que é o estado onde que eu
td assim aprova que eu possa ta. E ai em S&o Paulo seja outro regulamento. VVocé
entende? Isso ai tinha que ser uma coisa, vamos supor a nivel nacional. Até mesmo a
nivel mundial né. Entrar num consenso né. Até porque ja foram feitas varias
pesquisas ali né. Ali mostrando a questdo de atleta trans ndo leva vantagem né.
Vamos colocar assim os 6rgdos que regulamentam ali nessa questdo do trans
esporte. Ainda é uma coisa muito vaga. Eu mesmo quando iniciei fui procurar ali né.
Tinha ali a regulamentacdo do COIl ali no Comité Olimpico Internacional para
atletas trans. Mas ndo tem um posicionamento da confederacdo ou das federagdes
em si, né. (Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol)

Nesse sentido, j& deveriamos ter regulamentos e normas que tratassem do tema, porém
falta ao direito desportivo uma leitura que esteja sob a perspectiva dos direitos humanos, pois
a autonomia esportiva é relativa, sendo assim, deve estar diretamente ligada a garantia dos
direitos fundamentais. Assinale-se que, para Camargo (2017), a autonomia do sistema
esportivo depende de igual autonomizacdo de seus componentes. E essa autonomia subjetiva
se constroi por meio da constante valoracdo e protecdo da dignidade da pessoa, do respeito
aos direitos humanos, nao sendo possivel criar um sistema normativo esportivo que nao esteja
respeitando e diretamente relacionado aos direitos humanos.

[-]

Eu acredito, sim, porque, assim, no caso como eu comecei a jogar, né, ai daqui a
pouco além de estar preocupado com a questdo de rendimento, de me preparar para
ta jogando. Talvez eu tenho que me preocupar por uma questdo extra-campo, mais

burocratica, entdo, como eu falei, eles poderiam se antecipar e colocar isso, né,
colocar e dar uma direcdo. (Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol)

Esse ndo direcionamento das confederagGes cria um ambiente de inseguranga na
aplicacdo ou até mesmo de existéncia de norma esportiva, pois ha uma preocupacdo com
questBes ndo atreladas a técnica esportiva, mas sim em relacdo a norma e ao regulamento. Tal
fato é prejudicial, pois acaba implicando até nos regulamentos esportivos amadores, uma vez

que se baseiam no que € produzido normativamente pelas organizacfes esportivas. E isso é
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um fator que é ocasionado pela autonomia esportiva das entidades da administracdo do
esporte, porém é necessario que seja langado um olhar alinhado com os direitos fundamentais
(CAMARGOS, 2017).

Faz-se importante essa garantia porque impacta no esporte amador, assim, ha
necessidade de inclusdo de pessoas trans nos regulamentos e normas esportivas, para que no
esporte amador isso esteja estabelecido, uma vez que da as pessoas trans a possibilidade da
pratica esportiva. Além disso, o esporte pode ser uma forma de renda extra para pessoas que
praticam esporte buscando rendimento. Reinaldo disse:

Hoje em dia tenho outra profissdo, né. O futebol estd num segundo plano, né. E
ainda como pela situacdo do amador aqui na cidade paga, né. Por jogos as vezes ou
por campeonato tem, tem alguns tipos de remuneracdo. Como ta tudo parado, né.
Entdo, eu ndo tenho numeracdo voltada para o futebol que vem do futebol, né.
(Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol)

E muito comum a remuneracio de atletas amadores em diversos esportes,
principalmente no futebol amador ou futebol de varzea, logo, esse olhar que garanta direitos
fundamentais acaba desencadeando varios outros direitos, desde que a propria norma
esportiva contemple esse aspecto. Aqui temos um conjunto de normas que se forem
perfectibilizadas podem garantir direitos as pessoas trans. Ha uma necessidade do Estado em
garantir a pratica e acesso ao esporte para que seja um ambiente seguro e que acolha pessoas
trans; e também do direito desportivo, através das entidades da administracdo esportiva, que
criem esse ambiente.

Na matéria esportiva, tanto em normas quanto em regulamentos o Estado e as
entidades de administracdo esportiva tém responsabilidade pela exclusdo que pessoas trans
sdo acometidas. Ndo ha como desassociar o publico e o privado na inclusdo de pessoas trans,
pois quando néo respeitados os direitos fundamentais nos regulamentos é criado um espaco de
segregacdo, que produz e reproducdo praticas cisheteronormativas. Estd na garantia de
direitos fundamentais um caminho para o esporte se alicercar e iniciar uma ruptura com a
cisgeneridade esportiva, uma vez que perfectibilizando o acesso ao esporte a pessoas trans se
desestabiliza e rompe com essa logica cisnormativa.

Quando perguntado para a entrevistada Irenice como ela via a participacdo de atletas
trans, foi levantada a necessidade de acesso ao esporte. Na viséo de Irenice, pouco importa em
qual categoria sera a participacdo de pessoas trans, mas € necessario que essas pessoas tenham

acesso a pratica esportiva como um direito basico/fundamental. Assim é a fala:

Eu vejo como uma... Ai gente, eu vejo como marco histérico sabe. Assim como as
cis mulheres também passaram por isso. E eu creio que agora a gente ta também,
entdo na fase cientifica sobre essa questdo de transgénero no esporte para realmente
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a gente ver como funciona. Porque a pluralidade de corpos ela é imensa. Entdo a
gente tem que olhar para esse tipo de corpos também né. Que o0s corpos muito
modificados né. Que nem 0 meu e de outras pessoas trans, tanto homens quanto
mulheres trans. SO que eu quero ver pessoas trans nos esportes, seja competindo
com o que for. Eu sé quero ver pessoas trans tendo patrocinio dentro dos esportes.
Né&o importa se ela ta competindo com homem ou com mulher. Sé quero ver pessoas
trans. (Entrevista Irenice, 27 anos, corredora de rua)

Esse trecho da entrevista é importante, pois demonstra que deve haver essa harmonia
normativa tanto publico e privada para que pessoas trans tenham seu direito ao esporte tanto
no lazer como no alto rendimento. Como ja trazido, o esporte é um direito fundamental, e se
faz necessario que este direito também seja perfectibilizado na esfera da sexualidade, que
ninguém seja qualificado como abjeto em virtude de orientacdo sexual diversa da
heterossexualidade (RIOS, 2012). Na forma que pessoas trans tenham assegurado seu direito
de acesso ao esporte, que ndo sejam excluidas do ambiente esportivo por ndo se adequarem a
I6gica da cisgeneridade, mais uma vez se faz necessaria a contemplacdo dessas pessoas nos
regulamentos esportivos. Ja apontando que sdo pessoas incluidas no esporte, e Irenice relatou
justamente o que ocorreu com as mulheres no esporte, pois durante anos foram proibidas de
praticar diversos esportes, principalmente aqueles que os homens cooptaram para Si.

Justamente nesse aspecto que a dominagdo masculina no esporte se apresenta, e cComo
isso influenciou a forma de producdo normativa, pois historicamente o esporte era uma pratica
exclusivamente masculina, e pensando apenas nos homens, desta forma, as mulheres foram
excluidas (DINIZ, 2006). Assim, a alternativa é a possibilidade de emancipacdo das mulheres
no esporte, no que tange ao feminino no mundo contemporaneo, pois se pensar um horizonte
de anélise no qual o determinismo bioldgico e as construgdes binarias sejam eliminados, a
multiplicacdo de feminilidades e masculinidades torna-se possivel, as fronteiras corporais
passam a ser mais permeaveis, permitindo compreender, por exemplo, que o esporte ndo é um
campo exclusivo dos homens, nem mesmo nas modalidades de alto rendimento, que exigem
muita forca (VIVIANE TEIXEIRA, 2013). A possibilidade de langar uma nova perspectiva
no esporte se da rompendo a linearidade dos géneros, ndo utilizando da
cisheteronomatividade para pensar e propor formas de pratica esportiva nos seus
regulamentos.

Outro aspecto levantado por Irenice foi a forma como ela ira participar das provas de
corrida de rua. Como ja dito por ela, ndo ha importancia em qual categoria de género, porém
ela quer ter o direito de participar de uma prova de corrida de rua. Inclusive, mesmo se

identificando no género feminino, ela relata que iré participar na categoria masculina:

E o0 ano que vem vou competir dentro da categoria masculina. E vai ser tudo bem
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dentro do esporte amador. Porque dentro do esporte amador tem a questdo da
identidade. Tem que dar a sua identidade dentro da categoria que quer participar,
conforme a identidade eu ndo sou retificada. Eles colocam dentro de dessas
categorias. (Entrevista Irenice, 27 anos, corredora de rua)

Na sequéncia da entrevista ela relatou a falta de direcionamento nos regulamentos
esportivos, nesse caso a corrida de rua, pois ndo ha previsao nesses regulamentos no Brasil. E

1SS0 causa a exclusdo de pessoas que querem ter acesso a uma prova de corrida de rua.

Mas eu ndo vejo uma solucdo para isso sabe. Porque existe também uma pluralidade
dentro do meio trans. Eu sou uma delas, a pessoa que ndo toma horménio mas se
identifica ali no espectro feminino. Se sente mais confortavel ali. Entdo se vocé
coloca la na inscricdo né. Ai s6 coloca os dois né feminino e masculino. Ai vocé
ndo tem uma... Se vocé coloca nenhuma outra opgao né. Por exemplo outro ou trans.
Eu acho que fica também dificil. N&o facilita, porque existe uma pluralidade de
pessoas trans. Eles vao falar ta mais, pessoas trans véo fazer a inscricdo em qual
categoria agora que devo colocar na categoria trans, mas e ai? E vai competir com
quem? Porque por conta dessa evasao, porque ndo existe pessoas trans nos esportes.
(Entrevista Irenice, 27 anos, corredora de rua)

Pode-se perceber que a falta de item nos regulamentos de corrida de rua ja afasta as
pessoas trans, uma vez que ndo ha qualquer informacdo de como sera sua participacao,
tornando o ambiente excludente ja no regulamento esportivo, fazendo com que haja um
apagamento dessas pessoas has provas (DA SILVA, 2020). Aqui estamos falando de corrida
de rua amadora, uma pratica esportiva que raramente tem premiacdo em dinheiro, é uma
modalidade que teoricamente seria democrética e inclusiva, até pelo fato de estar longe da
mercantilizacdo do esporte no sentido de venda de forca de trabalho por parte de atletas.

Essa falta de promocao e direcionamento para a participacdo de transexuais dos 6rgados
esportivos reguladores brasileiros € comum nas mais diversas modalidades, o que demonstra
que hd uma grande necessidade de evolucdo dos regulamentos esportivos no Brasil. Dessa
forma, percebe-se como mesmo o esporte com o condao de um direito fundamental acaba por
ndo estar disponiveis a toda a sociedade (DA SILVA, 2020). Urge uma adequacdo dos
regulamentos esportivos que detalhem como se dard a participacdo de pessoas trans, pois,
dessa forma, havera um indicador que é reconhecido para o0 acesso ao esporte, principalmente
nas competicdes esportivas amadoras.

E necessario esclarecer que apenas um item em um regulamento esportivo ndo é
suficiente para a participacdo de pessoas trans, pois essa exclusdo do ambiente esportivo
ultrapassa a norma. No caso da entrevistada Aida, foi concedida a autorizacéo da federacao de
handebol para participar de uma competicdo, porém houve um boicote da equipe técnica. Ela

relatou:

E surgiu uma oportunidade para fazer teste num outro time. Antes disso teve um
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campeonato amador. Eu cheguei a participar. Af eu tive que argumentar mais com a
equipe técnica do time do com a federagédo né. Propriamente porque eu tinha postado
meus exames mostrando que eu tava com os padrdes exigidos né. Nao nos trés 12
meses. Porque inclusive isso é uma problematica no amador. Vocé nao tem uma...
Um departamento médico a sua disposi¢cdo e 0s exames sdo carissimos né. Dai eu
consegui um atestado de uma médica dizendo que eu tava dentro dos parametros e
consegui a liberacdo participar do campeonato. Mas eles me boicotaram o pessoal
do meu time. Me colocou assim faltando 3minutos para acabar o jogo. (Entrevista
Ainda, 32 anos, jogadora de handebol)

H& aqui um exemplo de como o esporte € tomado pela cisheteronomatividade, e
mesmo com autorizacdo da federacdo houve uma exclusdo pela equipe técnica. Fato que
houve impedimento é o da atleta trans Maria Joaquina, que mesmo com uma decisao judicial
qgue determinava a sua participacdo, a federacdo causou diversos prejuizos a atleta, pois
dificultou o acesso a pista de apresentacdo no dia da competicdo (BASSETE, 2019). Esse
episddio com a entrevistada ocorreu em uma competicdo amadora em um esporte coletivo, 0
que aumenta ainda mais o carater de exclusdo, uma vez que partiu da sua propria equipe, fato
que agrava ainda mais a conduta da equipe técnica, 0 que demonstra que ndo basta apenas

mudancas nos regulamentos, mas sim uma desassocia¢do do esporte com a cisgeneridade.

E para tu ver, né. Que as meninas do segundo time ganharam o campeonato carioca
a técnica me deu uma medalha. E eu ndo entrei em nenhum jogo. Ela disse: vocé
esta com a gente .com isso sabe, mostra a razdo de hoje ou esta tentando né. Acho
que ndo seja dificil. Pautar essa luta né ndo é s6 minha de muitas pessoas que
tiveram seus sonhos cortados, ceifados. Quem é do esporte amador sabe que ndo da
para viver somente do esporte amador. Tem a jornadas duplas triplas né quando se a
mée... vao sobrar e é isso. (Entrevista Ainda, 32 anos, jogadora de handebol)

Na mesma competicédo, a segunda equipe do time de Aida venceu a competicdo e a
técnica do segundo time lhe deu uma medalha. Esse evento demonstra como é comum no
esporte a exclusdo de pessoas trans, pois hd impossibilidade de acesso plena da pratica

esportiva, o que acarreta até em uma possibilidade de se sonhar com o alto rendimento.

[...] A gente pensar que o esporte amador é muito maior a n6s que somos LGBT do
que profissional. Porque sdo poucos que chegam né, a algum lugar. A gente sabe o
motivo a isso. Entdo a gente precisa fortalecer essa categoria. Que ta no cti (esporte)
se 0 alto rendimento ndo esta bem de salde, imagina o amador que movimenta
muita gente.

[...] eu ndo fazia terapia em divd, eu fazia terapia em quadra. Se eu ndo tive
pensamento suicida. Se eu ndo fiquei tdo isolada sabe. Isso devo por conta do
esporte, né, que de alguma maneira conseguiu fazer com que eu sobrevivesse a todo
aquele martirio que é uma crianca, adolescente LGBT né. E isso para mim é o maior
legado que pode ter ficado, sabe. (Entrevista Ainda, 32 anos, jogadora de handebol)

Por isso, 0 acesso ao esporte deve contemplar as pessoas trans ndo s6 nos
regulamentos, mas na efetividade da pratica esportiva como direito fundamental, alias, como

ressaltado por ela, é no esporte amador que esta a grande massa de praticantes e pessoas que
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buscam o esporte. E a entrevistada relatou a importancia que o esporte amador teve em sua
vida, pois foi a forma que encontrou de manter uma boa satde mental.

Novamente, é necessaria essa atencdo de politicas publicas que estejam caminhando
juntas com as entidades da administracdo esportiva, pois essa promog¢do de acesso ao esporte
deve ser conjunta do publico e privado. A prépria Lei Pelé diz no seu artigo 2, inciso I1l, que
0 esporte, como direito individual, tem como base os principios da democratizacao, garantido
em condicOes de acesso as atividades desportivas sem quaisquer distingdes ou formas de
discriminagdo (BRASIL, 1998). A UNESCO, em 1978, convencionou por meio da “Carta
Internacional da Educacéo Fisica e do Esporte” que os direitos inerentes a pratica esportiva e
educacdo fisica sdo direitos de todos e, mais do que isso, um direito fundamental da
cidadania, pois diz que “A préatica da educacdo fisica e do esporte é um direito fundamental de
todos. Todo ser humano tem o direito fundamental de acesso a educacéo fisica e ao esporte,
que sdo essenciais para o pleno desenvolvimento da sua personalidade.” (CAMARGOS,
2017, 123). E um reconhecimento mundial da importancia da pratica esportiva na vida das
pessoas, e ndo pode um grupo social ficar excluido de um direito fundamental, pois como a
prépria entrevistada relatou, foi muito importante para a sua salude mental, principalmente
pelos diversos problemas que pessoas trans enfrentam na sua rotina, e, de modo geral, o
esporte € um lugar onde as pessoas buscam seu lazer (CAMARGOS, 2017).

A entrevistada Melania também reforgou a importancia do esporte, porém ressaltou o
preconceito que pessoas trans enfrentam quando buscam seus direitos, inclusive na tentativa
de exclusdo através de lei que proiba a sua participacdo, assim como aconteceu com as
mulheres na década de 30. Um desses projetos é o que foi proposto no Camara de Vereadores
de Sdo Paulo, que busca determinar que as categorias esportivas de género estejam

relacionadas a biologia dos corpos. Ela disse:

Entdo se quiser jogar tem que jogar com 0s meninos, esse inclusive é um dos
assuntos que a gente tem hoje infelizmente em pauta né a nivel inclusive Brasil
porque a gente sabe que o preconceito existe e infelizmente dentro da Constituicéo,
a Constituicdo fala que é dever do Estado promover e incentivar préticas esportivas
mas infelizmente aqui em S&0 Paulo e eu tenho certeza que ndo deve estar
conversando s6 aqui o estado ele quer se intervir no sentido de retirar né, de excluir
pessoas como eu. Eu me deparo com esses projetos que sdo apresentados nessas
casas legislativas e vejo um absurdo porque olha sé se a gente for trazer dentro de
um parametro, de um recorte social, a travesti ou transexual é a que menos tem uma
expectativa de vida, incentivos sdo poucos, faltam ainda muitas iniciativas seja ela
do poder publico ou de empresas ou inclusive mesmo dentro do &mbito académico
que me falta isso porque muita desculpa é "ah ndo estd preparado” mas a gente tem
que entender que em pleno 2020, a constituicdo familiar, as identidades de género
elas eclodiram de uma forma em que vocé ndo precisa gostar mas vocé precisa
respeitar e a0 me deparar com esses projetos infelizmente a gente ja se sente
excluida né. Muitas meninas ja sdo excluidas do seio familiar do seio escolar, do
mercado de trabalho e ainda mais com a exclusdo dentro do seio esportivo, é como
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colocar uma arma né, é empurrar esse sistema né, a cisheteronomatividade.
(Entrevista Melania, 32 anos, jogadora de volei)

Essa proposta legislativa é inconstitucional, pois ha previsdo expressa na Constituicdo
Federal, no artigo 217, que determina que a responsabilidade para a organizacdo e
regulamentacdo do esporte é feita pelas entidades da administracdo do esporte (CAMARGOS,
2017). Nessa tentativa de criacao legislativa, pode-se observar como a cisheteronomatividade
opera para que atletas transexuais ndo pratiqguem seus esportes, ainda mais em situacOes de
protagonismo, e também como o pensamento do que é género estad relacionado com a
biologia. Além disso, esse projeto fere principios dos direitos humanos, bem como principios
do direito desportivo. Desse modo, denota-se que pessoas trans estdo a todo momento
enfrentando exclusdes na sociedade, e no ambiente esportivo ndo é diferente, pois o
patriarcado é quem determina e conduz as relacdes e determinismos da sociedade.

Desta forma, foi explicitada a importancia do esporte como direito social e o papel
tanto do publico como do privado na promocao do esporte, porém, ainda ha uma naturalidade
de se excluir pessoas trans nos esportes, seja através da ndo perfectibilizacdo de direitos
fundamentais ou dos regulamentos esportivos. Ocorre que ha tentativas da cisgeneridade em
impossibilitar a participacdo de pessoas trans por meio da criacdo de leis municipais que
proibam seu acesso a pratica esportiva nas competicdes.

De certa maneira, isso atribui um carater de ndo reconhecimento de pessoas vistas
como abjetas ou desviantes na l6gica cisheteronormativa, pois no momento que pessoas trans
tém acesso a pratica esportiva, principalmente no alto rendimento, hd um reconhecimento que
esses corpos estdo autorizados a participarem do ambiente esportivo. Logo, no ambiente em
gue os homens tiveram e tentam manter seu dominio, a participacdo de pessoas trans
desestabiliza a légica cisheteronormativa. Quando o COI permite a participacdo de pessoas
trans, hd um reconhecimento delas como sujeitos de direitos, e prontamente ha uma resposta
da cisheteronomatividade tentando de alguma forma manter sua hegemonia no esporte através
dessas proibigdes, principalmente porque no momento que outras pessoas trans veem seus
pares no esporte mainstream, elas se sentem representadas e buscam a sua participacdo em
outras modalidades, mesmo que amadoras. Com isso, o Ultimo topico busca desenvolver os
aspectos do reconhecimento na préatica esportiva, tanto na perspectiva de um direito como de
uma autorrealizacdo, pois essa busca de pessoas trans para ter acesso ao esporte desmonta a
logica binaria de género e aponta para uma busca de reconhecimento através do direito a

pratica esporta, seja no esporte amador ou de alto rendimento.
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3.8 Aspectos do reconhecimento por meio da préatica esportiva

No ultimo tépico é desenvolvido os aspectos do reconhecimento por meio da préatica
esportiva, que esta relacionada com uma perspectiva de reconhecimento de um direito, bem
como o reconhecimento nas relacdes interpessoais. O esporte possui a caracteristica de ser
uma ferramenta de socializagdo, e essa garantia de direito de acesso ao esporte atraves das
normas e regulamentos permite que seja proporcionado esse aspecto que é muito relevante. E
necessario esclarecer que, mesmo em ambiente de exclusdo, as pessoas trans acabam
participando de equipes multiesportivas LGBTI+, pois ha dificuldade de acesso a préatica
esportiva que esteja alicercada na cisheteronomatividade. Essa possibilidade de criacdo de um
espaco seguro para a pratica esportiva auxilia pessoas trans a realizar a socializacao através do
esporte, mas também ha o aspecto do reconhecimento quando rompem com o0 preconceito de
equipes esportivas cisgéneras, e nas entrevistas existem algumas situacfes que foram
benéficas e houve um acolhimento daquele ambiente esportivo que essas pessoas trans
estavam inseridas.

A entrevistada Melania relatou como foi a forma que comecou a praticar voleibol em
Sdo Paulo, e destacou a forma que recepcionada pelo time Pernas Boas, pois ela disputou
competicGes pela equipe, porém, mesmo com o0 reconhecimento da equipe, ela acabou
enfrentando situacdes de preconceito. E disse:

Conheci um pessoal muito legal da unidade de Pinheiros e depois fui conhecendo de
outras unidades e desde 2012 até hoje eu continuo na modalidade esportiva, mas a
gente infelizmente no nosso pais existem situacBes em que a gente tem que saber
fazer uma boa escolha(...) um dos primeiros times de vélei que me abracou foi o
Pernas Boas, que é esse que eu td aqui com a camisa deles, que sdo meus amigos l4.
A gente se conheceu em Pompeia, no SESC Pompeia, e a gente estd junto até hoje
eles me abragaram, me chamaram para compor o time e mediante 0s campeonatos
que foram surgindo consegui participar também porque até entdo sempre existe
preconceito né, principalmente quando vocé se volta para uma menina transexual
que é uma travesti. (Entrevista Melania, 32 anos, jogadora de vdlei)

J& no primeiro trecho podemos perceber que a entrevistada buscou ter acesso a préatica
esportiva como um direito fundamental, e encontrou em uma equipe amadora de vélei um
lugar para fazé-lo, pois o direito ao reconhecimento perpassa pela garantia de direitos
fundamentais. Faz-se necessario tratar do reconhecimento, pois ele se relaciona com a
formacdo da identidade humana que pressupbe a experiéncia do reconhecimento
intersubjetivo, e essa reflexdo € necessaria para a compreensdo e aplicacdo da teoria do

reconhecimento:

[...] a reproducdo da vida social se efetua sob o imperativo de um reconhecimento
reciproco porque os sujeitos s6 podem chegar a uma autorrelagdo pratica quando
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aprendem a se conceber, da perspectiva normativa de seus parceiros de interacéo,
como seus destinatarios sociais. (HONNETH, 2003, p. 155).

Entretanto, € comum nos meios sociais ocorrer a denegacdo ou privagdo do
reconhecimento e, por consequéncia, da identidade, atraves do desrespeito, que sdo formas de
rebaixamento que afetam o autorrespeito moral dos individuos (HONNETH, 2003, p. 210). E
a teoria do reconhecimento estabelece que: “isso se refere aos modos de desrespeito pessoal,
infligidos a um sujeito pelo fato de ele permanecer estruturalmente excluido da posse de
determinados direitos no interior de uma sociedade” (HONNETH, 2003, p. 216). Assim,
demonstra-se que os desrespeitados, os diferentes, ndo tém possibilidade de participar com
igualdade da ordem social, eis que, se negados os direitos, de forma implicita se associa que
ndo fora concedida a afirmacdo da imputabilidade moral na mesma forma que é para outros
membros da sociedade (HONNETH,2003).

Na fala da entrevistada podemos perceber que ha um respeito e reconhecimento com
as pessoas da sua equipe, porém o ambiente esportivo é mais amplo e o esporte coletivo é um
lugar que necessita de muitos grupos para a realizacdo da préatica esportiva. Nesse momento,
hd o enfrentamento de uma privagdo de reconhecimento através do desrespeito que esta
relacionado ao preconceito. E novamente o esporte se torna um espaco dubio, pois da mesma
forma que ha o reconhecimento das pessoas mais proximas, no caso a sua equipe, ha um nao
reconhecimento das outras partes que compdem o ambiente esportivo.

E importante destacar que é uma modalidade esportiva amadora e ha o
reconhecimento do direito ao acesso a pratica esportiva, pois, conforme seu relato, ela
participa de competicOes, ou seja, ndo ha exclusdo pelas vias do direito. Porém, ha excluséo
nas relacdes interpessoais, que ocorre em situacdes de preconceito, e, conforme ja explicitado,
0 esporte é um campo de complexidades que por vezes da mesma forma que insere diferentes
grupos sociais, também os exclui.

Outro importante trecho da entrevista de Melania foi quando relatou sobre os jogos
entre times transexuais, destacando a importancia dessa aproximagdo, pois ha um
reconhecimento mutuo de pessoas trans, que acabam descobrindo que existe outras pessoas

que também estdo buscando e criando espagos para a préatica esportiva:

Entdo eu conheci em 2018 o time Angels, € um dos pioneiros aqui em S&o Paulo,
conheci o coordenador do Angels e ele falou "olha eu tenho uma proposta eu quero
que vocé venha somar com o primeiro time de meninas transexuais" e foi assim um
sucesso mas participando de inimeras atividades aqui em S&o Paulo através seja da
prefeitura ou através de outros 6rgdos também e a gente conseguiu fazer um final de
semana todo de campeonato, com um outro time do Ceara, foi inclusive muito legal
a gente ndo imaginava que existia outro time de meninas transexuais no Brasil. A
gente acabou sabendo também que no Rio de Janeiro tem outro time e assim a gente
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falou "ndo, a gente ndo ta sozinha, agora a gente ndo pode deixar que facam com que
nés nao possamos estar nesses espacgos, facam com que a nossa permanéncia dentro
do esporte seja retirada de uma maneira muito brusca”. (Entrevista Meléania, 32 anos,
jogadora de vélei).

Pode-se perceber que, nesse intercambio esportivo, realizado seja por 6rgaos publicos
ou privados, abre-se a possibilidade de reconhecer seus pares, e principalmente daqueles que
também estdo lutando por acesso ao esporte. Em certa medida, nos momentos que os lagos
afetivos sdo fortalecidos, em que € possivel se ver através do outro, isso de alguma forma
marca posicdo em um ambiente que exclui pessoas trans. Também se destaca a importancia de
0rgdos que nos seus regulamentos esportivos tenham a previsdo de participacdo de pessoas
trans, ou até mesmo de promover a pratica esportiva para essa parcela da populacdo. Entende-
se que € através da resisténcia e da ocupacdo do ambiente esportivo pelas pessoas trans que se
pode sair da invisibilidade para estar em um lugar que Ihes € de direito.

Porém, muitas vezes a pratica esportiva segura € realizada apenas em espacos
LGBTI+, quando distanciado da cisheteronomatividade, principalmente da cisgeneridade,

inclusive a entrevistada Maria relatou:

Nos ambientes LGBTs me sinto muito bem quista, por ser rara uma jogadora Trans
e gue ainda joga muito bem, as pessoas vém falar comigo, me ddo depoimentos,
ficam felizes por eu fazer essa representatividade ali. (Formulario Maria, 32 anos,
jogadora de Poker).

Novamente, percebe-se que nos espacos LGBTI+ ha esse reconhecimento de forma
mais natural, porém é importante destacar que no proprio GayGames houve a inclusdo de
pessoas trans no regulamento depois de algumas edicGes. Isso ocorreu muito em razdo de uma
diretriz para o uso do vestiario, mas atualmente ha previsao, tanto que em um dos jogos a
Tailandia foi representada por um time de pessoas trans. Por essa razdo, destaca-se a
importancia de regulamentos esportivos, bem de normas esportivas que estabelecam a
participacdo de pessoas trans, mas acompanhada de politicas publicas que promovam a
inclusdo delas nos espacos, nos ambientes esportivos.

Quando perguntado para a entrevistada Melania sobre a importancia da jogadora
Tiffany, ela destacou que deveria haver maior visibilidade para atletas trans, pois houve por
parte do tecnico da selecdo brasileira a sinalizacdo que a Tiffany poderia ser convocada. E
noticiar essa fala dele daria mais visibilidade, consequentemente, reconhecimento. Ela

destacou:

O Zé Roberto Guimaraes ele até comentou "olha, ndo, a gente ndo descarta a
possibilidade dela vir representar a Selecdo Brasileira ndo" mas isso foi divulgado?
A transexual da periferia sabe disso? ndo sabe, porque? porque ela ndo tem acesso,
essa informagdo ndo chega, a escola ndo avisa né, por isso que eu falo tudo esta
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desencadeado e tudo esta interligado a partir da formacdo do cidaddo que €é dentro de
casa e dentro da escola se isso ndo acontece infelizmente a gente vai ter mais
transfébicos. (Entrevista Melania, 32 anos jogadora, de Poker).

Como ja destacado, ndo sera apenas com regulamentos e normas esportivas que 0
acesso ao esporte aumentard para a pratica de pessoas trans, mas também € necessario um
esforco coletivo para que haja a efetivacdo desse direito. O reconhecimento ndo se dara
somente por artigos de um regulamento, mas sim de informacdo para a sociedade e promogao
no esporte amador, que é onde se molda e constroi o esporte. SO hd evolugdo em uma
modalidade esportiva se tiver pessoas praticando, e isso se da na ponta do esporte amador,
que € onde realmente o esporte € movido, por isso a necessidade dessa relacdo entre o publico
e 0 privado na promocdo da pratica esportiva. Porém, ndo se pode apenas inserir e criar esse
ambiente, mas sim romper com a logica cisheteronormativa, e principalmente nos esportes
coletivos demonstrar que essa categorizacdo é prejudicial a diversos grupos sociais.

A entrevistada Aida relatou os momentos contraditorios que viveu esporte, pois ela
sofreu diversas violéncias, mas também foi acolhida e reconhecida. Destacou, ainda, que
quando ela retornou a pratica esportiva, as pessoas proximas desrespeitavam, inclusive o
préprio treinador. Entretanto, uma colega de equipe corrigia ele na forma como tratava Aida,
e a entrevistada conseguiu enfrentar os problemas relacionados ao preconceito e ser um corpo

que desestabiliza esse ambiente totalmente arraigado na cisgeneridade:

Retorno de 12 para 13 anos. Porque eu paro quando eu me formo no ensino médio
com 18 anos e volta aos 30. Para 0 que estava sendo formado para aquelas pessoas
que treinavam comigo no centro esportivo. Que se formaram educadores fisicos e
treinadores, e aquilo tudo, foi onde comecou a minha odisseia né. Porque eles ndo
me respeitavam. Eles alegavam que tinha me conhecido antes da transicdo como se
isso fosse um argumento para me desrespeitar. Entdo eu ia para o treino assim. Ai
voltava exausta cansada de tanto ser massacrada sabe. E eles sendo sadicos o tempo
inteiro comigo. E pessoas sabe... Teve um episodia de uma menina de 14 anos que
corrigiu o professor. N&o € ele é ela. Entdo isso me dava um géas para continuar ali.
Porque eu sabia que a minha a minha participagdo né. Naquele lugar era importante
para poder abrir muitas mentes. Mas chegou um ponto que eu ja ndo estava mais
aguentando. Ja ndo tava sentindo estimulada sair de casa. [...] E teve um episddio né.
Que eu fui saltar e cai de cabeca. Até abri meu supercilio. Foi I4. Elas ficaram
desesperadas sabe. Querendo me ajudar e tal. Foi algo que muito bonito sabe.
Porque eu tinha estado no lugar extremamente violento comigo e foi para um lugar
que me acolheu muito bem. Ai eu falei da importancia que era o meu corpo ali
naquele lugar as meninas se emocionaram. E foi muito bacana. (Entrevista Aida, 32
anos, jogadora de handebol)

Salienta-se que essa cultura cisheteronormativa ndo possibilita o0 acesso ao esporte de
forma natural, é possivel perceber que se da através de tensionamento, pois as pessoas trans
séo vistas como desviantes em um espaco linear quanto ao género. Esse acaba se tornando um

dos motivos para que pessoas trans busquem equipes LGBTI+, pois ha violéncia no ambiente
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esportivo para pessoas fora do padrdo cisheteronomativo. Assim, elas partem de uma logica
de busca por um espaco que lhes é negado, e, por meio do esporte, esses grupos sociais
acabam se organizando e tensionando a légica hegemonica do esporte mainstream, sendo
possivel um novo olhar do esporte (CAMARGO).

Historicamente isso aconteceu com a populacdo negra, que em Porto Alegre criou a
sua liga de futebol, pois eles eram proibidos de jogar futebol por se tratar de um esporte
praticado em clubes, e esses lugares s6 poderiam ser frequentados por pessoas brancas. Entéo,
essa logica de criacdo de espacos por grupos sociais excluidos se torna uma pratica comum,
porém a criacdo da liga reflete em outras problemas, pois essa liga autbnoma em algum
momento é cooptada pelas grandes organizacfes esportivas. Quando isso acontece é que se
aumenta o preconceito com aquele grupo social que ora estava excluido desse ambiente
esportivo. (DA SILVA, 2020)

J& a entrevistada Irenice relatou a sua experiéncia de reconhecimento na corrida de
rua, e acabou sendo uma perspectiva diferente, uma vez que a modalidade ndo € coletiva, e,
por ser individual, teoricamente pode ser mais solitaria. Porém, ela relatou varios momentos
que ela até da dicas de corrida para as pessoas que treinam no mesmo espaco que ela, se
tornando uma forma de reconhecimento, principalmente nas relacdes interpessoais. Ela

afirmou:

Tem um espago que tem muito bom aqui, que é do governo. Eu treinei aqui
aproximadamente, eu treino aqui né que ja tem 4 anos. Entdo as pessoas que ja tem
costume de treinar mesmo horario que eu, mas de vez em quando eu mudo o
horério, e tem costume de me ver né. Entdo as vezes pergunta alguma coisinha né ai
vocé corre aqui todo dia. Como la tem muita ronda policial e eu tenho um conhecido
que é policial, e ele me falou que tem aquela menina I& correndo bastante. J& viu ela
correndo? Ela td aqui quase todo dia coisinhas assim né. E a gente acaba
socializando um pouquinho com as pessoas né. Que ta olhando ao redor, pergunta
dicas e eu gosto muito de dar dicas para elas. E a Ultima vez agora foi que eu
conheci um garoto 4 na academia de boxe, e ele falou vocé corre 14, eu sempre te
vejo. Porque vocé nunca me deu um oi. Ai ele falou ndo é porque vocé corre téo
concentrada ndo da nem para te parar, ndo d& nem para dar um tchau, inclusive até
twitei sobre isso, foi o melhor elogio que eu pude receber, porque ocorreu um
soldado, que eu simplesmente vou com as minhas perninhas que que j& sdo
magrinha e finalizo meu treino. (Entrevista Irenice, 32 anos, corredora de rua)

Nesse outro trecho, é possivel perceber que ela é uma pessoa que inspira suas amigas e
amigos, inclusive incentiva e ajuda na melhora esportiva das pessoas. Nesse outro relato,
pode-se perceber como h& uma realizacdo da entrevistada em ser reconhecida e auxiliar as

pessoas proximas:

Sim, eles apoiam bastante. Quando vdo fazer algum tipo de exercicio me pede dicas.
Tem uma amiga agora que com as minhas dicas de aquecimento, de tiros, dicas da
corrida mesmo ela conseguiu bater 10 km em 56 minutos. Coisa que para realmente
para ela é muito dificil. Bater os 5km em 25 minutos. Quando eu cheguei, quando eu
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bati 5km em 25 minutos eu fiquei nossa. Eu até chorei. Porque eu fazia em 28
morrendo quase 30 entdo para mim. Foi um marco tremendo, eu lembro disso até
hoje. Eu chorei. Entdo eu tenho amigo né, que participam |4 da academia e
realmente é um apoiando o outro, dicas e assim a gente segue. (Entrevista Irenice,
32 anos, corredora de rua)

Aqui fica nitida a forma como a entrevistada esta realizada, e podemos usar a teoria do
reconhecimento, que destaca que interacdo entre os individuos na sociedade nao precisa mais
atribuir a um grupo inteiro o respeito que goza socialmente por suas realizagcdes conforme os
standards culturais, sendo que pode referi-lo a si préprio (HONNETH, 2003, p.210). A
autorrealizacdo como uma forma de reconhecimento se torna uma maneira de dirimir os
reflexos da exclusdo que o esporte causa, mas para que iSSO ocorra € necessario um conjunto
de condic¢des que propiciem esse cenario. Salienta-se que ndo é 0 que acontece comumente no
esporte, mas € possivel visualizar momentos em que o esporte cumpre seu papel como
socializador.

Por fim, o entrevistado Reinaldo destacou a importancia de um ambiente que promova
a diversidade, e que isso pode ser um fator que cria condi¢cbes para que ele atue
profissionalmente. A sua aceitacdo no futebol amador tem sido muito boa — deve-se destacar
que ele é um homem trans que é lido como cis por quem ndo o conhece —, e essa
passabilidade acaba contribuindo para que tenha reconhecimento nos campos de futebol de
varzea. Porém, ele é convidado para participar de diversos amistosos e como busca ainda

jogar profissionalmente pode ser positivo para a melhora na performance esportiva. Ele falou:

Muito bom quanto mais diversidade tiver melhor né. As pessoas ir podendo ter essa
referéncia. Para isso quem esta ai para poder evoluir junto [...] Quem sabe daqui a
pouco eu posso estar ali atuando e ele ta sendo referéncia de um trans ali jogador de
base, e isso ai é bacana. [...] E assim hoje em dia eu ja vejo que o pessoal ndo fica
preocupado com essa questdo é trans ndo é trans e ja comega olhar muito mais um
lado assim do rendimento. A bora... Joga bem e vamos. E isso seria 0 que seria 0
mais certo né. Porque t4& no esporte ali né. Tem que ser avaliado pelas suas
qualidades ali. Dentro do jogo né entdo com meus amigos aqui amistosos. Esta
sendo bem mais tranquilo. Até tipo quem ndo conhece né da minha histéria disso
ndo sabe que eu sou trans entdo as vezes eu até mesmo chego num jogo e assim tipo
normal. [...] eu estou evoluindo aos pouquinhos, né, mas ta sendo bacana porque se
dentro da cidade eu t6 tendo bastante convite para jogar amistoso a jogar um torneio
aqui dentro mesmo assim podendo destacar um pouco entdo assim... Jogar, jogar,
jogar o quanto puder né para poder daqui a pouco t& jogando ali pelo estado de
minas daqui a pouco pelo brasil entdo que é o mais importante para o atleta.
(Entrevista Reinaldo, 32 anos, jogador de futebol).

No destacado, percebe-se que Reinaldo tem um convivio no futebol propicio para ndo
se preocupar com 0s aspectos de ndo reconhecimento, inclusive em razdo da sua qualidade
técnica é chamado para estar disputando varias partidas amistosas. Dessa forma, no caso dele,

¢ extremamente importante que exista norma esportiva que estabeleca e autorize a
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participacdo de homens trans no futebol, uma vez que esportivamente no futebol amador ha
um reconhecimento, porém ndo ha previsdo normativa para a sua participacéo, nem indicacéo
nos regulamentos esportivos. Ou seja, no caso dele h& uma necessidade de um
reconhecimento de um direito para a esfera profissional, j& que ele tem acesso a pratica
esportiva na modalidade amadora. O reconhecimento de pessoas trans através dos
regulamentos esportivos ndo é comum, pelo contréario, s é analisado quando impulsionado
pelas pessoas trans que buscam esse espago.

Denota-se que pessoas trans acabam por necessitar de um maior tensionamento, € isso
ocorre quase a todo momento, pois a estrutura cisheteronormativa causa esse nao
reconhecimento, principalmente na busca por direitos, e no esporte nao € diferente de outras
situacOes de exclusdo que elas sofrem. A importancia do reconhecimento desse direito no
esporte passa pelo grande apelo que o esporte tem, podendo auxiliar para uma maior
propagacdo de informacdes e visibilidade para pessoas trans. N&do que apenas isso venha a
garantir que pessoas trans tenham seus direitos garantidos e reconhecidos, mas para que se
construa um caminho para que a sua participacdo nos esportes seja efetiva.

Esse capitulo se ocupou de estabelecer a relacdo entre as narrativas das pessoas
entrevistadas com o caminho tedrico escolhido para a pesquisa, além buscar uma maior
diversidade de perspectivas, pois ha uma complexidade grande nas experiéncias esportivas,
principalmente na relacdo direito, género e esporte. Assim, foi possivel perceber que ha
relacOes entres as falas, inclusive alguns aspectos de vivéncias no esporte seguiram um padrao
em alguma medida. Por outro lado, ha perspectivas peculiares seja pela modalidade esportiva
ou pela propria forma com que as pessoas entrevistadas se relacionavam com o esporte. 1sso
reforca a complexidade, demonstrando que o esporte deve ser pensado de forma plural e de
uma forma ndo linear para que sejam respeitadas as particularidades das pessoas que praticam
esporte. Assim, tem-se que os regulamentos e normas esportivas necessitam observar essa
dindmica plural e ndo linear, porém, é necessario que as pessoas trans sejam ouvidas e
participem da construcdo das normas esportivas para que realmente se tenha um ambiente que

acolha esse grupo social.
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CONCLUSAO

A pesquisa se ocupou de apresentar como 0s regulamentos esportivos para atletas trans
desestabilizam as relacGes de género no esporte, pois a participacdo de pessoas transexuais
nos esportes, seja em competicdes esportivas amadoras ou até mesmo no alto rendimento,
rompe com a linearidade de género e desorganiza a forma como o esporte é estruturado. Esse
o tema que foi o fio condutor tanto da construcdo tedrica do trabalho como da analise de
conteldo das entrevistas, pois as relacfes de género no esporte aléem de complexas sdo
contraditdrias, e por vezes 0s regulamentos esportivos contribuem para esse cenario.

O percurso da pesquisa trouxe muitas nuances para o desenvolvimento da dissertacéo,
pois a escolha por entrevista semiestruturada acabou ampliando as perspectivas para a anélise,
uma vez que a tematica urge diversas complexidades que compdem narrativas com vivéncias
e percepc¢des muito ricas. Esse € um ponto que merece destaque, ja que o esporte € um campo
repleto de contradicfes, pois ora é inclusivo e ora opera através da excluséo, e as entrevistas
contribuiram para essa constatacdo, ainda que em uma amostragem pequena. Claro que a
escolha teorica estava alinhada com os objetivos e hipoteses da pesquisa, mas as entrevistas
sdo o0 motor da dissertacdo, jA que era necessario observar como o esporte é vivido por
pessoas trans.

Dito isso, é importante discorrer sobre o que se compreende do referencial teérico e
das entrevistas, pois 0o caminho escolhido teve o intuito de analisar as relacfes de pessoas
trans no esporte sob a Otica do Direito, mais especificamente abarcado pelo Direito
Desportivo, por isso o capitulo dois tratou dessa tematica. Como o0s regulamentos esportivos
sdo 0 ponto de andlise, foi necessaria essa construcao tedrica para compreender a influéncia
dos regulamentos tanto no esporte amador como no de alto rendimento. Esse Gltimo acaba
influenciando a forma como o esporte amador se organiza, pois as regras sdo aplicadas
conforme as organizac6es esportivas determinam, fato que impacta no esporte como lazer, e
isso é percebido nas falas das pessoas entrevistadas.

Por isso, a pesquisa foi organizada com a disposicao dos capitulos em aspectos que
contemplassem as relacdes de género e transexualidade no esporte, bem como os efeitos e a
influéncia da cisheteronormatividade no esporte, e também como essa reproducao se reflete
nos regulamentos esportivos e na organizacdo esportiva, principalmente no esporte como
direito social. Assim, o primeiro capitulo tratou das relacdes de género no esporte e como a
cisheteronormatividade esta presente no esporte, ainda, como o binarismo de género é

produzido e reproduzido no esporte, que segmenta o esporte em uma o6tica cisgénera. No
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segundo capitulo foi trabalhada a organizacdo esportiva e os regulamentos para transexuais.
Foi estabelecido como o esporte se organiza tanto no alto rendimento quanto no aspecto de
um direito social, e a influéncia da norma esportiva para a préatica esportiva amadora, com o
vies de como os regulamentos esportivos devem estar alinhados com os direitos
fundamentais, mesmo as normas auténomas do esporte. No ultimo capitulo foi trazida a
relagdo das pessoas transexuais com o esporte e seus os desdobramentos, abarcando as
entrevistas de atletas trans, ficando em destaque algumas experiéncias e vivéncias dessas
pessoas no ambiente esportivo, tendo sido também apresentadas as complexidades e as
contradi¢Ges do ambiente esportivo.

E a partir desse caminho que as entrevistas estdo relacionadas com as analises
propostas. Assim, um dos pontos em comum nas entrevistas foi a forma que se deu o inicio da
prética esportiva, e como a divisdo binaria € presente no periodo Iudico esportivo, seja na
escola ou na pratica esportiva nos bairros na infancia e na adolescéncia. De pronto, os relatos
abordaram quais esportes sdo para homens e para mulheres, e até mesmo o que sdo coisas de
homens e coisas de mulheres, o que ja referenda uma linearidade de pratica esportiva atraves
do sexo biologico. E aqui € que acontecem 0s primeiros tensionamentos de pessoas trans na
pratica esportiva, pois ndo estdo dentro dos aspectos cisheteronormativos e rompem com a
I6gica binaria no esporte, assim, acabam excluidas da pratica esportiva e também vivenciando
diversas violéncias, que, por fim, influenciam na forma como deixam de realizar a pratica
esportiva.

A pesquisa aponta que esse inicio esportivo € um momento de exclusdo, uma vez que
sdo impostos esportes em razdo da métrica do sexo bioldgico, ndo havendo a possibilidade de
escolha. Isso introjeta nas pessoas que ha diferenca entre os géneros, principalmente porque
sdo vistos com o olhar bioldgico. A narrativa de maior performance esportiva dos homens é
repetida e assimilada, tomando forca. Porém, ndo é relativizada essa diferenca de performance
esportiva em razdo das proibicGes que as mulheres tiveram ao longo da histéria do esporte, e
isso se deu através das normas e regulamentos esportivos. Ou seja, € uma diferenca provocada
pelas organizacfes esportivas, que sdo dominadas por homens nos cargos diretivos, e sao eles
0s responsaveis pelas normas e regulamentos esportivos.

Assim, o esporte reproduz esses aspectos da divisdo binaria que estdo alicercados na
cisheteronormatividade, e pessoas que rompem a logica da cisgeneridade sdo alvos de
controle dos seus corpos, principalmente pessoas no espectro feminino, vide os testes de
feminilidade que as mulheres sdo acometidas. E isso é diretamente ligado ao masculino ser o

padrdo e o feminino o género. Corpos trans tém esse controle aumentado, pois a prépria
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norma do COI, que é seguida por outras organizacdes esportivas, determina que haja um
controle de nivel de testosterona com regularidade, e ele é maior que o controle antidopagem,
justamente por ndo estar dentro da ldgica cisheteronormativa.

O controle dos corpos aliados a uma orientacdo do COI que nao é universal causa um
impacto na busca pela pratica esportiva de pessoas trans, pois ndo ha um direcionamento em
todas as modalidades, e por vezes ela é feita caso-a-caso, fato que traz inseguranca para
atletas trans. Ainda ha uma forte cultura cisheteronormativa das entidades de administracdo
esportiva, que acaba por dificultar um olhar fora dessa matriz, pois sdo conservadoras e
operam em manter as relacdes econdmicas e também essa estrutura de dominio, mantendo seu
controle e exclusividade na organizacgéo esportiva.

Isso, acaba influenciando os regulamentos esportivos amadores, pois também seguem
essa logica, e acabam por trazer um apagamento de atletas trans nas modalidades, e aqui ndo
ha a perfectibilizacdo do esporte como um direito fundamental. Além de ndo haver uma
promocdo do estado através de politicas publicas de incentivo a pratica esportiva desse grupo
social, ndo ha interesse das organizacfes privadas em realizar essa promocao, que acontecera
mediante provocacéao.

Aqui ha um problema de nédo procura pela préatica esportiva, ou periodos de ndo pratica
esportiva, pois ndo esta contemplado um direito, 0 que causa uma exclusdo no ambiente
esportivo, pois ndo h4 o reconhecimento através de um direito (HONNETH, 2017). Como
apresentado na pesquisa, a titulo de exemplificacdo, as principais maratonas do Brasil ndo
fazem mencéo sobre a participacdo de atletas trans na prova, e foi entrevistada uma corredora
trans que demonstrou ter duvidas sobre a categoria que deve participar; também uma
corredora que ficou classificada entre as trés primeiras em uma prova de corrida de rua, mas
recebeu sua premiacgdo apenas em casa, devido a reclamacdo e recurso apresentado na prova.
Esse exemplo € um entre tantos que acontecem nos ambientes esportivos, pois é necessario
que o direito desportivo seja lido sob a 6tica dos direitos fundamentais, e também que existam
politicas publicas de promocdo do esporte para pessoas trans, bem como, quando uma
prefeitura promove uma prova de corrida de rua, deve constar no seu regulamento a
participacdo de atletas trans, e que isso seja publicizado para que as pessoas tenham
conhecimento que estdo contempladas no regulamento da prova.

E evidente que a inclusdo de um dispositivo em regulamento esportivo no é suficiente
para que pessoas trans pratiquem esportes, mas € necessario para que haja um reconhecimento
desse direito, principalmente de forma publica. Porém, é através dessas praticas, bem como a

criacdo de politicas publicas de promocédo do esporte a pessoas trans, que se pode, em alguma
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medida, diminuir a linearidade do binarismo de género, e, principalmente, que se deixe de
dizer qual género é apto para determinado esporte. A prdpria promogdo de pratica mista de
esportes coletivos contribui para ndo reforcar a divisdo binaria que o esporte é categorizado, e
acaba sendo outra forma de dirimir o olhar cisheteronormativo que o esporte esta alicercado.
Isso é um aspecto que auxilia na forma como o esporte é praticado na fase inicial, pois o
formato de reproducdo de divisdo binaria é excludente. O esporte tem uma forte relagdo com a
diferenca de género e € um cenario que precisa ser reformulado, mas isso pode acontecer
quando deixar de ser pensado nessa categorizagéo.

Sendo importante, atuar tanto em uma mudanca nos regulamentos e normas esportivas
como na propria forma da categorizacdo esportiva, a primeira contemplando pessoas trans e
principalmente as incluindo nas discussdes das decisbes esportivas nas entidades de
administracdo esportiva e nas entidades de préatica esportiva; ja a segunda, uma mudanca do
método de categorizacdo no inicio da pratica esportiva, principalmente nas escolas, assim
buscando através de politicas publicas voltadas para a educagdo, como por exemplo equipes
mistas em esportes coletivos e nos esportes individuais ndo haver divisdo por categoria de
género, sendo possivel essa alternativa, pois é uma fase mais ladica do esporte.

Assim, como ndo ha uma perspectiva de uma nova ldgica esportiva, essas acoes de
equipes mistas, previsdo em regulamentos sdo importantes para que de alguma forma exista
uma promocao esportiva e um ambiente melhor para pessoas trans praticarem esporte. Afinal,
0 esporte continuara existindo e é necessario oferecer formas que possam, de alguma maneira,
propiciar uma maior participacdo de pessoas trans no esporte. Em certa medida, ha
organizacdo de equipes multiesportivas de grupos LGBTI+ que proporcionam um ambiente
seguro para pessoas trans terem acesso a pratica esportiva. Como demonstrado na pesquisa,
grupos sociais que sdo excluidos da préatica esportiva acabam criando seu proprio espaco para
a realizacdo do esporte. Porém, ndo pode o poder publico se eximir de garantir acesso ao
esporte, pois é um dever constitucional e tem carater de direito fundamental.

Ainda, ha um enfrentamento com o proprio legislativo em Séo Paulo, por meio de um
projeto de lei que tenta, de alguma forma, intervir nos regulamentos esportivos para que
proibam a participacdo de pessoas trans. Por esse motivo, € necessario que os regulamentos
esportivos tenham uma previsao sobre a participacdo de pessoas trans, ainda que tal projeto de
lei seja inconstitucional, em face da autonomia esportiva, o Estado tem o dever de promover o
esporte e garantir o esporte como um direito social que é. Dessa forma é que pode apontar um
caminho para esse grupo social que é excluido. E esse projeto de lei ndo é aprovado,

justamente em razdo da autonomia das entidades esportivas para criar seus regulamentos, néo
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podendo o Estado interferir, porém o Estado ndo pode deixar de promover o esporte,
principalmente o esporte amador, e isso é uma das suas atribuigdes.

A pesquisa traca um caminho de um pensar o esporte de forma hibrida, tanto a
promocdo do Estado como das organizacdes esportivas, pois o publico e o privado se
relacionam constantemente no esporte. Mas para uma mudanca estrutural e de forma de
percepcao no esporte é necesséria a participagdo de pessoas trans nos cargos diretivos, bem
como a participacdo de mulheres nesses cargos. Entretanto, as medidas que podem dirimir de
forma temporéria sdo a criacdo de equipes mistas e a previsdo nos regulamentos esportivos
para ter a participacdo de pessoas trans. Ndo ha apenas um caminho, pois 0 esporte opera em
uma dindmica de contradi¢bes, mas o direito basico de acesso ao esporte deve ser garantido
pelo Estado, que inclusive deve cobrar a mesma postura das organizacGes esportivas que
promovem o esporte.

Assinale-se que, mesmo nesse ambiente que exclui e dificulta a participacdo de
pessoas trans, como € demonstrado nas entrevistas através das dores, a contradi¢do do esporte
é que também promove ambientes de afetos quando essas pessoas encontram um grupo ou
lugar seguro para a pratica esportiva. Nesse ponto, o esporte se torna importante para pessoas
trans que usufruem do esporte como lazer e para momentos de afeto, por isso é relevante
olhar o esporte no Direito Desportivo sob a ética dos direitos fundamentais, uma vez que as
organizacOes esportivas moldam a forma como o esporte € compreendido, além do Estado
cumprir seu papel de promover o esporte.

Sendo assim, mesmo nesse ambiente de exclusdo e de reproducdo de desigualdades, é
possivel pensar um esporte que realmente contemple todas as pessoas, pois se faz necessario
pensar o esporte como direito social e ferramenta de inclusdo para garantir direitos as pessoas
trans, mas sob o olhar dos direitos fundamentais. Nesse processo de garantia de direito, é
importante que 0 acesso ao esporte como um direito aponte para o reconhecimento social.
Além da visibilidade que o esporte proporciona, ele também é uma ferramenta de ampliacdo
de vivéncias e experiéncias, sendo de grande valia um ambiente esportivo mais diverso e mais
inclusivo. Por isso, 0s apontamentos sdo para que se busque formas de propiciar a garantia de
direitos através do esporte, sejam elas no espectro publico ou no privado, como disse uma das
entrevistadas: “Sé que eu quero ver pessoas trans nos esportes, seja competindo com o que
for. Eu s6 quero ver pessoas trans tendo patrocinio dentro dos esportes. Ndo importa se ela ta

competindo com homem ou com mulher. Sé quero ver pessoas trans.”.
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APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA

Data
Dados pessoais

Nome, idade, género, cidade que reside, escolaridade, profissdo e esporte que pratica

1- Quando e onde foi 0 ambiente que iniciou a préatica esportiva?

2.0 - Iniciou a pratica esportiva antes ou depois da transicdo?

2.1 — Qual foi o primeiro esporte que praticou?

2.2 — Por guanto tempo praticou esse esporte?

2.3 — Como era a relacdo com as outras pessoas que praticavam e também com
professores/professoras?

2.4 — J& se percebia como transexual?

3 — No esporte sente alguma realizacéo?

3.1 — Quem te inspira esportivamente?

3.2 — Alguma atleta transexual?

3.3 —Como Vé a participacdo de pessoas transexuais no esporte?

4- Existe dificuldade ou impedimento para participar de competicdes esportivas?

4.1 — Participa de algum esporte que tenha competicdo?

4.2 — Como é recepc¢do no ambiente de competicao?

4.3 — Costuma envolver amigos/amigas ou familiares nas atividades esportivas?

4.4 — Sofreu algum impedimento para participar de alguma competicdo ou atividade
esportiva?

4.5 — Existe algum apoio/incentivo(ndo financeiro) para participar de competicédo ou
de atividade esportiva?

4.6 — Recebe apoio/incentivo das pessoas que praticam a mesma atividade esportiva?
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