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1 Introducao

Este trabalho parte de uma reflexdo do capacitismo na educagao,
enquanto uma forma de exclusdo de pessoas com necessidades especiais
no contexto escolar. O nimero de pessoas com deficiéncias inseridas no
contexto social hoje tem aumentado, visto que historicamente, as pessoas
com algum tipo de deficiéncia sempre foram excluidas da sociedade dita
“normal”, principalmente no que se refere a educagao. No entanto, mesmo
que as escolas tenham modificado suas filosofias, elas continuam
excluindo esse grupo de pessoas, desde a estrutura sem acessibilidade até
suas metodologias, sem contemplar todos os alunos. Nosso objetivo neste
trabalho é avaliar como uma abordagem de carater inclusivo e
universalista, a perspectiva capabilista apresentada por Amartya Sen e
Martha Nussbaum, particularmente nas dez capacidades substantivas
listadas por Nussbaum, pode ter um potencial capacitista - isto é, excluir

pessoas com capacidades especiais na abordagem.
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2 Capacitismo na educacao

Segundo a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n° 13.146/2015), pessoa com
deficiéncia é aquela que possui impedimento de longo prazo, de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial, na qual as barreiras podem
interferir na participacao plena da sociedade em condigdes igualitarias.
Além disso, a Constituicao Federal do Brasil de 1988, em seu artigo 3 inciso
IV, diz que devemos “promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminagio”. O Estado e seus habitantes devem dar condigoes de uma
vida digna a todos, sem qualquer distin¢do. A pessoa com deficiéncia sofre
rétulos impostos pela sociedade que lhe trata como invalido ou incapaz,
sendo desta forma manifestagdes do capacitismo, que se caracteriza por
opressao e discriminagao praticada contra a pessoa com deficiéncia.

Visando explicar e nomear o preconceito sofrido por PcDs (Pessoas
com Deficiéncia), é usado no Brasil o termo capacitismo, traduzido ha
pouco tempo, tendo seu primeiro registro apenas em 2012. Originado no
inglés ableism, trata-se de um “tipo de discriminagdo na qual individuos
capazes sdo visto como normais e superiores aqueles com deficiéncia,
resultando em preconceito contra este dltimo” (Encyclopaedia Britannica,
traducao nossa).

O Estado deve ser responsavel pela garantia das condigoes
necessarias para que a pessoa com deficiéncia tenha seus direitos
preservados, visto que na Politica Nacional de Educacdo Especial um dos
compromissos entre o Estado, a familia e a sociedade é a promogao de uma
educagdo de exceléncia aos educandos da educagdo especial, em todas as
etapas, niveis e modalidades de educacio, sem a pratica de qualquer forma
de discriminacao ou preconceito (BRASIL, 2020). No entanto, motivadas
muitas vezes por desconhecimento, situagdes capacitistas tendem a

ocorrer ja no momento da matricula do aluno, ainda que o impedimento
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desta caracterize crime, conforme Art. 8° da Lei n°® 7.853/89. Para

Nussbaum (2013, p. 19):

E claro que até bem pouco tempo, na maioria das sociedades modernas, essas
pessoas nao eram sequer incluidas na sociedade. Fram excluidas e
estigmatizadas; ndo havia movimento politico para inclui-las. Principalmente
pessoas com impedimentos mentais graves nao tinham nem mesmo acesso a
educacao. Elas eram escondidas em institui¢des ou abandonadas a morte, por
negligéncia; jamais foram consideradas parte do universo puiblico. Assim, nao
surpreende que os pensadores do contrato social classico ndo as imaginassem
como participantes na escolha dos principios politicos, ou, ainda, que
desejassem aderir a pressuposi¢oes fundacionistas (por exemplo, uma
igualdade preliminar de capacidade e de habilidades fisica e mental) que, na
verdade, asseguravam que elas ndo seriam incluidas no estdgio inicial,

fundacional.

Muitas das pessoas com deficiéncias ou impedimentos sdo totalmente
capazes de participar da sociedade, mas sua exclusao se inicia ja no
momento em que sua iniciacdo educacional é negada ou morosa, suas
vozes nao sio ouvidas e sua autonomia nao é ensinada ou reforgada, visto
que essas pessoas nao estdo sendo tratadas como demais cidaddos. A
inclusao escolar presume que € direito de todos uma escola sem exclusao,
discriminagéo e preconceito, atendendo conforme a necessidade de cada
aluno. ¥ necessério lembrar que as peculiaridades individuais devem ser
priorizadas, oferecendo assim a cada estudante condi¢bes para que
adquiram as competéncias e habilidades necessarias para se tornarem
autdnomos.

E por esse motivo que a inclusio escolar se mostra tio importante.
Conforme Dewey, a “institui¢io escola” é essencial para o
desenvolvimento infantil apropriado e possui grande influéncia nas

subsequentes interpreta¢des e atividades do adulto, através da mediacdo
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de profissionais treinados, os professores (DEWEY, 1979). Ainda que o
Censo Escolar de 2018 mostre avangos no numero de matriculas na
educagdo especial, construir uma escola inclusiva vai além de apenas
matricular o aluno com deficiéncia. E necessario assegurar um ambiente
no qual o aluno se sinta bem-vindo e que esteja preparado para suas
peculiaridades, pois conforme Carbonari (2008, p. 28), em alguns casos a
escola continua sendo excludente, desde a sua estrutura sem acessibilidade

ou em seus atendimentos realizados pelos profissionais da educagéo, onde:

“A exclusdo escolar é feita dentro da propria inclusdo, das mais diversas
maneiras: retendo o aluno muitos anos na mesma série, por nao ter
conseguido acompanhar o curriculo, aplicando os mesmos contetdos a todos

os alunos, sem considerar suas especificidades, dentre outras”.

A educacfo inclusiva tem como concepgao fundamental defender a
heterogeneidade no contexto escolar, pois a interacdo é muito importante

para o estimulo das aprendizagens reciprocas.

3 Teoria das capabilities

Elaborada por Amartya Sen e aprofundada por Martha Nussbaum, a
teoria das capabilities* deve ser entendida enquanto uma perspectiva de
andlise a respeito do desenvolvimento social e do exercicio da cidadania.
Com base nessa ideia, Sen sugere que sejam observados certos aspectos da
vida em sociedade para que se determine a existéncia (ou nédo) de
condigdes necessarias a um pleno desenvolvimento pessoal, no qual a
habilidade de ser ou fazer algo néo esta impedida por forca externa.

A partir do explanado no texto Capability and Well-Being (SEN,
2003), a abordagem das capacitagdes impediria que andlises de

desenvolvimento tornem-se utilitaristas, levando em consideracdo

4 Utilizaremos, para fins de uniformizacao, o termo capacitacoes neste trabalho
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primordialmente a funcionalidade humana. Além disso, ainda que as
capacitagdes tenham grande interseccionalidade com os Direitos
Humanos, utilizar o segundo como medida para o desenvolvimento (ao
observar a presenga ou auséncia destes) ndo forneceria resultados
satisfatérios, pois a existéncia de determinado direito ndo o torna
necessariamente acessivel e executavel, ou seja, pode haver um direito que
nao se caracteriza como capacitacdo, e vice-versa.

Ao contrdrio de Sen, que nunca estabeleceu uma lista pré-
determinada de capacitagdes para que se observe determinado contexto
social, Nussbaum, categoriza essas capacitagdes em trés grupos:
capacitagdes basicas (inatas ao individuo), capacitagdes internas
(condigdes humanas bésicas, mas que dependem de certo grau de
evolugdo) e as capacitagdes combinadas (combinagdo de fatores interno,
inerentes ao ser humano, com fatores externos vantajosos) (NUSSBAUM,
2000, p. 84, tradugdo nossa), além de especificar dez capacitagdes as quais
considera indispensaveis a vida humana (NUSSBAUM, 2003). Ou seja,
capacitagbes nada mais sdo do que titularidade humanas, condicdes
basicas das quais toda e qualquer pessoa necessita para viver, com ou sem

especificidades (deficiéncias).
4 Capacitagoes capacitistas?

Conforme exposto no ultimo item, Nussbaum criou, ou melhor,
aglomerou as dez capacita¢des indispensaveis aos seres humanos, sem as
quais ndo seria possivel viver uma vida plena e saudavel (NUSSBAUM,
2003). A partir dessas, seria possivel iniciar a anélise de desenvolvimento
social, mas ndo necessariamente essas sejam as Unicas capacitacoes
possiveis, ou que todas sejam necessarias. Para a autora, a lista serve
apenas como esse ponto inicial, a partir do qual podem-se criar novos

itens, ou retirar, desde que atenda ao contexto no qual a lista sera utilizada.
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Entretanto, quando a prépria lista é observada, notam-se pontos
peculiares, itens ou condi¢des que, em teoria, seriam aplicaveis a maior
parte dos contextos, porém quando utilizados em situagdes envolvendo
pessoas com deficiéncia, ou onde essas sejam pressupostas como parte da
sociedade, as proprias capacitagdes assumem certo tom capacitista. Ainda
que o objetivo da lista seja ser um ponto inicial e expansivel/adaptavel, ela
tende a ser utilizada em sua forma nata, por comodidade ou qualquer
outro motivo. Quando analisada a partir dessa perspectiva, a lista ndo se
adequa tao confortavelmente a maioria das situagdes envolvendo PcDs.
Para melhor exemplificar este ponto, traremos uma breve andlise item a
item, conforme disposto em Nussbaum, 2013, p.91 € 92.

4.1 Item 1: Vida - poder viver uma vida humana de duracdao normal, sem
morte prematura.

Cadatipo e/ou categoria de deficiéncia possui sua expectativa de vida,
afinal sdo condicdes especiais e muitas vezes tratam-se de doencas fisicas
ou intelectuais. Ainda assim, ao considerarmos as peculiaridades de PcDs,
a dificuldade de acesso a servigos de satide e o preconceito sofrido tornam
situa¢des cotidianas dificeis e perigosas.

Este item tem potencial capacitista quando observamos a proépria
descricdo, onde se sugere uma vida de “duracdo normal”. A expectativa de
vida humana varia biologicamente entre homens e mulheres, o que é
pressuposto no item, mas nio considera que pessoas com deficiéncia
podem depender de elementos muito variéveis para que se cumpra essa
média geral. Além disso, podemos citar um caso ocorrido no Japao em
2016, no qual um homem matou 19 pessoas com deficiéncia, acreditando
que “Tinha que fazer isso pelo bem da sociedade” (PRESSEE, 2020). O
preconceito contra PcDs torna-se um fator importante nessa equagdo,
onde ideias retrégradas de nao pertencimento a sociedade criam situagoes

perigosas.
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4.2 Item 2: Saude fisica - ter boa saude, incluindo a satude reprodutiva.
Receber uma alimentacao adequada e ter um lugar adequado para viver.

O requisito de acesso a alimentacao adequada torna-se problemético
quando observamos que muitas pessoas dependem de alimentos especiais,
ou de medicamentos, os quais tendem a custar caro demais para os bolsos
da maioria dos PcDs (e seus tutores, quando necessario). Além disso, o
considerado como “boa satde” tende a ser o esteredtipo da “pessoa
normal”: todos os membros, todos os sentidos, e satde fisica e intelectual
conforme o socialmente aceitavel. No entanto, uma pessoa com deficiéncia
fisica na qual tem seu brago amputado, uma pessoa com deficiéncia visual
e uma pessoa com Sindrome de Down, ainda que com suas
particularidades, também podem ser consideradas saudaveis.

Considerando o ultimo exemplo, podemos ressaltar também o
preconceito e assombro quando casais independentes, com a sindrome,
decidem casar-se e ter filhos. Ainda, o0 acesso a moradia adequada também
considera a casa “normal”, aquela onde moram pessoas com total
funcionalidade fisica e intelectual. O item nao considera, no entanto, que
um lugar adequado para viver deve pressupor também a acessibilidade e
a disponibilidade de objetos, méveis ou estrutura adequados a todas as
pessoas com deficiéncia também, ndo apenas uma estrutura que acomode
apenas os “normais” em condi¢des aceitaveis. Para as autoras deste
trabalho, este item é o mais problematico da lista de Nussbaum.

4.3 Item 3: Integridade fisica - movimentar livremente estando protegido
contra ataques de violéncia.

Os problemas potenciais deste item mesclam-se aos dois itens
anteriores, mas podemos ressaltar também a forma como essa livre
movimentacdo pressupde as condigdes comuns, “normais”, e nao

necessariamente a acessibilidade, como rampas de acesso, calcadas com
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caminhos em braille, entre outros itens de relativamente facil obtengao,
mas que néo sdo considerados. Trazemos neste ponto também mais um
exemplo de inseguranga, no qual um jovem com deficiéncia fisica e
intelectual foi agredido em Sao Paulo em agosto, ap6s um assaltante
perceber sua condicdo (BRASIL URGENTE, 2021).

4.4 Item 4: Sentidos, imaginacao e pensamento - ser capaz de usar os
sentidos, a imaginacdao, o pensamento e o raciocinio. Direito a uma
educacdao adequada. Ser capaz de usar a propria mente, com respeito a

expressao politica quanto artistica, e liberdade de exercicio religioso. Ser
capaz de ter experiéncias prazerosas e evitar dores nao benéficas.

Quando consideramos que um dos tipos comuns de deficiéncia trata-
se da falta de algum sentido, como a visdo ou a audigdo, este item torna-
se extremamente capacitista. A capacidade (ou capacitagao, nesse caso) de
utilizar os sentidos pressupde que a vida somente serda adequada caso
todos “funcionem”, porém sabe-se que pessoas com estes tipos de
deficiéncia vivem vidas plenas e saudaveis, sdo capazes de receber
educagdo, emprego e saide, ainda que ndo tenham o conjunto
“tradicional” a sua disposicdo. Nao possuir um dos sentidos, ou nédo ser
capaz de criar raciocinios complexos ndo deve ser um pré-requisito ao
desenvolvimento pessoal e social saudavel.

Por outro lado, o item perde um pouco desse capacitismo tangente
quando trata da educacdo. O direito a educacdo adequada e de qualidade
deve ser assegurado a toda e qualquer pessoa, com ou sem deficiéncia. A
capacitacio para ndo sofrer com dores inevitaveis também torna esse item
importante, visto que PcDs podem vir a sofrer com maus-tratos e
preconceitos médicos.

4.5 Item 5: Emocoes - manter relagdes afetivas com coisas e pessoas. Nao ter
o desenvolvimento emocional bloqueado por medo e ansiedade.

O problema potencial deste item est4 no preconceito da sociedade em

acreditar que pessoas com deficiéncias ndo podem se relacionar
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afetivamente, ou que casais com deficiéncia ndo podem ter filhos, pois a
crianca podera “herdar” a sua deficiéncia, ou que as pessoas com
deficiéncia nao serdo capazes de realizar atividades associadas a criagao de
um filho. Na reportagem do site Movimento Down, é possivel conhecer a
histéria de Sader Issa, um estudante de odontologia que mora na Siria, que
atribui seu sucesso e felicidade ao amor e o apoio de seus pais. De acordo
com Issa, “Meu pai, que tem sindrome de Down, me inspirou a ser a
melhor pessoa possivel” (MOVIMENTO DOWN, 2019).

4.6 Item 6: Razao pratica - ser capaz de formar uma concepc¢ao de bem e de
ocupar-se com a reflexao critica sobre o planejamento da prépria vida.

N

Neste item, podemos ressaltar que o acesso a escolarizacdo vem
melhorando, j& que o nimero de pessoas com deficiéncia no ensino
superior no pais aumentou, e o Inep aponta que de 2004 e 2014 as
matriculas aumentaram 518,66%. Com isso se percebe o movimento com
relagio a reflexdo sobre o planejamento da vida (VIEGAS, 2016). Ainda
assim, nio se pode presumir a necessidade de “reflexdo critica” e de
planejamento pessoal como requisito para o bem-estar, pois existem
pessoas com caracteristicas que impedem esse discernimento, mas sem

impedir uma vida plena e saudavel.

4.7 Item 7: Afiliacao

4.7.1 A. Poder viver com e voltado para os outros, reconhecer e mostrar
preocupacao com outros seres humanos, ter interacao social e conseguir se
colocar no lugar do outro.

Como é visto na reportagem da BBC NEWS, na histéria de Floise
Stark é possivel se perceber que ela teve de se adaptar para poder se
encaixar na sociedade desde a infancia, ja que muitas pessoas com autismo
sdo hipersensiveis a experiéncias sensoriais, por isso ela desenvolveu
estratégias para esconder sintomas quando estavam entre pessoas

neurotipicas (2020). Considerando esse exemplo, pode-se perceber como
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a necessidade de interagdo social é relativa, havendo casos em que a
mesma causa mais danos a pessoa com deficiéncia, tornando o item
passivel de interpretacdes capacitistas.

4.7.2 B. Ter bases sociais de auto respeito, sendo tratado como um ser digno
cujo valor é igual ao dos outros. Isso inclui disposi¢ées de ndo discriminacao

com base em raca, sexo, orientacdo sexual, etnia, casta, religidao, origem
nacional.

O problema potencial deste item esta relacionado ao item 6, pois
mesmo com pessoas com deficiéncia cursando nivel superior, ha pouca
abertura as pessoas com deficiéncia em cargos de chefia, existindo assim
uma discriminacdao (MENEZES, 2019). Para as autoras deste trabalho, este
item é mais um dos itens problematicos da lista de Nussbaum, ja que a lei
de cotas para PCDs (Lei n° 8.213/91), estabelece que empresas com cem ou
mais empregados preencham uma parcela de seus cargos com pessoas com
deficiéncia, apenas estabelece que as empresas devem contratar a pessoa
com deficiéncia mas ndo determina que tipos de cargos eles devem assumir,
surgindo assim uma falta de perspectiva em um plano de carreira efetivo.

4.8 Item 8: Outras espécies - viver uma relacao proxima e respeitosa com
animais, plantas e o mundo da natureza.

Sabe-se que o zooldgico é o lugar em que animais sdo mantidos para
a exibicao aos visitantes, para que nele as pessoas vejam de perto animais
selvagens que s6 poderiam ser observados na natureza. Muitos destes
zoolégicos oferecem descontos no valor da entrada para PcDs, mas
normalmente nestes locais faltam condigdes para se usufruir com plenas
condicoes de acessibilidade, como para transitar com uma cadeira de rodas
ou com relagdo a acessibilidade para os deficientes visuais. Por isso a
importancia de eventos oferecem ao deficiente visual a experiéncia por
meio de audiodescri¢do ou através do tato, podendo assim todos serem

incluidos.
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4.9 Item 9: Lazer: sorrir, brincar, gozar de atividades recreativas.

Segundo a lei n°® 10.098, de 19 de dezembro de 2000, a qual
estabelece normas gerais e critérios basicos para a promocdo da
acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida, no minimo 5% (cinco por cento) de cada brinquedo e
equipamento de lazer existentes devem ser adaptados e identificados, para
possibilitar sua utilizacdo por pessoas com deficiéncia, inclusive visual, ou
com mobilidade reduzida. O Poder Ptblico deve promover a eliminacgao de
barreiras, mas na pratica o namero de brinquedos adaptados ainda é
muito baixo, principalmente quando observado as pragas dentro de
bairros periféricos, sendo assim este item é mais um dos itens
problematicos da lista de Nussbaum, pois o direito ao lazer é previsto no
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e deve ser assegurado com

ampla e diversificada oferta.

4.10 Item 10: Controle sobre o préprio ambiente

4.10.1 A. Politico: participar efetivamente das escolhas politicas que
governam a propria vida; ter o direito a participacao politica, protecoes de
liberdade de expressao e associacao.

O Tribunal Eleitoral permite que eleitores com dificuldade de
locomocdo possam votar em secdo especial, tendo como objetivo facilitar
0 acesso do eleitor ao seu local de votacdo, para que ninguém tenha seu
direito ao voto retirado (TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DA BAHIA,
2019). Mas nem sempre esse direito é preservado, como o caso de José
Emilio Filho, de 53 anos, relata que passou por momentos de
constrangimento ao tentar votar no segundo turno das eleicdes 2018 em
Rio Branco, devido a falta de acessibilidade na na Escola Djalma Teles
Galdino (MELO, 2018). E com isso mostra-se mais um problema da

sociedade a falta de acessibilidade nas escolas, um grande problema.
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4.10.2 B. Material: ter propriedade (bens iméveis ou méveis), ter direitos de
propriedade. Ter o direito de candidatar-se a empregos em base de
igualdade com os demais, sendo capaz de trabalhar como ser humano,
exercendo a razao pratica e participando de relacionamentos significativos,
de reconhecimento mutuo com demais trabalhadores.

Hoje os PcDs podem comprar carros okm com isengdo de IPI (Imposto
sobre Produtos Industrializados) e ICMS (Imposto sobre Circulacdo de
Mercadorias e Servi¢os), além de ser dispensados do pagamento do IPVA
(Imposto sobre a propriedade de veiculos automotores). Porém um carro
adquirido com isengdo fiscal s6 pode ser revendido depois de quatro anos de
uso, se a transacdo for antes desse periodo, o vendedor terd de recolher

todos os impostos dos quais ficou isento.
8 Conclusao

Levando em consideragdo a lista das capacitacdes, subentende-se
que, quando as mesmas nao estdo sendo garantidas, a qualidade de vida
ndo é satisfatdria. Portanto, quando analisado o caso de uma pessoa com
deficiéncia através dessa perspectiva, percebe-se que as capacitacdes nao
sdo asseguradas a essa populagdo da mesma forma como seriam a pessoas
“normais”, principalmente no quesito auto respeito e ndo humilhacéo.
Sendo assim, perdura a necessidade de uma lista de capacita¢des adaptada,
que considere os grupos minoritarios, principalmente no que tange as
pessoas com deficiéncia.

Enfim, construir uma escola inclusiva vai além de apenas matricular
o0 aluno com deficiéncia, a inclusdo escolar é muito benéfica, pois com ela
se tem a ampliagdo de oportunidades sociais na qual a crianca atipica tera
uma importante convivéncia com desenvolvimento tipico, e essa
convivéncia compartilhada da crianca na escola comum pode favorecer
esse contato social e favorecer nao sé seu desempenho, mas o das outras

criangas. O termo capacitismo ainda é pouco abordado dentro do contexto
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escolar, porém muitos professores e funcionarios da escola ao tratar o
aluno com deficiéncia como inferior geram preconceitos, principalmente
quando estigmatizando o aluno como se 0 mesmo nao fosse capaz de
aprender, sendo que todas as acdes educacionais devem considerar as

caracteristicas e potencialidades de cada estudante.
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