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transtorno do espectro do autismo, aprimoramento motor, educação física inclusiva, inclusão 

A temática da inclusão escolar surge com uma frequência cada vez maior nas reflexões feitas por 

trabalhadores e pesquisadores da área da educação. Os estudantes com deficiência são frequentadores das 

escolas, embora uma importante parcela dos profissionais não esteja habilitada o bastante para trabalhar com 

eles. Entre a gama de necessidades especiais na educação de instituições regulares de ensino encontra-se o 

transtorno do espectro do autismo. Embora exista uma série de discussões sobre a definição e o diagnóstico 

do autismo, é sabido que o aluno portador apresenta problemas em suas capacidades sociais e na linguagem. 

Como a Educação Física é uma disciplina capaz de desenvolver a interação social, uma vez que uma importante 

fração de seus conteúdos os têm como pré-requisito, passa a ser um revés a inclusão destes aprendizes ao longo 

das inúmeras atividades que constituem grande parte da disciplina. 


