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RESUMO

Esse trabalho refere-se ao Trabalho de Conclus&o de Curso/TCC em Bacharelado em Servi¢co Social
gue ocorreu na universidade La Salle. O processo do estagio | e Il ocorreu na unidade prisional de Zé
Doca - MA que existe desde de agosto de 2016 e possuem uma populacdo encarceraria de 150
encarcerados. Onde foi pensado e elaborado um projeto intitulado “Intervencgao da leitura no carcere”
como como ferramenta de ressocializacdo e no qual se deu na realizacdo de atividades como
entrevistas, rodas de conversas, questionarios e atendimentos, 0os quais participaram do projeto 20
apenados. Foi possivel constata que a partir do projeto de intervencao a percepcdo dos detentos sobre
a leitura, na totalidade das respostas, compreendem a leitura como uma forma de humanizagéo no
carcere, representa um direito, a liberdade. Muitos afirmaram que através das leituras realizadas,
passaram a ter um olhar diferente sobre o mundo, e este novo olhar, passar e refletir nas mudancas de
comportamentos.
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1 INTRODUCAO

Esse trabalho refere-se ao Trabalho de Concluséo de Curso/TCC em
bacharelado em Servico Social que ocorreu na universidade La Salle Ao longo da
graduacéo, entre os anos de 2020/1 a 2023/2 com a orientacdo da professora Dra.
Estelamaris de Barros Dihl e coordenacédo da professora Dra. Michelle Bertoglio Clos
Nesse periodo ocorreram diversos fatores que acrescentavam conhecimentos para
tornarmos um profissional de Assisténcia Social.

O processo do estagio | e Il ocorreu na unidade prisional de Zé Doca - MA que
existe desde de agosto de 2016 e possuem uma populacdo encarceraria de 150
encarcerados. O estagio se deu na atuacao do Servi¢co Social utilizando a leitura como

ferramenta de ressocializagdo, ou seja, 0 projeto de intervengcdo que trouxe como
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proposta utilizar a leitura no carcere como uma ferramenta de novas possibilidades,
uma janela a qual permitia olhar para além das paredes e grades cinzas.

No processo de estagio | foi identificado que a principal demanda era a falta de
um espaco de leitura, concernente a isso foi pensado e elaborado um projeto intitulado
“Intervencgao da leitura no carcere” como como ferramenta de ressocializacdo e no
estagio Il foram realizadas as atividades como entrevistas, rodas de conversas,
questionérios e atendimentos, os quais participaram do projeto 20 apenados.

Este trabalho est4 dividido em capitulos e subcapitulos para melhor
compreensao do leitor. No capitulo 2 € apresentado o tema, onde é discutido o sistema
penitenciario brasileiro, em seguido € mostrado a importancia da leitura como
ferramenta de ressocializacao, remicao e liberdade no sistema prisional, assim como
o processo de trabalho do Assistente Social. No capitulo 3 apresento e discuto o meu

projeto de intervencao

2.0 S}ERVIC;O SOCIAL E O PROGRAMA DE REMISSAO DE PENA NO PRESIDIO
DE ZE DOCA: a leitura como ferramenta de ressocializacéo.

Neste capitulo discutiremos o Programa de Remissao de pena através da
leitura ofertado no Presidio e Zé Doca e a intervencdo do Servico Social
potencializando este programa. Para maior compreensdo desta comunicacao
construimos subcapitulos, iniciando pela reflexdo sobre o Sistema Carcerario no
Brasil, ap6s como a leitura pode ser uma ferramenta de ressocializa¢do e remissao
de pena. Finalizando este capitulo, discutimos o processo de intervencdo do
Assistente Social dentro do Sistema Prisional e como transformar a leitura em uma

ferramenta de novas possibilidades.

2.1. Sistema Carcerario No Brasil

As prisdes sao instituicdes punitivas criadas pelo homem como forma de viver
em sociedade, é através delas que o estado busca regular as a¢des da populagéo. O
Brasil assim como outros paises possui seu sistema prisional qgue aos poucos revela
como um dos grandes reflexos dos problemas sociais existentes (Costa, 2023).

O sistema prisional brasileiro € amplamente reconhecido como um dos mais

problematicos e criticos do mundo. De acordo com o Conselho Nacional de Justica



(CNJ, 2022), o Brasil possui um total de 909.061 pessoas presas, sendo que 331.680
estdo cumprindo pena em regime fechado, que envolve estabelecimentos de
seguranca maxima ou média. O sistema prisional brasileiro apresenta problemas
estruturais que repercutem de forma direta nas questbes de saude, como
superlotacdo, elevada incidéncia de doencas infectocontagiosas e ambientes
altamente insalubres (ELY, Karine Z. et al. 2023).

Das pessoas privadas de liberdade, 30% delas — 222.558 pessoas — ainda néao
foram julgadas, ou seja, sdo presos provisorios. Além disso, 67% da populacdo
prisional do pais € composta por pessoas pardas ou pretas, e 75% da mesma
populacdo tem baixo grau de escolaridade, ndo tendo acessado, ainda, o ensino
médio (Bartos, 2023).

Estudos mostram dados de que a populacao prisional ndo é multicultural, sendo
0 encarceramento uma engrenagem profunda de manutencéo das desigualdades. O
sistema penitenciario brasileiro funciona como um instrumento de segregacao do
sujeito e, consequentemente, vulnerabiliza ainda mais determinados grupos sociais
(Borges, 2018; Bartos, 2023).

O sistema prisional brasileiro possui leis bem especificas para o seu
funcionamento como a Lei De Execucado Penal (LEP). Estas, dispde sobre os direitos
e deveres dos presos, sua disciplina, penalidades por faltas cometidas dentro do
estabelecimento prisional e se aplica ao preso provisoério ou definitivo. Lei n® 7.210, de
11 de julho de 1984. Em sua esséncia a LEP é a garantia dos direitos dos presos, na
gual impde gue tenham direitos basicos e dignidade humana para que cumpram suas
penas e seja devidamente reintegrado a sociedade e ndo voltem a cometer delitos
(Freitas, Medeiros; Cavalcante, 2023).

De acordo com o artigo 1° da Lei de Execugéo Penal, Lei n® 7.210/1984, o seu

objetivo em resumo é:

Estabelecer as finalidades do sistema penitenciario, garantindo a efetivagao
das penas e medidas de seguranca de forma justa, respeitando os direitos
humanos e promovendo a reintegracao social dos individuos em conflito com
a lei. Além de estabelecer as diretrizes essenciais para o cumprimento das
penas e medidas de seguranca. Ele destaca a necessidade de equilibrar a
punicdo do delinquente com a sua reintegracao social, reconhecendo que a
privacdo de liberdade deve ser acompanhada por acbes que visem a
reeducacdo e reinser¢cdo do individuo na sociedade (Freitas, Medeiros;
Cavalcante, 2023, p.14).

Deste modo, A LEP aborda alguns principios a respeito da ressocializacdo em

seu Art.11 que sado o material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa,



principios estes, que sdo de suma importancia para a assisténcia e o trabalho mental
a aquele apenado que busca recuperacao e viver em sociedade posteriormente apos
o cumprimento de sua pena (Freitas, Medeiros; Cavalcante, 2023).

Freitas, Medeiros; Cavalcante (2023), contudo, argumentam que as garantias
e deveres dos presos para um convivio e aplicacdo da pena, de maneira eficaz é
contida na LEP, mas, o problema é sua efetivacdo em nosso sistema, pois o notado &
a falha em sua aplicagéo, na qual geralmente os presos ndo gozam desses direitos e
deveres, assim dificultando a ressocializagdo dos mesmos.

Outras leis como procedimentos juridicos de funcionamento séo estipulados na
Constituicao Federal do Brasil, onde em seu art. 5°, XLVIII/88, diz que: “a pena sera
cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a natureza do delito, a idade
e 0 sexo do apenado”, e art. 5°, XLIX/88, “é assegurado aos presos o respeito a
integridade fisica e moral”. Também a resolugao de n° 47 de 18/12/2007, atribui aos
magistrados a competéncia de fazer, pessoalmente, visitas mensais aos
presidios sob sua jurisdicdo, e a compor relatérios que tragam as condi¢des destes,
informacgdes que devem ser analisadas pela corregedoria de justica do respectivo
tribunal (Silva; Sales, 2023).

Contudo, a situacao sistema prisional do Brasil é precaria, onde o0 mesmo tem
sido noticia constante nos meios de comunicacdo que evidenciam as condi¢cdes
precérias a que sdo submetidos os detentos, alvo de varias criticas pela Organizacao
das Nagbes Unidas (ONU) em razdo das violagcbes dos direitos humanos que

cotidianamente ocorrem dentro dos presidios, Silva e Sales (2023) destacam que:

A superlotacédo dos presidios tem sido apontada como uma das principais
causas de violacdo de diversos direitos humanos consagrados em varios
instrumentos internacionais, muitos deles dos quais o Brasil é parte, como a
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, de 1948; a Declaragéo
Americana dos Direitos e Deveres do Homem, de 1948; as Regras Minimas
para o Tratamento dos Reclusos, de 1955; o Pacto Internacional sobre
Direitos Civis e Politicos e o Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos,
Sociais e Culturais, ambos de 1966; a Convencao Americana Sobre Direitos
Humanos, de 1969, também conhecida como Pacto de S&o José da Costa
Rica; e a Convencdo Contra a Tortura e Outros Tratamentos ou Penas
Cruéis, Desumanos ou Degradantes, de 1984. A propria Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil, de 1988, também é violada em diversos de
seus dispositivos (Silva; Sales, 2023, p.5).

Costa (2023, p.32) enfatiza que “a superpopulacédo nos presidios atualmente &
resultado principalmente da “forma mais vergonhosa de pobreza, que € a pobreza de
direitos”. O mesmo autor argumenta que os detentos, de fato, sédo desprovidos de uma

série de direitos — inclusive a educacdo — a populacdo encarcerada sofre com o



desemprego e a falta de oportunidades, oriundas desta realidade injusta que
caracteriza a sociedade brasileira.

Nesse contexto o sistema prisional brasileiro € constituido por sujeitos jovens,
negros, com pouca escolaridade — ensino fundamental incompleto — condenados
principalmente por trafico de drogas, logo é fundamental se pensar em educacéo que
ocorre nas unidades prisionais, com intuito de ressocializacdo, remicéo e liberdade

destas pessoas (Souza, 2013).

2.2 A leitura como ferramenta de ressocializagéo, remicéo e liberdade no
sistema prisional

No Brasil, o acesso a informacdo, a educacdo, saude, conforme nossa
Constituicdo Federal de 1988, sao direitos de todos e dever do Estado ofertar os
servicos e garantir o acesso da populacdo. Porém, nem sempre este direito é
usufruido pelo todo da sociedade, e muitos sao excluidos do sistema, e buscam na
criminalidade meios de sobreviver. No sistema prisional, 0 acesso a informacéo e a
educacdo é garantido por lei, mas a situacdo do sistema prisional brasileiro é
complexa o que dificulta o acesso a estes direitos (Correia, 2019).

Miotto (2017) em sua pesquisa, abordou a importancia dos espacos de leitura
para a elevacdo das notas do ENEM prisional, constatou através dos dados
analisados das unidades prisionais de Montenegro e Soledade um aumento
significativo das médias do ENEM para as pessoas privadas de liberdade, motivados
pelo acesso a educacéo, utilizando a leitura como ferramenta de libertacdo, remissao
de pena e a construcao de novas possibilidades de vida.

Em relacdo a remicdo de pena, a adesao dos internos € livre, 0s que possuem
“‘bom comportamento” sdo orientados e recomendados a participarem. A dindmica do
programa/projeto €, apos a adeséao o interno escolhe seu livro, e tem o prazo de 21 a
30 dias para a leitura da obra escolhida, apresentando ao final do periodo uma
resenha a respeito do assunto, possibilitando, segundo critério legal de avaliacdo, a
remicdo de quatro dias da pena e ao final de até 12 obras efetivamente lidas e
avaliadas (CNJ, 2013).

Para Cardenuto, (2016, p. 3), a remicdo de pena através do acesso a leitura,
representa o acesso a “educacgao e cidadania para os apenados, promovendo também
o direito ao conhecimento, desenvolvimento das capacidades cognitivas, resgate da

autonomia e reintegragao social”’. Neste sentido, a politica de remi¢éo de pena ganhou



visibilidade midiatica, quando alguns politicos, presos a partir de 2015, pela Operacéo
Lava Jato, passaram a desfrutar desse beneficio. A legitimidade ocorreu, por meio da
aprovacao, no Congresso Nacional, do Projeto de Lei (PL) no 265/2006 (Corréa,
2023).

Corréa (2023), destaca que esse projeto deu origem a lei no 12.433/2011, que
versa sobre a garantia de direito a educacéo em espacos de privacao de liberdade e
incluiu, na Lei de Execucéo Penal (LEP), a possibilidade da remicao de pena pelo
estudo, antes apenas garantida por trabalho.Com esses avancos,

(...) em 20 de junho de 2012, quase um ano depois da aprovacao lei, foi
lancada pelo Conselho da Justica Federal (CJF) e pela diretoria-geral do
Departamento Penitenciario Nacional (Depen) do Ministério da Justica a
portaria conjunta no 276, que disciplina o Projeto de Remicéo pela Leitura no
Sistema Penitenciario Federal para os presos custodiados em penitenciarias
federais, resolvendo em suas atribuigbes legais que o projeto devera ser
aplicado a presos em regime fechado, com participagéo voluntéria, e podera
ser integrado a outros projetos educacionais e de remi¢éo (Corréa, 2023, p.2)

Seguindo a cronologia, em 26 de novembro de 2013, foi lancada a
recomendacao n° 44, que dispde sobre atividades educacionais complementares para
fins de remic&o da pena pelo estudo e estabelece critérios para a remicao pela leitura,
considerando o disposto nos artigos 126 a 130, da lei no 7.210/84. A redacao dada
pela lei no 12.433, de 29 de junho de 2011, e todos os oficios legais que a legitimam,
possibilitam que a remicdo de pena pela leitura possa ser executada por analogia a
remicao de pena pelo estudo (Corréa, 2023).

Contudo, a remicdo pela leitura tem sido implementada, dentro das
possibilidades de cada unidade prisional, com poucas ofertas de géneros literarios,
adequados ao publico adulto, disponibilizados por meio de campanhas e doacgéo, além
de atividades de extensdo universitaria, ou atividades de formacdo continuada de
educadores de jovens e adultos (Godinho; Julido, 2021).

Nesse sentido, as leis explanadas ndo demonstram preocupacao com algo que
nos parece Obvio: para um programa de remissdo de pena, através da leitura, é
fundamental o investimento do Estado em espacos qualificados, livros e capacitacdes
de funcionarios para a gestdo e oferta do programa, assim, criar as condi¢cdes
necessarias para a promoc¢ao da leitura entre jovens e adultos. (Godinho; Julido,
2021).



Na concepcéo de politicas humanizada, a literatura busca informar, envolver e
confortar, permite abrir novas possibilidades para a compreensao de sua prépria vida.
Tem por objetivo a libertagéo de nossa carga humana, podendo trazer suavidade em
relacdo a evaséao, a excluséo e pelas vivéncias do nosso imaginario. Os acessos aos
textos, as narrativas, aos romances permitem a reflexdo das fugas e lutas vividas e
sentidas no cotidiano. Além disso, a literatura possibilita o reencontro, a renovacéo
quando a histéria lida, ouvida ou assistida traduz relato de problemas e de fatos
dolorosos. Muitas vezes marcados pela exclusédo familiar e social na trajetoria de vida
dos sujeitos que estdo encarcerados (Castro, 2022).

E bastante interessante a ideia de literatura dado por Perrone-Moisés, (1990),
0s quais expode que:

A literatura origina-se numa dupla falta: uma falta sentida no mundo, a qual
se pretende ser suprida pela linguagem, ela mesma sentida, e segue para
aquilo que falta em cada um de nés. Esta falta é vivenciada por todos, no
mundo fisico ao qual denominamos real. O mundo ao qual vivemos e
tropecamos diariamente, ndo é satisfatorio. Nesse sentido, a literatura
possibilita 0 encontro com o imaginério, funcionando como objeto de fuga ou
de compensacgdo, como um prémio ou um prazer, exercida por todos os
individuos, especialmente, quando alguns ousam externar sua imaginacao,

escrevendo sobre objetos que serdo lidos e expostos a percepcdo de outras
pessoas (Perrone-Moisés, (1990, p.23).

Castro, (2022) analisa que a serventia da literatura no carcere parte do principio
de que literatura deve ser entendida como oposicédo ou como forma de contestacdo a
submissdo sob as formas de poder, resultando num paradoxo inquietante, num
espaco em que a liberdade néo lhe € propicia, por isso a literatura tem o poder de
privacdo das servidbes e a0 mesmo tempo, caracteriza-se como uma forma de
resisténcia humana. Devido a isso, € urgente ampliar o acesso ao direito a literatura,
as leituras literarias e as praticas de textos nos dentro dos presidios, por meio da
execucao das politicas publicas sociais e educacionais, visto que indica um caminho
potencializador para ressocializagcéo dos privados de liberdade.

Em se tratando dos presidios, 0 acesso ao livro, a literatura e a leitura é um
instrumento de humanizacao e transformacéo do privado de liberdade. Pois nos
argumentos de Candido (1989) a literatura, e sua relagcdo com os direitos humanos,
abrange dois pontos distintos. Primeiro, porque corresponde a uma necessidade
universal, devendo satisfazer as condicdes humanas sob pena de mutilacdo a
personalidade. Além disso, pode transformar sentimentos e percep¢des do homem

em relagdo ao mundo, organiza-o e liberta do caos, portanto negar sua fruicdo € ato



mutilador ao processo de humanidade. Segundo, é entendida como um poderoso
instrumento consciente ao desmascaramento, porque enfatiza e torna em evidéncia
situacdes de restricbes aos direitos, ou a hegacao deles como: a miséria, a servidao,
a mutilagcdo espiritual. Nesse sentido, a luta pelos direitos humanos envolve um estado
de coisas que todos possam ter acesso aos diversos espacos e niveis de cultura.
Nesse contexto, o leitor no carcere busca na literatura e na leitura compreender
0s sentidos e os significados que lhes permitam se entender melhor como sujeito,
sobretudo refletir sobre suas percepgdes e suas reais vivéncias entre dois mundos: o
mundo interno — intramuros dos presidios e 0 mundo externo — a sociedade, excluséo
e marginalidade. Neste viés, o conhecimento da literatura ndo é apenas um fim em si
mesmo, mas sim aponta caminhos para que possa conduzir e ressignificar a

realizacdo pessoal de cada individuo (Todorov, 2014).

2.3 A prética do assistente social no sistema prisional

A préatica do assistente social no sistema prisional se da no ambito do
sociojuridico, logo é preciso entender a definicdo do termo que faz referéncia a
interacdo e influéncia muatua entre fatores sociais e juridicos. Deste modo, o
sociojuridico busca compreender como as normas e instituicdes juridicas séo
influenciadas pelo contexto social. Ele examina as relagcdes complexas como
desigualdades, poder, mudancas sociais, comportamentos coletivos, identidades e
valores (Canéo et al, 2018).

Quanto a essas defini¢cdes, Carneiro (2018), também, faz a seguinte afirmacéao:

O campo sociojuridico € um campo marcado por contradicdes sociais
expressas em demandas ao Poder Judiciério que resultam, muitas vezes, de
conflitos de interesses e do choque entre direitos individuais e direitos
coletivos. Assim, os processos de trabalho nesse campo sdo complexos,
demandando certo tempo e burocracia, além de equipes multiprofissionais
com determinadas competéncias investigativas e interventivas para atuar nos
processos judiciais, solucionar conflitos e viabilizar direitos (Canéo et al,
2018, p. 3).

Oliveira (2023) destaca que essas equipes sao compostas por profissionais de
diversas areas, como assistentes sociais, advogados, psicélogos, entre outros, que
possuem conhecimentos e habilidades necessarias para analisar 0s casos, investigar
as circunstancias envolvidas, realizar estimativas sociojuridicas e intervir nos

processos judiciais.



Em especifico ao assistentes sociais, sua atuacao no Sociojuridico comecam
nos anos de 1940, devido a criacdo do Juizado de Menores e de intervencdes nas
penitenciarias, sendo esse um dos primeiros campos de atuacdo da profissdo no
Brasil, conforme registram as pesquisas historicas. Onde Rodrigues (2009, p. 9)

descreve que:

No Juizado de Menores de Sdo Paulo auxiliando o magistrado na mediacdo
dos conflitos familiares e juvenis, sob o aspecto do controle e manutencédo da
ordem social. Os referidos jovens eram tidos como perigosos e o0 assistente
social era chamado para atuar nesta esfera. O Servico Social vai se
expandindo em todo o campo sdcio juridico atuando nas diversas comarcas
e espacos do judiciario, auxiliando na elaboragéo de pareceres sociais, no
atendimento ao publico por meios de orientagbes juridicas, acordos,
conciliacdes e pericias.

Para isso, o Servico Social no sociojuridico exige do profissional um maior
aprofundamento da legislacdo para orientagdo da sua metodologia no cotidiano de
trabalho. Assim como em outros campos de atuacéo, a profissdo no area sociojuridico
tem uma cronologia marcada por desafios e transformacdes. Um dos principais € lidar
com a complexidade e a sensibilidade das questdes que envolvem os individuos em
contato com o sistema de justica, como pessoas em situacdo de vulnerabilidade,
vitimas de violéncia, pessoas em privacdo de liberdade, entre outros. Esses
profissionais precisam desenvolver habilidades especificas para lidar com a
diversidade de situacdes, considerando 0s aspectos sociais, emocionais, culturais e
legais envolvidos (Oliveira, 2023).

O trabalho de assistentes sociais no sistema Penitenciario brasileiro atualmente
tém fundamento e atribui¢cdes definidas pela Lei de Execucéo Penal - LEP de 1984. A
mesma estabelece, no seu Art. 7°, a comissdo técnica de classificacdo cuja
composicédo é a seguinte: 2 chefes de servico, 1 psiquiatra, 1 psicélogo e 1 assistente
social. Portanto, a partir desta Lei, pode se dizer que se estabeleceu um marco para
a profissdo nas instituicbes prisionais. Ademais, No Brasil, ha um total de 1.503
profissionais do Servico Social dentro das unidades prisionais, sendo que existem
1.458 dessas unidades no Brasil. Logo, ha em torno de 1 a 2 assistentes sociais em
cada estabelecimento penal (SISDEPEN, 2022).

O Assistente Social no sistema prisional assegura os direitos ao apenado
tendo como posicionamento a equidade e justica social, construindo praticas
humanas ao tratamento dos presos. Viabiliza a concretizacéo da defesa dos direitos
humanos, sendo que a presenca deste profissional na prisédo contribui no sentido

de ressocializar o preso em seu convivio social. Busca em geral garantir e assegurar



os direitos que ora sao violados ou ocultados. Para tanto, a Lei de execucédo Penal
(LEP) no Art. 23 vai tratar das acdes que s&o pertinentes aos assistentes sociais,
as quais sejam:

| — Conhecer os resultados dos diagndsticos ou exames;

Il — Relatar, por escrito, ao Diretor do estabelecimento, os problemas e as
dificuldades enfrentadas pelo assistido;

Il — Acompanhar o resultado das permissfes de saidas e das saidas
temporarias;

IV — Promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a recreacao;
V — Promover a orientagdo do assistido, na fase final do cumprimento da
pena, e do liberando, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade;

VI — Providenciar a obtencdo de documentos, dos beneficios da
Previdéncia Social e do seguro por acidente no trabalho;
VIl — Orientar e amparar, quando necessério, a familia do preso, do

internado e da vitima (BRASIL, 1984)

De maneira pratica, a atuacdo do/a Assistente Social é diversa no Sistema
Prisional como a participacéo na triagem dos internos que chegam e dos que ja estéao
em privacao de liberdade; producdo de laudos e pareceres para auxiliar na decisao
judicial de progressdo de regime; acompanhamento de atividades religiosas;
orientacdo as pessoas privadas de liberdade e familiares sobre seus direitos;
orientacdo a pessoa privada de liberdade sobre seus direitos e deveres e sobre as
normas institucionais; cadastro e procedimentos técnicos para visitas intimas e de
familiares; processo de triagem de encaminhamento dos internos para os profissionais
de saude conforme suas necessidades; contato com familiares em caso de
necessidade de atendimento médico fora da unidade prisional; articulagdo com a rede
e encaminhamentos diversos, encaminhamentos a setores internos;
acompanhamento a egressos/as; participacdo nos movimentos sociais e
organizativos vinculados a tematica sociojuridica; acompanhamento de processos
junto da Defensoria Publica; avaliacdo social; entre outras demandas (Oliveira, 2023).

Porém, Oliveira, (2023) enfatiza que no Sistema Prisional, € necessario
repensar 0os conceitos relacionados a atuagcdo do/a Assistente Social. A Lei de
Execucédo Penal de 1984 define as trés funcdes do Sistema Prisional: a punigéo, a
garantia de condi¢cdes humanas aos individuos privados de liberdade e a promocéo
da ressocializagdo apdés o cumprimento da pena. Portanto, € fundamental que o
profissional do Servico Social se engaje nesse contexto, somando-se a legislacao
existente e aplicando seus conhecimentos para efetivar o que ja esta estabelecido por

lei.



Logo, 0 que se observa é que o Servi¢o Social tem uma grande relevancia para
0 campo saocio juridico, pois é o profissional que visualiza o usuario de forma integral
e ndo apenas como uma demanda juridica, mas sim todas as questdes que o envolve.

Utilizando ferramentas como: escuta qualificada e entrevista social.

3 INTERVENCAO E A IMPORTANCIA DA LEITURA NO SISTEMA PRISIONAL DE
ZE DOCA

Neste momento do trabalho, apresentamos as experiéncias construidas no
campo de estagio, as quais permitiram identificar o processo de trabalho do Assistente
Social no Sistema Prisional, seus desafios e as possibilidades de atuacdo no

programa de remisséo de pena através da leitura.

3.1 Caraterizacado do Local do Estudo

O presidio de Zé Doca do Maranhdo esta localizado na zona urbana na Rua
Penalva S/N Bairro Sao Francisco, comecou a funcionar a partir de agosto de 2016,
possuem uma populacéo encarceraria de 150 encarcerados. Caracterizado como um
presidio de seguranca, possui um regimento conforme as normativas estabelecidas
para seu funcionamento. O estudo de intervencéo foi realizado na instituicdo Unidade
Prisional de Zé Doca Maranhao em duas etapas sendo uma no periodo de agosto a
dezembro de 2022 e a seguinte no periodo de margo a junho de 2023.

3.2 Sintese do projeto de intervencao

O projeto de intervencdo trouxe como proposta utilizar a leitura no céarcere
como uma ferramenta de novas possibilidades, uma janela a qual permitia olhar para
além das paredes e grades cinzas. A leitura oportunizou experiéncias, como sonhar
novamente, sentir-se sujeitos dentro do presidio de Zé Doca Maranhdo. Esse estudo
teve como objetivo oportunizar aos internos ler e defender um livro na banca ao
publico. Os objetivos especificos buscaram refletir com os internos que a leitura € uma
janela de conhecimentos dentro e fora dos presidios; proporcionar o fortalecimento da

autoestima nas rodas de conversas; avaliar as experiéncias com o programa da



Leitura no carcere, considerando a leitura como uma ferramenta de mudanca de
transformacao.

Além do projeto de intervencao da leitura no carcere, durante o estagio foram
realizados atividades como: atendimentos sociais, com internos que estavam na
triagem acolhimento individual, visitas assistidas, ligacdes assistidas, preenchimentos
de fichas de documentacdes, termo de hipossuficiéncia, verificacdo de planilha
nominal, mural sobre normativas e preenchimento de fichas de visitas intimas

Ademais, faziam-se o acampamento com interno em cartério, bancos e viva
cidaddo autorizados pelo direto geral, participamos de varias palestras relacionadas a
meses em que comemoras, como Setembro amarelo, 18 de maio, consciéncia negra
e dia do encarcerado.

Procedimentos comuns, também, realizados eram as fichas de cancelamento
de visitas do conjugue, preenchimentos de fichas de carteira de visitante, atualizacdo
de termos para os internos participar do trabalho (fabrica de blocos); atendimentos de
forma pratica no sistema SIISP, verificacdo pedido de certiddo e CPF dos internos. E
durante o estagio tivemos a oportunidade de recebemos duas equipes da Supervisao
de Assisténcia ao Servidor - SAS a equipe da ASS com intuito de averiguar as
condi¢cBes de trabalho dos servidores. E finalmente, a apresentacdo do projeto de

intervencao juntos a equipe da unidade.

3.3 Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa, que se utiliza
da técnica de entrevista, grupos reflexivos, escutas qualificadas, entre outras técnicas
e instrumentais. Participaram do projeto 20 apenados. Para a coleta e sistematizacéo
dos dados recorremos ao diario de campo, relatérios descritivos e pesquisa
documental nos prontuarios. Foram realizadas 10 entrevistas, 4 rodas de conversas,
aplicados 10 questionarios e 20 atendimentos. No tratamos e analise dos dados
coletados utilizamos a teoria social critica a partir das leituras no processo de

formacao em Servigo Social.



3.3 Apresentacdao e Discusséo dos Resultados

Participaram do projeto 20 detentos, que correspondem a 8% da populacéo
carceraria da unidade prisional no municipio de Zé Doca, Maranh&o. Os primeiros
dados sistematizados abordam a idade dos participantes.

Grafico I: Faixa etaria dos internos que participaram do estudo de intervencéo
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Fonte: O autor

Observa-se que a maioria dos participantes, 50 %, estdo na faixa etaria de 20
a 35 anos, caracterizando um perfil jovem, em idade produtiva. J& os detentos entre
51 a 55 anos séo os de menor porcentagem, ou seja, igual a 9%. O grafico demonstra
uma diversidade de idades dos participantes. Os dados da pesquisa, a qual mostra
um publico jovem, podem ser vistos nas pesquisas de Castro (2022), no Distrito
Federal, onde os detentos possuem idade entre 20 e 29, também, Correia (2019)
destaca que populacédo carceraria brasileira, ou seja, de 55% séo de jovens entre 18
e 29 anos. Os autores, ressaltam que ha um crescimento significativo de internos com
essa faixa de idade.

Em relacdo a escolaridade, identificamos que 70% dos participantes possuem
o ensino fundamental incompleto, 14% o ensino fundamental completo, 6% 0 ensino
meédio incompleto, 3% o ensino médio completo, 1% possui graduacao incompleta e
1% graduacao completa, como pode ser observado no Grafico Il.



Grafico Il: Formacéo escolar dos internos
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Identificar o nivel de escolaridade dos detentos € fundamental, visto que é
através destas informacdes que as politicas publicas sédo criadas a fim de atender a
realidade dentro dos presidios. Correia, (2019), mostra preocupacao com os indices
de baixa escolaridade nos presidios, no que diz respeito aos programas de remissao
de pena como a leitura.

Na aplicagédo dos questionarios, uma das questdes que foram abordadas era o
interesse pela leitura. Ao sistematizar os dados, a preocupacao que existia era a baixa
adesao ao programa, motivados pela baixa escolaridade.

Gréfico lll: Interesse pela Leitura
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Fonte: O autor



Os dados do grafico demostram, que ha interesse pelo programa, mas com
objetivo na remissao de pena. No sistema prisional de Zé Doca, 10% dos detentos
mostram que a motivacao é para a remisséo da pena, 15% relataram que a motivacao
era por entretenimento, 20% buscam por conhecimentos. Mas, 55% dos detentos
relataram que sua motivacéao incluia a remicao, o conhecimento e entretenimento.

No decorrer da aplicacao do projeto de intervencao, este fato fez-se presente,
pois a procura pela leitura contemplava a remissao da pena, sim, mas, as informagodes,
as descobertas, 0 entretenimento passam a ter seu peso nas tomadas de decistes
pelo programa. Em relacdo a percepcdo dos detentos sobre a leitura, na totalidade
das respostas, compreendem a leitura como uma forma de humanizacéo no carcere,
representa um direito, a liberdade. Muitos afirmaram que através das leituras
realizadas, passaram a ter um olhar diferente sobre o mundo, e este novo olhar,
passar e refletir nas mudancas de comportamentos.

Nesse sentido, Furlan (2012) enfatiza, que a leitura tem o poder de mudar o
destino das pessoas. E como uma fuga do caminho tracado por geragcdes menos
favorecidas da sociedade marginalizada. E conversar com o tempo e viver
experiéncias ja vividas que so a leitura permite experimentar. Nesse contexto, Julido
(2016), discorre sobre os meios que possibilitam novas oportunidades, para além dos
muros e portdes de um presidio, pode ser a chance para redefinir o futuro no carcere,
possibilitando outras formas de comportamento no processo de ressocializagao.

Essas colocacdes vao de encontro com Petit (2013), ao abordar que a leitura
pode sustentar, consolidar de maneira decisiva um desejo de independéncia. Dedicar-
se a leitura pressupde o fortalecimento da emancipacéo, suporte para ficar s6 e olhar
para si. Mas, quando se trata de obras literarias, a leitura possibilita ao leitor se deixar
captar, invadir e transportar para diferentes lugares. Percepcdes que foram

identificadas nas falas dos participantes.

“Agradeco poder estar participando deste momento da leitura e cada dia
estou mais dedicando a ler para a ressocializagdo na sociedade”, ...)
gostei da entrevista realizada, a leitura ndo € apenas pela remi¢éo, e sim
pelo conhecimento”. (...) a prética da leitura promove mudancas dentro
do carcere”. (Diario de campo, 2022).

No decorrer da pesquisa, 0s participantes demonstraram adesao ao programa
de remissé&o por meio da leitura, mas, pontuaram algumas limitagées que o programa

precisa rever, como, nao ter uma biblioteca dentro da unidade, nimero reduzido de



livros disponiveis o0 que leva a releitura das mesmas obras, por falto de opcoes. Esta
realidade, acaba por fragilizar o programa, pois, para Miotto (2017), a presenca de
bibliotecas prisionais ou de espacos de leitura nas prisdes, sdo essenciais para a
reflexéo, reavaliagdo e mudanca, por meio da leitura, recebem informacdes e podem
construir novos caminhos. A leitura no ambiente penitenciario € importante para toda
a sociedade.

E importante destacar o empenho e a dedicacéo da equipe envolvida. Mesmo
diante das adversidades, mantém o foco e buscam realizar o projeto conforme o
planejado, compreendendo sua importancia, conforme os relatos de alguns
participantes, “Oportunizar a leitura dentro da unidade prisional é fundamental.”
“Contribuir para o acesso a educag¢do”. (Diario da campo 2022).

Como reflete Tinoco, (2015) a pratica de leitura e de escrita nas prisdes, podem
trazer resultados positivos, visto que implica o processo de ndo-dependéncia do 6cio
produzido na cela. O programa, quando ofertado, representa um conjunto de
oportunidades para acdes solidarias, em que o sujeito tem mais autonomia de sua
condicao. No mesmo sentido, Candido (1989, p.13) j& explicitava que “a literatura
confirma e nega, propde e denuncia, apoia e combate, fornecendo a possibilidade de

vivermos dialeticamente os problemas”.

4 CONSIDERACOES FINAIS

As consideracdes finais desse trabalho foram feitas a partir das experiéncias
gue vivenciamos nos estagios | e Il que ocorreu na unidade prisional de Zé Doca —
MA no trabalho com 20 detentos utilizando o programa de remissdo de pena
‘Intervengdo da leitura no carcere” pensando a leitura como ferramenta de
ressocializacdo. O projeto foi de fundamental importancia, pois evidenciou a
relevancia do Servi¢co Social neste espaco e possibilitou compreender que o Servico
Social ndo possui apenas uma demanda juridica em relacdo ao preso, mas sim vé-lo
como um sujeito social, que sim cometeu uma infracdo, mas com orientagdes,
informacdes e intervencdes que visem processo emancipatorios podem reconstruir
suas vidas, como o programa de leitura e outras ac¢des de ressocializagéo.

No processo de estagio identificamos que a principal demanda era a auséncia
de um espaco de interacdo, como uma biblioteca dentro da unidade, ja que

identificamos alguns livros disponiveis e o interesse pela leitura. Contudo foi possivel



constatar, a partir do projeto de intervencao, a percepc¢ao dos detentos sobre a leitura
era sentida como um processo de humanizacdo no carcere, representava um direito,
viver expectativas de liberdade. Muitos afirmaram que através das leituras realizadas,
passaram a ter um olhar diferente sobre o mundo, e este novo olhar, passa a refletir
movimentos de mudancgas de comportamentos.

Pensar o Servigco Social no carcere, € repensar a condicdo humana na légica
do projeto ético politico, que prima por praticas emancipatorias para a construcdo de
uma sociedade mais justa socialmente. Considerar 0os sujeitos protagonistas em seu
processo, inclusive no céarcere, é acreditar na condicdo humana, na capacidade de
reconstruir projetos de vida. Neste sentido, a efetivacdo de uma pratica emancipatoria
necessita imprimir um novo fazer, potencializando as dimensdes da
instrumentalidade, da ética e da teoria critica, capaz de conhecer uma realidade,

refletir sobre, e intervir garantindo o protagonismo dos sujeitos.
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