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“A morte é apenas uma travessia do mundo, tal cammoamigos que
atravessam 0 mar e permanecem Vivos uns nos ouRojue sentem
necessidade de estar presentes, para amar e vigelecé onipresente. Nesse
espelho divino véem-se face a face; e sua conveltsae e pura. Este € 0
consolo dos amigos e embora se diga que morremasuzade e convivio
estdo, no melhor sentido, sempre presentes, paa@mémortais”

(William Penn)

Num dia claro do final de fevereiro de 2008, ollmarad disciplinas oferecidas para
alunos PEC do Curso de Mestrado em Educacao da BFRIBparei com algo que chamou
minha atencdo: Seminario AvancadBesquisa e Producdo do Conhecimento: Contribuicoes
de Martins, Boaventura e Melucdtra uma disciplina quinzenal, oferecida as sexdaad
pela manha e ministrada pelo Professor Nilton Bu@soher, de quem havia ouvido falar
vagamente como orientador de doutorado de uma amiga

Resolvi me inscrever, afinal estava pensando efnarval estudar, fazer um mestrado,
gquem sabe ministrar aulas em alguma universida@@idBmente preenchi a ficha de

inscrigéo (pois o prazo era limite!), reuni docutosre enviei pelo correio.



O fio do tempo se estendeu rapidamente e me enmwivninhas atividades na Royale.
Um dia, lembrei novamente da UFRGS. Resolvi olhait® e para meu espanto havia sido
selecionada em uma das trés vagas disponiveis.

Ainda surpresa, viajei a Porto Alegre. Na primeitda, sala lotada, apresentacdes dos
alunos, todas aquelas “iniciacdes” de comeco deesteen Ao término da manha, estava
saindo da sala, quando o Professor Nilton me chanoom voz mansa indagolfiu és a
Daniela de Santa Maria?”’Respondi que sim e ele com um leve sorriso contintf@uero
que saibas que a tua ficha tinha um chipe. Me clvanm® meio daguele monte de fichas. Tu
ndo podes me decepcionar!3ai sentindo um friozinho na barriga. E agora?arqtie me
esmerar muito!

E assim foi. Um semestre de varias leituras, @noere discussdes, rendeu belas
amizades e um artigo, a que o Professor Niltoa dar continuidade. No final de 2008, veio
a selecdo e a aprovacao no Curso de Mestrado eca¢&tuno Centro Universitario La Salle,
onde iria ser orientada pelo Professor Nilton.

Do primeiro semestre de 2009 guardarei para seagpmrilas fantasticas de segundas-
feiras a tarde, em que tinhamos o privilégio destrair nosso conhecimento em profundas
interagdes com o Professor Nilton e o ProfessodiBab Andreola. Eram aulas em que se
articulavam rodas de chimarrdo que tornavam a ‘ex@a/ acolhedora, mas reflexiva,
inquietante, prazerosa. Saiamos todos “tocadospirados, com milhares de idéias para
NOSsos projetos de pesquisa.

E eu ainda “ganhava” uma carona do Professor Ngiama a casa dos meus pais na
Zona Sul de Porto Alegre, onde ele ia visitar ahBé%or isso, acompanhei cada passo de
danca desse namoro magico, ouvindo o Nilton fadaBdth com estrelas no olhar. Dessas
caronas, nasceram conversas fantasticas, planoshesspara o futuro, de que sempre me
lembrarei com carinho.

Mas chegou julho. E o Nilton nos deixou. Da dociali até a decisdo de continuar foi
um complicado caminho. E dificil tentar compreermlauséncia.

Entdo, um dia, lembrei que o antdbnimo de auséreiaosistitui em presenca. Estar
presente € fazer parte de um lugar, estar nelegriiente ou néo.

Gosto de pensar que o Nilton sempre estara presanténha vida e na de todos que o
conheceram. Pois no momento em que partilharmascplg aprendemos com ele (e ndo me
refiro apenas ao saber académico, mas ao sabea pata de que o Nilton era mais que pos-

doutor!), o Nilton continuara vivo. Vivo por meimsl nossos atos, de nossas palavras, de



nossos gestos, das estrelas que brilhardo nossnobsrs quando falarmos de alguém que
amamos.

Muitas vezes, durante o percurso de construcdoaddssertacdo e em minhas
atividades na Royale me surpreendi fazendo algumtizsSe” Ou mesmo dizendoNilton,
me envia uma luz!"E ele sempre enviou!

Conviver e ser orientanda do Professor Nilton Bu€issher foi um aprendizado para
toda a minha vida. Foi um dos maiores privilégios glguém pode almejar ter.

Foi por meio do Nilton que conheci pessoas marasdk e, tenho certeza, construi
amizades para o resto de minha vida.

Por isso, essa dissertacdo é sua, Professor Nilton!

Saudades imensas, mas a certeza de que no diaeegu datravessar o mariremos

NOS encontrar € conversar novamente.
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“Mas é claro que o sol / Vai voltar amanha / Maisawez, eu

sei.../ Escuridao ja vi pior / De endoidecer gesdté Espera que
o sol ja vem.../ Nunca deixe que lhe digam: / Qée wale a

pena / Acreditar no sonho que se tem / Ou que ganm®s /

Nunca vao dar certo / Ou que vocé nunca / Vai ggréan.../

Tem gente que machuca os outros / Tem gente queaiio
amar / Mas eu sei que um dia / A gente aprende/6& quiser

alguém/Em gquem confiar
Confie em si mesmo!.../ Quem acredita / Semprenaica

(Renato Russo).



RESUMO

O presente trabalho objetiva verificar a influénde pratica do Ballet Classico, tal como
desenvolvida na ONG Royale Escola de Danca e ¢égrSocial, nos processos de incluséo
social, construcdo e manutencao da cidadania @émgoda periferia da zona oeste da cidade
de Santa Maria — RS. A investigacao realizada teveunho qualitativo, sendo denominada
Histéria de Vida. Para participar deste estudonfoescolhidas duas jovens com faixa etaria
entrell e 16 anos, que participam das acOes daleRbga no minimo quatro anos,
pertencentes a familias cuja renda varia entreautnis salarios minimos e moradoras de
uma das oito comunidades atendidas pela referid&.GDdbmo instrumentos de pesquisa,
foram utilizados a realizacdo de entrevistas abartan as jovens e suas méaes, observagdes
das acdes das jovens na Royale e registros foiomgafsendo as categorias de andlise
constituidas por eixos tematicos. Os resultadogl@btenfatizam que a pratica do Ballet
Classico, tal como desenvolvida na ONG Royale lBscd Danca e Integracdo Social,
influencia positivamente nos processos de inclusdmal, construcdo e manutencao da
cidadania de jovens da periferia da zona oestadd@e de Santa Maria — RS, tornando-as

mais sensiveis, criativas, criticas, autoconfiaattansformadoras.

Palavras — ChaveBallet Classico, Inclusédo Social, Educagéo pardadania.



RESUME

Ce travail a par but vérifier l'influence de la pigaie du Ballet Classique, tel qu’il est
développé auprés de 'ONG Royale Ecole de Danse Imggration Sociale, dans les
processus d’inclusion sociale, construction et egaxde de la citoyenneté des jeunes venues
de la banlieue située dans la zone Ouest de éadellSanta Maria (RS). La recherche réalisée
a eu un caractere qualitatif, étant norkéstoire de Vie Deux jeunes filles de 11 et 16 ans (
qui font partie des activités de Royale depuiswagrés quatre ans, dont la famille recevant
au maximum deux salaires minimum et habiant une hdgis communautés assistées par
'ONG) ont été choisies pour participer de cettehsrche. On a eu comme outils de
recherche, la réalisation des entretiens ouverntsjeunes filles et aussi a leurs méres, des
observations des leurs activités a lintérieure kfecole, ainsi que des registres
photographiques, formant des analises constituéesdes axes tématiques. Les résultats
obtenus soulignent que la pratique du Ballet Ciassitel qu’il est développé a Royale, a une
influence positive dans les processus de l'inclusiociale, construction et sauvegarde de la
citoyenneté des jeunes filles issues de la bank#uée dans la zone Ouest de la ville de
Santa Maria (RS), en leur rendant plus sensible&stiges, critiques, autoconfiantes et

transformatrices.

Mots-clés: Ballet Classique, Inclusion Sociale, Education rdaicitoyenneté.
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1. BARRE A TERRE - INTRODUGAO

“A danca é uma linguagem, e essa linguagem
ndo é apenas uma satisfacdo do corpo ou do
corpo-a-corpo. E uma arte que transcende o
corpo”.

Francoise Dolto.

Figura 1 — Bailarinas em exercicio de aquecimento.
Fonte: Site Google, 2009.

A danca é considerada uma das mais belas maniestactisticas que o corpo humano
é capaz de realizar. E a transformacéo dos movasamirporais em significados poéticos.
Mas para que a arte corporal possa realizar-samplente faze-se necessario “trabalhar” o
corpo, de maneira que 0 mesmo possa internalizaté@scas especificas da danca,
exprimindo-as por meio dos gestos e dos movimentos.

Segundo Agripina Vaganova (1991), uma aula de tbeléssico sempre deve iniciar
com o pré-aquecimento dos musculos no chao daleaala, exercicio denominadolukare
a terre que envolve varias sequéncias de alongamentgmieeguem 0s exercicios na
barra, no centro da sala e na diagonal.

Assim, as palavras da psicanalista francesa Fremolto comecam a “aquecer” essa
dissertacdo de mestrado, pois as mesmas remeteimha prépria histéria. E uma historia

construida na e pela arte e imensamente marcads geetejos de meus pais e seus amigos,



gue sempre se inquietaram com as probleméaticagcpslisociais e culturais do Brasil e
do mundo e lutam para transforma-las.

Desse modo, minha vida e meu trabalho sdo profuexiEmpermeados por essas
marcas que, conforme Melucci (2004) formam minhdppa identidade, ou seja, minha
capacidade de reconhecer-me e ser reconhecidatimedl, criando, agindo, construindo,
dentro de um sistema de relagdes que me modificastantemente e também modificam os
demais.

A busca pelo mestrado em educagdsinala um novo momento: a possibilidade de
repensar a mim mesma e a meu trabalho, podenduo @elar a pesquisar e escrever sobre
danca, que, ressalto, € uma forma encontradardmmarar definitivamente de dancar. Pois,
conforme Dolto (1999), a linguagem da danca trarde® proprio corpo, podendo ser escrita
e reescrita de varias maneiras: no corpo de quemadao corpo de quem assiste a um
espetaculo de danca e também (por que ndo?) no derguem reflete, escreve e |é sobre
danca. J& que a danca é capaz de sensibilizaraamtista quanto o expectador, acredito que
€ uma arte reflexiva que proporciona novos olharegas escutas, novas sensacdes sobre si
mesmo e sobre o entorno.

Mas busco mais que refletir sobre os movimentodategca. Penso, acima de tudo, em
falar sobre a transformacdo que a dancga possibititecorpos cujo discurso social vigente
exclui do processo artistico, em corpos de jovengnda regido periférica, operaria, violenta,
esquecida da cidade de Santa Maria — RS.

Desejo mais do que tudo verificar as transformagbes a partir do corpo que comeca
a reconhecer-se por meio dos gestos e dos movigjyantwdificam a vida pessoal e social
dessas jovens, ou seja, que sonhos, que aspirge@egflexdes, que acdes, que emogodes tais
fatos acarretam. Tal idéia pode ser visualizadanpeip da capa deste projeto, que mostra
jovens bailarinas da Royale expressando sua cadpdee e suas emocdes no palco do
Theatro Treze de Maio, na cidade de Santa Mari8 — R

Ao retirar a danca da redoma de cristal enraizanas@culos, onde era basicamente
desenvolvida no Brasil por meninas ricas e brarsmwlo assim uma arte elitista, de carater
tipicamente burgués, e coloca-la a servico da ddatransformacédo e da esperanca, faz-se
dessa arte um importante instrumento de constreigdanutencao da cidadania.

Este € o0 meu trabalho e essa a minha trajetériebadlarina que um dia fui, que
experimenta desde os 5 anos de idade em seu corgadeada danca, a educadora
profundamente comprometida com um processo deforamscédo cultural, educacional e

politica.



Sé&o as minhas vivéncias entrelacadas com as vagdei todos os que fazem parte do
meu trabalho, de todos os que se comprometem copragesso de mudanga real em nossa
sociedade.

Gostaria de ressaltar que a partir da criacao db, pomover e defender os direitos da
crianca e do adolescente no Brasil passou a signih necessidade de combater certas
praticas e de incentivar outras tantas em relagipalacdo infanto-juvenil.

No plano da defesa dos direitos, vimos a expangdacdes sociais que objetivam
combater o trabalho e a mortalidade infantil, occoed evasdo e a repeténcia escolar e a
repressdo ao abuso, a negligéncia e aos maus trasosriancas e aos adolescentes nas
familias e nas instituicdes.

No plano da promoc&do dos novos direitos, constaamsurgimento de uma nova
geracao de programas sociais e educativos, em gje, & esporte, a cultura, a comunicacao,
0 protagonismo juvenil ocupam uma condi¢cdo de abd&de, sobrepondo-se aos itens mais
assistenciais do atendimento, que passam a fuma@on® suportes dessas acdes superiores.

A partir desses pressupostos, almejo que as agdstinatlas as criancas e aos
adolescentes no Brasil transitem definitivamentecampo da assisténcia para o campo da
educacéo, no sentido mais pleno do termo educegéfmrme demonstra o Relatorio Jacques
Delors (1996) e as Diretrizes e Bases da Educagémhéal.

Espero, entdo, que esta dissertacdo de mestradma v@ncontribuir de maneira
significativa para a sistematizacdo de uma liteeancadémica no campo educacional que
possa refletir sobre as experiéncias de Organizdgée — Governamentais que tenham a arte
como foco no processo educativo e de construcdareitencdo da cidadania de populacdes
menos favorecidas, pois se constatou ainda pooda@io nesse sentido no Brasil, sendo que
a existente concentra-se sobretudo na area de ¢atuE&sica.

De maos dadas com a ousadia, esta dissertacamdwetentar uma histéria. Uma
histéria que comegou comigo, mas que, a0 emociongas pessoas, carrega a marca do
coletivo.

E uma histdria sobre meninas e jovens que reddésmmbo sonho e que atualmente n&o
tém mais medo de sonhar, pois sabem que tém todieeiutar para concretiza-lo.

Quando eu e meu orientador pensamos ha estrutsta dissertacdo, que falara acima
de tudo sobre a arte da danga e sua transformdgéidjmos sistematiza-la na sequéncia de
exercicios realizados em uma aula de ballet classic

Apoés o primeiro capitulobarre a terre que se constitui nessa introducéo, virdo 0s

exercicios de barra. O segundo capitulo, correspanglié (primeiro exercicio realizado na



aula),e contara um pouco da historia da danca no ociddasele a Antiguidade até o advento
da Escola Russa de Ballet. Nesse capitulo tambéfo sxplorados aspectos relativos ao
desenvolvimento do Ballet Classico no Brasil e staffo do Rio Grande do Sul. Para tal
foram tomadas por base, principalmente, as obradadiel Portinari (1989) e Paul Bourcier

(2006).

Osbattementes tendusrrespondem ao terceiro capitulo, em que ser@sampiados 0s
aspectos discursivos e significativos do corpo ea@aca, de acordo com pressupostos de
Alberto Melucci (2004), Esteban Levin (1999), M@miDantas (1999), Agripina Vaganova
(1991), Alicia Fernandez (2001), etc.

Concebendo o corpo como a primeira via de comuaada crianga com 0 mundo, ele
€ construido por meio da palavra, que escreve $icabtente sua condicdo humana. E é por
meio da percepcdo do corpo que O sujeito toma #msa de si mesmo e do entorno,
alicercando sua identidade.

A danca é uma arte que depende unicamente do quupdsso € considerada a mais
antiga forma de expressao do ser humano. Ao pespicireconhecimento do corpo como
modo de expressdo, a danca permite que o sujaiiraa uma nova imagem de si mesmo,
que seré reconhecida pelo outro.

A Metodologia do Ballet Russo, desenvolvida por igiga Vaganova no inicio do
século XX, ensina que os movimentos devem serlhatbas em harmonia com o corpo, pois
€ este gque representa a totalidade da danca. As ae#lizadas pela metodologia russa
proporcionam que os bailarinos venham a conhecsr g@pos, compreendendo a mecanica
dos movimentos que realizam, de modo a executpddsitamente e com profundo respeito
por seus corpos.

Mas o que predominou durante séculos em relacdati@gpdo Ballet Classico foi uma
visdo tecnicista, que valorizava o desempenho décam detrimento do sentimento, da
emocao, da expresséo plena do sujeito atravesidmgm.

Os battementsjetés ou glisséonstituem o quarto capitulo, abordando aspectos
referentes a evolucéo historica do conceito dedeidia e de inclusédo social, relacionando-os
com uma experiéncia bem sucedida no terceiro dmtasileiro. Para tal, tém-se como
referéncia autores como James Pinsky (2008), Maiaza Mantoan (2005) e Peter Mittler
(2003).

A cidadania desenvolveu-se conjuntamente com aie&oldas sociedades, carregando
uma temporalidade histérica especifica. Para gadpo social ela dita normas, valores e

regras de conduta que regem concepcdes diferesaiadadireitos e deveres dos individuos.



Entdo, exercer a cidadania torna-se sinbnimo da&r @stluido na sociedade, usufruindo
plenamente dos bens culturais e sociais, partidipao poder politico e possuindo condi¢des
apropriadas de vida.

O quinto capitulo,ond de jambeapresenta o contexto empirico em que se realizou a
pesquisa, ou seja, a cidade de Santa Maria e an@agao Nao — Governamental Royale
Escola de Danca e Integragéo Social.

Os battements frappése constituem no sexto capitulo, mostrando a mtgido
seguida no percurso da pesquisa, no caso, a HistériVida, que conforme Araljo e Santos
(2007), investigou, registrou e analisou a experggde vida de jovens de comunidades da
zona oeste da cidade de Santa Maria, que frequesdaatdes da ONG Royale Escola de
Danca e Integracdo Social. Como instrumentos degupsss foram utilizadas entrevistas
abertas com as jovens e suas maes, observacoastdmsdas jovens na Royale e registros
fotograficos.

As categorias de analise foram constituidas parseigmaticos, que de acordo com o
proposto por Rosalia Duarte (2004), consistem egarorar, por meio das informacdes
fornecidas pelas entrevistadas, pelas observacopslas fotografias, eixos de andlise
articulados aos objetivos da pesquisa.

O adagio, sétimo capitulo, refere-se a analise dos dadodashem relacdo aos eixos
tematicos corpo e danca, levando em consideracdoapénas o corpo que danca, mas
aspectos relacionados ao mesmo como a alimentacBaildrina, rotina de cuidados com o
corpo, aprendizagem por meio do corpo, auto - immagda bailarina classica, auto — imagem
construida pelas jovens, incluséo cultural.

O oitavo capitulo - grand battements -corresponde a analise dos dados obtidos em
relacdo ao eixo tematico educagdo, analisando méidia do processo educativo
desenvolvido pela Royale Escola de Danca e Intégr&pcial na vida das jovens e de suas
familias em relacdo principalmente a sua inclusdcak e cultural, interacdes sociais e
comunitarias, correlagdes com a escola reguldicaddes de sonhos para o futuro.

No detiragé,nono capitulo, sdo tecidas as consideracdes fiesige estudo.

Os port de bras,um dos primeiros exercicios realizados no centrcsala, sdo as
referéncias bibliograficas.

E aspiruettes um dos exercicios do centro da sala, constitleenpes anexos.

Tecendo o ténue fio da memoria, abrem-se as csriilnaina-se o palco e as bailarinas

comecam a entrar em cena, iniciando o belo e graadispetaculo da vida.






2. PLIES — UMA PEQUENA HISTORIA DA DANCA NO OCIDENTE

Figura 2 - Bailarina realizando udemi plié e grand pliém 12 posigéo.
Fonte: Site Google, 2009.

Os pliés (demi e granyl sdo feitos nas cinco posi¢cdes de pés e pernpsilagas na
técnica do ballet classico e o mesmo “é enconteaxdodos 0s passos de dancga, e por iSso
deve ser dada atencao particular a ele duranteeosieios” (VAGANOVA, 1999, p. 30).

Para compreender a danca, deve-se entdo, conleckistoria, saber de suas origens,
de sua sistematizacdo. E € esse 0 objetivo degiriloa apresentar a evolucdo da arte do
movimento, dando maior énfase a evolug¢do do Baltsico que € o objeto de estudo desta
pesquisa.

2.1.Da Antiguidade a ldade Média

O movimento sempre acompanhou a evolucdo humandp se linguagem corporal
antecedente da linguagem oral. O homem pré-histdtiizava seu corpo ndo apenas como
instrumento de sobrevivéncia, mas, acima de tumlopaum meio importante de comunicacao
com o mundo. Mover-se era praticamente sinbnimoviker, pois “antropdlogos e
arqueodlogos assumem que o homem primitivo danceaw# csinal de exuberancia fisica,
rudimentar tentativa de comunicacao e, posterioteneomo forma de ritual” (PORTINARI,
1989, p.17).



Figura 3 — A Danca, de Henri Matisse.
Fonte: Site Google, 2009.

A tela “A Danca”, de autoria de Henri Matisse, destoa que desde tempos remotos,
homens e mulheres dancaram em florestas e povoadogolta de fogueiras, dentro de
cavernas, em noites de lua cheia. Por meio de nemiom repetitivos e ritmados, muitas
vezes usando a forma de roda para realizar movwrsesh grupo, agueciam seus Corpos,
cultuavam deuses e deusas, celebravam as forgadudaza, preparavam-se para cacadas ou

combates.

Propiciar espiritos benfazejos, exorcizar forcafitas, atrair a energia dos astros
originaram rituais primitivos que tinham na dangaaudas suas manifestagdes.
Esses rituais, indicando a faculdade de simbolsgiam comuns no Neolitico, por
volta de 6500 A.C. quando o homem produzia objdeopedra polida e trocara o
nomadismo pela agricultura e domesticacdo de asim@PORTINARI, 1989, p.
17).

Os rituais de fertilidade tiveram origem nessagastsociedades agricolas, objetivando
a obtencdo de colheitas fartas ao simular o cido ndtureza. Os ritos englobavam
encenac0des, simbolos falicos, dramatizacdes, dangas de mascaras que simbolizavam o
poder das entidades invocadas, sacrificios samgreBta necessario transmitir ao solo, por
meio da magia, a capacidade reprodutiva dos serearos e dos animais. Desse modo, as
plantacdes cresceriam como a crianga cresce neveaterno, garantindo a continuidade da
vida.

De acordo com Maribel Portinari (1989), esses istgaimitivos de fertilidade deram

origem a danca do ventre que, em seus movimentoessis, reproduz o ato sexual. A danga



do ventre era uma das principais manifestacbesutto da deusa-mae, que permitia a
fertilidade da terra, ndo tendo semelhanca algumna & danca do ventre da atualidade. A
esséncia dessa danca do ventre primitiva sobreyigeas em manifestacdes de alguns povos
da Asia, da Africa e entre os indios Canela e GBrdsil, sendo associada a continuidade da

vida.

No decorrer de sua longa histéria, da época Nemlété o ano 30 antes de nossa
era, o Egito praticou amplamente a danca, na fatenalanca sagrada, depois de
danca liturgica — principalmente litdrgica funeaari e, enfim, de danga de recreagéo
[...] Mas, desde o periodo pré-faradnico, o Egitraa sua originalidade através de
representacdes coreograficas em armas rituais (BIDER 2006, p. 14).

Nas pinturas encontradas em varios timulos e templodem-se ver dancgarinos e
dancarinas, aparentemente profissionais, acompdahas cortejos funebres e guiando os
mortos para a “outra vida”. A danca também estaeagmte em varias cerimoénias de culto
aos deuses. Tal fato propiciou que o0s egipciosefs®s primeiros a sistematizar
graficamente a danca através de hierdglifos, po@eografia deveria ser sempre a mesma de
acordo com o objetivo do cerimonial. Essa sistera@fio pode ser encontrada “em
fragmentos oriundos de timulos da quinta dinastraGiza, datando de cerca de 2700 A.C.,
um para danca de colheita, outro para danca fua&(RORTINARI, 1989, p. 22).

A Grécia Antiga, de acordo com Maribel Portinar®g§®), por enaltecer a harmonia
entre corpo e mente, tornou a danca parte da edlncpgis o corpo esbelto e bem torneado
era simbolo da propria beleza para os gregos e finspiragdo para os artistas. Em Atenas
s6 se considerava educado o homem que, além diegelifilosofia, soubesse também tocar
algum instrumento, cantar e dancar.

Esse pensamento era realcado pelos filosofos gmgowse manifestavam a favor da
danca na educacao, desde que esta cultivassemigizse a harmonia das formas.

Platdo refere-se a danca integrada ao aprendizaduisica e do canto, dizendo nas
Leis que as artes corais sdo imprescindiveis achoeducado. Enfatiza, porém,
gue héa duas espécies de musica e danga: uma nobi@ égnobil. A nobre imita o
gue é belo e correto, devendo assim ser ensinadadafgas, pois contribui para o
equilibrio da mente e o aprimoramento do espidiéoa igndbil, por imitar o que é
feio e torpe, deve ser banida (PORTINARI, 198%84).

A civilizacdo grega foi verdadeiramente impregnge#a danca, pois além de fazer
parte da educacdo, a mesma estava presente no cehglaso, no teatro e em varios

momentos da vida cotidiana (celebracdes de casamerascimentos, festas, funerais), sendo



muitas vezes desenvolvida por dancarinos profiagsofforam 0s gregos 0s precursoreso
dehors (movimento de pernas e pés voltados para fora), coabjetivo de obter maior
equilibrio e elegancia de movimentos. E estipulagam oen dedangmovimento de pernas
e pés voltados para dentro) seria usado para motoside passagem nas coreografias.

A danca em Roma, de acordo com Paul Bourcier (2@@8)eu grande influéncia dos
gregos, fenicios e egipcios e ndo possuia um caFdteeativo como na Grécia, servindo
apenas para divertir o povo, enaltecer os deusspantar 0s maus espiritos.

Papel mais importante coube a pantomima romanacapsstia em transmitir o enredo
de uma peca teatral sem usar a palavra, valendpeseas da expressdo corporal. Esse género
fez grande sucesso durante a Republica e o Impé&noano, caindo em decadéncia com o
advento do Cristianismo.

A Idade Média, caracterizada pelo predominio alleolio poder eclesiastico, pouco
valorizou os movimentos e gestos corporais. O cerpocconcebido como algo desprezivel e
vil, cujos desejos e anseios precisavam ser seeata reprimidos a fim de que o homem
pudesse elevar o espirito sobre a matéria. Constgnente, a danca nao era vista com bons
olhos pelos detentores do poder.

Mas, mesmo assim, o povo, dizimado por pestes €sado por guerras, firmou com
frenéticas dancas sua fé e seu amor a vida, taorewddnca uma forma de o corpo extravasar
as profundas contradi¢ges vivenciadas nesse pedpdsar das varias tentativas de proibicao

da Igreja.

O cristianismo nado conseguiu extinguir vestigiogdus nos costumes populares. Os
camponeses conservaram suas festas de solsticionavera, de semeadura e

colheita, embora camufladas de acordo com a nacar Espiritos da natureza,

duendes, fadas, elfos conviveram com santos e .aAjugas cancdes e dancas
acabaram por fazer parte das cerimbnias cristapa@®s precisaram tolerar essas
manifestacdes, tratando de canaliza-las para @,coll seja, sobrepondo um

invélucro mistico ao conteudo erdtico (PORTINARISY, p. 52).

Entre os séculos Xl e Xll surgiu a dangcomania, actarzada como um modo de
expressdo dos sujeitos frente a dores fisicas mcdeeepidémicas como a peste negra, que
matou milhares de pessoas. Dancando freneticamgueiee num grande surto coletivo, os
individuos demonstravam o temor frente a mortes®@sodo, a dangomania ficou conhecida
como danga macabra, sendo registrada praticamerieda a Europa.

No século Xl comecaram a efetuar-se profundastoamacdes politicas e sociais ha
Europa, que trouxeram beleza e requinte ao mundidera. Nessa €época ocorreram eventos

de grande repercussédo: a renovacao da vida urbpoa,um longo periodo de vida rural,



girando em torno dos castelos e mosteiros; o mowmndas Cruzadas, a restauracédo do
comércio, a emergéncia de um novo grupo socidbogueses) e, sobretudo, o renascimento
cultural com um forte matiz cientifico-filosoficoque preparou o caminho para o
renascimento italiano, eminentemente literarictistaso.

Tais transformacfes foram expressas principalmerde arquitetura goética, em
elaboradas tapecarias, em obras literarias cbmma Comédiade Dante. Foi a arte dos
trovadores e menestréis que propiciou 0 gosto pe&sia, musica e danca nos castelos
medievais.

Maribel Portinari (1989) descreve claramente arfigwa pagina seguinte:

L in
arteHistorizges

Figura 4 — A Danca na Idade Média.
Fonte: Site Google, 2009.

Entre outros méritos, esses artistas ensinaramhr@zma dangar. A partir do século
XIl, comeca nos castelos a moda da danca aos penés,e soleneb@isse dange
contrastando com a vivacidade da ronda camporfesate( danse]...] A basse
danseda nobreza tinha que ser lenta por causa dos pesejes e ornamentos
usados pelas castelds. [..] Apesar de a danca ades@r muito cotada,
frequentemente havia falta de homens nos castelosi@ estavam nas Cruzadas ou
em algum outro tipo de expedigdo bélica com oskizs. Surgiu assim unmrande

de damagjue nada tinha a ver com a ronda campon@2@RTINARI, 1989, p. 54).

As dancas que nasceram de livres manifestacbedapepuoram assimiladas pela
nobreza que as sistematizou para serem executagasastelos, com regras e normas
codificadas de acordo com a ideologia da épocapibalesso fara com que surja a figura do

mestre de danca, que sera uma personagem essenRi@hascimento.



2.2. Do Renascimento a Escola Russa de Ballet.

O periodo caracterizado como Renascimento comecouardfestar-se a partir de
meados do século X1V, irradiando-se da Italia parasto da Europa ao longo de duzentos
anos. Enriquecidas pelo comércio com o Orientejdegles italianas foram responsaveis por
um intenso florescimento intelectual e artisticoe geevolucionou significativamente o
pensamento e a estética, marcando assim o inicimatie Moderna, caracterizada pelo
antropocentrismo.

As antigas cortes medievais se transformaram, dieveferecer uma imagem a altura
da rica aristocracia. Surgem os palacios de marrhorenosos, rodeados por fontes e jardins,
em contraponto aos frios e escuros castelos dea peddievais. A cultura classica greco-
romana € resgatada. Arquitetos, pintores, escaltongisicos sdo requisitados e disputados
pela nobreza, cujas festas tornaram-se simbditatles, riqueza e poder.

O primeiro espetaculo que pode ser consideradoaliet fioi um triunfo concebido,
musicado e dirigido por Bergonzio di Botta em 145&a comemorar 0 casamento
do Duque de Mildo com Isabella de Aragdo. Cadaopdat banquete nupcial foi
apresentado com dancas apropriadas [...] Os maiemados artistas eram
convocados para a preparacéo timmfi. Leonardo Da Vinci emprestou seu génio
para uma dessas festas fabulosas. (PORTINARI, 18897).

Foram dois italianos o0s responsaveis pela orgafizata danca como forma de
espetaculo: Catarina de Médici, casada com o rarigiee 1l da Franca, e Baldassarino de
Belgiojoso, que “rapidamente tratou de afrancesarreome para Balthasar de Beaujoyeux”
(PORTINARI, 1989, p. 61). Nasceu assim o Ballet @ua de La Reine, inaugurando a
moda do ballet de corte, caracterizado como une lafjanizado em torno de uma acao
dramatica.

Inicialmente os proprios nobres eram intérpretes amajestosas coreografias
apresentadas, pois, como na Grécia antiga, a gassau a fazer parte da educacao. Tornou-
se, entdo, necessaria a introducdo da figura dvergs danca que além de ensinar a nobreza,
era o responsdavel pelas coreografias e sistematizigs espetaculos. Também, muitas vezes,

0S mestres de danca exerciam papéis importantes leaitarinos nesses espetaculos.

Pela primeira vez surge o profissionalismo, comgeenos profissionais e mestres
de danca. E um fato importante: até entdo a darcama expressao corporal de
forma relativamente livre; a partir desse momerttmna-se consciéncia das



possibilidades de expressao estética do corpo humala utilidade das regras para
explora-lo. Além disso, o profissionalismo caminbam divida, no sentido de uma
elevacao do nivel técnico (BOURCIER, 2006, p. 64).

No reinado de Luis XIV a arte e a cultura experitaeam um significativo apogeu e
ditaram rigidas normas e regras de conduta passa@dilizacdo européia.

A corte francesa, segundo Paul Bourcier (2001hoioise prisioneira de um modo de
vida rigido, submetida a regras muitas vezes infe@g. A etiqueta € concebida como um
enredo teatral: cada nobre € visto como uma pegsomague desempenha um papel
especifico, que s6 podera ser modificado ao belepra a vontade suprema do soberano.
Tudo é concebido para a exaltacdo e a divinizag&tat principal, Luis XIV, o Rei Sol, que
encarna a representacao da monarquia absolutaiddge

Cabe ressaltar que a massa da populacdo se emeotdtalmente a margem desse
processo, ndo tendo nenhum direito a cultura neapacidade de elabora-la.

O gosto pela mitologia greco-romana dominava todae oficial. Para Paul Bourcier
(2006), a mitologia € concebida ndo como o conhewicnde um sistema proprio de uma
determinada cultura, mas como uma garantia de idadBndessa cultura. Ou seja, a corte vé
seu reflexo na mitologia, reflexo esse que parecangir sua continuidade e estabilidade no
poder.

Surge uma arte artificial e rigorosa, em que oisg@mte tem mais importancia que o
significado, o gesto mais importancia que a emag&o produz. H& um rompimento entre
interioridade e exterioridade, entre corpo e mese@ado que o ballet de corte torna-se um
repertério de movimentos e gestos sem significaddgrios. E durante muitos anos, o ballet
classico ira repetir esses pressupostos. Tais fataem ser ilustrados na figura abaixo, que

representa um espetaculo de danca na corte dX\Mis



Figura 5 — A Danca na Corte do Rei Luis XIV.
Fonte: Site Google, 2009.

A fim de promover e regulamentar as artes, Luis,Xjie amava e prestigiava a danca
e costumava participar ativamente da encenacdo udmsmnballets, fundou, em 1661, a
Académie Royale de La Danse que, embora nao temattor mfluéncia sobre a evolucdo da
danca, “limitou-se a regulamentar exibicbes ded&a@orte, excluindo o acesso a mesma de
professores que nao primassem pela competénci® TNARI, 1989, P. 67).

A verdadeira evolucéo da arte da danga somenteeocem 1669, com a fundacao da
Académie Royale de Musique. Ali foi criada uma ésa®e danca, semente da futura Opera
de Paris, que conheceu seu apogeu com a diregéadiaioo Jean-Baptiste Lully.

A parceria de Lully com o mestre de danca franééed®Beauchamp fez com que o
ballet de corte assumisse um carater cada vezrefaiado e codificado, abdicando “de ser
apenas uma combinacdo de dancgas esparsas par@ assaranidade em torno de um tema”
(BOURCIER, 2006, p. 67). Ou seja, comecaram a sogyverdadeiros espetaculos, em que
bailarinos, cenarios, figurinos, iluminacéo, etwenn-se em torno de uma tematica central que
irA contar uma historia com inicio, meio e fim.

Em 1681 surge em cena a primeira bailarina proisdj Mademoiselle Lafontaine. E
entre 1669 e 1700, Pierre Beauchamp sistematizeinas posicOes de pernas e bracos

utilizadas até hoje no ballet classico.



The Five Positions
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Figura 6 — As Cinco Posicdes.
Fonte: Site Google, 2009.

Beauchamp teve um papel decisivo na elaboracaocedificacdo da técnica do ballet
classico. Paul Bourcier (2006) afirma que, com@tadarte do periodo do Rei Sol, o sistema
construido por Beauchamp tendia a beleza das foarsas conformidade a uma regra fixa e,
consequentemente, a sua rigidez.

Assim, ao trabalhar a partir dos passos do babetafte, Beauchamp atribuiu aos
mesmos uma beleza formal, dentro da regra na guéika sua evolucdo. O objetivo era
torna-los movimentos naturais, disfarcando o eefpaya sua execucéo, ja que a regra basica
do ballet classico, o movimentm dehorgpernas e pés voltados para fora) é devidamente
antianatdmico. O sistema elaborado por Beauchairip fsforco talvez mais bem-sucedido
para idealizar o corpo humano, para fazer dos gelstalanca uma criacao tao bela e artificial
guanto os versos classicos” (BOURCIER, 2006, p).118

No inicio do século XVIIl, o ballet chega ao teatguando Luis XIV fez abrir ao
publico os teatros do Palais Royal e do Petit BorlPreparadas por Beauchamp na escola
de danca da Académie Royale de Musique, comecotrar €@m cena a primeira geracao de
bailarinos profissionais.

A partir desse periodo, os mestres de danca passatacionar em escolas abertas a
todas as classes sociais, exigindo qualidade &engatistica dos seus pupilos.

No final de seu reinado, em 1713, Luis XIV imp6s &&glement concernant
I'Opéra com o objetivo de sanear as financas da instituiCdmesmo documento
estipulava a criacdo de uma companhia permanemteaéla por vinte bailarinos:
dez homens e dez mulheres. Sem duvida, um proggessoo sexo feminino, ja que



até entdo as mulheres haviam sido minoritariasralels Académie (PORTINARI,
1989, p. 69).

Nessa época 0 que imperava era a danca masculifigu de destaque era Jean
Balon, que tinha na leveza sua principal marca.i$¥m, 0 nome Balon determina um termo
técnico da danca que se caracteriza pela eleeegante.

As profundas transformacdes que ocorreram na smgedo século XVIII, baseadas
nas idéias de respeito a natureza e valorizacdibetdade, refletiram-se também no terreno
das artes. Em 1760, Jean Georges Noverre publicaoolLettres sur la Danse et sur les
Ballets,em que preconiza o nascimento do ballet d’actiom, wplorizava em sua execucao
movimentos e gestos expressivos, exprimindo a delagntre as personagens. Noverre

explicava que:

Para ser reconhecida como verdadeira arte, a démgxia tornar-se expressiva.
Dai a sua defesa da pantomima a fim de provocac@&marojetando as paixdes
humanas. Assim um ballet d’action precisava sewiogente em todas as suas
partes, desde a unidade do tema e seu perfeitaneata com a mdsica até a
elaboracao de cenarios e figurinos (PORTINARI, 13892).

As novas idéias de Noverre confrontavam os espeg@presentados na Opera de
Paris. Para Noverre, tais espetaculos eram umeciespgé ornamento fantasioso, sem
tematicas centrais e apoiados apenas nos virtuosidos bailarinos solistas. Criticava ainda
0 uso de méscaras (heranca da danca na Antigujdedpgsados trajes e os sapatos de salto
gue reprimiam 0s movimentos dos bailarinos.

Em sua reformulagcédo para a danca, com idéias muitente de seu tempo, Noverre
encontrou grande hostilidade e um ambiente de muitaigas na Opera de Paris, que
acabaram levando ao seu pedido de demissdo derdi@tOpera em 1781. Mas, com o

passar do tempo, seus projetos comecaram a gefpanstr

Desde o Diret6rio, os bailarinos da Opera de Rdrisidonam os sapatos de salto. A moda
dos salBes chegou ao palco. Os bailarinos passaraisar sapatos baixos e flexiveis,
prenunciando a sapatilha. Os trajes tornaram-se leaés e as mascaras foram caindo em
desuso. De rosto a mostra os bailarinos precisavégtar mais da expresséo. Ja nao bastava
saltar e rodopiar com destreza. Impunha-se tramsmmita interpretacdo (PORTINARI,
1989, p. 74).



A Revolugéo Francesa, com seu conceito de liberoiaiddual, abriu caminho para o
advento do movimento romantico no campo das afteAntiguidade, com seus deuses e
herdis, perdeu terreno para o resgate do espirédiaval, com seus castelos, lendas,
cavalheiros, frageis donzelas, feiticeiros singtirevalecendo o espiritual e o sobrenatural.
O sentimento e a comocao sao as palavras de osdsmp que herdis e heroinas devem
morrer por amor.

No ballet,La Sylphidetorna-se o marco do romantismo, que é idealizadbgura da
bailarina italiana Maria Taglioni, que inaugura unt&a era onde a figura feminina torna-se a
personagem central da cena. Maribel Portinari (Lé@8taca que Taglioni inovou no campo
da técnica, ao dancar com a sapatilha de poitirierestabelecido dali por diante para todas
as primeiras bailarinas, e também no figurino. Sag vaporosa, com corpete estreito,
ombros de fora irdo tornar-se a marca registradaatiet romantico, sendo quettu lancado

por Maria Taglioni é utilizado até os dias atuais.
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Figura 7 — Maria Taglioni
Fonte: Site Google, 2009.

Em 1834 surgiu uma rival para Maria Taglioni na fapéde Paris: a austriaca Fanny
Elssler. Os admiradores do ballet dividiram-se @@sdalas: uns louvavam a danca “paga” de
Fanny Elssler (considerada uma “bailarina da terpais privilegiava dancas ligeiras ou
allegros,de carater), e outros admiravam a danca “crist@Vidria Taglioni (vista como uma
bailarina do ar, que se fundia ao estilo da Silidm dancas lentas adagios

Com La Sylphide,a danca teatral entrou em sua fase &urea, com antismo
imprimindo-lhe aventura e emocao. A diafana Silidee caminho para outras realizacdes
grandiosas.



Entre elas, destaca-se o bali&selle. O mesmo estreou em 1841, caracterizando-se
como 0 momento de apoteose do ballet romantico@ltalo uma nova estrela, a italiana
Carlotta Grisi.

Maribel Portinari (1989) destaca que, no campoedaita classica, o ball&isellefoi
responsavel por uma notavel evolugcdo. No segurajdadas as bailarinas do corpo de baile
dancaram usando a sapatilha de ponta, ao contiékia Sylphide onde s6 a bailarina solista
fizera isso. A sapatilha de ponta comeca, entéerautilizada por todas as bailarinas do
conjunto.

Cabe ressaltar que os ball&tsellle e La Sylphidecontinuam até a atualidade fazendo
parte do repertorio das grandes companhias de daomp@ marcos do ballet romantico.

Paul Bourcier (2006) destaca como consequénciatimagedo periodo romantico
(centrado em divas com Taglioni, Elssler e Grisitaocacdo do homem como figura
secundéria no ballet, relegado a mero suporte daipa

A primazia da escola francesa de ballet irradiopaga toda a Europa. E sera na Russia
que ira encontrar o seu mais feértil solo.

Se o ballet na Russia se desenvolveu inicialmemtgcuma das acdes resultantes da
ocidentalizagé@o impulsionada por Pedro, o Grandeps sucessores, desde o inicio do século
XIX, ele ali apresenta caracteristicas que comsimiium estilo préprio. Os mestres
estrangeiros, que marcaram seu inicio, vao contan ‘excelente material humano, dotado de
uma predisposicdo natural para a danca” (PORTINAS89, p. 101).

O patrocinio imperial propiciou a vinda do que arfga e a Italia tinham de melhor em

termo de professores, coredgrafos e bailarinos.

Embora o nucleo formador do ballet russo se simeSéo Petersburgo, na escola fundada
pela imperatriz Ana lvanovna em 1738, o papel dedda ndo pode ser negligenciado. Ali,
em 1773, o mestre italiano Filippo Beccari comec¢dan aulas para 64 criancas de um
orfanato. Trés anos depois, esses discipulos déddeuorigem ja se apresentam no Teatro
Znamensky. Eles seriam o embrido da companhiatdoofBolshéi (PORTINARI, 1989, p.
101).



Figura 8 - Escola do Ballet Bolshéi nos anos 50
Fonte: Site Google, 2009.

A imagem acima demonstra que, patrocinada pelosee€zafuncionando em regime de
internato com curso de dez anos de duracgéo, a&kupkrial forma os bailarinos que, desde
meados do século XVIII, fazem a reputacao dessgsogeconstruidos segundo o gosto da
aristocracia. O que se denomina “estilo russo” atebclassico foi construido ali ao longo de
geracdes e sua tradicdo pedagodgica sera sistedappa Agripina Vaganova em 1934. Tal
fato sera melhor discutido no capitulo seguinte.

Gracas a essa escola, aperfeicoada com o maximgatee disciplina, 0s russos
tomaram a dianteira no ballet, produzindo expoeatedinha continua. Mas a contribuicao
estrangeira no século XIX ainda é essencial emao®rde técnica e repertério, conforme
atesta o periodo liderado pelo francés Marius Betgs Teatros Imperiais.

Durante o periodo de Petipa, a danca masculinaogamtvo estimulo na Russia, sendo
gue suas coreografias resgatam a figura do balaomo solista.

A contribuicido de Marius Petipa revelou-se vitalgpa amadurecimento do ballet russo.
Durante seu longo reinado (1869 a 1910), o babeguaistou extenso publico na Russia,
passando de diversdo aristocratica para uma verdaalge nacional. E sua parceria com
Tchaikovsky fez nascer trés grandes ball@sL@égo dos Cisnes, A Bela Adormecida, O
Quebra-Nozesyjue provaram definitivamente que a grande musiaadanca teatral podem

realizar um excelente casamento.



2.3. O Ballet Classico no Brasil

Embora desde o século XIX varias companhias esiasgde ballet tenham vindo
apresentar-se no Brasil (principalmente no Rio ateeido) foi somente em 1927 que Maria
Olenewa, antiga bailarina da companhia da russaa Ataviova (famosa por interpretar
Morte do Cisng foi convidada para fundar uma escola de dargaudl sairia um corpo de
baile para o Teatro Municipal do Rio de Janeirol dscola ainda existe, estando sob
administragéo do Estado do Rio de Janeiro, logadizsse no centro da cidade e sendo uma
das mais conceituadas e respeitadas escolas dedbédisico do Brasil.

Figura 9 - Prédio onde funciona a Escola de DangaavDlenewa.
Fonte: Autoria propria, 2008.

Achcar (1999) ressalta que ja existiam escolasatletmo Rio de Janeiro nessa época e
que Olenewa nédo teve muito trabalho para orgarozaorpo de baile, pois contou com
excelente material humano ja preparado nas refeesieolas da cidade.

Em 1937 foi contratado o coredgrafo e mestre dietbaisso Vaslav Veltchek que
haveria de consolidar definitivamente a obra deii@enewa. Porém, antes deste fato, em
1927, no Estado do Parand, Tadeuz Morozowicz cagwameira escola de Ballet do sul do
Brasil. A Escola funcionou na Sociedade Thalia, emCuritiba.

Na década de 1930, talvez devido a ameaca e cargeqgeclosdo da 22 Guerra Mundial,

houve uma migracdo de profissionais europeus pdBeasil, em particular para o Rio de



Janeiro, maior centro cultural do pais, a épocatisldato nao evitou que, na década de 1940,
o ballet classico do Teatro Municipal do Rio deelana perseveranca da bailarina Yuco
Lindberg, que chegou a financiar pessoalmente y¥@spetaculos.

Em 1950, a russa Tatiana Leskova foi contratadaocarestre de ballet, coredgrafa e
bailarina do Teatro Municipal do Rio de Janeira Elrmou um novo repertorio, remontou
grandes classicos cont Lago dos Cisnes promoveu sucessivos intercambios com artistas
estrangeiros (como a bailarina russa Nathalia Matgrque realizaram temporadas e criaram
novos espetaculos, trabalhando juntamente contaartisasileiros.

O ballet do Teatro Municipal do Rio de Janeiro ganlum novo impulso com a
administracdo de Dalal Achcar na década de 1980ndomeapenas remontou 0s antigos
repertorios da danca classica, mas propiciou asi@doi de obras novas, estimulando o
trabalho de jovens coredgrafos como o norte-amevidéenneth MacMillan e lancando
novos talentos que seriam reconhecidos mundialmeoteo grandes nomes do ballet
classico: Ana Botafogo, Nora Esteves, Cecilia Kerélmancisco Timbo, Paulo Rodrigues.

Varios grupos de danca comecaram a firma-se nomaisa demonstracao de que essa
arte comecava a conquistar cada vez mais adeptmendo assim oferecer um novo campo
de trabalho aos bailarinos, professores de dangeeégrafos brasileiros.

Atualmente, além do Corpo de Baile do Teatro Mymgicdo Rio de Janeiro, merecem
destaque na danca brasileira: Ballet Stagium, G&grpo, Corpo de Baile do Teatro Guaira,
Escola do Teatro Bolshai no Brasil.

O Ballet Stagium, da cidade de S&o Paulo, fundadioigido pelo casal de bailarinos
Décio Otero e Méarika Gidali, possui uma linha deb&lho que ja atravessou as fronteiras
brasileiras com apresentacdes de sucesso em pratitatodo o mundo. Buscando, segundo
destaca o proprio Décio Otero (1999), uma linhaackente politica, depois de abordar os
problemas do indio eiQuarup,enfrentar a situacdo do ser humanokstatutos do Homem
(baseado no poema de Thiago de Mello) e da negrgutMissa dos Quilombo® Stagium
ndo se preocupa s6 em fazer danca, mas, sim, em-lesno contexto de arte critica e
reflexiva dos problemas do Brasil e do mundo.

O Grupo Corpo, de Belo Horizonte, € uma das conipanmais conceituadas e
respeitadas do mundo, que além de excelente réeeico tem na genialidade do seu
coredgrafo titular, Rodrigo Pederneiras, um dos $eunfos de criatividade. O Grupo Corpo
possui um projeto social, chama@orpo Cidadéo que objetiva desenvolver jovens talentos
por meio de aulas de danca para criancas e adolesae baixa renda da periferia de Belo

Horizonte.



No sul do Brasil, um dos maiores destaques é daedeodanca do Teatro Guaira, em
Curitiba, que possui uma excelente companhia deaddingida por Jair Moraes.

A Escola do Teatro Bolshoéi, em Joinville, que, saguir a metodologia da Escola
Russa de ballet classico (inclusive com professei@sedgrafos vindos do Teatro Bolshoi de
Moscou), possui além da escola particular um prggetial para criancas e adolescentes de
baixa renda da cidade, firma-se como um diferemaahrte da danca brasileira, permitindo

gue a mesma chegue a todas as parcelas da popuagéopode ser visto na figura abaixo:

E
Figura 10 - Alunos da Escola do Teatro Bolsho6i nasB.
Fonte: Site Google, 2009.

No Rio Grande do Sul as primeiras manifestacglieballet classico apareceram na
década de 20, quando se deu a criacdo do "InstiuiGultura Fisica" instaurado por Mina
Black e Nené Dreher Bercht. Nesse Instituto forarmfdas as bailarinas Lya Bastian Meyer
e Tony Petzhold, ambas figuras centrais da histiaialanca no Rio Grande do Sul. Para
melhor qualificar sua atuacdo, Moénica Dantas (19@9)Yjue essas bailarinas viajaram para a
Alemanha sendo que Tony, ao retornar a Porto Alégnelou sua escola em 1937, montando
repertérios classicos e modernos.

Ao longo dos anos, o Ballet Classico evoluiu pdoto Rio Grande do Sul, destacando-
se em Porto Alegre as escolas Vera Bublitz, Selltvent@lle, Lenita Ruschel Pereira, Ballet
Redencdo, entre outros. No interior vale destasatidades de Alegrete, onde acontece ha

mais de uma década o Festiizanca Alegre Alegrete Bento Gongalves, onde se realiza o
FestivalBento em Danca.



3. BATTEMENTS TENDUS — CORPO E DANCA: DISCURSOS E
SIGNIFICADOS.

Figura 11 - Bailarinos realizando umattement tendu a la seconale barra
Fonte: Site Google, 2010.

Agripina Vaganova (1991) coloca quebattement tendé o fundamento de toda a
técnica do ballet classico, sendo realizado emstadgposicdes de pés e com varias direcdes
do corpo. Tem por finalidade propiciar que os pés enusculos das pernas adquiram a base
necessdaria para preparar e manter a postura dasifms no desenvolvimento da técnica
classica.

Na realizagdo ddbattement tendup esforco méximo de ambas as pernas, unido a
contracdo do estdbmago e a elevagdo do corpo daaipara cima, dard ao bailarino a base
inicial da técnica, que sera o resumo de um gragdeero de passos da danca.

E a partir do corpo que a danca se realiza, peopo que, por meio dos gestos e dos
movimentos, o corpo se torne uma obra de arte.sE esrpo-dancante tecera iniUmeros
discursos que poderdo inspirar sonhos, medos, iadegtdgrimas ou sorrisos, que
consequentemente poderdo levar a reflexdo, aacrificalienacdo, a transformagéo, ao

distanciamento ou ao encontro consigo mesmo e comnalo.



3.1. O Corpo como Linguagem.

Muito antes de ser concebida, uma crianca ja €imesda, falada, idealizada e tem seu
espaco se constituindo mesmo sem sua presenceaef@iando nasce, ja encontra uma
estrutura familiar operando, composta de lugaressdrims e mitos. Insere-se numa cadeia
significante que, certamente, é referida aos saiss mas ultrapassa-os, a medida que aquilo
que a eles se refere ja foi inscrito nas geragdesiares.

Ao nascer, uma crianga é apenas um amontoado drilogisnervos e 0ssos. Para que
esse organismo bioldgico possa constituir-se com@uwjeito singular, é necessario que seja
inserido na cultura por meio das fungdes parenais, “quando a mae olha, fala, ou acaricia
o seu filho, d4 um sentido a esta experiéncia calpda a linguagem, ela decodifica e
compreende a pura experiéncia corporal e transfarmam dizer, ou seja, articula-a numa
cadeia discursiva® (LEVIN, 1999, p. 68).

O corpo da crianga é sua primeira via de comuécaom o mundo, sendo construido
por meio da palavra, que escreve simbolicamentesuodicido humana. E a palavra que da
significado aos seus gestos e movimentos, fazemiogeie as experiéncias corporais do bebé
comecem a diferencia-lo como sujeito, separandaocdrpo materno e iniciando a
construcdo de sua propria histéria.

A medida que a crianga vai crescendo e interagaatio outros e com o entorno, seu
corpo vai construindo cadeias discursivas queuarsite a representam como sujeito. Cada
gesto ndo corresponde apenas a vagos movimenmevedss de sentidos, mas constituem-
se em atos psicomotores, que expressam desej@yrgsl discursos e dizeres. Essa
linguagem, esse dialogo, metaforiza a experiérarjpocal e traca a condi¢cdo de todo o corpo
humano, que € ser discursivo e simbdlico.

Em relacéo a tal fato, Zulena Yafiez destaca que:

Como todos sabemos, as letras escritas estdo grama idas e, quando as lemos,
elas caem do lugar de puras letras para dar lugigndicacdo. Da mesma maneira
a acao de um corpo cai do lugar de puro movimeata gdar lugar a significacéo,
transformando-se em gesto na sua passagem petodolfmatro. Assim como uma
palavra — significante, traco material - pode Sigar coisas diferentes, dependendo
do contexto onde esta inserida, da mesma maneirgasio muda de sentido
segundo o contexto. Quando uma série de gestdfiGagies se articulam, arma-se
o discurso corporal; por isso, dizemos que o cérpm corpo discursivo. (YANEZ,
2001, p. 40-41).



E a partir dos significantes e significados exmsssinternalizados por sua experiéncia
corpérea que crianga comega a construir sua imagesau esquema corporal, que sao
primordiais para o seu pleno e efetivo desenvolaimesiquico e cognitivo.

Para Estevan Levin (1999), o esquema corporal géecsq pode dizer ou representar a
respeito do proprio corpo, sendo a representacatbraica que se tem do mesmo. E da
ordem do evolutivo, do temporal e durante a evalupdicomotora da criangca vai se
construindo. O esquema corporal é, entdo, sucalivehensuracdo e de comparagcdo com
outro, situando-se a nivel pré-consciente. O esqumrporal € o corpo que se V&, 0 que se
apresenta a primeira vista para 0s outros e ppraio sujeito.

Para 0 mesmo autor, a imagem corporal é singuld@prip de cada sujeito, é
incomparavel e incomensuravel, e nesse sentida wngular e proprio o esquema. Sendo
inconsciente, a imagem corporal esta relacionageesmurso libidinal (toques, falas, olhares,
etc.) escrito no corpo da crianca primeiramenta pele e depois por outros cuidadores.

Segundo Schilder (1999), a construcdo da imagepocardo sujeito esté relacionada
nao apenas a sua propria histéria, mas tambémlaagHes que estabelece com os outros,
sendo constituida por meio de experiéncias obtidgscontatos sociais. Assim, a imagem
corporal constrdi-se e recebe sua estrutura pefdginum contato com o meio social,
constituindo a propria identidade do suijeito.

Imagem e esquema corporal evoluem juntamente cewolagdo motora da crianga,
construindo um corpo unico, subjetivado, capaz riieudar estrutura psiquica e estrutura
motora num discurso pontuado de significacdo. Assimcorpo humano é efeito da
linguagem e encontra-se sustentado, atravessa@gido rpor suas leis. E por meio da
linguagem que é criado um sujeito e, juntamente eben construido seu corpo e sua
motricidade.

Maurice Merleau-Ponty (2006) afirma que é atravaspdrcepcdao do corpo que o0
sujeito toma consciéncia de si mesmo e do ent@uoeja, no momento em que o individuo
percebe a si mesmo através do seu corpo comececebee as relacbes que o0 seu corpo
estabelece com o mundo, reconhecendo o0s objetxsddo com as posi¢cdes que 0S mesmos

ocupam em relacdo a seus gestos e movimentos.

Enquanto tenho um corpo e através dele ajo no myreta mim o espaco e o
tempo ndo sdo uma soma de pontos justapostos,amgpotico uma infinidade de
relacdes das quais minha consciéncia operariatessie em que ela implicaria
meu corpo; ndo estou no espaco e no tempo, Ndo peFEpaco e o tempo; eu sou
no espago e no tempo, meu corpo aplica-se a eles a&barca (MERLEAU-
PONTY, 2006, p. 194 — 195).



No periodo pré-operatdrio, segundo Barry Wadsw¢t®06), a imagem do corpo
permanece ambivalente, embora a crianca tenhadhe@gama representacéo de si mesma e
do entorno de acordo com a realidade circundante.

No periodo operatério, a crianca passa da fasdandooBsmo para a elaboracdo dos
jogos com regras, alcancando a descentralizaggemkamento e construindo uma imagem
operativa do corpo, sendo capaz de representadierdémente por meio da fala e do
desenho. Surge o conceito de identidade que peaogie a crianca se reconheca como um
individuo unico e diferente dos demais.

Ao alcancar o periodo das operacbes formais, oesdemte jA se libertou da
experiéncia direta, sendo capaz de pensar hipateticte. JA reconhece seu esquema
corporal, mas de acordo com a instabilidade dgssea¢ comeca a reconstruir sua imagem
de corpo, relacionando-a ao grupo e, muitas veeesjue a midia define como padréao
estético dominante. E um momento de afirmacéo eatidhde e de reconhecimento de si
mesmo, como pode ser visualizado na figura abajxe, representa as diversas “tribos”

(grupos) que regem as interacdes entre 0s jovens.
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Figura 12 — Representagdo das varias tribos aduizsc
Fonte: Site Google, 2010.



Maria Claudia Oliveira, Adriana Camilo e Cristinassingao (2003) dizem que a
insercdo em grupos é uma caracteristica tipicaddeescéncia, proporcionando ao jovem a
experimentacdo de novas alternativas socioafetivase contribuem para o0 seu
desenvolvimento global. As chamadas “tribos urbarmage correspondem a agrupamento
semiestruturado de jovens que partilham gostos,podamentos e habitos, parecem
representar uma fonte de socializagdo menos répegse a familia, proporcionando ao

jovem mais segurancga para expressar-se e seiathege.

O compartilhamento de cdédigos (girias, jargbes, icads pautas
comportamentais), de elementos estéticos (estdogedtir, adornar e expressar-se
por meio do corpo) e de praticas sociais (relata@gomportamento politico e as
formas de lazer, de circulacdo e apropriacdo dacgesprbano e da cultura)
contribui para definir a imagem social de cadaotr{®LIVEIRA, CAMILO,
ASSUNCAO, 2003, p. 64).

Alberto Melucci (2004) diz que o corpo alicercarépia identidade do individuo, que
permite seu reconhecimento frente a si mesmo &efems outros. E a consciéncia de si como
um sujeito Unico e singular e também a consciéieiser um agente histérico que interage e
exprime a si mesmo frente ao seu entorno. Assidgst@s experiéncias vivenciadas pelo
sujeito sao experiéncias vividas e sentidas peajpos@ue se constitui no seu instrumento de
mediacdo com o mundo.

O mesmo autor afirma que, ao mesmo tempo em querssréi uma identidade
individual, propria de cada sujeito que se recoahgar meio de seu corpo, o individuo
também edifica uma identidade coletiva no momentajee se insere num grupo. Ou seja, 0
sujeito se reconhece como parte daquele grupo,essgmdo coédigos estéticos e
comportamentais condizentes com a concepc¢éo oraedaupalidade.

Alicia Ferndndez (1994) ressalta que as relagbesurdesujeito com seu corpo
dependem da articulacdo de trés ordens de fatrasvidade das zonas sensoriais, 0 poder
do desejo e o discurso cultural sobre o corpo damtér em um periodo historico
determinado. Para um sujeito constituir-se comodmrmu como mulher, alternam-se sobre
si influéncias culturais e psiquicas, que irdo troirsa identidade do corpo sexuado e
subjetivado.

A visdo ocidental do mundo, que conforme Boaventgr&ousa Santos (2004) baseou-
se em uma racionalidade reacionaria a servico danagao social, politica, econdmica e
cultural, legitimou uma dissociacdo entre corpo ent®, privilegiando o desenvolvimento



dos aspectos cognitivos em detrimento das acog®oreis. Entdo, o racional € mais

importante inclusive no processo de ensino-apragein.

Figura 13 - Criancas em uma sala de aula da épcama.
Fonte: Site Google, 2009.

Segundo Alicia Fernandez (2001) e conforme iluatfegura acima, o discurso social
vigente desconhece e expulsa o corpo e a acaaldgquga, pois a escola privilegia apenas o
cérebro, sendo a mente que aprende, que refleerigu Sao os corpos-cadernos, 0s corpos-
livros, 0os corpos objetos de criancas e adolessgmesos as cadeiras das salas de aulas, com
os bracgos cruzados, atados a si mesmos.

Desse modo, 0 sujeito ndo se reconhece atravé®euwe®@po, ndo conseguindo
relaciona-lo a sua aprendizagem e sua interacdo @omundo. O aprender torna-se
fragmentado, dissociado da totalidade do sujedis, onforme Sara Pain:

O corpo participa da maior parte das aprendizageés, somente enquanto
ensinam, mas como instrumentos de apropriacéo uleeconentos. O corpo é a
“diretiva” (einseigng pois por meio dele realizam-se 0s exemplos daocté
preciso fazer”, e, sobretudo, porque, por meio ltharp da voz e da veeméncia do
gesto, manifesta-se a paixdo que o conhecimenfiedtasem outrem. Esse prazer
acrescenta a “diretiva’efiseigng pelo Unico meio da fascinacdo de uma exibi¢éo
corporal do saber significante do desejo do owfue, conduz o sujeito a ancorar-se
no conhecimento. Por consequéncia, a falta de ampoansmissao pode diminuir
seu interesse e provocar o esquecimento. (PAIND,199172).

Gongalves (1997) chama de descorporalizagdo do rhomeéistanciamento imposto
pela sociedade capitalista e tecnoldgica do suggitaelacdo a seu corpo. Assim, o individuo
foi tornando-se, progressivamente, o mais indep#adpossivel da comunicacdo do seu
corpo com o mundo, reduzindo sua capacidade deepEio sensorial, aprendendo a



controlar seus afetos e transformando a manifestdedseus sentimentos em expressoes e
gestos formalizados, dando origem aos corpos-abjeto

Mas, essa mesma sociedade, através do desenvdivimi@rciéncia, fez com que o
sujeito adquirisse enorme poder sobre seu corpobatndo doencas e prolongando a vida.
Por outro lado, além do fato de que essas poskitids s6 atingem uma minoria, o homem
moderno sofre as consequéncias do stress, padeggadde parte da humanidade de
doencas psicossomaticas e de doencas causadéaltpede movimentos.

Alberto Melucci (2004) fala dos pequenos males gtiegem 0 corpo e que sao
considerados “tao pequenos” que ndo merecem ntemga. S0 muitas vezes silenciados
através da farmacologia e ligados a eventos tengp@iErriqueiros. Mas, os pequenos males
sao na realidade uma tentativa de o corpo apridofedar. Falar de sua insatisfacdo, de sua
existéncia. E o corpo-objeto tentando demonstrar gpesar das amarras sociais e culturais,
constitui-se num corpo-sujeito, num corpo de lirgera, num corpo histérico, num corpo
gue quer reencontrar-se consigo mesmo libertande-sentificacdes imaginérias.

José de Souza Martins (2008, p. 43) afirma quepadernidade “a exterioridade é que
nos é importante, aquilo que se vé”. Entdo, shoutados novos discursos sobre o ideal de
perfeicdo de corpo, que em vez de possibilitar @meontro do sujeito consigo mesmo por
meio dos movimentos e gestos corporais, o distaraa vez mais, pois 0 que interessa é o
estético do corpo-objeto e ndo o reconhecimentsidaravés de um corpo-sujeito que

significa e estad no mundo, diverso e subjetivado.
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Figura 14 — Jovens bailarinas da Royale nos camddriTheatro Treze de Maio, em Santa Maria - RS.
Fonte: Autoria propria, 2009.



Os jovens expressam movimentos e sentimentos emngiuel pensam e sentem, como
pode ser observado na figura acima. Assim, prapiaien verdadeiro didlogo com seus
corpos, com outros corpos e com o entorno. E éta gda discurso corporal espontaneo dos
jovens que deve ser efetivada uma nova relacaajditcscom seu corpo. Tal fato propiciara
0 advento do corpo-sujeito, subjetivo, Unico, siagugue se relaciona consigo mesmo e com
0 entorno a partir do reconhecimento e do respaitdiversidades.

Dentro desse contexto, Merleau-Ponty (2006) reamnle corpo como simbolo da
existéncia do sujeito, tornando-se corpo-sujeite g@ reconhece no e com o mundo, hum
processo de integracao e construgcdo constante.

O corpo expressa ndo somente a historia individaadujeito, mas também a histéria
acumulada de uma sociedade, que nele imprimiu gmligos morais e culturais. Liberar a
expressividade corporal € propiciar ao corpo seansirersalizado pela linguagem,
reconhecendo-se como corpo sujeito, que sentetagfima, constroi e reconstréi a si mesmo

e ao mundo ao seu redor num constante deslumbramemtansformacéo e de esperanca.

3.2. A Dancga como Linguagem do Corpo

De todas as artes, a danca é a Unica que dispeaxieaais e ferramentas, dependendo
somente do corpo. Por isso dizem-na a mais ardg@#la que o ser humano carrega dentro
de si desde tempos imemoriais. Antes de polir agp@dnstruir abrigo, produzir utensilios e
armas, o homem batia 0os pés e as maos ritmicarpardese aquecer e se comunicar. Assim,
das cavernas a era do computador, a danca, commaéxpressdo do ser humano, fez e
continua fazendo historia.

Dalal Achcar (1998, p. 15) declara que: "Na suentoelementar, a dancga é necessidade
natural e instintiva do homem de exaurir, pela Mmaritacdo, um estado emocion&Ssim,
ao dancar, o sujeito utiliza a linguagem do corpmm@ modo de expressao. Entdo, os
movimentos demonstram suas fantasias mais intioasfipram no corpo ao se libertarem,
ao ouvir um som musical.

Desse modo, a danca através de sua linguagem r&al;vexprime o emocional
humano, pois através da palavra, muitas vezesniglatj pode-se esconder ou mentir, mas o

corpo, unido ao movimento, ndo pode enganar. A cau®m um importante papel nesse



processo, pois esta, ao transformar-se, ndo apgmredra pelo ouvido; a vinculagdo se
estabelece com todo o corpo: o ouvido serve deepords também a pele "escuta" a musica e
pode canaliza-la. Quando é absorvida assim, pramlumovimento musical, ou seja,
transforma-se em corpo-movimento, e corpo-movimeaida mais é que musica que se Ve.
Assim, o corpo € estimulado pela musica e prod@méns que se comunicam entre si, pois a
musica € uma estrutura que se da em forma glabafjue o movimento liberado pode refletir

a complexidade musical.

Figura 15 - Pina Bausch, bailarina alema.
Fonte: Site Google, 2009.

A figura acima representa o que Moénica Dantas (1p998) diz: “A matéria-prima da
danca é o movimento. O movimento do corpo que dahd¢arma - matéria configurada - €
efémera, fugaz, transitéridQ movimento no corpo dancante designa um deslodamnama
transformacéo, com a capacidade de projecdo d@ cargempo e no espaco. Um corpo ao
dancar, entrega-se ao impeto do movimento, deixaadteslocar e transformar. Um corpo
dancante € um corpo em constante construcdo, mgesnentos sdo possiveis a partir do
que se informa ou se oferece a esse corpo. Entlmga é uma manifestacdo artistica que se
realiza no corpo, transformando os movimentos dpacem arte. E a experiéncia estética que
oferece ao corpo a possibilidade de expressar-ssuenplenitude, tornando o corpo um

discurso pontuado de significagao.

A danca envolve uma sensibilidade coletiva - untisem comum - porque nao
prescinde, em nenhum momento, do outro. Ao contrfmiecisa do outro - seja



como parceiro ou como espectador - para se reairasua plenitude. A danga
brinca, através dos movimentos, no corpo de quemadeE brinca, também, no
corpo de quem assiste estabelecendo uma relacdadpayprincipalmente, pela
sensibilidade (DANTAS, 1999, p. 120).

A danca, entdo, sé se realiza plenamente nesse atggeem transforma seu corpo,
através de movimentos e gestos, em paisagenscadigtie se deixam reconhecer por outros
corpos. E é essa sensibilidade coletiva que pempiéeo individuo possa reconhecer-se no
seu corpo, que ao dancar livremente, torna-se cd@atesnudar sua personalidade. Maria
Fux (1988, p. 23) diz que: "Dancando de dentr@ gara e reconhecendo-nos atraves de
NOSS0S corpos, sentimo-nos melhor. Primeiro nostaates e depois aos outros’Tal
processo proporciona nao apenas o reconhecimentssi dmesmo, mas também o
fortalecimento da prépria identidade, pois se pasgar 0 corpo como maxima expressao da
propria personalidade.

Em relacdo a identidade, Alberto Melucci (20044@) diz que: “Nossa identidade é,
em primeiro lugar, uma capacidade autbnoma de péude de reconhecimento do nosso eu”.
A dancga, ao propiciar o reconhecimento do corpoccamdo de expresséo, permite que o
sujeito construa uma nova imagem de si mesmo, g@ersconhecida pelo outro. E um jogo
vivencial: quem danca se reconhece como corpotsujgendo-se semelhante aos outros
corpos dancantes. Quem assiste a danca, tambéunosdece no corpo que danca, podendo
repensar sua propria corporeidade através do kam, olo seu ouvido, da sua pele, enfim de
todo o seu corpo que se torna impregnado pela axgsiwimento-emocdo dos corpos
dancantes que gravitam no tempo e no espaco dalemifuminado.

E na Russia Soviética durante a década de 1928gyigna Vaganova, ao desenvolver
a Metodologia do Ballet Russo, vai retomar a id##gacorpo como maxima expressao do
emocional humano. Segundo Chistyakova (1991), wsaldas Escolas Russas de Ballet sdo
instruidos a dancar usando todo o seu corpo, ai deyem percebé-lo como uma totalidade
em que 0 corpo e a mente devem harmonizar-se ddigue ocorra um bom desempenho
artistico.

A metodologia criada por Agripina Vaganova enfatizdato de que os movimentos
devem ser trabalhados em harmonia com o corpo,éele que representa a totalidade da
danca. Ou seja, os bailarinos sao incentivadosnheoer seu corpo, compreendendo seus
movimentos, a fim de que possam realizd-los de numhsciente. Esse trabalho corporal
permite que os bailarinos conhecam-se melhor, taatgarte corporal quanto psiquica,

percebendo seu corpo e a relacdo desse com sudiapgem e seus estados emocionais.



Chistyakova (1991) diz que Vaganova acreditavaajtrenco é a parte inicial de todos
0S movimentos, de forma que o tronco do bailarieeedser reforcado nas aulas de Ballet
Classico. Um exercicio que ela prescreveu paradssaera o de fazer sériespliés com os
pés na primeira posicdo. Tal exercicio formou baits extremamente fortes, com os
musculos abdominais e das costas bastante desglmgoho que os ajudou na perfeita
execucao de outros movimentos.

Ao invés de confiar na intuicdo e improvisacao dtgaas aulas, Agripina Vaganova
(1991) afirma que planejava rigorosamente cada @elantem&o. Assim, suas aulas tinham
uma evolucdo aparente, construindo bons bailariaivavés de sequéncias dificeis e

interessantes.

Figura 16 — Agripina Vaganova explicando a execulgiam movimento no corpo de uma aluna.
Fonte: Site Google, 2010.

Além disso, ela fazia questao de explicar as radéasda exercicio, para que os alunos
ndo s6 pudessem compreendé-los e executd-los cdeicfie, mas também pudessem
descrever sua forma correta e explicar o propd&toada exercicio. Muitas vezes, de acordo
com Chistyakova (1991), Vaganova pedia aos estadgaara descrever, por escrito, por que
uma etapa nao foi executada corretamente, o quaudsiva a perceber o que estavam
fazendo de errado e como corrigir suas fallfagipina Vaganova também incentivou a
criatividade entre seus alunos, pedindo-lhes peea novas combinacdes de passos que

tinham aprendido nas suas aulas



A escola russa de danca que cresceu a partir dencfa de Agripina Vaganova deu
origem a bailarinos com oOtima técnica e consciedeegsada movimento. Para Vaganova
(1991), os bracos e a cabeca, longe de serem rap@wdices decorativos, sdo partes
integrantes do movimento do corpo como um todando estabilidade, for¢a, vida, extenséo
e bela aparéncia estética.

Embora a metodologia do Ballet Russo tenha es&a wigrmdnica entre corpo e mente,
diferenciando o corpo sujeito do corpo objeto, @ guperou no Ocidente em relacdo a
pratica do Ballet Classico durante séculos foi wisdo altamente tecnicista, de treinamento
estafante, valorizando apenas o desempenho tédusobailarinos e desvalorizando o
sentimento, a emocao, a expressao plena do sajediés de seu corpo.

Inclusive, conforme Ida Freire (2001), instits@-que o mundo da danca era apenas
um territorio para determinados corpos, definidek padrao estipulado para as bailarinas
cladssicas européias e norte-americanas: magrassmes) normalmente de raca branca, leves,
diafanas, quase irreais como fadas. Entdo, a dangau-se excludente, selecionando apenas

um determinado padréo corporal. Tal pressuposte pedvisualizado na figura abaixo.

Figura 17 - Svetlana Zakharova, primeira bailadoaBallet Bolshéi, de Moscou, Russia.
Fonte: Site Google, 2009.

Tal fato lembra o pensamento de Boaventura de Seaustws (2004) quando se refere a
monocultura do saber e do rigor do saber. Ou semte da danca estipulou um critério

corporal Unico e insubstituivel, definido como duadle estética primordial. Também se



vinculou apenas a uma determinada classe socralps#esenvolvida e apreciada no Brasil
apenas por uma minoria, praticamente negada camderansformadora para as parcelas mais
humildes da sociedade.

A nao-existéncia da danca pode ser compreendat® r®ntexto como a domesticacao
do corpo, aprisionado em treinamentos sem serttdoado-se objeto e n&o sujeito de sua
arte, e como excluséo da riqueza cultural paraiarraaa populacéo, que n&o pode apreciar,
desenvolver e se emocionar com aquilo que nédo centtom aquilo que lhe é negado

conhecer.

A corporeidade é, existe, e através da cultura pelssui significado. Dai a
constatacdo de que a relacdo corpo-educacao, pordaeprendizagem, significa
aprendizagem da cultura — dando énfase aos sentio®sacontecimentos - e
aprendizagem da historia, enfatizando aqui a ra@aédas acdes humanas. Corpo
que se educa € corpo humano que aprende a fazérichifazendo cultura.
(MOREIRA, 1995, p.30).

Assim, o0 corpo que danca é um corpo que deve setra@o, elaborado, trabalhado,
respeitando sempre sua diversidade. Deve ser gimfistem sua vida cotidiana, em processos de
socializacdo, de educacao, de cultura; elaboraaeéa de diferentes experiéncias e praticas de
movimento; trabalhado por técnicas especificasatbgal que imprimem no corpo tradicbes de
movimentos que fazem nascer o corpo-sujeito querpogkprimir-se verdadeiramente através
da arte.

Tal trabalho corporal, ao ser desenvolvido cormangas e jovens, como ilustra a figura
abaixo, proporciona-lhes o reconhecimento de smussatravés de seus corpos, colaborando
para a construcdo da imagem e do esquema corp@strevendo um novo discurso sobre

corporeidade e estética, em que o respeito ao eagysubjetividade sejam primordiais.



Figura 18 — Criangas em uma aula de ballet classico
Fonte: Site Google, 2009.

O corpo dancante € o corpo desejante, que ao samisiaa transforma-se em formas
poéticas, experienciando 0s gestos e os movimentos fontes de prazer e gratificacdo. E o
corpo que exprime subjetivamente sua significagiohdmano, em cadeia com as notas
musicais.

A danca, entdo, é potencialmente poderosa porgasssmelha a linguagem. Conforme
Hanna (1999), a danca é uma linguagem ndo-venvel,farma de comunicacdo que requer a
mesma e subjacente faculdade cortical para a toac&o, a criatividade e a memdéria que a
linguagem verbal. Ambas as formas tém vocabulf#sgos e gestos na danca), gramatica
(normas para unir o vocabulario) e semantica (gigwio). A mesma autora (1999) declara ainda

que:

Exatamente como os oradores usam uma linguagetmailasinos podem engastar
simbolos dentro de um outro, usar anténimos e sdes; qualificadores de situacao,
sinbnimos, neutralizacdo. Um simbolo pode ter gnifitado patente, enquanto seu
significado latente pode ser contido numa conddelaie simbolos que se revelam
enquanto a danca se desdobra. (HANNA, 1999, p. 44).

O realismo da danca camufla a apropriacdo de urgadgem simbdlica semelhante & do
sonho. A danca transforma complexas experiénaagjas conscientes e inconscientes e alicia as
pessoas para a aceitacdo, a tranquilidade ou certhrspA danca, que tem como principal
instrumento o corpo, colabora enfaticamente péwan@acéo da identidade sexual, do conceito de



corpo-sujeito, de corpo desejante. Permite quej@tsise reconhe¢a como homem ou como
mulher e realize discursos pontuados de signifccgg&, conforme Monica Dantas (1999, p. 24),

tornem-se: “metaforas do pensamento e realidade dessmo corpo”.



4. BATTEMENTS JETES OU GLISSES — CIDADANIA E
INCLUSAO SOCIAL

Figura 19 - Esculturde bailarina na barra executando um battement tebélen avant.
Fonte: Site Google, 2009.

Os battements tendus jetés ou glissEsstituem-se na continuacdo doattements
tendus sendo que nesse movimento a perna sobe e étadsten45° do solo. A terminologia
francesa desdmttement — jet§ogado) - explica claramente sua execucao.

Agripina Vaganova (1991) afirmaa que esse movimehtale grande importancia
educacional, pois auxilia no alongamento e aqusitgiforca pela musculatura das pernas. Diz
também que obattements tendus jetéemente devem ser ensinados apds 0s bailarirera ter
pleno dominio dosattements tendusom pernas fortalecidas e sendo capazes de sisa-la
livremente.

Dando continuidade as discussfes tedricabatismentes jeté&orrespondem a aspectos
relacionados ao percurso historico de construcatiddalania e do conceito de inclusédo, bem

como suas correlagbes com as agdes do TerceiroEBagileiro.



4.1. Nos Passos da Cidadania e da Incluséao

O conceito de cidadania esta profundamente ligadtempo e ao espaco, evoluindo
juntamente com as sociedades. Desse modo, o anraeiser cidaddo da antiguidade é
diverso do conceito da cidadania contemporanegugaa temporalidade historica carrega
para cada grupo social normas, valores e regragoeluta que regem concepcdes
diferenciadas dos direitos e deveres dos individuos

A Grécia antiga, segundo Norberto Guarinello (2008)ja caracterizada pela
descentralizacdo politica, organizando-se em cg&dad@ados autbnomas, que elaboravam
suas proprias leis e regiam independentemente s&@scitos, embora partilhassem
determinados elementos culturais (como idiomagiéai etc.).

As cidades-estados constituiam-se em territériokcags especificos, ocupados por
populacdes camponesas, baseados na propriedadelgria terra. Progressivamente, os
camponeses comecaram a se estruturar em comunidexideindo os estrangeiros e
defendendo coletivamente suas propriedades. Coexgsiia um poder supremo que regesse
suas relagbes, os camponeses resolviam seus @®nélimunitariamente, numa grande
reunido de que participavam todos os proprieta@serras. Assim, o Estado tornava-se a
propria extensdo da comunidade, e a participacéiv@fdos proprietarios estabelecia os
direitos e deveres de cada membro.

Ao ser incluidos na comunidade, os sujeitos iafezavam regras, crengas, hormas de
condutas que regiam sua vida e eram simbolizadosnp®m dos seus ritos e festividades.
Assim, cada cidade-estado tinha um modo de vidarioré peculiar.

Mas, as cidades-estados ndo estavam isentas digospmélacionados principalmente a
participacdo politica e a distribuicdo dos recusmaunitarios (terra, alimentos, renda, etc.).
Como se constituiam principalmente em comunidadesgiras, estando comumente em luta
com seus vizinhos, na maioria das cidades-estagosler politico e econdmico era exercido
pelos militares, que formaram “uma aristocracia sé@hores de guerra que detinha o
monopdlio das a¢Bes militares” (GUARINELLO, p. 38).

Os aristocratas guerreiros dominavam completanentedades-estados, controlando a
religido, a legislacdo e as acfes da comunidadeespava submetida ao seu poder, inclusive

através da escravidao.



As lutas contra a aristocracia assinalaram a cetadie muitos direitos pelos membros
da comunidade: liberdade individual, publicacadeile escritas, abertura do espaco publico
para parcelas mais amplas da populacdo, reesgétuda comunidade como organismo
politico, reorganizacdo do exército. Tais fatosgfarmaram as antigas sociedades agricolas
em sociedades mais complexas, em que a riquezauddé ser monopdlio da aristocracia.

A conquista da participacao politica, segundo HemriNardi (2007), assinala a entrada
das cidades-estados em seu periodo classico. Afgsmaransformaram em oligarquias,
mantendo a participacdo politica restrita as fawmilhais ricas, ou organizando o corpo dos
cidadaos por escala de riquezas.

Outras cidades desenvolveram formas mais abertaspatécipacdo politica,
denominadas pelos proprios gregos de democracie(mo povo). O maior exemplo é a
cidade-estado de Atenas, cujos reflexos atingenha@jg® o imaginario politico referente a

conceitualizagéo de democracia.

A democracia ateniense nunca foi absolutamentedeckte: dizia respeito apenas
aos cidadaos masculinos e excluia, de qualquerafalenparticipacdo politica, as
mulheres, 0s imigrantes e os escravos. Em contid@ano ambito restrito dos
cidaddos, representou uma experiéncia notavel deipacdo direta no poder de
todas as camadas sociais, independentemente deszaiquu da posicdo social
(GUARINELLO, 2008, p. 40).

Figura 20 — Atenas na Antiguidade Classica.
Fonte: Site Google, 2010.



Tanto nas democracias quanto nas oligarquias &ipagéo politica era direta, ou seja,
cada sujeito representava a si mesmo por meio tw imdividual, sem a constituicao de
partidos politicos ou qualquer outro modo de repreg;do. Nao havia nenhuma nocéao de
soberania ou de uma divisdo clara dos poderes itmisbais, sendo todas as decisdes
tomadas em conjunto na assembléia ou por um candelmembros mais restrito, eleitos em
plenéria.

Pedro Paulo Funari (2008, p.49) ressalta quedsa @s gregos havia primeiro a cidade,
polis, e sO depois o cidadapplites para os romanos era o conjunto dos cidaddos que
formavam a coletividade”. Assim, para os roman@gdania, cidade e Estado formavam um
anico conceito, somente havendo coletivo se hoevastes 0s sujeitos que constituem esse
coletivo, ou seja, os cidadaos.

Caracterizada por forte centralizacdo politica &de poderio militar, a historia de
Roma notabilizou-se na luta pelos direitos so@giela cidadania entre aqueles que detinham
os direitos civis plenos e os demais grupos.

Inicialmente, apenas os chamados Patricios (deesntda “nobreza de sangue” e,
consequentemente, do poder econdmico, politiccials@ossuiam os direitos de cidadania.
A grande massa da populacdo, chamada de Plebea icenargem da sociedade. Mas, aos
poucos, os plebeus (principalmente, os plebeushagbque enriqueciam com o0 comércio e o
artesanato) comecgaram a lutar por seus direitéais@cpoliticos.

Em 494 a.C., de acordo com Pedro Paulo Funari8j2@3 plebeus conseguiram que
fosse instituido o Tribunado da Plebe, magistrattom poder de veto as decisbes dos
patricios. Os plebeus puderam organizar suas popunides, os Concilios da Plebe, como
também adotar resolucdes, os chamados plebiscieses, por meio da Lei Horténcia, em
287 a.C., ganharam forca de lei, ndo necessitarai® @l aprovacdo do Senado (dominado

pelos patricios) para sua efetivacao.



Figura 21 — Senado romano.
Fonte: Site Google, 2010.

A Lei das Doze Tabuas, criada no século V a.Stemsiatizou o principio da lei escrita,
de maneira que todos poderiam recorrer a um tesdot@ para reclamar seus direitos sem
depender da vontade dos poderosos. Instituiu tamdéctassificacdo das pessoas pelas
posses, fato que beneficiou os plebeus ricos.

Aos poucos, segundo Funari (2008), foi se formandm alianca entre patricios e
plebeus enriquecidos, que por meio de varias &tides, asseguraram maiores direitos
politicos aos novos ricos e criaram alguns bergfisociais para as camadas mais pobres.

Diferentemente da Grécia, onde em muitas cidadesmera restrito, em Roma todos
tinham direito de participar do processo eleitgpais o voto era por grupo, e as assembléias

eram tanto eleitorais quanto legislativas. Romaioneira na introdugéo do voto secreto.

O direito de cidadania foi, aos poucos, expandalimgindo um ndimero sempre
maior de habitantes do mundo romano. Apenas a ami@domana permitia que
uma pessoa gozasse de plenos direitos, ainda gquosse de cidadanias locais
continuasse a ser importante no que tange a gsedtd&mbito restrito. (FUNARI,

2008, p. 65).

A cidadania romana era a Unica garantia de protggédica, significando uma
mobilidade social importante, principalmente pasapwmvos conquistados pelos exércitos
romanos. A obtencdo da cidadania romana concedligégios legais e fiscais, bem como
garantia a seu portador o direito e a obrigacasedeir praticas legais do direito romano em
contratos, testamentos, casamentos, direitos geigdade e de guarda de individuos sob sua



tutela (mulheres, criangas, etc.). Mas, tais disedriundos da cidadania romana permitiam ao
sujeito também conservar sua cidadania original.

Outro legado importante de Roma foi a concepcadibdedade individual, pois “a
moderna cidadania, na base mesma da democradi@-$enna distincdo romana da chamada
liberdade negativa, ou seja, a liberdade de n&ulsmeter a vontade de outrem” (FUNARI,
2008, p.73). Para os romanos, um cidadéo livre anestara sob o dominio de outro, sendo
capaz de escolher seu proprio destino, de acomosoas proprias idéias.

De acordo com Jaime Pinsky (2008), os alicercescidadania moderna foram
desenvolvidos durante as revolugdes inglesa, aamexie francesa, trazendo para o centro da
cena os direitos civis (liberdade individual estabida por meio da igualdade juridica),
politicos (participacdo ampla e generalizada dosiiones de uma comunidade no exercicio
do poder politico) e sociais (conjunto de garanti@@mas para que todos possam usufruir do
estado de bem-estar social).

A Revolucdo Inglesa, segundo Marco Mondaini (20@&@giou em 1640 tendo sua
conclusdo em 1688 ao dar origem ao primeiro pgigatista do mundo. Corresponde ao
desenvolvimento de uma consciéncia histérica deyui@islade, em que o habitante da cidade
torna-se cidadéo, saindo da era dos deveres gagnit era dos direitos.

Um dos componentes basicos do Antigo Regime napufa a organizagdo de um
novo tipo de Estado, o Estado Moderno. Ele reptesem fim da fragmentacdo politica da
Idade Média, em que cada senhor feudal era cleeseulterritorio.

O Estado Moderno caracterizou-se como nacionahnizgndo-se em torno de uma
nacao, ou seja, uma populacdo determinada habitamd@rritério definido, que reconhece
sua identidade por meio de origem, tradicdo, caltucostumes e lingua comuns.
Politicamente ocorreu a afirmacdo do absolutismoarguico, em que a figura do rei passou
a ser identificada com o Estado, constituindaasen dos elementos da unidade nacional. O
poder do rei e o proprio absolutismo eram justifasapela concepgéo da “origem divina”: o
rei era rei pela vontade de Deus e constituia-sesemrepresentante na terra. Assim sua
autoridade ndo poderia nem deveria ser questionada

A formacdo da monarquia absolutista na Inglatesteve ligada, de acordo com
Modesto Florenzano (2005), ao final da Guerra desy @nos, quando, ao sair derrotada,
passou a viver um periodo de caos politico e degoeil.

Foi da superacao dessa fase de lutas internasucgia & monarquia centralizada, com

poderes absolutos. O absolutismo se estabelecéatadeom a dinastia Tudor por meio de



uma espécie de pacto entre o rei e as classeaddsstomo pode ser visualizado na imagem
abaixo:

Figura 22 — Dinastia Tudor e a Corte.
Fonte: Site Google, 2010.

No século XVII, com o advento dos Stuart, a sitoggdlitica sofreu mudancas, o que
resultou nos movimentos revolucionarios. Na basssate mudancas estavam as questdes
sociais e economicas ligadas ao desenvolvimentapitalismo.

Até principios do século XVII, a Inglaterra era ymais eminentemente agricola,
baseado em relacdes de producao feudais. Mas \&@rwgecimentos vao transformar essa
estrutura, fazendo com que a terra se torne fateapitais. Surge o agricultor capitalista,
gue procurou romper com os entraves medievainsggoientemente, exigiu maiores espacos
na economia, na politica e na sociedade.

Assim, a Revolucdo Inglesa foi um momento no quabder estatal passou para as
maos de uma nova classe social (burguesia), aboachinho para o livre desenvolvimento

do modo de producao capitalista, alicercado natdigepropriedade.

O século XVII inglés foi atravessado por uma lutae genvolveu realistas,
parlamentaristas e radicais, dando forma a um dogoesso revolucionéario. Um,
o vencedor, estabeleceu os sagrados direitos geigitade, conferiu poder politico
aos proprietarios e removeu tudo que impedia oftiula ideologia dos homens
com propriedade, ou seja, da ética protestanteroQatperdedor, poderia haver
estabelecido um sistema comunal de propriedade & democracia muito mais
ampla nas instituiges legais e politicas; pod¢aimbém, haver retirado da Igreja
Anglicana o seu carater oficial e repudiado a éticaestante (MONDAINI, 2008,
p. 128).



Firmou-se uma nova concep¢do baseada na defesieddatle dos individuos e
limitando os poderes do Estado. Inaugurou-se a atlanktra dos Direitos, em que 0s
homens, com seus direitos assegurados, tém pociebde sobre seus atos. O poder estatal é
fragmentado (executivo, legislativo e federativde modo a preservar o direito da
propriedade de um poder centralizado e tiranico.

E claro que tal concepcdo estava atrelada aoases econdémicos da burguesia que
sem a intervencao estatal poderia ndo apenas staqoi poder politico, mas usufruir do
conceito de liberdade para atender seus interésaeseiros.

Mas, a cidadania pregada pela Revolucdo Inglesd'uimia cidadania excludente,
diferenciadora de cidadaos ativos e cidaddos peEssiwdaddos com posses e cidadaos sem
posses” (MONDAINI, 2008, p. 131). Embora tenha sastituido num primeiro passo da
transformacdo do sudito (objeto de deveres) endémgsujeito de direitos e deveres) nao
incluiu nesse processo todos os individuos, pralgipnte as parcelas mais pobres da
populacado, que continuaram objetos do burguésatispat

A Independéncia dos Estados Unidos acarretou piaBitransformacdes nos conceitos
de cidadania e liberdade, propiciando ao mundonowa concepc¢éo dos direitos politicos.

A luta norte-americana, segundo Leandro Karnal 20@esultou da eclosdo de
divergéncias de interesses entre colonos e diggengleses, divergéncia que existiu desde os
primordios da colonizacdo. O fato de comunidadesras terem emigrado para o chamado
Novo Mundo, fugindo de perseguicdes religiosasamiéria colaborou para que os colonos
desenvolvessem um espirito de autonomia e indepeiadém relacdo a metrépole.

Com o crescimento da coldnia, o sentimento e ar@&qma de autossuficiéncia foram-
se avolumando e as divergéncias com as autoridagessas eclodiram ainda no século
XVII, evoluindo para verdadeiros movimentos de héloecolonial.

A Guerra dos Sete Anos (1756 — 1763) provocou uesesiabilizacdo das finangas
inglesas, ocasionando um aumento de impostos nésia® americanas. Tal aumento
acarretou um forte sentimento contra os ingleses/opando a unido dos colonos do norte e
do sul dos Estados Unidos, que procuraram esqaaeasrdivergéncias a fim de lutar contra a
dominacéo da Inglaterra.

Em setembro de 1774 foi organizado o Primeiro Cessgr Continental na Filadélfia, no
qual estavam representadas todas as treze coimescanas. Nesse ano, iniciaram-se 0s
conflitos entre colonos e exército inglés. Em md® 1775, no Segundo Congresso

Continental na Filadélfia, George Washington assuwnmiomando do exército das colbnias.



Leandro Karnal (2008) salienta que em 1776, o Terdéongresso Continental da
Filadélfia apresentou a Declaracdo da Independéqui enfatizava os direitos politicos de

todos os cidadaos, como pode ser visualizado abaixo

Figura 23 — Proclamacédo da Declaracdo da Indepeiadéos EUA.
Fonte: Site Google, 2010.

Em 1779 os colonos ja contavam com o apoio da Bspanda Franca. Os conflitos
prosseguiram até ser assinado o Tratado de Partiar8 de setembro de 1783, pelo qual a
Inglaterra reconhecia a independéncia da ex-caldnia

Nascia a primeira nacdo americana que, por meidu@a havia conquistado sua
independéncia e serviria de modelo para todasraaidecoldnias da América. Os principios
de liberdade estabelecidos serviriam também deratsm para as lutas dos povos europeus

no final do século XVIII.

Na verdade, a analise do movimento de independérazaa tona dois fatos
aparentemente contraditérios. Por um lado é evédgué o movimento favoreceu
mais o grupo chamado pela gineasp (abreviatura de branco, anglo-saxao,
protestante). A independéncia trouxe aos fazersl@raomerciantes o controle
politico do pais, sem alteracBes expressivas dosstguo. Por outro lado, os
principios de liberdade expressos na Declaracédo Imflependéncia e na
Constituicdo passaram a ser invocados exatamernds pee ndo se sentiam
beneficiados na préatica. Assim, ndo deveria sqgurdeado o carater revolucionario
da expresséo “todos os homens foram criados igyaass foi em busca do aspecto
concreto desse principio que os movimentos de agduida cidadania passaram a
ocorrer. (KARNAL, 2008, p. 144 — 145).

Desse modo, a igualdade politica conquistada melependéncia dos Estados Unidos
atingiu apenas um determinado grupo, ou seja, aqued dirigiu 0 movimento, composto

pelos proprietarios de terras e burguesia. Para®gtupos, como os indios, 0 movimento de



independéncia representou uma sensivel piora, paévanco sobre suas terras cresceu
consideravelmente.

Ao mesmo tempo em que o texto da Declaracdo dpémdi€ncia dos Estados Unidos
serve para disfarcar as profundas contradicOesegiséam (e ainda existem) na sociedade
norte-americana ao apresentar um modelo ideal,asen contestador dessas mesmas
contradi¢cbes, podendo servir de estimulo parax&fl sobre ele e consequente mudanca.

A Revolugcdo Francesa pode ser considerada a réwolbgrguesa tipica, estando
ligados a ela dois conceitos fundamentais parangpensao dos processos de mudanca
sociopoliticas: o conceito de revolucao, como fansacao social que implica a modificacédo
da estrutura da sociedade, e a luta de classesglida como o processo pelo qual as
transformacdes se realizam. A Revolucdo Francebaa fluta em que a burguesia se
apresentou como classe revolucionaria, de cujariaitesultaram o aniquilamento da
sociedade feudal do Antigo Regime e a afirmacasadsedade liberal burguesa, de cunho
capitalista.

Se a economia do mundo do século XIX foi formaulacipalmente sob a
influéncia da revolucao industrial britanica, swéitica e ideologia foram formadas
fundamentalmente pela Revolucdo Francesa. A Gréxftte forneceu o modelo
para as ferrovias e fabricas, o0 explosivo econémie® rompeu com as estruturas
socioecondmicas tradicionais do mundo ndo eurapas;foi a Franga que fez suas
revolugOes e a elas deu suas idéias [...] A Friotgaceu o vocabulario e os temas
da politica liberal e radical-democratica para aiomaparte do mundo.
(HOBSBAWM, 1989, p. 71).

A Franca no século XVIII era um pais eminentemexgerio, onde as relacdes de
producdo feudal representavam entraves ao deséneoito das forcas produtivas.
Representava a mais tipica e poderosa das velhaarguias aristocraticas e absolutistas da
Europa, e a sociedade francesa apresentava-se raanftama estamental, constituida por
primeiro estado (alto clero), segundo estado (mstava a nobreza formada pelo rei, sua
familia, condes, duques, marqueses e outros ngbeesiviam de banquetes e muito luxo na
corte) e terceiro estado (trabalhadores, campomresaguesia).

Segundo Eric Hobsbawm (1989), os dois extremosaispcde uma populacéo
composta por cerca de 25 milhdes de habitantesy esanobres (aproximadamente 40 mil
pessoas) e 0s camponeses (cerca de 80% da popukaciireza e o alto clero gozavam de
muitos privilégios como isencdo de impostos e wireie receber tributos feudais. Porém
tinham sido destituidos de independéncia politicasuas instituicbes representativas

(propriedades, parlamentos) haviam sido reduzidasnaimo pela monarquia absoluta.



Como os nobres eram proibidos de exercer uma péofisdependiam da renda de suas
propriedades ou da ajuda da corte. A situacdo @opaneses era imensamente precaria, pois
os tributos feudais, os dizimos e as taxas tirawara grande porcao de sua renda.

A burguesia ndo se constituia em uma classe horeagén burguesia industrial-
comercial exigia mudancas que acabassem com avesites suas atividades. A pequena
burguesia, composta de pequenos proprietarios ogbdeomerciantes ou artesdes),
engrossava essas reivindicacdes, acrescentandadthesor mais radical.

Mas era a classe operaria (ainda em formacao) iyiee a situacdo mais dificil. N&o
possuia independéncia politica, colocando-se reguatda da burguesia revolucionaria e
vivendo praticamente na linha da miséria nos centrbanos.

A grave crise econdmica que enfrentava a Frangpoea fez com que o rei procurasse
0 apoio das classes mais abastadas e para isscon@ecou a Assembléia dos Notaveis, a
velha assembléia feudal do reino que desde 1614maeunida.

A assembléia se recusou a dar consentimento pacbranca de impostos sobre as
propriedades da nobreza e do clero, sendo disaghébb rei. O ato rebelde da nobreza era na
realidade uma forma de manutencdo de seus antigogegios feudais, embora sua
argumentacdo se fundamentasse nos principios donlkmo, que preconizava direitos e
liberdades individuais. A crise econdmica, somousa crise politica.

Com o agravamento do caos financeiro, a monarquiaevobrigada a reunir os Estados
Gerais, assembléia que englobava representacdedastados. Apos inumeras divergéncias
entre o clero, a nobreza e o terceiro estado,(este o apoio de parte do clero) declarou-se
em Assembléia Nacional, objetivando elaborar unmstiinicao.

No més de agosto de 1789, a Assembléia Consétuwahcelou todos os direitos
feudais que existiam e promulgou a Declaracdo dost@s do Homem e do Cidadao. Este
importante documento trazia significativos avangosiais, garantindo direitos iguais aos

cidadaos, além de maior participacéo politica pgravo.

A Declaracdo ndo se restringe a assegurar os adirgivis do cidadao, ela

estabelece também seus limites. Se ao cidadaoe§uaado o direito de falar e

escrever, imprimir e publicar, ndo lhe cabe o threie ofender ou desobedecer o
que é normatizado pela lei. E esta é, sem dividaw restricdo bastante

ponderavel, pois coloca a lei acima dos direitoscidedania, tdo recentemente
alcancados (ODALIA, 2008, p. 167).

A Declaragcdo dos Direitos do Homem e do Cidaddostdtorse num marco

significativo no processo de transformar o homemuwo em cidadao, cujos direitos civis sao



garantidos por lei. Inclusive, a lei deve ser egpdie da vontade geral, sendo os direitos da
Nacao subordinados aos direitos do cidadao.

A Revolucao Francesa afirmou a convic¢ao de qumderia constituir uma sociedade
igualitaria, em que as diferencas entre os homessei progressivamente desaparecendo.
Livre, o homem poderia viver em fraternidade, nsmeiedade justa e democratica.

A idéia da liberdade como a forca motriz dessasframacédo é expressa no quatho

Liberdade Guiando o Povade Eugene Delacroix.
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Figura 24 <A Liberdade Guiando o Povo* Eugéne Delacroix.
Fonte: Site Google, 2010.

Ser cidadédo tornou-se sindnimo de estar incluideotéedade, usufruindo plenamente
dos bens culturais e sociais, participando do ppdktico e possuindo condi¢cdes apropriadas
de vida.

Maria Tereza Mantoan (2005) conceitua inclusdo compoocesso de acolhida de todos
0S sujeitos sem excecdo, que ocupam o seu lugaociadade no momento em que S&o
reconhecidos como participantes ativos do contdés$tar incluido ndo € apenas fazer parte
de um lugar, mas sentir-se parte do meio, sendtwacesspeitado em suas singularidades.

J& Peter Mittler (2003) afirma que a inclusédo éeafiada num sistema de valores que
faz com que todos se sintam aceitos e reconhecmo® sujeitos, louvando a diversidade.
Essa é vista como fonte de aprendizagem e trocagepporciona a construcdo de novos

conhecimentos e modos de vida.



Em uma concepcdao inclusiva, 0 sujeito nunca € \@stao um ser pronto e acabado,
dono de caracteristicas imutdveis, mas como unvithed em construcdo, que se faz e se
refaz constantemente no momento em que interagesamtros e com o0 meio.

A exclusédo é um principio que nega a cidadania oirotular o individuo (baseado em
aspectos como sexo, raca, credo, opgcdo sexuakiémheia fisica ou mental, situacéo
econdmica, etc.) tolhe sua liberdade, pois néo igadearticipar da cena cotidiana. Sua
singularidade € vista como um aspecto pejorativo,fadta, que ndo parece ter nada a
acrescentar aos outros e ao contexto dominante.

Ao referir-se a hegemonia da cultura ocidentaé produz néo-existéncias ao impor
sua concepcdo de mundo, Boaventura de Sousa S@0@4%) classifica cinco logicas de

dominacao. Entre elas, pontua a l6gica da claasgéic social que:

Assenta na monocultura da naturalizacdo das dfaserConsiste na distribuicdo
das populac8es por categorias que naturalizamrhieas. A classificacdo racial e
a classificacdo sexual sdo as mais salientes mstagfies desta ldgica. [...] De
acordo com essa légica a ndo-existéncia é prodsodaa forma de inferioridade
insuperavel porque natural. Quem é inferior, porgueasuperavelmente inferior,
ndo pode ser uma alternativa a quem é superioNT&S, 2004, p. 787-788)

A exclusdo baseia-se no poder institucional pai@ebecer e categorizar as diferencas,
produzindo identidades imutaveis, que engessaneiGUE a escola regular repete inUmeras
vezes esse discurso, classificando seus alunoglirdbr quem ird progredir e quem ira
estagnar no processo de ensino-aprendizagem.d3ateébaseia-se em critérios que seguem a
l6gica da classificacdo social: situacdo econdnsoajal e cultural da familia, deficiéncia
fisica ou mental, raca, sexo, etc.

Maria Tereza Mantoan (2005, p.1) afirma que “amigienescolares inclusivos sao
fundamentados em uma concepc¢ao de identidadererdiées, em que as relagdes entre ambas
ndo se ordenam em torno de posicbes binarias (hespacial, branco/negro,
masculino/feminino, rico/pobre)”. Ou seja, ndo &xisma identidade privilegiada, a partir da
qual as demais serao rotuladas como inferiorestéiriidentidades mdltiplas, diferenciadas,
gue representam as singularidades dos sujeitoss Rossibilidades de trocas entre as
singularidades proporcionam a construcdo de umempmiento critico, reflexivo, criativo,
sempre revisor de si mesmo, que levara a edificdgioma sociedade mais justa, mais

democratica, mais inclusiva e, consequentements, aitiada.



4.2. Cidadania e Inclusao no Terceiro Setor Brasile®

No Brasil, a implementacéo de politicas publicas garantam a todos o exercicio de
seus direitos e deveres depende das acOes do E€wahpreender o sentido da cidadania
significa, entdo, entender como se relaciona widdo com o poder publico.

Rubens Naves (2008) salienta que no Brasil, emuderdo modelo econdmico adotado
nas Ultimas décadas, o poder publico acabou cedesdaco para grandes corporacdes
internacionais, que passaram a ditar novas forneasaduzir as politicas publicas em
diferentes &reas (saude, educacdo, meio ambigafe,Tal fato enfraqueceu as forcas sociais
nacionais, que perderam forcas nas reivindicag@éegds direitos junto ao Estado.

Num mundo baseado na idéia de dualidade Estadaadwercom o Estado enfraquecido
nesse embate, o neoliberalismo aparece com suanface desfavoravel: miséria, fome,
guerras, morte. Por outro lado, uma parcela cadanenor da sociedade acumula um grande
namero de riquezas, gerando cada vez mais exchostad.

Se o0 Estado ndo consegue atender satisfatoriansntdemandas da populacéo,
incluindo-a socialmente de maneira digna, a teridérc surgirem novas formas de
organizacdo, chamadas de sociedade civil. Assirtgraeiro setor compreende “todas as
entidades que ndo fazem parte da maquina estatalyinam lucro e ndo se afirmam com
discurso ideoldgico, mas sim sobre questfes egmesifa organizacao social” (NAVES, 2003,
p. 565).

A filantropia, de acordo com Rubem Fernandes (20623te desde tempos remotos. Sua
origem remonta ao Direito Romano e a Igreja Cadlido Brasil, com o golpe de 1964 e a
consequente repressao sistematica a todas as fatenaswganizacdo sindical, ocorreu o
deslocamento da vida associativa para os interesgasnitarios localizados.

Nesse primeiro momento, 0S movimentos sociais &®aa atender os interesses das
comunidades, ndo se constituindo em organizacdégas e com distanciamento da maquina
estatal. Nas décadas de 1970 e 1980, os movimeobtias procuraram fugir de uma logica
assistencialista, concebida como um termo pejaragxecutando projetos praticamente sem
apoio financeiro.

No final dos anos de 1980 comecaram a surgir nailBfantidades voltadas para
questbes de interesse publico, capazes de foriprdgatos, monitorar sua execugao e prestar

contas de suas financas: as organizacdes nao-goventais” (NAVES, 2008, p. 570).



As ONGs trouxeram para o campo do trabalho sotemhentos significativos da livre
iniciativa, como maior agilidade e eficiéncia. Ciitagram-se em centros de recursos humanos
a servico de associacdes comunitarias e movimeotmais, articulando iniciativas originadas
nos varios planos da sociedade civil.

No Brasil, Rubem Naves (2008) classifica as ONGsrémgrandes grupos:

Caritativas (atuam na assisténcia ao menor, muthadosos, por exemplo);
ambientalistas (relacionadas as questdes do meinmeat@ e do patrimbnio
histérico); e cidadds (voltadas para a reivindioagés direitos da cidadania, tem
grande atuacédo junto as politicas publicas, fom#eeubsidios para a elaboracéo,
fiscalizando-as ou fazendo denuncias, no casoddag@ies ou omissdes). (NAVES,
2008, p. 571).

Procurando resgatar a cidadania e incluir sociakeas ONGs constituem-se em
importantes instrumentos de transformacao soci, guas acdes incitam a reflexdo sobre o
status quo. Ao incluir, ocorre o respeito a divdade, dentro de um espirito democratico, em
qgue o saber circula como agente critico, criagivoodificador.

Atualmente existem no Brasil inumeras ONGs quezaal acdes de arte-educagdo com
populacdes em situacdo de risco social. Mas potvaiam seu trabalho sistematizado e
analisado no meio académico. Desse modo, seréeapmds a seguir o trabalho de uma das
poucas ONGs brasileiras cujas acdes se constit@inawbjeto de estudo da academia.

A Escola de Danca e Integracao Social para Criangdolescentes (Edisca) foi criada
ha 18 anos, em Fortaleza, Ceara. Segundo artigpaderda Tese de Doutorado em
Sociologia de Isaurora Claudia Martins de Frei2307), a Edisca surgiu em 1991 quando
uma bailarina de Fortaleza, ao conseguir patroaai®&ecretaria de Cultura do Estado para
sua companhia de danca, ofereceu como contrapartida de Ballet Classico para criangas e
adolescentes da periferia da cidade.

Este projeto-piloto, iniciado com 50 criancas e lesltentes, ao ser ampliado, deu
origem a referida ONG, que tem como missdo “promaveesenvolvimento humano de
criancas e adolescentes visando a formar cida#ssveis, criativos e éticos através de uma
pedagogia transformadora com centralidade na @REITAS, 2007, p. 79).

Seu trabalho, de acordo com a Dissertacdo de a&dlestem Educacdo de Ivana
Furhmann (2008), parte da idéia de que a arte érenfienta mais poderosa no
desenvolvimento pessoal e comunitario, e que Ewr deve ser o eixo do trabalho com
meninos e meninas excluidos. No entanto, o projatose limita a arte, mas também inclui

um projeto integral de saude, desenvolvimento farmal educacéao.



A Tese de Doutorado em Sociologia de Isaurora GdMirtins de Freitas (2006) diz
que, na Edisca, a danca é utilizada para reconstrabrpo e a autoestima de criancas e
adolescentes vitimas da violéncia e da exclus@yiyem em comunidades muito pobres de
Fortaleza. Seus pais sd0 na maioria pescadoresregadas domeésticas, vendedores
ambulantes ou desempregados, e ha altas taxasléecia e abuso familiar.

A rotina de uma aula de Ballet Classico na Edisiefser vista na fotografia abaixo:
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Figura 25 — Aula de Ballet Classico na Edisca.
Fonte: Site Google, 2010.

A fim de oferecer uma recuperacdo de estudos, sckdiesenvolve um trabalho de
reforgo escolar em trés niveis. Nao séo sériestlel@ com anos ou idades definidas, mas,
sim, grupos em que meninos e meninas com a meshiaade (ndo importando sua faixa
etaria) podem aprender juntos. A educacdo em lefiasé apenas uma alfabetizacdo, mas
ensina como fazer uma leitura do mundo.

O processo educativo também inclui as familias alosos. Mées e pais vém para a
Edisca a fim de aprender, alfabetizar-se ou compktu processo de alfabetizacdo, como
também para ter acesso a varias formas de trabahaal. Quando meninos, meninas, pais e
maes véem todo mundo trabalhando para seguir adiantexperiéncia se torna mais
significativa para todos.

Ha alguns anos, de acordo com lIsaurora ClaudiaiMade Freitas (2006), quando
algumas alunas desejaram ir para a universidadedisca lhes ofereceu um curso preé-

vestibular de um ano. Algumas delas tiveram éxitoentanto os professores da Edisca se



deram conta de que o trabalho realizado em um d&wo era muito eficaz. Por isso,
atualmente, ha aulas constantes para que todosnposs preparar para O ingresso na
universidade e para a propria vida.

Neste momento, ha alunas graduadas ensinando awesse“pré-vestibular” oferecido
pela ONG, as quais estudam em universidades p8bkc particulares. Outras ja sdo
educadoras da Edisca e servem de modelo parauosetss atuais.

A Edisca, segundo a Dissertacado de Mestrado emmistnaicdo de Lia Serafim (2007),
recebe grande parte de seu orcamento através dacfies internacionais, mas quase 18%
disso vém da venda de ingressos dos seus espstémultanca. Esse dinheiro também vai
para uma conta especial de emergéncia para o eas®@NG enfrentar, em algum momento,
dificuldades financeiras. Além disso, foram ini@dadas vendas de CDs e videos das acfes e

espetaculos de danca realizados pela Edisca, caue pode ser visualizado abaixo.

Figura 26 — Espetaculo de danca realizado pela:dis
Fonte: Site Google, 2010.

Um dos projetos mais interessantes da Edisca é@sidéncia social”, segundo Ivana
Furhmann (2008), inspirado na residéncia que osicm&dfazem em um hospital. Os
educadores de ONGs e de outros programas vém eabfuhasa aprender como implementar
um projeto de danca ou arte em seus programassidéreia social possui trés elementos:
teoria, experiéncia da Edisca e implementacdo de.l#aEdisca acompanha todas as etapas
do projeto e coordena um projeto de educacao @&dist através da Internet.



Atualmente, a Edisca atende 400 meninas e meemosituacao de risco social, com
40 profissionais, entre educadores, professor&atiet Classico, psicélogos e médicos.

A experiéncia da Edisca demonstra que, para senddser plenamente, as pessoas
necessitam ser verdadeiramente incluidas na soegedam processo que resgate sua auto-
estima, sua autoconfiancga, respeitando sua dilaelsie sua visdo de mundo.

Nota-se que, embora situadas em dois extremosa®l Brxistem semelhancgas entre as
acOes desenvolvidas pela Edisca e pela Royaled&deoDanca e Integracdo Social. Ambas
oferecem oportunidades educativas e artisticas gpaces inclusivos, que reacendem a
consciéncia de si mesmo, de acolher as diferedilgasndo com que o0 sujeito possa se

descobrir como um cidaddo do mundo, capaz de esaneva nova historia.



5. ROND DE JAMBE — O CONTEXTO EMPIRICO DA PESQUISA
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Figura 27 - Desenho de bailarino realizandorand de jambé a terré.
Fonte: Site Google, 2009.

Agripina Vaganova (1991) classifica msds de jambesomo movimentos de rotagédo das
pernas, ou seja, quando sdo executados movimanta$reulo por uma das pernas sem que a
outra se movimente. S&o realizaddsrree en I'air, com movimentogn dehor® en dedans.

Objetivam tornar a parte superior da perna firnferte, e a inferior, do joelho até a ponta
do pé, maleavel em todos os movimentos de rotag&w odouettés en tournaniesse caso, 0s
ronds de jambs&o muito importantes, pois qualquer movimentaderti perna podera provocar
desequilibrio do bailarino. Além disso, Agripina géaova (1991, p. 56) afirma que “a
maleabilidade da parte inferior da perna bem dededa da expressdo a cada movimento da
perna na danca”.

Neste capitulo, a®nds de jamb#étroduzem o contexto e que a pesquisa foi rafdiza



5.1. A cidade de Santa Maria

Figura 28 - Localizagdo geogréfica da cidade déaSdaria
Fonte: Site Wikipédia, a enciclopédia livre, 2009.

A cidade de Santa Maria possui uma area territatéal.779,556km2 e tem uma
populacdo d@68.96%abitantes, dividindo-se em 10 distritos que, caoeeado do 1° Distrito
(Sede) — dividido em 41 bairros —, ndo tém subdiés ou seja, possuem um bairro Gnico

homénimo ao distrito a que pertence. O distrito $fede € distribuido em Regibes

Administrativas, um conjunto de bairros unidosaderdo com localizac&o e caracteristicas.

Dessa forma, Santa Maria possui, de acordo comildgp&dia (2009), 50 bairros
oficiais, que por sua vez contém Unidades Residenet a menor unidade urbana de relacao
e convivéncia — que ligam unidades habitacionaigrd de um sistema viario, identificadas
por loteamento, condominio residencial, parque dessiial, jardim residencial, Vvila,
localidade, quilombo e cohab, entre outras, disitids dentro da Unidade de Vizinhanca
(bairro).

A cidade apresenta, segundo dados do ultimo ceosiB@E, o maior nimero de

favelas da regido central do RS: 65 favelas comil@asas sem infraestrutura urbana basica.

Economicamente, a cidade de Santa Maria caract®gizamo uma fonte de prestacdes
de servicos (comeércio principalmente) e como poilitane universitario (presenca de uma

grande universidade federal e de seis universidaiezsdas).



Da populagcdo economicamente ativa, cerca de 4Qé&bnano trabalho informal e uma
significativa parcela é constituida por desempregas pessoas vivendo abaixo da linha da
miséria. A cidade de Santa Maria possui um dos @ltes indices de prostituicdo infanto-

juvenil do interior do Estado do RS.

Atualmente a Royale Escola de Danca e Integrac@mlSatende oito comunidades
periféricas da zona oeste da cidade da cidadertda Bkria: Vila Prado, Vila Caramelo, Vila
Por-do-Sol, Vila Alto da Boa Vista, Vila Joquei Bk} Vila Nova Santa Marta, COHAB
Santa Marta, Vila Sete de Dezembro.

As demandas sociais dessas comunidades sao ingahestacando-se 0 desemprego, a
desestruturacdo familiar, casos de dependénciaicqiralcoolismo, violéncia doméstica,
trafico de drogas, gravidez precoce, prostituigdanto-juvenil e indice de 60% de evasao

escolar.

As familias em sua grande maioria sobrevivem dumathe informal em areas invadidas
e sem infraestrutura urbana basica. Essas areadidag sdo compostas, principalmente, por
pessoas oriundas do éxodo rural da regido certrakthdo do RS, que chegam a cidade com
escassas qualificagOes profissionais.

Tal fato gera um alto nimero de desempregados s@esobrevivendo por meio de
subempregos na regido oeste. Também se nota qublioopalvo prioriza o trabalho em
detrimento da escolarizagéo, de modo que muitosno&® meninas acabam evadindo cedo
da escola para auxiliar no orcamento familiar. Biitleles ndo véem motivacdo na escola
regular porque a mesma parece distanciada de alidacke, ndo Ihes dando perspectivas de
futuro. Acresce-se a essas demandas, a dificuldadeescolas regulares em enfrentar os

problemas citados, resultando no acionamento dasdllis Tutelares com frequéncia.

Em relacdo a etnia, essas populacdes sdo compaoistzeipalmente por brancos, negros

e mulatos.

No que se refere a questdo de género, as menit@s egoostas a situacdes de
vulnerabilidade como: prostituicdo, gravidez precodrogas e violéncia domeéstica. A
maioria das adolescentes dessas comunidades @& dihtes dos 16 anos e acabam deixando
a escola, sobrevivendo por meio de subempregosneniumero significativo, através da
prostituicao.

Os portadores de necessidades educativas espeasisriancas, adolescentes e jovens
com dificuldades/transtornos de aprendizagem queenvi nessas comunidades tém

atendimentos precarios e sua inclusdo educaciomaliéas vezes comprometida. Essas



criancas, adolescentes e jovens sdo fortes caadidaevasdo escolar, pois ndo recebem
atendimento psicopedagdgico do municipio, ja qtere®o dispbe desse tipo de servigo.

Ainda a regido oeste apresenta inUmeras carénglagais (auséncia de centros de
lazer, de esportes, de espacos culturais) e de gapdnas dois centros de triagem médica
gue ndo conseguem atender as demandas da regi@pereEmminhando para o Hospital da
UFSM, que também nédo consegue atender satisfaemienas demandas de todas as regides

periféricas da cidade).

5.2. O Projeto Royale Escola de Dancga e Integrac&wocial.

Figura 29 - Bailarinas da Royale ensaiando.
Fonte: Autoria propria, 2009.

Em 1996, a Royale, ainda como instituicdo privadejou uma oficina gratuita de
Ballet Classico para criancas pobres de uma EslzolRRede Municipal de Ensino da cidade
de Santa Maria. Esse trabalho encontrou grandetréicade na comunidade e extrema
dedicagao por parte das criancas. Entdo, a dirdgédBoyale Academia de Ballet decidiu
amplid-lo. Em 1997, apresentou para a Prefeituraidifpal de Santa Maria um Projeto em

que abria 40 vagas para as criancas das EscoRedg#aMunicipal de Ensino.
Essa experiéncia mudou totalmente o curso da ded¢i da Royale Academia de

Ballet. Auxiliada por um grupo de professores ursité@rios e com o apoio de alguns

cidadaos, que compreenderam e acreditaram na saapnoposta, a Royale Academia de



Ballet transformou-se, em 6 de junho de 1998Rogale Escola de Danga e Integracao

Social uma entidade civil sem fins lucrativos.

Sua missao passou a ser nao apenas a de ensieadB#sico, mas de tornar a arte e a
educacao agentes motivadoras no desenvolvimenpoteacialidades e na inclusdo social,
cultural e educacional de criancas, adolescentgeng, portadores de necessidades
educativas especiais e suas familias, expostosiac8es de vulnerabilidade na cidade de

Santa Maria, Estado do Rio Grande do Sul.

Séo realizadas, diariamente, no turno inverso am a$colas regulares frequentadas
pelas 200 alunas, acdes interdisciplinares que déBallet Classico como eixo tematico
central, de modo a integrar o conhecimento corpamlconhecimento intelectual e a
percepcdo de si mesmas.

Essas acOes sao divididas em seis eixos (Oficingd&idada, Oficina de Apoio
Pedagogico, Oficina de Artes Plasticas, OficinalLflegua Francesa, Apoio Psicoldgico,
Servico de Assisténcia Social) propiciando espagtisticos e educativos que levam ao
autoconhecimento, a criacdo, a reflexdo critica paricipacdo democratica. Tais fatores
fortalecem a autoestima, a autonomia e a socidlizacomo também elevam o nivel de
conhecimentos gerais que, sem duvida, se refledesempenho escolar e na idealizacdo e

construcdo de um futuro melhor para si e para soacidade.

A fim de combater o alto indice de evasdo esc@aRoyale Escola de Danga e
Integracdo Socidrabalha em parceria com as escolas regularesgtioreeste, realizando
reunides mensais com as coordenacdes pedagogicasdiea acompanhar a frequéncia e o
desempenho escolar de suas alunas. Esse acompaiimdambéem € realizado através da
andlise dos boletins/pareceres emitidos pelasascQuando é detectado que alguma aluna
estd com baixo rendimento escolar, ela & encamanpach o refor¢co escolar ou atendimento
psicopedagodgico da Royale.

A fim de fortalecer o nucleo familiar e construmwinculo maior da Royale com as
comunidades atendidas, para as familias sdo dds@lasopalestras, seminarios e grupos de
orientacdo psicolégica que possam auxilia-las aswabrir e a rediscutir o mundo que as

cerca.

Nesses doze anos de trabalho com criancas, adulescpvens e familias oriundas da
periferia da cidade de Santa Maria-RS, a Royalesapta como resultados de seu trabalho:
indice de 90% de aprovacdo escolar de suas alunesisténcia de evasdo escolar;
inexisténcia de alunas com problemas de drogradpgaéstituicdo, gravidez na adolescéncia;



continuidade de estudos no Ensino Médio; presemcaid alunas no Ensino Superior;
formatura de duas alunas no Ensino Superior eiggas;0es no mercado de trabalho e em
cursos de pos-graduacdo; crescente numero de €snpdra apresentacdes da Royale
Companhia de Danca em todo o estado do RS; mamproconetimento das familias no

processo de educacgédo de suas filhas, junto a smaswades e junto a Royale.

5.2.1. Detalhamento da Proposta Artistico — Pedéggdgla Royale Escola de Danca e

Integracao Social.

A Oficina Danca Cidada constitui o nucleo central da Royale, envolvendasade
Ballet Classico com criangas de 5 a 11 anos deejdatblescentes de 12 a 18 anos e jovens
de 19 a 23 anos.

As aulas de Ballet Classico baseiam-se na Metodohig Agripina Vaganova (Escola
Russa de Ballet), tendo o curso basico a duracdmde anos. As turmas distribuem-se em
niveis, de acordo com a faixa etaria das alunas anos de Ballet Classico das mesmas,

segundo o estipulado pela Metodologia de Agripiagahova (1991).
Assim, a Royale apresenta 0s seguintes gruposasgas\urmas:

a) Baby-Class— Nivel de Ballet Classico que corresponde a uma@aigdio a danca para

criancas entre 5 e 6 anos de idade, propiciardsenvolvimento psicomotor e musical.

b) Preparatério Nivel de iniciacdo a técnica do Ballet Classicoge gcorresponde a

Preparatorio 1 e Preparatério 2, envolvendo criaegére 7 e 9 anos de idade.

c) Intermedidrio—~ Nivel de Ballet Classico que prepara o trabalhandgacdo ao uso da
sapatilha de ponta e aperfeicoamento da técnisaicta As turmas envolvem criancas

com idades entre 10 e 11 anos e adolescentes ¢cdif3 £214 anos de idade.

d) Avancado- Nivel de Ballet Classico, cujo trabalho objetivaamstante aperfeicoamento

da técnica, envolvendo adolescentes entre 15 ad3 a



Figura 30 — Bailarinas da Royale Companhia de Dangama aula de Ballet Classico.
Fonte: Rafael Santini, 2010.

A Royale Companhia de Danca& constituida por 24 bailarinas, com idades €iftre
23 anos, que participam das aulas dos niveis |etfiemo e Avancado da Royale, como pode
ser visualizado na imagem acima. Para essas aéinagalizadas aulas extras as sextas-feiras
e aos sabados, incluindo nogbes de danca contemeaotiaseadas nas técnicas de José
Limén, Martha Graham e Rudolf Laban.

A Companhia de Danga foi formada em julho de 2004inra de incentivar as
potencialidades artisticas das alunas da Royalepgmmas na danca, mas também na criacdo e
execucao dos espetaculos. Assim, as bailarinaigiparh da escolha do tema do espetaculo
da Companhia, da criacao e construcéo das cenagyrdbs figurinos e da iluminagéo, numa
linha de trabalho que possa leva-las a uma futféspionalizagéo.

As bailarinas que atualmente compdem a Royale Cohipale Danca enfrentaram um
processo seletivo rigido e longo que incluiu umdigiio (aula préatica de Ballet Classico
perante banca examinadora de professores convidaglutsevistas individuais e com os
familiares, analise do desempenho escolar e acdrap@anto da frequéncia na escola regular

e na Royale. Desse modo, pretende-se manter urdigoeimico profissional e avancar cada



vez mais nos resultados artisticos e educativospree respeitando os limites e as
peculiaridades de cada bailarina.

Assim, a proposta das aulas de Ballet Classicoemaro pressuposto de que o
movimento é uma forma de expressdo e comunicacsidaliarinas, objetivando torna-las
cidadas criticas, participativas e responsaveipazes de se expressar em variadas
linguagens, resgatando a autoestima e desenvolharaldoexpressao, 0 senso estético, a

sensibilidade, a autonomia e fazendo-as aprengensar em termos de movimentos.

Essa acéo, ainda preocupada com a integracdo sla@lsumas no mercado de trabalho,
incentiva, a partir do nivel intermediario, uma lfficacao para o trabalho docente em danca
cldssica. A metodologia baseia-se em aulas sobist@ia, a técnica e a nomenclatura do
Ballet Classico. Sdo abordados outros temas com@tick no ensino da danca classica,
nocdes de anatomia e psicologia do desenvolvimen&inda a apresentacdo de microaulas,

trabalhos, pesquisa orientada e estagio superaidiona Royale como alunas monitoras.

A integracdo das portadoras de necessidades edgatspeciais (alunas surdas, com
Sindrome de Down e com retardo mental) nas aul&alliet Classico, bem como nas demais
Oficinas da Royale, proporciona a constru¢cdo de mogdo de respeito a diversidade
humana, criando um espaco de aprendizagem em gugocas culturais permitem ver e

aceitar a complexidade do corpo diferente, que éaméxpressa uma subjetividade.

E a partir da Oficina Danca Cidada que se organiaar®ficinas complementares da
Royale, sendo as de Apoio Pedagogico e de Artesti¢dla realizadas antes das aulas de
Ballet Classico, nos dias em que as alunas fregmerst Organizacdo. As turmas sao

divididas por faixas etarias de acordo com a dividds niveis da Oficina Danc¢a Cidada.

Todas as turmas sao atendidas na Royale no twamsmao das escolas publicas, sendo

um dos critérios de selecdo que a menina estejécaiatia e frequentando a escola.

A Oficina de Apoio Pedagdgiccé realizada uma vez por semana, com uma hora de
duracdo, ministrada em turmas de niveis difereonsiaé centrada em técnicas de grupo,
palestras, debates, estimulo a leitura e ao radoligico, producdo de textos individuais e
coletivos, teatros, construcdo de jogos, exposigéofiimes educativos; usando como
instrumentos o acervo da Biblioteca da Royale eenat oriundo da escola regular

frequentada pelas alunas.

Tais atividades visam a que as alunas repensemnseuno social e pessoal, expressem
valores e crencas, fortalecam a autoestima, a @nftanca, a autonomia, a participacao
democrética e exercicio consciente da cidadaniamocdambém venham a estudar



criticamente o Tema Gerador do Espetaculo de Ddad¢éanal de Ano Letivo da Royale, que

é escolhido pelas préprias alunas através de uoegso eletivo direto.
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Figura 31 — Aula de Apoio Pedagogico na Royale
Fonte: Autoria propria, 2010.

A Oficina de Apoio Pedagodgico também realiza awagira-davidas ministradas
individualmente ou em grupos com a utilizacdo dg$oe materiais concretos, visando a
recuperacdo de estudos para aquelas alunas quecsdram com baixo rendimento escolar,
como pode ser visualizado na fotografia acima. Ajndesenvolve atendimento clinico

psicopedagodgico para alunas com dificuldades/wamss de aprendizagem.

Essa Oficina realiza também seminérios sobre tati#e da Crianca e do
Adolescente, Direitos Humanos, Politicas Publieagim de destacar o potencial de suas
alunas como sujeitos motivados a mobilizar suasuo@iades num processo de mudanca que
traga condicdes mais dignas de sobrevivéncia, ar gy enfoque da educacdo para a
promocdo da cidadania. Desse modo, criam-se ag¢fiegradas com outros segmentos
sociais. As alunas representam, assim, uma peplestontinuidade do trabalho da Royale,
tornando-se multiplicadoras de tal metodologia armsscomunidades, num processo de

resgate e manutencao da cidadania.



A Oficina de Artes Plasticasé realizada uma vez por semana, com uma hora de
duracdo, ministrada em turmas de niveis diferensiadua proposta fundamenta-se no
posicionamento tedrico-metodolégico conhecido cdnedodologia Triangular, que tem por
base um trabalho pedagdégico integrador de trétafaad conhecimento em arte: o fazer
artistico, a analise de obras artisticas e a hastta arte. Essa proposta preocupa-se com a
democratizacdo do conhecimento da arte, isto €, eomecessidade de assumir o

compromisso de ampliar a inclusao cultural da pagid aos dominios estéticos e artisticos.

Os temas sao preparados estimulando a livre exaressm o objetivo de n&o perder o
vinculo com a realidade social e aproximando asaala@lo contexto cultural local, regional e
nacional, enfatizando as contribuicdes popularepreaervacdo da identidade cultural do

povo brasileiro.

Figura 32 — Aula de artes plasticas na Royale.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Os trabalhos desenvolvidos consideram situacdesnei®&das e/ou conhecidas do
cotidiano (noticias, passagens histéricas, fatosataunidade, da escola, do grupo, etc.),
utilizando materiais e técnicas que desafiam asaala apresentar criacdes que fogem aos
padrbes preestabelecidos e, por isso, passam difeegnciadas, trazendo a marca da
individualidade. A associacdo do ludico as ativatadisa a estimular a criacao, deixando a



imaginacdo fluir. A execucdo da proposta realsgas de forma natural, quase espontanea,
como pode ser visto na fotografia acima. Assintjddade plastica complementa e auxilia a
aluna na compreensao de conteudos de outras &eambkecimento, transformando-se em
instrumento pedagogico e auxiliando-a no fortalecitn de sua autoestima e de sua

autonomia.

A partir da proposta dessa Oficina, incentivanasealunas a participar da criacao e
confec¢do dos cenérios do espeticulo de dancaalalé ano letivo da Royale. Também séo

realizadas exposi¢des dos trabalhos plasticoslalagsaem locais publicos da cidade.

A Oficina de Lingua Francesagé realizada uma vez por semana (as sextas-feirans),
uma hora e meia de duragdo, ministrada em turmasveés diferenciados, divididas por
faixas etérias, sendo duas turmas pela parte dadreaduas turmas pela parte da tarde. Sua
metodologia envolve gramatica, exercicios orais@&ites, exposicdo de filmes, musicas,
construcdo de jogos, procurando desenvolver e @stim sensibilidade das alunas para a
estrutura e a sonoridade da lingua francesa. Gattoodbm a lingua francesa é fundamental,
visto que a nomenclatura do Ballet Classico tembase esse idioma, sendo essa a razéo de

as alunas terem escolhido o estudo do idioma feancé

Uma aula da Oficina de Lingua Francesa esta expastaagem abaixo.
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Figura 33 — Aula de Lingua Francesa na Royale.
Fonte: Autoria propria, 2010.



O Apoio Psicoldgicooferece atendimento psicolégico individual e gtugsacriancgas,
adolescentes, jovens e familias participantes dgalRo Esse atendimento tem carater

psicoterapico e de apoio-orientacdo, conforme esss@ades apresentadas por pais e alunas.

Os atendimentos individuais sao realizados as séeii@s, tendo cinquenta minutos de
duracdo. Os pais com filhas em atendimentos indargdrealizam encontros quinzenais com
a psicéloga, com uma hora de duracao, a fim deitiliem no grande grupo os problemas que

0S angustiam.

Os atendimentos grupais envolvem todas as turmafkalale e séo realizados
quinzenalmente, com uma hora de duracao, poisjdeasdo que as alunas sao as futuras
multiplicadoras da Organizagdo, a intervencdo pSijgra oferece um espaco para a
expressdo e analise de experiéncias, ao qual rposader assuntos que as angustiam,
discutir enquanto grupo, falar sobre suas duvidgasis medos, seus desejos e pensar
alternativas para aprimorar o trabalho realizadda pRoyale. Através da escuta da
grupalidade, compreende-se a multiplicidade de yp@es que o grupo é capaz de

desenvolver , buscando novas formas de pensar.e agi

A cada quinze dias, séo realizados grupos de agaat com uma hora e trinta minutos
de duracdo, com os familiares das alunas, em gudissutem tematicas como: importancia
da unidade familiar; direitos da crianca e do astm®ate; direitos do homem e do cidadéo,
prevencdo contra as drogas; violéncia domésticaiatidade e outros. Cabe ressaltar que os

temas séo escolhidos pelos familiares.

Dentro do trabalho com as familias, destaca-semis3do de Pais (eleita anualmente
em assembléia de pais), que atua juntamente abrec@o da Royale no planejamento e nas
acoes da Organizacao.

O Servico de Assisténcia Socialbjetiva aperfeicoar cada vez mais as acdes detByoj
realizando atendimentos e intervengdes junto asgas, adolescentes e familias, bem como
efetuando a realizacé&o de visitas domiciliaresmade possibilitar o resgate da autoestima e
da dignidade do publico atendido, criando vincalesonfianca entre o Projeto e as familias
e difundindo a importancia da responsabilidade lfamém relacdo a crian¢a, ao adolescente

e ao jovem.



5.2.2. Metodologia da Royale Escola de Danca eghaighio Social

A metodologia construida pelas educadoras da Rdystela de Danca e Integracéo
Social tem por base 0s seguintes principios:
a) A comunidade beneficiada € considerada capaz destraon o seu proprio
conhecimento, sendo a Royale Escola de Danca @rdgo Social uma das

mediadoras desse processo;

b) O processo pedagdgico valoriza a interacdo entgeileoa educanda conhece e as
expressodes artisticas que sdo conhecidas, de foprapiciar a cada aluna condi¢des

de construir seu proprio conhecimento a esse tespespeitando as diversidades;

c) Sao respeitadas e desenvolvidas atividades aatisticeducativas destinadas a cada

faixa etaria e as educandas com necessidades igdacdpeciais;

d) As educadoras s&o vistas como facilitadoras e devarropiciar situacoes

significativas de aprendizagem, relacionadas ddiadé das educandas;

e) As atividades artisticas e educativas deserdadvidevem favorecer: estimulo para

pensar, refletir, questionar, criar e valorizaugOks e iniciativas grupais no aprendizado.
Na formulacao e aplicacéo das estratégias, realssmas seguintes Etapas:

= Etapa 1: Durante os meses de novembro e dezebmivaillgadas através de visitas, nas
Escolas Publicas e Centros Comunitarios das cormdegida Vila Prado, Vila Caramelo,
Vila Por-do-Sol, Vila Alto da Boa Vista, Vila Jéguélube, Vila Nova Santa Marta, COHAB
Santa Marta, Vila Sete de Dezembro, as acOes dal®kay a data de inscricdo para
participacao;

= Etapa 2: As criancas, adolescentes e jovens ss@tles, acompanhados dos pais ou
responsaveis, inscrevem-se na Secretaria da R&galela de Dancga e Integracdo Social,

levando o comprovante de vinculo com a escola aegul

= Etapa 3: E realizada uma entrevista com a criadoi#scente/jovem, e outra com 0s pais
ou responséaveis, sendo analisados os historicosidignpessoal, de salude e escolar da
candidata, além de verificar se a crianca/adolésferem realmente pertence a uma das

referidas comunidades;

= Etapa 4: ApOs essa primeira entrevista do pergedoscricdo, as familias sédo visitadas

pelo Servico de Assisténcia Social da Royale, dneeara informagdes mais completas sobre



a candidata como: aproveitamento escolar (todagiascas, adolescentes e jovens devem
estar matriculados e frequentando a escola regulamportamento, condi¢cdes de saude e
higiene (condi¢cBes dentarias, problemas de pedhqs, vacinacdo, presenca de verminoses,
deficiéncia fisica ou mental, etc.), condicdo ecoicd da familia, casa onde mora (de que
material é feita, se é alugada, se fica em terpFdprio ou invadido, se esta regularizada,
quantas pessoas moram), condi¢cdes sociais e camportais da familia (numero de filhos,
pais separados, problemas com alcoolismo, drogaéneia, etc.), problemas da comunidade
(drogas, prostituicdo, assaltos, violéncia, etc.).

As respostas dos pais a esse questionario namalémas candidatas, mas servird como
ponto de referéncia para as acdes da Royale e bantow de dados das populagcbes atendidas.
A situacao financeira funcionara em caso de emgatiee as candidatas, pois quanto mais

carente, maior a chance de se obter uma vaga raeRoy

= Etapa 5: Apds o periodo de visitas domiciliaresgandidatas realizacdo uma aula pratica
de danca, em que serdo verificados critérios cawardenacdo motora, lateralidade,

musicalidade, flexibilidade, etc. Essa aula sema#ga a distribuicdo das turmas;

= Etapa 7: Os pais ou responsaveis pelas alunasicsgldas comparecem a Sede da
organizacao, a fim de se integrar nas acoes dad&oya
No seu desenvolvimento, as acbes da Royale Eseol2adca e Integracdo Socssd

organizam da seguinte forma:

a) As aulas e os servicos de apoio realizam-seonérib inverso ao da Escola Regular

frequentada pela crianca/adolescente/jovem;

b) Sdo acompanhados o desempenho e a frequéncialdess da Royale, nas escolas
regulares, através da apresentacdo dos Boleties#?as Escolares, bem como com

encontros mensais com o setor pedagogico das sseglalares;

c) No segundo semestre de cada ano letivo, assalima&oyale escolhem, através de um
processo eletivo direto, um Tema Gerador, que setéma do Festival de Danca de
Encerramento do Ano Letivo do ano seguinte. Esteal€erador norteara todas as atividades

da Organizagao no ano seguinte, de modo que aasabuestudem e o analisem criticamente.
d) Bimestralmente, as acdes da Royale séo avalidddsrma participativa, por educadoras e
educandas, nas diversas acoes realizadas.

d) Todas as alunas, além de participar das atiesladitistico-educativas da organizacao,
também contam com atendimento psicoldgico e SedacAssisténcia Social,



e) No inicio do més de dezembro, as alunas da Raogalizam apresenta¢cfes de danca no
Theatro Treze de Maio, em Santa Maria, como atidedaonclusiva do ano letivo da

Organizacéo, mostrando a comunidade santa-mameingbalho realizado durante o ano;

f) Aléem da apresentacdo final, as bailarinas da @orthia de Danca realizam varias

apresentacdes durante o ano, atendendo solicitdad@snunidade gaucha.

g) No final de cada ano letivo, as bailarinas dgadRorealizam uma audi¢édo (aula pratica de
Ballet Classico) perante banca examinadora de gsofes convidados a fim de verificar seu
progresso na técnica da danca classica e sua cemsegromocao para o nivel seguinte e/ou

para a Companhia de Danca.

A Proposta Artistico-Educativa tem como base ceoggrincipios teéricos de Paulo
Freire (1977), procurando desenvolver uma educpg@dematizadora, com base no dialogo
e na reflexdo critica do entorno, utilizando ostuailares da educacgdo propostos por
Jacques Delors (1996): aprender a conhecer, aprarfdeer, aprender a viver com 0S outros

e aprender a ser.

Baseia-se também na aquisicdo dos Codigos da Mdddm) propostos para a escola
regular basica, apresentadas por Bernardo Toro7)1@®minio da leitura e da escrita;
capacidade de calcular e de resolver problemag]igies de compreender e atuar em seu
entorno social; habilidade de escrever, interpretanalisar fatos e situagdes; capacidade de
acessar informacdes; capacidade de trabalhar gm.gru

A partir de tais principios, ocorre a construc@ Teéma Gerador do espetaculo de
danca de final de ano letivo. O Tema Gerador éll@scopelas educandas através de um
processo eletivo direto e norteia as acfes de tlaficinas durante o ano letivo, de maneira
que as educandas o estudem criticamente e possarape@as construir o espetaculo de
danca, mas acima de tudo, refletir sobre si messwse 0 mundo e sobre seu papel no
mundo. Sobre tal processo, Paulo Freire afirma que:

Capté-los e entendé-los é entender os homens cqerecamnam e a realidade a eles
referida. Mas, precisamente porque ndo é possitehéé-los fora dos homens, é
preciso que eles também os entendam. A investigigéatica se faz, assim, um

esforgo comum de consciéncia da realidade e de@ngoiéncia, que a inscreve
como ponto de partida do processo educativo, owgip cultural de carater

libertador (FREIRE, 1977, p.117).



O estudo do Tema Gerador constitui-se num univensatico que envolve todos os
envolvidos: educadoras, alunas, familias, comumisladonstitui-se num processo de reflexdo
e construcdo constante das educadoras que, a@mastilemandas das educandas e também

das familias, vao reelaborar suas propostas eagdas artisticas e educativas.



6. BATTEMENTS FRAPPES — METODOLOGIA DA PESQUISA

Battement frappé 23

Figura 34 - Desenho de um bailarino realizanddattement frappé a la seconde
Fonte: Site Google, 2010.

Agripina Vaganova (1991) ensina quéattement frappé executado por meio da batida
do pé que estéan I'air no tornozelo da perna que esta no solo, sendodqugrna estendida a
45°, E um exercicio praticado na barra para treirizilarino a esticar rapidamente os joelhos.

Osbattements frappésbjetivam preparar o bailarino para a execucacadegs rapidos e
pequenos saltos que transfiram o seu peso de uma para a outra ou de uma perna para as
duas.

Continuando o “aquecimento” do corpo,l@tements frappépresentam a metodologia

seguida no desenvolvimento desta pesquisa.

6.1. Reflexdes Teodricas sobre a Metodologia ou Perso da Pesquisa.

Quando esta no processo de concepc¢do de uma ohrtista j& tem um vago esboco
daquilo que ira nascer. Reflete, imagina, sonhespeito de sua criacdo. SA0 0s primeiros

acordes de um mdasico, 0s primeiros movimentos ddaifarino, os primeiros tracados de



um pintor. Antes mesmo de fazer parte do real, obna é tecida pelos finos e ténues fios do
imaginario.

Mesmo depois que a obra esta pronta, real e intagiodantinuam interagindo, pois a
imaginacdo dos espectadores também atua sobreagiardo artista, impregnando-a de
significados pessoais.

A pesquisa, que nao deixa de ser uma obra cridtv@esquisador, também brinca com
esses dois mundos, pois as questdes formuladasnpekiigador no inicio do estudo fazem
parte dos significados colhidos pelo seu imagin&iaevem ser respondidas no mundo real.

Como numa aventura, a curiosidade do pesquisadar @esbravar novos mundos,
conhecer novos personagens, que o recriam consiamie, fazendo-o obter e anunciar

novas concepcdes de homens e de contextos.

A aventura da pesquisa, quando comega. E um adentrautros mundos — ja numa
viagem de volta, a0 mesmo tempo em que se estakisdes mundos estdo marcados
por personagens que sabemos reais, mas que, gnasdmweparamos para escrever
sobre eles, é de antemado sabido que se vai resriarh outro nivel. Tornam-se
‘nossos’ personagens, quase como se adentrassessssproprio romance em carne
viva. (MACEDO, 1986, p. 14).

Entdo, a fim de desenvolver esse estudo que proespander a indagacdes curiosas da
pesquisadora e que, conforme Trivifios (2008) preace em verificar dados relativos a vida
subjetiva e, desse modo, ndo sujeitos & mensuratdiealizada uma Pesquisa Qualitativa.

O mesmo autor destaca que a Pesquisa Qualitatieasuygiu a partir da tentativa de
compreensao dos fendbmenos sociais, tem as seguoaraseristicas: importancia do meio
cultural no processo de construgdo dos sujeitoscrig@do densa dos cenérios (atraves de
narrativas, fotografias, documentos, entrevistts); goreocupacdo com todo o processo em
estudo e ndo apenas com seus resultados; anadistados de modo indutivo; preocupacao
em compreender a esséncia dos fendbmenos ocorueosa se refletir na vida dos sujeitos
em estudo.

O pesquisador, entdo, ndo se constitui apenasobsarvador passivo, mas integra-se
ao processo, faz parte do cenario, interage com @lgjetos de estudo, fazendo com que a
construcdo de conhecimento do objeto estudado degenpapel que o pesquisador ocupe no
campo da pesquisa.

A pesquisa qualitativa comporta muitas praticasimmtas da pesquisa etnografica,
nascida na antropologia e que objetiva estudanmgiEender os significados de uma cultura.

Para tal, a pesquisa etnografica baseia-se, copesquisa qualitativa, na participacédo ativa



do pesquisador, na descricdo densa do cenérioaestuel na percepcdo plena de todo o

contexto social, cultural e pessoal.

Em relacédo a descricdo densa utilizada na etnagf@lifford Geertz (2009) coloca que:

A etnografia € uma descrigdo densa. O que o etfodgrdrenta de fato [...] € uma
multiplicidade de estruturas conceptuais complexrasitas delas sobrepostas ou
amarradas umas as outras, que sdo simultaneamstnéahas, irregulares e
inexplicitas, e que ele tem que, de alguma formemegiro apreender e depois
apresentar. (GEERTZ, 2009, p. 20).

A descricdo densa constitui-se numa descricaohdetaldo fenbmeno em estudo, ou
seja, procura apreender a totalidade dos fatoresegistem/coexistem nesse fenémeno,
percebendo seus significados explicitos e impBcdentro do cenério onde o mesmo se
desenvolve. Desse modo, ocorre uma compreensaerdmcs do objeto estudado, num
processo de sensibilizacdo que envolve todos oBdsendo pesquisador, que podera
ouvir/sentir/cheirar/ver a complexa teia de relacdesua volta, fazendo também de seu corpo

um instrumento para a coleta de dados.

Alberto Melucci destaca a postura do pesquisaddasquisa Qualitativa:

O objetivo da pesquisa social ndo tem mais a pétede explicar uma realidade
em si, independente do observador, mas se trarsfmuma forma de traducéo do
sentido produzido pelo interior de um certo sistedearelacbes sobre um outro
sistema de relagcdes que é aquele da comunidadéficeerou do publico. O
pesquisador é alguém que traduz de uma linguagesnapautra (MELUCCI, 2005,
p. 34).
Mas ao realizar tal tradugao de sentido, o pesdoisdeve compreender que 0s sujeitos
em estudo séo atores sociais, que agem dentro aeleterminada realidade social. Entédo, os
fendmenos que ocorrem nessa realidade séo fatiednsecte construidos, a partir da reflexao

dos atores sobre si mesmos, sobre 0 meio e sadweecdes, num processo circular constante.

Desenvolve-se uma relacdo intersubjetiva entre yssdpr e pesquisado, pois a
realidade objetiva ndo se realiza independentecld@do dos atores sociais, mas é sempre
construida por meio de suas interacdes. O pesquishle, a partir de sua base teorica
construida sobre o objeto de estudo, desfazer-swatdguais preconceitos em sua interacao
com o0s sujeitos, procurando néo direcionar o pea;asas, pelo contrario, fazé-lo fluir de

modo natural para que possa captar sua esséraeues@aificado.



Assim, a pesquisa qualitativa resulta de um praces® apenas interativo, mas,
sobretudo cooperativo, em que pesquisador e peslquisonstroem conjuntamente

conhecimentos sobre si mesmos e sobre o entorno.

Ao traduzir isso para a linguagem da ciéncia, sgpsador deve sempre levar em
conta sua participacao e interagdo no espaco d@glipasque se encontra embasada em sua
concepcao de homem e de mundo, procurando senfl@tr i@iticamente sobre suas acoes

sobre o entorno e, também, sobre o que o entoensulcita, num eterno processo dialogico.

Séo as reflexdes do pesquisador, sistematizadaalkanras, que permitem a circulacéo
de idéias que podem levar a transformacdes cogsjtpessoais e sociais, por isso Alberto

Melucci escreve que a pesquisa é:

Uma pratica social situada e que as palavras peceama sua matéria-prima. No

mundo no qual o conhecimento entra para fazer pagenossas formas de vida e as
modela, enquanto ele é por sua vez modelado, ndemms mais ser ingénuos no

gue se refere ao uso das palavras (MELUCCI, 2022)p

Como esta pesquisa trabalhou com a histéria de dddasujeitos em estudo, foram
levadas em conta ndo apenas as palavras, mastkasmeas que o proprio discurso suscitou.

Partindo do pressuposto de que a historia de wdaosstitui numa reflexdo do sujeito
por meio de suas lembrancas, Michael Pollak (19@8%alta que a memaria € construida por
processos tanto conscientes quanto inconscientemmecomo elementos principais o0s
acontecimentos vivenciados (individual ou no grgpcial ao qual a pessoa pertence), as
pessoas que viveram os fatos (tanto proximas dmt@wjuanto ligadas ao tempo/espaco em
gue ocorreram os fatos) e aos lugares das acoes.

Entdo, as lembrancas de um determinado acontecrpexdiem modificar-se a medida
gue 0 mesmo emerge, OuU Seja, trazer a tona graeo@movas lembrancas decorrentes da

lembranca inicial e, a partir dela, surgirem nosiggificados e interpretagdes.

Dessa forma, a memoaria ndo € apenas seletiva, oo@nsente construida pelos atores
sociais, levando em conta suas subjetividades € eiges sobre o entorno de acordo com o

tempo e 0 espagco em que 0S mesmos ocorreram.

A memdria é um elemento constituinte do sentimedéo identidade, tanto
individual quanto coletiva, na medida em que elanébém um fator extremamente
importante do sentimento de continuidade e de oo&ré&e uma pessoa ou de um
grupo em sua reconstrucéo de si (POLLAK, 199108).2



A memoria carrega ndo apenas a percepcdo da wmlislaas o significado do
percebido pelo sujeito. E esse significado vapseblematizado de acordo com a imagem de
si e do grupo ao qual o individuo pertence, engldbavalores, principios, sentimentos
oriundos tanto da identidade individual quanto alato/a.

Lembrar é tecer reflexdes ndo somente sobre ossatmras também sobre os cenarios
onde se desenvolvem os “enredos” das acdes paspadastindo que o discurso atualize as
reminiscéncias sob as luzes dos refletores domteese

6.2.Caracterizacéo do Percurso da Pesquisa.

6.2.1. Tipo de Pesquisa:

A investigacao realizada neste estudo teve um cupiaditativo, sendo denominada
Historia de Vida, pois, de acordo com Araujo e 8su(2007), objetivou investigar, registrar e

analisar a experiéncia de vida de uma pessoa pertena um determinado grupo social.

De acordo com Elizeu Clementino de Souza (200H)s&ria de Vida € uma expressao
polissémica que também abrange as denominacdastdaahoral, autobiografia, relato oral,
depoimento oral, histéria oral de vida, historial@ematica, relato oral de vida e narrativas de

formacgao.

A Historia de Vida constitui-se numa experiéncidjstiva, rememorada e contada
oralmente ou por escrito pelo sujeito, carregaadtém as marcas do contexto social em seu
discurso. E a partir do entorno que o individuost@i e reconstr6i a si mesmo e ao mundo,
entrelacando subjetividade e objetividade, poigidt@contecimento biografico, por mais
insignificante que pareca no momento em que ocpode contribuir para a construcédo da
identidade do sujeito” (MALLET, 2006, p. 10).

Como o principal instrumento de mediacdo do sujedm o mundo é seu corpo,
Alberto Melucci (2005) declara que € a partir dgpoceidade que se constroi a identidade do
individuo, unindo bioldgico, psiquico e cognitivam processo permanente de registros e
reflexdes sobre experiéncias e emocdes que infranas decisdes e escolhas que séo feitas

ao longo da vida.



Elizeu Clementino de Souza conceitua Histéria dda\tomo:

Uma denominacao genérica em formacdo e em inveadbigavisto que se revela

como pertinente para a autocompreensdo do que salassaprendizagens que
construimos ao longo da vida, das nossas expagreide um processo de
conhecimento de si e dos significados que atribsiams diferentes fendmenos que
mobilizam e tecem nossa vida individual / coletiVial categoria integra uma

diversidade de pesquisas ou de projetos de formacfartir das vozes dos atores
sobre uma vida singular, vidas plurais ou vidadigsimnais, no particular e no

geral, através da tomada da palavra como estadusmdularidade, da subjetividade
e dos contextos dos sujeitos (SOUZA, 2006, p. 27).

O mesmo autor anteriormente citado pontua que atorgdropiciado pela Historia de
Vida tem na utilizacdo da entrevista e na analisedi@drios pessoais 0S seus principais
instrumentos, pois ambos permitem compreenderadadsujeito de acordo com o contexto
histérico e social em que vive / viveu. As entreass tanto semiestruturadas quanto abertas,
constituem-se numa maneira de investigacdo sobredo de vida subjetivo e objetivo,
permitindo que o entrevistado ndo conte apenasagass de sua vida, mas principalmente

demonstre sua concepg¢ao de homem e de mundo.

Augusto Trivifios (2008) coloca que a entrevistaisstruturada € aquela que:

Parte de certos questionamentos basicos, apoiadote@ias e hipoteses, que
interessam a pesquisa, e que, em seguida, ofersnpio campo de interrogativas,
fruto de novas hipéteses que vao surgindo a meplidase recebem as respostas dos
informantes. Dessa maneira, o informante, seguisgontaneamente a linha de seu
pensamento e de suas experiéncias dentro do foeomipad colocado pelo
investigador, comeca a participar na elaboragdo cdateido da pesquisa
(TRIVINOS, 2008, p. 146).

Ao propiciar recortes do cotidiano, as entrevisitibzadas nas Histérias de Vida
fazem emergir novos olhares e novas escutas namap® pesquisador, mas também no
sujeito da pesquisa, que pode vir a repensar yaAi@rtrajetéria como ator num contexto
social especifico. E que as problematizacbes pecapwdas pelos questionamentos do
pesquisador acarretardo reflexbes sobre todo oegsoce sobre todos os envolvidos,

revelando novas demandas, novas posturas, novabasc

Marie-Anne Mallet (2006) destaca que ha poucas yiess| que Se preocupam em
focalizar o ponto de vista de alunos (criancasverjs) sobre sua vida pessoal e escolar. Ao
ouvir o discurso dos educandos, pode-se percalsragimagem de aluno que esta sendo



construida, pois essas “retornam precisamente @dngmuando ele se torna adulto. Se essas
lembrancas estiverem ligadas a instituicdo escelas, sdo preferencialmente orientadas para
outras instancias do contexto social, personalidkmrofessor, relacdo entre pares, etc.”

(MALLET, 2006, p. 8).

No contexto da referida pesquisa, que investigpeass subjetivos ligados a vida de
jovens da periferia da zona oeste da cidade dea34atia, a utilizacdo da Histéria de Vida
pretendeu ouvir o discurso oral e corporal dessasmas dentro de um processo artistico que

objetiva propiciar a sensibilizagdo do sujeitoa@sequentemente, do mundo.

6.2. 2. Selecédo dos Sujeitos em Estudo.

O processo de selecdo dos sujeitos em estudo diiwago por meio da andlise das
fichas das criangas e jovens que participam dassad#® Royale Escola de Danca e Integracao
Social. Essas fichas sdo organizadas pela assissaial da ONG, primeiramente no
processo seletivo para o preenchimento de vagd®ogale (melhor explicado no capitulo
XXXX), sendo continuamente atualizadas.

Levaram-se em conta 0s seguintes critérios paediraithcdo dos sujeitos em estudo:

- Jovens que estudam Ballet Classico ha no minianm4 na Royale Escola de Danca e
Integracado Social;

- Com faixa etaria entre 11 e 16 anos, pois dedacoom Le Boulch (1987) e Estevan
Levin (1999), nessa idade as jovens ja dispdemmad@em de corpo operatorio, a partir da
qual exercem plenamente sua motricidade, recondec®u esquema e sua imagem corporal,
podendo representa-los satisfatoriamente atravéslale do desenho, ja conseguindo pensar
a partir de hipoteses e abstracoes;

- Pertencentes a familias cuja renda varia de doisasalarios minimos;

- Moradoras de uma das 8 comunidades do oestelaldecde Santa Maria - RS.

A medida que eram estabelecidos os critérios, chrmese a selecdo em jovens
pertencentes as turmas de niveis Intermediarioaméado de Ballet Classico da Royale. Para
a selecéo final, foi levada em conta a assiduiédadaulas na Royale, a responsabilidade e o
comprometimento frente as acdes da ONG.

A fim de investigar mais detalhadamente a vida qedss social das jovens, decidiu-se
realizar uma entrevista com as maes, levando etta cuestdes de género, pois, de acordo

com Judith Hanna (1999, p. 14), “a vida social domens e das mulheres é culturalmente



padronizada e prefigurada quanto ao sexo”. Assaresperou a obtencdo de um discurso

mais proximo de suas filhas, onde sonhos e ideaisissem mais harmoniosamente.

6.2.3. Apresentando os Sujeitos em Estudo

Camila

Figura 35 — Camila e a mae Zenilda.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Camila tem 16 anos, é filha de Luiz e Zevanir. faiué zelador da Escola Municipal
de Ensino Fundamental Altina Teixeira, localizadarma Moraes Germano n°. 198, na Vila
Caramelo, na zona oeste da cidade de Santa MR& Sua mae é diarista em duas casas de
familia. Camila tem um irmdo mais velho, Claytore d9 anos, que trabalha num
supermercado na Vila Caramelo. A renda familiamé&@&no de dois salarios minimos.

A familia reside no terreno da Escola Municipatidd Teixeira, numa casa de
madeira bastante antiga, composta por 7 pecasgéyara@ cozinha, uma pequena sala de

estar, banheiro, quarto do casal, quarto de Clayteerto de Camila, despensa).



Figura 36 — Fachada da casa de Camila
Fonte: Autoria propria, 2010.

O terreno € pequeno, bem como praticamente todpe@@s da casa. A rua onde se

localiza a casa de Camila foi recentemente astaktadparentemente, € bem iluminada.

Figura 37 — Rua onde mora Camila
Fonte: Autoria propria, 2010.



A jovem esta cursando o 3° ano do Ensino Médio s@la Estadual Cilon Rosa, no
Bairro Centro, no turno da manha, e também freguemh curso preparatorio para o
vestibular no turno da noite.

Camila estuda na Royale Escola de Danca e Integ@géal h4d 8 anos e encontra-se
na Turma de Ballet Classico de Nivel Adiantado,gera realiza aulas trés vezes por semana

(segundas, quartas e sextas-feiras), das 18 haameutos as 19 horas e 45 minutos.

Patricia

Figura 38 — Patricia e a méae Viviane.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Patricia tem 15 anos, é filha de Paulo e ViviareusSpais sdo separados e a mée
casou novamente com Fabio. Ele é considerado @metanj como seu verdadeiro pai, pois ela
tinha 3 anos quando ocorreu o0 novo casamento daRa#iécia ndo tem nenhum contato com
seu pai bioldgico. Fabio trabalha em uma oficingdn&a e a mae da menina trabalha como
empregada doméstica. Patricia tem uma irma de S aoéza. A renda familiar € em torno de

dois salarios minimos.



A familia reside na rua Jodo Pessoa n°. 215, te Jdquei Clube (zona oeste da
cidade), numa casa propria, de material, recém |@iola; composta por 5 pecas (sala,
cozinha, banheiro, quarto do casal, quarto dedfagide Luiza).

Figura 39 — Casa de Patricia.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Nos fundos da casa, o pai adotivo de Patriciacestétruindo um galpdo onde pretende
instalar sua propria oficina mecanica. A rua oseléocaliza a casa de Patricia ndo é asfaltada
e, aparentemente, € bem iluminada.

Figura 40 — Rua onde mora Patricia.
Fonte: Autoria propria, 2010.



A jovem est4 cursando o 1° ano do Ensino Médiostalg Estadual Augusto Ruchi, na
COHAB Santa Marta, na regido oeste da cidade da $4aria — RS.
Patricia frequenta a Royale ha 6 anos e encoatresTurma de Ballet Classico de
Nivel Intermediério, onde realiza aulas duas v@pesemana (tercas e quintas-feiras), das 18
horas e 15 minutos as 19 horas e 45 minutos. Costava apresentando excelentes
progressos na técnica e na arte da danca claBsit&ia foi convidada a frequentar aulas as

quartas-feiras, na Turma de Ballet Classico de IMdantado.

6.2.4. Procedimentos para a Coleta das Informacdes:

Como a pesquisadora faz parte do corpo docente ajaldk Escola de Danca e
Integracdo Social, em uma reunido mensal da Dieetta ONG foram apresentados para
direcdo e demais integrantes do corpo docente mdivis da pesquisa, sendo a mesma

prontamente aceita;

A selecdo das participantes da pesquisa foi refipar meio da analise das fichas das
alunas da Royale, organizadas pela assistentd dadizNG,;

Apos a selecdo das participantes, as jovens daudlisas foram avisadas dos objetivos
da pesquisa, confirmando sua participacdo e aatwiz a utilizagdo de seus nomes e

imagens.

6.2.5. Processo de Realizacao e Registro das Esitasy

Foram realizadas entrevistas abertas, tanto cojovass quanto com suas maes, pois
segundo Duarte (2004, p. 216), as mesmas “propisiaracdes de contato, ao mesmo tempo
formais e informais, de forma a provocar um discumsis ou menos livre, mas que atenda os
objetivos da pesquisa’.

A fim de responder aos guestionamentos propostosgta pesquisa, apos a escolha dos
sujeitos que participariam da mesma, foram marchdaiios diferenciados para a realizacao
das entrevistas, ha Royale Escola de Danca e &a@giSocial, utilizando a Sala das Oficinas
para 0os encontros. Patricia realizou sua entrengstdia 08/06/2010, com inicio as 18 horas e

15 minutos, terminando em torno de 19 horas e 2tutms. A entrevista de Camila foi



realizada no dia 09/06/2010, com inicio as 18 hera® minutos, terminando em torno de 19
horas. Viviane, mée de Patricia, foi entrevistadlaia 11/06/2010, iniciando as 17 horas e 30
minutos, terminando em torno de 18 horas. E Zenitdge de Camila, realizou sua entrevista
no dia 14/06/2010, com inicio as 17 horas, terndnaem torno de 17 horas e 40 minutos.

Foram realizadas em torno de 10 perguntas paraoveng e em torno de 8
guestionamentos para as maes, seguindo um roter@smbelecido que englobava as
seguintes perspectivas:

- Rotina familiar do ponto de vista das jovens € mides;

- O que motivou o interesse das jovens pela Raypkda danca,

- Opinido das jovens e das méaes sobre a Royale;

- Influéncia da Royale na vida das jovens e dagli@sn

- Interacdes sociais e comunitarias das jovensesma

- Relagbes das jovens com seu corpo;

- Construcdes de sonhos para o futuro.

A partir das respostas obtidas foram lancados sufuestionamentos, de modo a
desenvolver uma escuta capaz de “ouvir/sentir’zadas jovens e de suas familias sobre suas
experiéncias de vida.

Augusto Trivifios (2008) recomenda a gravacdo das\astas, a fim de obter todo o
material passado pelo entrevistado. Mas, sempd® terautorizacdo do entrevistado para tal.
Ainda sugere que o pesquisador realize anotacOesitduas entrevistas, a fim de captar
outros aspectos do entrevistado, como postura iy gestos, etc.

Assim, as entrevistas desta pesquisa foram primeinge autorizadas e logo gravadas,
bem como realizadas anotac¢des sobre a posturatlegigtadas no Diario de Campo durante
realizacdo das mesmas. Posteriormente, todo o iatabdtido foi transcrito. O aparelho
utilizado para as gravacdes foi um Mp3 do tipo Sony

O roteiro e as entrevistas encontram-se em anexo.

6.2.6. Processo de Realizagao e Registro das Odogies:

Foram observadas as a¢0es das jovens em suas@dwida Royale Escola de Danca e
Integracdo Social no periodo de 21/06/2010 a 12000. As observacdes foram registradas

no Diario de Campo, focando os seguintes aspectos:



- Interagdes sociais das jovens com seus pares;
- A postura e comportamento das jovens nas aul8siiet Classico;
- A relagéo das jovens com seu corpo e com sua@digegiem nas aulas de ballet.

As observacdes se realizaram nos dias em que exssjérequentam a Royale Escola de
Danca e Integragao Social, sendo feitas 10 obs@egade cada uma das jovens, num total de
20 observacdes.

Augusto Trivifios conceitua observagao como:

Destacar de um conjunto (objetos, pessoas, aniratiy, algo especificamente,
prestando, por exemplo, atencdo em suas caraic&sistcor, tamanho, etc.).
Observar um fenémeno social significa, em prim&igar, que determinado evento
social, simples ou complexo, tenha sido abstrattersparado de seu contexto para
gue, em sua dimensao singular, seja estudado esvat®s) atividades, significados,
relacbes, etc. Individualizam-se ou agrupam-se e®rhienos dentro de uma
realidade que é indivisivel, até captar, se fosjve$, sua esséncia numa perspectiva
especifica e ampla, ao mesmo tempo, de contradigdesnismos, de relacdes, etc.
(TRIVINOS, 2008, p. 153).

Observar é focalizar-se em determinados aspectosuge para 0s objetivos da
pesquisa, procurando centrar ndo apenas o olhartandém o ouvido, o sentimento, nas
acdes que ocorrem. E procurar captar a esséndeteieninado fendémeno, articulando-o com

0 contexto social e cultural em que ocorre.

Alberto Melucci (2005, p. 318) declara que “cadaasiacéo é, por definicdo, sempre
intervencao”. Entdo também foi levado em conta enge®cesso 0 papel participante da
pesquisadora no contexto pesquisado e as mobiigagde tal cenario acarretou a mesma,
procurando desenvolver uma escrita reflexiva, dizaia linguagem para compreender e

elucidar a realidade.

Entendendo observacdo como um modo de relacionsoaalmente, a pesquisadora
integrou-se a cena, pois também faz parte do cantmcial pesquisado. Mas procurou nao
interferir nas cenas que se desenrolaram de maé&ras mesmas nao foram manipuladas
por meio de sua presenca.

As anotacdes de campo sdo compreendidas como ‘@sdasservacoes e reflexdes que
realizamos sobre expressdes verbais e acfes @it®sujlescrevendo-as, primeiro, e fazendo
comentarios criticos, em seguida, sobre as mesfiR$VINOS, 2008, p. 154).

As anotacfes no Diario de Campo propiciaram o riahteecessario para a efetivacédo

dos resultados da pesquisa, no momento que prapielembrar ndo apenas o observado,



mas principalmente o que acarretou. Para realizateacricbes do material observado no
Diario de Campo, tomou-se como referéncia Juargzddd1996), professor da Universidade

Federal de Minas Gerais e pesquisador sobre teandiadas a juventude, escola e periferia.

De acordo com as concepg¢des de Dayrell (1996)upvese realizar uma descricdo
detalhada das a¢des dos sujeitos, de maneira a@emaer sua cotidianidade e suas relagdes
com seus corpos, sua aprendizagem, seus pares e eontarno. Os sujeitos sdo concebidos
como atores ativos do processo, capazes de cremaeriar-se continuamente por meio de
suas acoes, que também se refletem no contexto.

Em cada dia em que a pesquisadora colocou-se cdrservadora, realizou seus
registros seguindo uma pauta de observacgao preniarastabelecida.

O roteiro e as observag(”)es encontram-se em anexo.

6.2.7. Processo de Realizacao e Registro das Fafiagr

As fotografias foram realizadas juntamente com hsewacdes, no periodo de
21/06/2010 a 14/07/2010, de modo a propiciar ostegivisual das referidas observacgdes.
Para a realizacdo das fotografias, utilizou-se némera digital do tipo Sony modelo DSC-
W35/W55.

Foram fotografadas as comunidades e as casas wdass,joem dias previamente
marcados: os registros fotograficos de Camila foraalizados no dia 20/07/2010 e os de
Patricia no dia 21/07/2010. As referidas imagensanfio posteriormente editadas pelo
fotégrafo Rafael Santini.

Ainda foram utilizadas fotografias de alguns espdt®s de danca realizados pela
Royale Escola de Danca e Integracdo Social, cegielas fotografos Marina Chiapinotto e
Rafael Santini.

As fotografias procuraram focar os seguintes aspect

- Visualizar e registrar as acdes e posturas caipdas jovens;

- Registrar o cotidiano das jovens e familias.

A leitura de imagem (tanto em fotografias como eniupas, esculturas, videos, etc.)
define-se como um obijeto artistico, fruto de unwpcédo cultural originada pela criatividade

humana, que sistematiza tanto objetiva quanto sudjeente.



As artes visuais tornam-se ndo apenas modo dess@aremas também de informacao,
producdo e circulagcdo de conhecimento. Constitieenei® meios educativos, pois ao
aprender a apreciar, compreender e interpretaransg@ sujeito desenvolve ndo apenas seu
senso estético, mas conhecimentos sociais, cui@tai, pois:

A composicdo fotografica é também uma construgiagindria, expressao e

momento do ato de conhecer a sociedade com recar$umsizontes proprios e

peculiares. Os chamados fotdgrafos e documentaestaais séo hoje produtores de
conhecimento social, o que torna a fotografia eocuthentario, praticamente, um
campo das ciéncias sociais (MARTINS, 2008, p. 11).

Como esta pesquisa realizou-se num contexto adjstm que a corporeidade tem um
papel central, os registros fotograficos constimise num modo de ver e sentir as acdes

realizadas pelos corpos dos sujeitos, procurangkarcsignos e simbolos ndo-verbais.

Ao capturar um momento, uma expressao do corpotografia remete as dimensdes
subjetivas, ao imaginario social daquele momentaidwi temporal e espacialmente.
“Congela” densamente a experiéncia vivida, tramséea em memoria, que pode ser
novamente vivenciada naquele instante capturadovisial.

As noc¢des de visao e visualidade sdo basicas panéeadimento da cultura visual
[...] a visdo é o processo fisioldgico em que a impressiona os olhos e a
visualidade é o olhar socializado. Nao ha diferemgaie o sistema 6tico de um
brasileiro, de um europeu ou de um africano, mas 8 modo de descrever e
representar o0 mundo de cada um, pois eles tém raar@ioprias de olhar para o

mundo o que, consequentemente, da lugar a difsrdatenas de representacdo
(SARDELICH, 2006, p. 462).

Por meio da fotografia percebem-se as imagens radias pelos sujeitos, tanto
individuais quanto coletivas. Representam o discwisual dos atores sociais, as maneiras

como eles se percebem e como percebem o entorno.

O uso da fotografia teceu recortes do cotidianoja@ans, fazendo parte do imaginéario
social do palco e da vida, pois Claudia Turra M4@8p5, p. 143) afirma que “cada detalhe
das imagens, associado ao conjunto de dados, étanfpara formar o tecido, o texto, o
contexto etnografico, que sera tanto mais densotqumaelhores tramados forem seus fios”.

N&o foi estabelecido um numero especifico de falitag, sendo as mesmas utilizadas

de acordo com as demandas que foram se revelanek®apando no processo de construcao
da pesquisa.



As escolhas das fotografias junto as reflexdesndése dos dados ocorreram de acordo
com a tematica que estava sendo trabalhada, de anaaliliar na compreenséo da escrita, de
maneira que, no momento em que estava sendo coaeafo veio a necessitar de imagens

mais especificas, antigas ou atuais, para efetiv@apreensao.

Mas, muitas vezes, as imagens foram as protagserdstanalise, “puxando” com sua

forca visual a reflexédo e a producao textual.

Imagem e texto uniram real e imaginario, sensenildo-se mutuamente no processo de

criacado/reflexdo/inquietacdo/deslumbramento dasmdbs dados.

6.2.8. Andlise e Interpretacdo das Informacfes adks.

A partir dos conteudos expressos por meio das\estie e das observacdes, foram
sendo delineadas as categorias de analise. Egssas fonstituidas por eixos tematicos, de
acordo com o proposto por Rosalia Duarte (2004)npzio das informacdes fornecidas pelas
entrevistadas, pelas observacdes e pelas fotagrdieam organizados eixos de analise
articulados aos objetivos da pesquisa.

O processo utilizado para a organizacao dos eewaticos principais se iniciou com a
sistematizacdo das entrevistas, afirmando-se caespestas obtidas e com as observagdes e
registros visuais coletados.

Posteriormente foram analisadas e classificadasemtsevistas, observacoes e
fotografias, conforme seus conteudos. Foram sisiemd@s trés grandes eixos tematicos
(Corpo, Danca e Educacdo) e seis subeixos ligadesmesmos (Alimentacdo, Familia,
Royale, Grupo de Amigos, Escola Regular, Sonhos @d&uturo).

Como 0s eixos e subeixos tematicos da pesquisantacese profundamente
interligados no espaco vivencial da Royale Escel®dnca e Integracdo Social, decidiu -se
analisa-los em dois grandes capitulos:

1) O Corpo Dancante da Royal€omo a danca precisa do corpo para realizarsse, e
capitulo levou em conta ndo apenas o corpo queadargs aspectos relacionados ao mesmo,
como a alimentacéo da bailarina, rotina de cuidados o corpo, aprendizagem por meio do
corpo, autoimagem da bailarina classica, autoimagenstruida pelas jovens, inclusédo
cultural.

2) Educando para a CidadaniaNesse capitulo se analisou a influéncia do processo

educativo desenvolvido pela Royale Escola de Darlgéegracéo Social na vida das jovens e



de suas familias em relacdo principalmente a stlasi@o social e cultural, interagdes sociais

e comunitarias, correlagdes com a escola regudicagdes de sonhos para o futuro.



7. ADAGIO — O CORPO DANCANTE DA ROYALE

/loveballet w¥

Figura 41 — Svetlana Zakharova realizandoagtagioem aula.
Fonte: Site Google, 2009.

Os adagiossao movimentos lentos que, ao sustentarem a peima de 90°, objetivam
exercitar a forca e a flexibilidade dos bailarindgjripina Vaganova (1991) diz que tais
exercicios sdo fundamentais para aquisicao de, fivegéilidade e equilibrio.

O adagiocorresponde aos primeiros movimentos de reflexdequeetacdes suscitadas
pela andlise das informacdes obtidas na pesquigelagéo ndo apenas ao corpo que danca,
mas também a aspectos relacionados ao mesmo, aafirnentacdo da bailarina, rotina de
cuidados com o corpo, aprendizagem por meio doogc@ptoimagem da bailarina classica,

autoimagem construida pelas jovens, inclusdo alltur

“Os arabescos que desenha com seu corpo no

espaco, o prazer de seguir um ritmo, e a0 mesmo

tempo brincar com a gravidade, € isso a danca”.
(Francoise Dolto).



Para que a danca possa realizar-se em sua plenitadessita de um instrumento
indispensavel: o corpo. E por meio dele que osogestos movimentos serdo ndo apenas
executados, mas principalmente sentidos e expess@dnovimento dancante brinca com as
formas que o corpo desenha no espaco, constits@@oa fonte de prazer e gratificacdo para
o bailarino, que realiza um discurso significath@mato de dancar.

O sentimento desencadeado por meio da musica grgperciona a intencionalidade do
gesto, fazendo com que o corpo se transforme eandgbarte, pois “movimentos e gestos em
danca permitem formular impressdes, conceber eseptar experiéncias, projetar valores,
sentidos e significados, revelar sentimentos, $éesae emocgdes” (DANTAS, 1999, p. 17).

Conhecer e perceber seu corpo, compreender a itecis movimentos, expressar
cenicamente um sentimento e/ou uma historia, s@eits essenciais para que um bailarino
possa desenhar formas poéticas na imensidao delam p

De acordo com esses pressupostos, Patricia olseliferenca entre Ballet Classico,
como desenvolvido na Royale Escola de Danca erbgég Social, e Street Dance, pois

participou de algumas aulas oferecidas em suasessgllar:

O ballet é mais certinho, corrigido. Léna aula de streef) coisa é mais solta,
rapido demais. Aqui tu vai te corrigindo quando wd&ncando, sentindo o
movimento que vai fazendo. (& aula de streefido, tu faz pensando em qualquer
coisa. Ali(na aula de ballet)do, tu tem que pensar no que ta fazendo.

Nesse fragmento de sua fala, Patricia evidenciacqgugpreende um dos principios
fundamentais sistematizados por Agripina Vagand@9X): a importancia de o bailarino
conhecer 0 seu corpo e perceber os movimentos eglear durante a execugdo de uma
coreografia ou de um exercicio de aula.

A adolescente verbaliza que muito mais que apemasugr uma sequéncia de
exercicios, procura internalizar os movimentos da® com seu corpo, percebendo a
mecéanica dos mesmos. Isto possibilita que ela pessender as correcdes feitas pela
professora, aperfeicoando seus movimentos com itesge caracteristicas fisica do seu
corpo. Tais fatos s&o evidenciados em algumas basrnaacbes de PatriciaPdtricia
demonstrou muito esforco e concentracdo, procurasaopreender 0s movimentos que seu
corpo realizava a fim de aperfeicoa-lofDiario de Campo, 24/06/2010)

A fotografia abaixo ilustra as palavras da joveratrieia estad na Sala de Danca da
Royale, no inicio de uma aula de Ballet Classica.bdrra, realiza urdemi-plieem pontas.

Sua postura corporal demonstra concentracdo edat@mguanto executa o0 movimento. Com



as costas alongadas, a linha da cabeca formanddinimareta com o corpo, as omoplatas
encaixadas propiciando um alinhamento total danegla quadril encaixado permitindo que a
virilha esteja totalmente alongada, rotacdo dassexdos joelhos para fora no mesmo angulo
de abertura dos pés (movimertodehor} projecao da forca nas pernas e pés para oliabal

correto com a sapatilha de ponta.

Figura 42 — Patricia realizando utemi-pli€em pontas na barra.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Quanto ao tempo de estudo no Ballet Classico, Agrip'aganova (1991) coloca que
para o bailarino chegar a um estagio avancado siengeenho técnico e artistico, necessita

aproximadamente de 8 a 9 anos de pratica, pois:

O estudo de qualquer passo no ballet classico &reed feito de forma gradual
desde sua origem da forma esquematica e rude dgz dapressiva. A mesma
gradagado existe também no dominio de toda a arttadea, desde seus primeiros
passos até a apresentacdo da danca no palco. Adullse revela imediatamente
como um todo, mas desenvolve, através de exerciaibsrra e no centro,anlagio

e oallegro. As criancas que comecam a estudar, de iniciorfazercicios na barra
€ no centro apenas na forma seca, sem nenhumaa@rigVAGANOVA, 1991, p.
22).



Questionada sobre o tempo de aprendizagem necepséai alcancar boa performace,
Camila coloca que nao se sentiu desmotivada, pBera mim foi muito bom, pois aprendi
tudo do comeco. Dai tu vai aprendendo, vai evoluidevagar”. A adolescente demonstrou
gue compreende que o processo de aprendizagemsdewenstruido continuamente, com
disciplina e dedicagdo, e que a medida que trabsdliacorpo, este vai internalizando e
aperfeicoando sua técnica e sua expressao artjgtigae “a danca artistica desenvolve-se de
forma artesanal. O dancarino adquire dominio sobrgeus movimentos através de exercicios
cotidianos que exigem enorme grau de disciplinaqads(OSSONA, 1988, p. 10).

Figura 43 — Camila realizando ueveloppé devamta barra.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Na fotografia acima (figura 27), Camila esta neaSkd Danca da Royale, na metade da
sequéncia dos exercicios de barra de uma aula Hiet Bdassico. Sua postura corporal
demonstra atencao e concentracdo. A jovem realizdaveloppé devama barra, onde se
observa que o quadril (ponto fixo de todos os mewitns no Ballet Classico) suporta, de
acordo com Flavio Sampaio (1999), as trés forcesees na mecéanica desse movimento: a
perna de base rotada para fora (movimesrtodehory pressionando o chdo, a perna que
executa odeveloppéalongada e rotada para fora (movimemto dehory omoplatas



encaixadas para baixo levantando o peito, trommogaldo e realizando um contrapeso com a
perna que esta executanddeveloppé.
As palavras e a imagem de Camila foram “visualigag@ala pesquisadora, que registra
em suas anotacdes de campo:
Camila, concentrada, executou 0s exercicios contdedio, procurando aprimora-
los cada vez mais. Era nitido seu esforco de ajgedenento, pois era atenta na
explicacdo da professora e concentrada na execulz® sequéncias. Procurava

sempre mais eixo na execucdo das piruetas, maia fibe sustentacdo das pernas,
mais flexibilidadgDiario de Campo, 23/06/2010).

A adolescente considera importante realizar a garatie educacéo fisica na escola
regular, ja que a mesma auxilia seu desempenha@itet:BE muito bom porque tu alonga l.
Sexta-feira eu tenho ginastica e depois venho patzllet. Dai eu j& venho alongada”.
Assim, percebe que o corpo pode ser trabalhadodae tas formas, e que sabendo direcionar
tal trabalho, este pode auxiliar no constante apamento de sua aprendizagem corporal,
colaborando para a melhora de seu desempenho pa dassica. Ou seja, Camila encara a
educacéo fisica escolar como uma aliada na suagdidria de bailarina, procurando utilizar
suas possibilidades de crescimento em todas as @asajuais 0 Corpo ocupa uma posicao de
centralidade.

Camila expressa preocupacdo com sua forma fisientsado que nas fériazel
caminhava, fazia abdominal. N&o consigo ficar pafad Para isso, a adolescente disse que
procura cuidar de sua alimentagao.

Eu ndo como muito mas, as vezes, eu exagero unuipbog E que eu fico um
tempao sem comer, dai chega no almoco e eu conenb@asMas eu me cuido! Eu
como salada. Adoro todo tipo de salada! Sempre fat® méae: tem que ter

salada...Doce eu ndo como muito. A mée até evita comprativ€eeu como, mas
se ndo tiver ndo me importo.

Em relacdo a pratica da educacdo fisica escoldricidadiz que:“Eu ndo faco
educacao fisica porque € de manha e eu tenho ddaerala Luisa. Dai eu levo um atestado
médico por causa do solNesse fragmento, a adolescente reflete uma reelidas classes
populares, em que 0s irmaos mais velhos muitassvezeessitam tornar-se cuidadores dos
mais novos, como também uma caracteristica prépriseu corpo e de sua imagem corporal:
o albinismo.

Moreira e Rocha (2007, p. 25) descrevem o albinisomo” um disturbio de natureza
genética em que ha reducdo ou auséncia congénitpigioento melanina’Os individuos

com albinismo sdo incapazes de fabricar melaniigaygnto responsavel pela cor da pele e



pela protecdo aos raios ultravioleAs. pessoas com albinismo tém muito pouca ou nenhuma
pigmentacdo em seus olhos, pele ou cabelo. Ososalsd sobrancelhas e as pestanas sao
totalmente brancas ou de um amarelo muito palidezaé extremamente clara e os olhos
podem chegar a ser rosados. A despigmentacdo cemagaem ndo se modifica com a idade.

Os albinos tém dificuldade de enxergar em lugaregontlaros, tendo problemas de
visdo frequentes e podem sofrer queimaduras poacgaa solar muito facilmente, sendo
muito provavel que desenvolvam cancer de pele, ndsose protejam adequadamente. O
albinismo pode se apresentar de forma total ouglaadetando respectivamente todo o corpo
ou sO determinadas zonas.

Como observado na fotografia abaixo, Patricia garrem seu corpo as principais
caracteristicas do albino, sofrendo inclusive deefoniopia. A jovem nunca demonstrou
problemas em relacdo a sua imagem corporal, poisansofreu nenhum tipo de preconceito,
sendo muito segura quanto a sua aparéncia fisica.

Patricia ja manifestou mais de uma vez na Royale sg acha bonita por ser
“branquinha”, ou seja, vé o albinismo como uma male sua subjetividade que esta inscrita
no seu corpo. A jovem consegue, desse modo, percplee “a identidade é sistema e
processo, porque o campo é definido por um conjdatelagbes e ao mesmo tempo possui a
capacidade de intervir sobre si mesmo e reestrese’g MELUCCI, 2004, p.65).

Figura 44 — Patricia no ensaio de uma coreografigayale.
Fonte: Autoria propria, 2009.



Patricia também salienta que costuma exercitacego apenas na RoyatdEu sou
meio preguicosal’(Risos).“Nas férias eu fico muito mal, porque eu voffmara a Royaleg
parece que eu td6 quebrada! Eu sinto muita @har reinicio das aulas de ballpgrque fiquei
parada muito tempo’Mesmo assim afirmou que se preocupa com sua fdsica,ftemendo

engordar:

Antes eu ndo tinha esse problema. Agora eu comaeceidar (para nao engordar).
Agora até eu fico braba! Antes quando eu era bergrimbaa, viradinha no osso,
todo mundo falava: ela é tdo magrinha, tem que dtamina. E agora que eu
comecei a comer todo mundo me olha e me diz: Hakrgordou? Dai eu fico
braba, por que eu sou uma bailarina e eu ndo pesgmrdar!

Quanto a sua alimentacao, Patricia salienta:

Faz trés meses que eu ndo como chocolate porgdisseipara mim mesma: eu vou
me segurar. E a minha mée e a Luisa me provocatbuiga fala: mana tu quer

chocolate? E eu digo: ndo, eu ndo quero. Eu vousegrar. Ai quando eu vejo
alguma besteira, eu penso: eu vou me segurar, mdocomer. Eu fujo delas!

(besteiras = salgadinhos, bolacha recheada, Mts) a minha alimentagcédo nédo é
muito legal. Eu sé como caldo de feijao, ndo gdstgrdo. Eu ndo como salada.

Ao ser questionada sobre a importancia de frutasréuras em sua alimentacéo, a
adolescente argumentéPensar eu penso, mas dai na hora de comer eu r@EIgO.
Quando vieram as nutricionista falar com a gentepense(projeto de extensao do Curso de
Nutricdo da UNIFRA, desenvolvido na Royale em 20089s ndo comi, porque eu nao sou
de fruta. Eu ndo como de jeito nenhum'.continua dizendo o que normalmente gosta de

comer:

Caldo de feijdo, arroz e carne. Mas salgadinho @o gosto. Gosto de bolachinha
recheada. O meu vicio é bolachinha recheada! A enmBe sempre diz: Te cuida!
Come pelo menos a metade. Mas, principalmente gueindendo filme, quando eu
pego para comer, como pelo menos um pacote! Dadisieue eu como eu olho
para mim e penso: por que eu comi? Eu ndo deviadsrido!.

Bleil (1998) define o habito alimentar como a meaaiotidiana de um individuo se
alimentar. O habito alimentar vai ser construido agenas por meio das condi¢ces sociais e
econbmicas, mas também pelos fatores culturaisioelfgicos que circundam a vida do
sujeito.

O habito alimentar carrega o padrdo estético damende uma sociedade e de uma

cultura, tornando a alimentacdo ndo apenas um d&arrdem bioldgica, saciador de uma



necessidade organica relacionada a preservacaulidéduo, mas também ligado & ordem do
desejo, da libido, do inconsciente, permeado derifgigdos e significantes escritos pelo
sujeito na maneira como se alimenta.

Bertoletti, Garcia e Haas (2010) afirmam que, g®bailarinas:

Representarem um grupo cuja atividade envolve ameémto fisico constante, no
qual a demanda por um padrdo estético adequado lpwde a insatisfacdo e
distor¢bes na sua relacdo com a imagem corpordnéa trabalha diretamente com
0 corpo, e é através do corpo que a bailarina cigetiferentes emocdes e transmite
a estética da coreografia. Sua imagem corporaiamor;, estd sempre em evidéncia e
faz parte de sua rotina (BERTOLETTI, GARCIA E HAAR)10, p. 183).

As preocupacdes de Camila e Patricia com a alip@nmta a manutencédo da forma
fisica estéo relacionadas a imagem corporal videude esteredtipo da bailarina classica, que
teve sua origem com o advento do Movimento Romémi@ campo das artes, ocorrido na
Europa durante a segunda metade do século XVIgraveeira metade do século XIX.

O romantismo determinou uma nova concepc¢ao cdrpara o Ballet Classico, em que
a graca, a leveza e a harmonia das formas devengmerar 2. A bailarina, por meio de um
corpo magro e longilineo e com a inovacao técnicaapatilha de ponta, “comecava a buscar
a expressividade, a poesia do corpo, a fluidezgdstos, por exemplo, no porte dos bragos”
(BOUCIER, 2001, p. 201).

O esteredtipo da bailarina classica determinouctuso da pratica do ballet de corpos
gue ndo seguissem esse modelo, privilegiando apsnadeterminado padrao corporal, que
se tornou o esteticamente dominante nessa expregt&tica. Tal modelo hegembnico
acabou se refletindo diretamente nas criancas kesmdmtes estudantes de danca classica,
bem como nos bailarinos profissionais, podendo quraw distorcbes na imagem corporal e

gerar doencas relacionadas a transtornos alimentare

E comum que estas bailarinas utilizem praticasvig@n perda e controle de peso,
além de buscarem manter peso corporal inferiomaorgrado em ndo - bailarinas.
Logo, as bailarinas s&o consideradas um grupotdeisto para o desenvolvimento
de Transtornos Alimentares (TA's), especialmente amorexia nhervosa
(CAMARGO, COSTA, UZUNIAN E VIEBIG, 2007, p.1).

Sabe-se que o discurso hegemoénico da cultura daldermopaga, principalmente por
meio dos veiculos de comunicacdo de massa, a d@é@orpo magro como sinbnimo nao
apenas de beleza, mas também de competéncia, suigsseza, desejo. Assim, a busca da

perfeicdo estética (e, consequentemente, dos @silmvinculados & mesma) nao trabalha o



corpo em harmonia com 0 sujeito, originando umagena corporal que nao reflete a
verdadeira subjetividade. O préprio hébito alimentiacula-se a significados distorcidos,
presos a uma nao-existéncia que impede que ocslgeiteconheca por meio de seu corpo.
Embora a proposta da Royale Escola de Danca erdigy Social seja contraria ao
discurso hegemonico de perfeicdo do corpo, prodaragspeitar a expressao corporal em sua
diversidade, nota-se que é dificil combater conseit discursos tdo enraizados e propagados
pelos meios de comunicagdo. Procura-se semprearri@s bailarinas quanto a alimentacéao,
fazendo-as compreender que o respeito ao corpam@rpiial para que o sujeito possa se
reconhecer como um ser no mundo e, consequentemeobmhecer o significado de suas

acOes sobre o entorno, pois:

A cultura do corpo é também a descoberta da relagéo o outro. Simbolo e
instrumento de comunicacao, o corpo € o canal deanafetividade. A relacdo entre
0s seres humanos néo é feita somente de sentimrendésas, mas € um encontro
entre corpos. Essa consciéncia sempre foi muitlupda nas culturas tradicionais,
nas quais o corpo desempenha um papel fundameétahpenas nas rela¢des entre
0S sexos, mas em todas as circunstancias da \dd @dELUCCI, 2004, p. 92).

Em relacdo ao interesse da filha pela pratica dietB&lassico, Zenilda, mée de

Camila, disse que a adolescente quando crianca:

Gostava de colocar uns CDs do pai dela, de mudi#ssica, e ficava inventando

danca. Dai achei que ela ia gostar daqui. No calégia também se apresentava
com as gurias nas festinhas. Mas a Camila é todastta! SO gosta de coisa
classica, bonita, como as que ela aprende aqui ogalR. Mas nao tenho idéia de
onde saiu uma bailarina na minha familia!.

Camila verbaliza:*eu nunca tinha visto ballet antes de vir para c&, que*“so
imaginava. Nao tinha idéia como era”.

Viviane, mée de Patricia, quanto ao interesselli fielo ballet‘Bah! Nao sei de onde
surgiu! De repente ela viu as amigas que estavame&gomecou a querer tambéniatricia

completa as palavras da méae:

Eu achava bonito ballet, mas nunca imaginei quéadazer. Dai comecei e gostei.
No inicio eu tinha mais dificuldade porque eu eraito rapidinha... Dai eu fui
escutando a musica e ficando mais calma. Dai, kojedia eu ndo consigo fazer
mais rapido. Eu tentei fazer street dance e ndsegui porque eu nao consigo me
mexer mais rapido. Eu s6 consigo me mexer lentament

Carlos Rodrigues Brandéo (2002) define cultura cammundo criado por meio de

signos e simbolos, no momento em que o sujeitkdad experiéncia que vive. A cultura



possui um carater dialético, pois se baseia nagde$s que os homens estabelecem entre si e
com a natureza.

E € marcada pela pluralidade, pois cada etnia, ciadae social, possui seu modo de
significar o mundo, construindo uma cultura candstiea. Entdo, o sujeito “descobriria que
tanto é cultura o boneco de barro feito pelos tagjsseus irmédos do povo, como cultura
também é a obra de um grande escultor, de um gpantde, de um grande mistico, ou de um
pensador{FREIRE, 1976, p. 109).

A cultura corresponde, conforme Clifford Geertz Q20 ao discurso social que é
produzido ndo apenas por meio das falas, mas tambkrs gestos, pelos movimentos, pelas
cores, pelos cheiros, pelos sons, que simbolizamanos de vida, as crengas, os valores, 0s
sonhos, os ideais de um povo. S&o esses atos mapiey de significados, que envolvem
aspectos objetivos e subjetivos do contexto, qapigam que 0sS sujeitos se percebam e se
reconhecam como parte de um grupo social determinad

Judith Hanna (1999) declara que a cultura se itoinsa concepcgdo simbdlica que os
individuos organizam a respeito do mundo e do smelpno mesmo, representando a si
mesmos e construindo suas relagdes com o0s outamsneo entorno. Essas concepcdes
simbdlicas sdo organizadas nas formas de “simimlbkcos, textos literarios, arte, drama,
pratica religiosa e danca” (HANNA, 1999, p. 59).

Ja Pierre Bourdieu (2008) diz que a cultura possuipapel central no processo de
dominacdo, pois as classes dominantes impdem dtiaacuazendo com que as classes
dominadas sintam sua prépria cultura como subaltératribuicdo de deficiéncia cultural as
classes sociais mais humildes contribui também paeadiscriminacdo social, politica e
econdmica.

Quando Zenilda afirma que a filha“#da classica” e “s6 gosta de coisa classica,
bonita”, demonstra que o discurso de dominacdo culturglosto pelas classes mais
abastadas a impede de perceber a riqueza da cpdtprdar que a cerca e esta presente em
seu cotidiano. Ao dizer que tinha interessé por danca gaucha. Dai eu até escrevi a
Camila no CTG, o Ponche Verde, mas ela nunca qiyisaimae nao percebe que o fato da
filha preferir dancar Ballet Classico ndo signifipae este € mais ou menos importante que a

danca gaucha, que tem seu grande valor como miagéiescultural do sul do Brasil.

N&o podemos julgar a cultura do outro através dsomvalores, mas sim aceitar
que existem outros valores, aceitar que existerdifasencas e aceitar que, no
fundo, essas diferencas nos ajudam a compreent&r @mesmos e a nossa propria
cotidianeidade (FREIRE, 1985, p. 31).



O fato de Camila s€toda classica,” segundo o discurso de sua mae, constitui-se em
uma questdo de afinidade corporal com determinedi&c@ de movimentos, ou seja, 0 corpo
da jovem encontra-se mais satisfeito no trabalhm técnica classica, pois possui

habilidades corporais importantes para o seu baam®lvimento, como flexibilidade, forca

muscular, musicalidade, pequena estatura, comoggydehservado na fotografia abaixo.
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Figura 45 — Camila realizando uiBtiragé a la secondem aula.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Inclusive a jovem passa a reconhecer sua imagerpalagras da mae, assumindo sua
identidade de bailarina classica ao dizer que desdgiena éu era muito classica”Seu
discurso e, consequentemente, o discurso matemafsénados no corpo de Camila, que
possui aptiddes fisicas que lhe garantem boa peafuze na pratica do Ballet Classico.

O fato de nao conhecer Ballet Classico e, meassom, criar coreografias com musicas
classicas demonstra j& uma aptiddo natural de @amik desde crianga concebia seu corpo
como uma forma de expressao, relacionando-o a w@tentinada pratica de movimentos.
Nesse caso, a musica classica serviu de estinarlsiblizando o corpo, que por meio dela,
produziu movimentos e gestos que se constituiram aigcurso significativo para a jovem e
também para a familia.

Foi esse processo de sensibiliza¢&o inicial, esa,@m os CDs de musica classica do
pai, que possibilitou o nascimento de uma bailam@&amilia de Camila. Nesse caso, o pai de



Camila tem um papel de centralidade. Embora orildedama familia de operérios, foi o pai
guem primeiro possibilitou o acesso da jovem a calsiassica e, consequentemente, ao
gosto pelo ballet, quebrando o paradigma de queltara erudita somente é conhecida e
apreciada pelas classes mais abastadas.

Em relacdo & musica, Stanley Sadie (2008) diz qisaa classica ou musica erudita é
o nome dado a principal variedade de musica prdduai enraizada nas tradicdes da musica
secular e litargica ocidental, que abrange um gderiamplo que vai aproximadamente do
século IX até o presente, e segue canones prelesidbs no decorrer da historia da musica.
As normas centrais dessa tradigéo foram codificadas 1550 e 1900.

Musica erudita € muasica que é fruto da erudicdode das préaticas folcloricas e
populares. O termo é aplicado a toda uma variedadmusicas de diferentes culturas, e €
usado para indicar qualquer musica que ndo pertng¢eadicOes folcloricas ou populares,
como a musica tradicionalista no Estado do RS. &mtgua maior parte dos estilos de musica
popular utiliza o formato de cancgbes, a musicasaasutiliza outras formas, como o
concerto, a sinfonia, a 6pera, a musica de dansaite, o estudo, o poema sinfénico, entre
outros.

Frequentemente concebida como representante ialade refinada, a musica classica
geralmente nunca foi popular com a sociedade @ridetNo entanto, a tradicional percepcéo
de que apenas as classes mais abastadas tém acaseriam a musica classica, ou até
mesmo de que a musica classica representa esedagsterde classes altas, € cada vez mais
vista como incorreta, posto que, segundo Stanldie$2008), diversos dos musicos classicos
em atividade tém origem na classe média e osdrggdores de concertos e compradores de
CDs do género ndo pertencem necessariamente asclagis altas. Até mesmo no periodo
classico, as Operas bufas de Mozart, eram poputngs as camadas mais comuns da
sociedade.

De acordo com Norbert Dufourcq (2009), a musicasitsa é também frequentemente
retratada na cultura pop como musica de fundoflares, programas de televisdo e anuncios
publicitarios; como resultado disto, a maior patés pessoas no Ocidente regularmente, e
muitas vezes de maneira desavisada, escuta pegassdma classica.

Necessita-se de uma educacdo musical adequadscatesepublicas, que possibilite a
musicalizacdo do sujeito, fornecendo-lhe os insénbos basicos para a compreensdo e
utilizacdo da linguagem musical, por meio do acesdo estudo qualificado da histéria e dos

diversos géneros musicais. Assim, sera proporcmmae todas as classes sociais possam



conhecer, compreender e sensibilizar-se por maisadeanifestacdo artistica e cultural, que

reflete cada contexto historico em que foi concabid

A parte mais importante e mais ativa (escolarmediéeheranca cultural, quer se
trate da cultura livre ou da lingua, transmite-sentineira osmoética, mesmo na
falta de qualquer esforco metddico e de qualqua@o aganifesta, o que contribui

para reforcar, nos membros da classe culta, a ogiwide que eles s6 devem aos
seus dons esses conhecimentos, essas aptidéesseatsgles, que, desse modo,
néo lhes parecem resultar de uma aprendizagem (BIELR 2008, p. 46).

O paradigma do predominio da cultura erudita appaes as classes mais abastadas é
reafirmado por Patricia, no momento em que dedlaegamais pensou que iria estudar Ballet
Classico, pois parecia distanciado da sua realidadaenina da periferia, estudante de uma
escola da rede municipal. A propria mae espanigusedo a jovem decide praticar danca
classica.

A adolescente coloca que no inicio encontrou dii@des relacionadas a musicalidade,
pois ndo estava habituada a musica classica. Masdida que seu ouvido e seu corpo se
sensibilizaram, seus movimentos e gestos comegarmxpressar 0s sons, possibilitando que
“a musica se transforme em corpo e que o corporee musica” (FUX, 1988, p. 42).

O corpo trabalhado pela técnica classica durargeootem seu apogeu no espetaculo
anual da Royale, comumente realizado no inicio ds de dezembro, no Theatro Treze de
Maio, em Santa Maria — RS.

Firma-se um espaco vivencial, que envolve ndo &pasdailarinas, mas familiares e
amigos.

Para Camila o dia do espetaculo configura-se dargegnaneira:

Meu Deus! E muita correria! Eu ja acordo pensandoespetaculo! Ano passado
gue eu tinha me machucadtor¢cdo no tornozelo direito poucos dias antes do
espetaculokeu acordei pensando: sera que eu vou t4 bem na?hDai eu tomo
café pensando, almogo pensando. Dai eu tento dadepois do almoco e ndo
consigo! Té sempre pensando! Dai quando vou pegatid, eu ja vou nervosa e a
mae diz: calma tu ja dancou! Mas, néo é! E que dacano tu aprende mais ent&o
tem que se doar mais, fazer melhor! E eu com ogahutado fiquei mais nervosa
€ as gurias conversavam comigo: tu vai conseguidsMambém depois que
terminou eu chorava de felicidade por ter conseguidas eu tava com medo de
ndo poder dancar ballet mais por causa do pé. Magdimal deu tudo certo e meu
pé melhorou.



Figura 46 — Camila no palco do Theatro Treze deoMdatspetaculd:'O Mundo Diverso e Singular de

Pablo Picasso”.
Fonte: Marina Chiapinotto, 2009.

Patricia partilha os mesmos sentimentos e emogdesléga:

Eu acordo pensando: é hoje! Pra comecar na sexita-fu ja& durmo pensando: é
amanha! Dai eu levanto e j& comeco, ai meu Deydl €omeco a me apurar, nao
posso me atrasar! E digo pra mée: ndo atrasa o glmporque eu ndo posso me
atrasar! Eu tenho que me arrumar. Dai depois doa@meu ja sento e jA comeco:
onde estdo minhas coisas! Arrumo a minha sacolemid eu vou tomar banho.
Dai depois que eu tomei banho, me esqueco! Eu entiquarto e fico. Comeco a
me arrumar e aquele cabelo que néo para! Cai fioaie eu tiro de novo! Dai eu
comecgo a arrumar e a arrumar! Dai ja ta perto dardn@ eu digo: pai vamos,
vamos! Dai ele comeca a se enrolar, a se enrolauligo: eu vou me atrasar, eu
tenho que estar Ino teatroXal hora! Dai eu chego na frenf{do teatrok ta aquela
fila (esperando para entrar no teagndprme e eu penso: nossa! Tudo isso! Isso tudo
€ pro sabado, imagina no domingo! Ai eu entro! Aardo eu entro ali no teatro,
pronto: ai acabou! Dai vem aquela ansiedade! Téhoea! Dai sobe |4 para cima
(para o palcqg)atras da coxia. Dai comeca aquele videozinhoelgmusiquinha
(video de abertura dos espetaculos da RayRtah é hora de entrar! Agora segura
e vamos! Entrou no palco, olha para tudo aquelasspas, aquela gente assim te
olhando. Vamos! Segura! Dai danca e depois tu salad pronto, aliviada! Dai
segura que amanha é outro dia! Dai domingo ja léwanais calma. Mais calma
por ter passado sabado e menos calma porque va geaite te olhar.



Figura 47 — Patricia no palco do Theatro Treze d®M EspetaculdO Mundo Diverso e Singular de
Pablo Picasso”.
Fonte: Marina Chiapinotto, 2009.

O dia do espetaculo é a apoteose das vidas deifaslae Camila e Patricia, o dia mais
esperado do ano, como pode ser visualizado nag&bis acima.

E no palco iluminado que os corpos das jovens di@monstrar ndo apenas 0 seu
aprendizado, mas expressar sua subjetividade eoswgapcdo de mundo, ja que “a danca é a
arte dos movimentos do corpo no espaco, em quechiscées do dancarino constroem uma
arquitetura no espaco, cuja estrutura decorre igadisados internos da acao e da emocao”
(DANTAS, 1999, p. 47).

Sé&o os corpos de Camila e Patricia escrevenddisggios por meio dos gestos, das
expressdes, dos movimentos, dos figurinos, seizsilds e em sintonia com a musica, num
processo constante de construcdo e superacaoicddddifles e incertezas, como a tor¢do no
tornozelo de Camila, que gerou o medo de ndo puoder dancar, e o nervosismo de Patricia
frente a platéia lotada.

A aprendizagem corporal propiciada pelo Ballet §l&s na Royale, em que as
bailarinas aprendem a adquirir consciéncia dos mewios que executam, traz consigo a
intencionalidade dos gestos e dos sentimentos,ibdtiaado a expressao subjetiva nas
coreografias. No momento em que 0 movimento ériatzado e sentido, torna-se parte do
corpo, fluindo naturalmente em harmonia com a nausiE o corpo-dancante gravita

juntamente com as notas musicais, construindoleneld a prépria identidade da bailarina.



Nota-se que na medida em que Camila internalizzjaéncia coreografica em seu
corpo, consegue sentir mais os movimentos, fazesdale maneira mais
espontanea e natural. Assim, ao senti-los no coopteca a expressar a emocao e
0s sentimentos que os movimentos corporais |heitaosc(Diario de Campo,
09/07/2010).

A internalizacdo da coreografia no corpo de Patiicbpicia que a menina possa
ndo apenas adquirir maior seguranca, mas tambémmamgr sua técnica e

comecar a expressar 0s sentimentos e emoc¢desmusi@ lhe suscita. (Diario de
Campo, 08/07/2010).

O corpo no palco corresponde a uma linguagem anigae proporciona vivenciar o
sonho de maneira que 0 mesmo possa, um dia, seetinac no plano objetivo. O espaco
vivencial do palco, de certa maneira, antecipaab, idando confianca, reforcando a auto-
estima, trazendo seguranca para que as jovensnpossaapenas transformar a si mesmas,
mas também ao entorno.

Quando Camila manifesta qué ue a cada ano tu aprende mais entdo tem quesse d
mais, fazer melhor!”,evidencia que o Ballet Classico lhe ensinou qudedicacdo, a
disciplina, a superacao constante sédo atributosdguem ser incorporados ao seu dia-a-dia
para que possa vir a realizar seus desejos e ang®®s a construcdo do conhecimento
“resulta da incorporacgao de atitudes que apeneguaridade e a disciplina pessoal permitem
possuir’ (BRANDAO, 2002, p. 166).

Para as familias das jovens também é um dia egpecia

Nossa! Nem tem como falar! Fica todo mundo nervEsoia correria! Fica todo
mundo em casa em funcdo da Camila! Eu chego daltrabcorrendo e fago o
coque da Camila. Se pintar ela se pinta sozinhas maoque eu sempre faco.
Passo direitinho as roupas que ela vai dancar, ddigm bonita! E depois a gente
se encontra todo mundo no teaffes pais das alunasporque nao se enxerga
direito o ano inteiro. Entdo, no teatro enxerga @godhundo, conversa. E vai
naquele lugar lindo que é o teatro!

(Zenilda — mae de Camila).

Fica tudo bem agitado! Ela também fica bem nervasm medo de se atrasar!
Fica tudo bem agitado! Eu também fico nervosa. Espip aquele momento,
aquela coisa. Passo o dia inteiro em funcao da iPiatr

(Viviane — mée de Patricia).

As maes das adolescentes reafirmam a sensibilizacasionada por meio das
manifestacbes artisticas de suas filhas, ao deseravque pra gente € um prazer, uma
emocao ver ela dancar 1a! E tudo muito bonit¢Viviane, mae de Patricia)‘é uma emoc&o

muito grande! Eu sempre choro! Desde que ela equ@einha até agora, quando vejo ela no



palco eu choro! E que é tudo muito lindo! E comatdn outro mundo!(Zenilda, mae de
Camila).

Considerado também pelas familias como o “acontsgion do ano”, os dias do
espetaculo sédo esperados com muita ansiedade ifavinlaa e familiares, que costumam ir
cedo para o teatro a fim de conseguir “os melhloigeres” para assistir a apresentagédo, como
pode ser visualizado na fotografia abaixo.

Figura 48 — Familiares e amigos na fila para eatraal Theatro Treze de Maio nos dias do espetaeulo d
Royale Escola de Danca e Integracdo Social.
Fonte: Marina Chiapinotto, 2009.

Para as mées e familias em geral, assistir ao&espetde final de ano letivo de suas
filhas representa uma insercao cultural num espaplico antes considerado praticamente
inacessivel, tanto economicamente quanto sociaénpata as populacdes periféricas da zona
oeste: 0 Theatro Treze de Maio, em Santa Maria.— RS

Classificado com6um lugar lindo”, um local representativo de uradtro mundo”,o
teatro torna-se realmente o espaco vivencial gafamailias, proporcionando que a linguagem
onirica do palco “toque” a platéia, sensibilizepmalmente o publico, que através do olhar,
da audicdo, da pele, vivencia o espetaculo estrgdadsuas filhas.

Firma-se um encontro entre corpos, como afirmaaade&amila: & gente se encontra
todo mundo no teatrgos pais das alunasporque ndo se enxerga direito o ano inteiro.
Entéo, no teatro enxerga todo mundo, conver&#o 0s corpos de pais, maes, parentes que

interagem na fila e na platéia do teatro: abraganbeijam-se, tocam-se, trocam olhares,



sorrisos e lagrimas. E no corpo que transbordaag@mda platéia. E por meio do seu corpo
que o publico também aprende sobre o0 mundo, neastm@alizadas antes/durante/depois do

espetaculo de danca.

O corpo humano, velho ou mogo, gordo ou magro,m@orta de que cor, 0 corpo
consciente, que olha as estrelas, € o corpo queves@ o corpo que fala, é o corpo
que luta, é o corpo que ama, que odeia, é o carpsofre, € 0 corpo que morre, €
o corpo que vive! (FREIRE, 1985, p. 28).

Constroi-se um novo mundo, um novo espaco tempiuwednte o espetaculo, que
permite que o publico experimente as mais divezsasgdes por meio dos corpos-dangantes,
proporcionando um rompimento “com o senso de radéddo espectador e criando nele uma
situacdo em que o0 movimento, o ritmo, o tempo spagd configurem-se de uma maneira
nova, provocando sensacoes e reelaborando sertshéDANTAS, 1999, p. 21).

Assim, a linguagem dancante do corpo, impregnadsigieficados poéticos, torna-se
um ato transgressivo, de criacdo, de transformagéoesperanca, com a capacidade de

transformar ndo apenas o sujeito que danca, mé&gtaraquele que vé/escuta/sente a danca.



8. GRAND BATTEMENT — EDUCANDO PARA A CIDADANIA
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Figura 49 - Yulia Makhalina e Nicolai Borodin, peimos bailarinos do Ballet Kirov, Russia.

Fonte: Site Google, 2009.
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Agripina Vaganova (1991) diz que gsands battementsao realizados a partir dos
battements tendusendo que a perna deve ser langada a um angialooig superior a 90°. E
um movimento de explosédo de forca muscular quesgemwncipalmente para desenvolver a

flexibilidade e auxiliar na execu¢éo dos grandéessa

Os grands battementseferem-se neste capitulo a influéncia do proceshaativo
desenvolvido pela Royale Escola de Danca e Intagr&pcial na vida das jovens e de suas
familias, em relacdo principalmente a sua inclusdgial e cultural, interacbes sociais e

comunitarias, correlacdes com a escola reguldicaddes de sonhos para o futuro.

“A gente ndo quer s6 comida/A gente quer
comida/Diversao e arte/A gente nao quer s6
comida / A gente quer saida / Para qualquer
parte / A gente ndo quer s6 comida / A gente

quer bebida / Diverséo, balé /A gente nao quer
s6 comida / A gente quer a vida / Como a vida
qguer”. (Arnaldo Antunes, Marcelo Fromer e
Sérgio Britto).



A musica “Comida”, de autoria de Arnaldo Antunesarbklo Fromer e Sérgio Britto,
um dos grandes sucessos do grupo de rock Titdsalalbs anos de 1980, demonstra em sua
letra que a exclusdo econdmica gera ndo apenasl@s&x social, mas também exclusao
cultural, educacional e politica, mutilando o dvjeio momento em que lhe furta a cidadania.
Sem exercer seus direitos, o individuo ndo recantsmus deveres, alienando-se num
emaranhado de ignorancia, incapaz de se reconkeder expressar seu discurso, como

sintetizado no poema de Vladimir Maiakovsky.

Na primeira noite eles se aproximam / roubam uma/fdo nosso jardim./ E ndo
dizemos nada./ Na segunda noite, ja ndo se escontipimam as flores, / matam
nosso cédo, / e ndo dizemos nada./ Até que um dianAis fragil deles / entra
sozinho em nossa casa, / rouba-nos a luz, e, ecento o nosso medo / arranca-
nos a voz da garganta./ E ja ndo podemos dizer madis (MAIAKOVSKY, 2008,

p. 34).

Incluir os chamados excluidos nédo significa apengsir suas necessidades basicas
(como alimentagédo, vestuario, moradia, etc.), raegna de tudo, garantir-lhes o direito de
participacdo plena no processo de cidadania, quelendireitos e deveres, exercidos de
maneira livre e consciente. Junto da alimentacacadpo deve vir a alimentacdo da alma,
pois “diversdo e arte” (como expresso na musica dos Titas), junto a woesso educativo
progressista, permitem o advento da reflexdo, ttanamia, da criticidade e do senso estético,
propiciando que o sujeito venha a assumir umadatimais sensivel e criativa diante da vida,
na medida em que ele se torna mais capaz de aeariar a si mesmo e ao mundo do qual é
parte.

O desenvolvimento do senso estético, de acordoLoams Porcher (1982) vai leva-lo a
apreender e apreciar as formas que |he sdo amdasntomo também a gerar novas formas
num processo de recriagdo constante de si e donentievando-o a uma atitude bésica
sensivel e criativa diante da vida, que lhe pereanitieular e defender seu discurso, sem que
ninguém mais venha a “arrancar-lhe a voz da gaajant

As maes e as jovens expressam que suas rotinatifed@m das de outras familias das

comunidades em que vivem:

E uma correria. A gente acorda as seis horas dah@arbeixo a Camila ir
primeiro no banheiro e se arrumar. Dai, depois @leesai eu faco almoco e deixo
pronto pra Camila esquentar quando chega do colé§ai eu e meu marido
vamos pra o trabalho. Eu trabalho até as 3 horasnaucasa e trés dias por
semana vou depois pra outra casa. Dai chego em @apalas seis, sete horas e
tenho que arrumar tudo, fazer janta. E pego a Camé parada(de 6nibus)as
onze horas. Dai eu vou dornfifenilda, mde de Camila)



Eu acordo as seis da manha. Dai eu tenho uma hara me arrumar. Dai as sete
eu vou na parada.Dai eu vou na parada de baixo, deda faixa(Faixa de Sao
Pedro)e a da faixinha. Dai eu pego na faixinha. Vou puwaaComeca as sete e
meia a aula e vai até meio-dia e dez. Saio e vaa pasa. Dai chego em casa,
almoco, descanso um pouco e uma e meia, quand@sgreolto para o colégio
para estudar em grupo ou fazer trabalho. Volto peasa umas quatro horas. Dai
descanso. Quando tem ballet, venho primeiro para afepois para o cursinho.
Senao vou s6 para o cursinho. Saio as dez e mai@itia vou para casa, chego as
onze horas, janto e durmo [...] Sim. & mée)trabalha fora. Dai quando eu nao
tenho que ir de tarde para o colégio eu ajudo: kingpcasa, lavo a lou¢gCamila)

O interior da casa de Camila pode ser visualizaddfotografias abaixo.

Figura 50 — Entrada da casa de Camila
Fonte: Autoria propria, 2010.

Figura 51 — Cozinha da casa de Camila
Fonte: Autoria propria, 2010.



Eu e meu esposo acordamos as seis horas, tomanfés Aagente sai para
trabalhar as sete e as gurias ficam dormindo. D@go em casa meio-dia e meia,
a Patricia ja fez o almoco. Dai a gente almoca,adrieia vai para o colégio e eu
fico com a Luisa de tardéViviane, mae de Patricia).

Bom, eu acordo, arrumo minha cama e a da LuisaidcCdela até meio-dia, ai eu
faco almoco, dai a mae chega, eu passo a Luisa @aradai eu pego as minhas
coisas e vou rapidinho para o colégbai os dias que eu venho para (oyale)

eu saio mais ced(da escola)Dai eu venho da aula, ja chego atrasada, correndo
me arrumo, dai entrqSala de Danca da Royal®gi tem o tempdda aula de
ballet) eu saio me arrumo, chego em casa morrendo de, foamo, vou tomar
banho, dai fico sentada vendo televisdo. Dai sealguma coisa, tema, eu faco
depois que todo mundo vai dormir, dai eu fico dmzina sala, por que eu nao
posso fazer nada com a Luisa. Dai depois fico atiledormir.(Patricia)

O interior da casa de Patricia pode ser visualirasddotografias abaixo:

Figura 52 — Cozinha da casa de Patricia.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Figura 53 — Patricia assistindo teIeviséo na salsud casa.
Fonte: Autoria propria, 2010.



Em relacéo a cotidianeidade, Carlos Eduardo Fe(2@/) coloca que:

Um primeiro aspecto que temos tentado pensar seaola propria condicdo da
vida vivida no cotidiano. Assim, em vez de um siseformal e a priori de
categorias, conceitos, estruturas, classificag@esutras formas de regulacao, de
ordenacdo exterior a vida cotidiana; temos conadten possibilidade de pensar o
cotidiano como redes de fazeres-saberes tecidass peljeitos cotidianos
(FERRACO, 2007, p.77).

Num primeiro momento, parece que as rotinas dasgpelas jovens e suas maes sao
marcadas pela imobilidade, ou seja, cada dia ¢oRsé na repeticdo do dia anterior. Mas,
guando se apuram mais 0s sentidos, nota-se quergionalidade de cada acdo tem um
significado proprio, de acordo com aquilo que avpoou, criando novos saberes no momento
em que o sujeito se relaciona com o outro e comui@do.

Para Camila e Patricia, como também para suas mga®prio ato de frequentar a
Royale constitui-se num marco diferencial em reag@&utros membros das comunidades em
que vivem, dando um novo sentido a suas rotinassei@s relagbes consigo mesmas e com o
entorno. E é essa rede de significados constpéldes acdes cotidianas que proporciona que
0 sujeito crie e recrie constantemente sua historia

Os registros visuais coletados das casas das joeensnstram recortes do cotidiano de
suas vidas. Enquanto a casa de Camila apresentastimtura precaria como as demais casas
de sua rua, a recém-construida casa de Patricéngdiza para uma peguena ascensao
econdmica e social da familia refletida em seuseaisé¥ utensilios novos.

Esses correspondem ndo apenas a vontade de olsevidemmais confortavel, como
também a uma perspectiva de uma mudanca de stetugyal o produto do trabalho é
concebido como simbolo de satisfacdo ndo apenaakssidades, mas acima de tudo de
desejos. E é o discurso da modernidade propagadiocipalmente pelos meios de
comunicacao de massas, que salienta a suma imgartimter em detrimento do ser.

Conforme Alberto Melucci (2004), os atores socig@o capazes, por meio da
problematizacdo sobre si e sobre seu papel no mutelaeconhecer-se como sujeitos
individuais, mas também como membros de uma coradejdtornando seu agir parte
integrante do mundo social e cultural, transfornea@decriando a realidade.

Em relagdo ao exposto, é trazido um momento dadaldatricia, que estabelece
diferencas entre seu grupo de amigas da escoliaregda Royale:L“a na escolgregular)
cada uma faz uma coisa e aqui todas tao juntasiasnpor uma mesma coisa. Todas querem

fazer a mesma coisa. E um grupo!”



Patricia reconhece que faz parte de um conteXtaralespecifico, ou seja, € uma
bailarina da Royale, e se reconhece como tal, mondb uma identidade individual. A
convivéncia em um grupo que tem interesses e wbgeBm comum propicia a formacao de
uma identidade coletiva, em que cada sujeito ézdp tomar consciéncia de seu papel como
ator social na trama cotidiana da Sala de Dancpalto e da vida.

A nocao de grupalidade, de identidade coletivampera reelaboragdo e construgéo
de novos significados sobre as experiéncias viadasi e, consequentemente, a recriacédo de
normas e regras de conduta que irdo reger o g&fm.as interacbes entre seus membros
(permeadas por afinidades, atritos, negociacOésresses, desejos, etc.) que irdo tecendo
novas formas de pensar e agir, fortalecendo agdesaentre os sujeitos e se refletindo no

entorno social e cultural.

La identidad colectiva es, por lo tanto, um procesaliante el cual los actores
producem las estructuras cognoscitivas comunes lggiepermiten valorar el

ambiente y calcular los costos y beneficios dededa; las definiciones que

formulan son, por un lado, el resultado de lasrati@iones negociadas y de las
relaciones de influencia y, por el otro, el frutel deconocimiento emocional

(MELUCCI, 1999, p. 66).

N

Figura 54 — Patricia e colegas durante o aquecanantes de um espetaculo da Royale Escola de Danca
e Integracdo Social no Theatro Treze de Maio.
Fonte: Marina Chiapinotto, 2009.



A fotografia acima mostra Patricia e suas colegagidna do Nivel Intermediario de
Ballet Classico da Royale em uma cena de sua apnédlade de bailarinas, que difere do
cotidiano de suas vidas, pois possui uma intenbdatde: o espetaculo de danca. Entéo,
enquanto aguardam o inicio de mais uma apresentsatanca, as jovens realizam um
aguecimento conjunto nos camarins do Theatro Tadeadaio.

Essa cena, da unido do grupo, pode ser vista tambérensaios coletivos realizados
com outras turmas da Royale. Comumente, as meeijia®ns se unem com seus grupos de
convivéncia na ONG para realizar um aquecimentesaros ensaios e espetaculos,

reforgando um dos pontos observados na turma deiRat

Embora as meninas sejam oriundas de varias escetadares diferentes, tém em
comum a vivéncia da Royale, onde partiham a mesieatidade: sdo as
bailarinas “quase adiantadas”, que aprimoram a té&gnda sapatilha de ponta e
que tém o desejo de chegar logo ao proximo ni2édrio de Campo, 22/06/2010).

A identidade coletiva propicia que os atores possanstruir ativamente o sentido de
suas acoes, assumindo um papel especifico de acmmoo cenario. Esse age como
catalisador da acdo, desencadeando comportameif@endiados na troca de cada
cenografia, num rito de passagem constante dedoriegecriacdo de sensacbes, emocdes e
aprendizagens, pois “em cada situacdo, h4 uma dé@nesimbolica, que se expressa nos
gestos e posturas, acompanhada de sentimentos. Daddos seus rituais possui uma
dimensdo pedagogica, na maioria das vezes implind@pendente da intencionalidade ou
dos objetivos explicitos da escola” (DAYRELL, 1996,150).

Tal fato foi observado na turma de Camila:

Outro fator interessante foi a mudanca no compoedatm das meninas quando
entraram na Sala de Danca. E uma tomada de conseiéte seu papel como
bailarinas, como pertencentes a um grupo que néaeds um comportamento
especifico para a obtencdo de seus objetivos, nease, concentrar-se para
alcancar aprimoramento técnico e artisti¢®iario de Campo, 23/06/2010).

Camila e suas colegas assumem sua identidadeadariftas do nivel adiantado da
Royale”, expressando o comportamento condizente essa papel. No cenario do vestiario
da ONG pode ocorrer umgrande algazarra de vozes e risog(Diario de Campo,
21/06/2010), mas a porta da Sala de Danca conséitmio portal de passagem para outra

cenografia, que estabelece um novo modo de conmpemnta, adequado a bailarina classica,



gue necessita focar sua atencao no trabalho cgrporao pode ser observado na fotografia
abaixo:

Figura 55 — Camila e colegas durante o inicio deainento.
Fonte: Rafael Santini, 2010.

O conceito de grupalidade oriundo da identidadete@ traz consigo a nocao de
coletivo como fator essencial para o crescimentdod®s, e cada sujeito € visto como
essencial para a manutencdo do grupo, gerandaneemds solidarios como pode ser o
vislumbrado na seguinte anotacéo de campo solbrena de Camila:

O espirito de equipe foi evidenciado fortementeaunka de ballet. Ao contrario de
outras escolas e companhia de danca,em que e aetipfp € muito acirrada, na
Royale as meninas evidenciam forte companheiriemonas ajudam as outras a
progredir. (Diario de Campo, 07/07/2010).

Em relacdo a participagdo em grupos de interessegné (mée de Patricia) diz que
“eu ia na missa, mas agora ndo vou mais. Tenho roaita pra fazer em casada Zenilda

(mé&e de Camila) coloca que:

Eu participo de um grupo da igrej@vangélica)e sou da Associagdo Comunitaria
da Vila Caramelo. Sou primeira secretaria. Traballiento com a lIrene, a
presidente, que é mae da Milefautra aluna da Royalejentando resolver os



assuntos da vila. A gente reivindica as coisas ithg faz promocéo pra arrumar
dinheiro. Essas coisas pra melhorar a vida da gente

Zenilda, como a filha Camila, também se recontmro integrante de um grupo,
consciente de seu papel como ator social dentrsedocontexto de vida. No momento em
que ‘Teivindica as coisas da vila,junto com os demais membros da associacdo de
moradores, Zenilda da um significado para a sue, ggécurando transformar sua realidade
por meio de uma intervencao consciente e partiegabao as palavras, junto com 0s gestos
e movimentos do corpo, que significam os atos deild@® proporcionando que ela se
conceba como sujeito participante, pois:

A existéncia, porque humana, ndo pode ser mudacsisa, nem tampouco pode
nutrir-se de falsas palavras, mas de palavras dei@®, com que os homens
transformam o mundo. Existir, humanamente, é proaom mundo, € modifica-lo.
O mundo pronunciado, por sua vez, se volta prolieadn aos sujeitos
pronunciantes, a exigir deles novo pronunciar (FEEI1977, p. 92).

Sao as amplas tramas de relacdes tecidas na Reyetda de Danca e Integracdo
Social que permitem o reconhecimento do sujeitoccagente sociocultural, respeitando seu
contexto e sua historia de vida de maneira a “ceemmé-lo na sua diferenga, enquanto
individuo que possui uma historicidade, com vis@Es mundo, escalas de valores,
sentimentos, emocdes, desejos, projetos, com Bde@omportamento e habitos que lhe sé&o
proprios”. (DAYRELL, 1996, p. 140).

Por ser compreendida como uma metodologia da praxsoposta artistico-educativa
da Royale é construida de forma dialégica ertueadoras e educandas, e gerida de acordo
com suas proprias demandas. A problematizacdopmbvar a compreensdo da realidade
circundante, origina um conhecimento critico, vafle, sensivel e eternamente revisor de si

mesmo, que propicia a inclusdo e a transformacao.

A metodologia da praxis fornece elementos paraamp@mnalizar a transformacéo,
na medida em que gera condi¢des para que esseglimai teorizem sua pratica e
produzam os conhecimentos pedagdgicos necesséaai@s mpodificarem a si
mesmos e ao contexto que os reproduz (BENINCA, 2804

A partir de tais principios ocorre a constru¢ddetoa gerador do espetaculo de danca
de final de ano letivo que, ao ser escolhido pethsgandas por meio de um processo eletivo

direto, ird nortear as acdes de todas as oficindstieas e educativas durante o ano, de



maneira que as educandas o estudem criticamemgsarp nao apenas construir o espetaculo
de danca, mas acima de tudo, refletir sobre si mgssobre o0 mundo que as rodeia e sobre o
seu papel no mundo.

Capta-los e entendé-los é entender os homens greasnam e a realidade a eles
referida. Mas, precisamente porque ndo é possiteheé-los fora dos homens, é
preciso que eles também os entendam. A investigagéatica se faz, assim, um

esforgo comum de consciéncia da realidade e de@ngoiéncia, que a inscreve
como ponto de partida do processo educativo, owagid cultural de carater

libertador (FREIRE, 1977,p.117).

A escolha do tema gerador parte de sugestdes nl@sabw de turmas da Royale. Depois
de uma triagem realizada na Oficina de Apoio Pegiagd sdo escolhidos pelas turmas trés
temas geradores entre todos os sugeridos. Essgesguisados pelas educandas, de modo
gue todas possam entendé-los em sua totalidades Apéalizada, em dias estipulados, a

eleicdo do tema gerador do ano seguinte, como ggrdasualizado na fotografia abaixo:

Figura 56 — Bailarinas da Royale elegendo o Tenmadae 2010.
Fonte: Autoria propria, 2009.



A eleicdo do tema gerador possibilita ndo apenasnales escolha da tematica do
espetaculo de danca, mas um espaco pleno do eaefaicidadania, em que a participagéo, o
poder da argumentacdo, o respeito as divergéreiaseitacdo das escolhas constituem-se
num momento de tomada de consciéncia de si e dwespwcasionando um processo

reflexivo, no qual a criticidade constitui o mauwantral.

Somente quando se criam as condigbes mais plenas geaelaboracdo da

autoconsciéncia, no sentido de consciéncia demntfioea cidadania se realiza
propriamente como soberania. Isso significa cr@ardg;6es plenas para todos os
seres humanos num processo de autoconsciéncia gaedara pelo conhecimento,
pelas condicdes dignas de vida e pela participagdada societaria mundial, o que
vai exigir uma outra qualidade e quantidade de ecinfiento a ser adquirido

(FERREIRA, 2006, p. 27-28).

Tal processo ocasiona grandes modificagbes nadaddabailarinas, como evidenciado
na fala de Camila, quando questionada sobre ogre@e@deu em seus anos de Royale:

Muitas coisas me ensinou. Comecou pela educa¢c&ndueu entrei aqui eu achei
qgue era s6 dancar. Bom, mas aqui tinha tudo: asirafs, 0 boletimgpresentacéo
bimestral do boletim escolar para a pedagoga dalBpyquando tu ia mal no
colégio tinha reforco, higiene. Sobre histéria danda também tinha que aprender.
Aprendi também a conversar melhor, por que eu eutarfechada. Aprendi a
dialogar mais com as pessoas. Assim, tudo! A R@&yatamo o meu segundo lar!

Patricia complementdEu acho que essa coisa de persistir, de ndo desisinca!
Aquele ano que eu parei eu vi que eu ndo me deiBampodia tad mais avancadqao ballet).

Aqui também a gente aprende os valores que a temtaqui dentro, como a amizade”.

Como explicitado no capitulo anterior, o espac@noral do palco reflete diretamente
na vida cotidiana das jovens. O Ballet Classica tansigo a disciplina, a dedicacéo, a
persisténcia, a postura, 0os valores necessariogpgitas para o0 pleno desenvolvimento da
arte, mas também da propria vida, levando em cordduno em sua totalidade, retomando a
questdo do aluno como um sujeito socioculturalndaasua cultura, seus sentimentos, seu
corpo, sdo mediadores no processo de ensino edggagem” (DAYRELL, 1996, p. 157).

Os familiares das educandas também engajam-se pessesso artistico-educativo,

como pode ser evidenciado nos seguintes fragmdatofalas das maes das jovens:

A Patricia conta tudo que aprende aqui. Ta semalanflo das coisas que estuda
aqui. E a gente acaba sabendo também! Ela sé naaaas dancas, que € para a
gente ter surpresa quando vai ver dancar la nortedlas o resto ela sempre fala.
Dai a gente sabe o que vai ver dancar, sabe ddérlas todas.(Viviane, mae de
Patricia)



A Camila sempre fala do que aprende aqui, das saigee vai dancar. Ela sempre
mostra, sempre conta tudo. Entéo, a gente sempedatudo que ela aprende, de
tudo que ela vai dancaZenilda, mae de Camila).

Primeiramente sensibilizadas por suas filhas, mslils comecam a envolver-se com o
tema gerador em suas casas. Depois participandendostros organizados pela psicéloga da
Royale, mées e pais comecam também a contextua&zdematicas, construindo novos

saberes, repensando a si mesmos e ao mundo, camsgovisualizado na fotografia abaixo:

Figura 57 — Reunido de pais na Royale.
Fonte: Autoria propria, 2010.

Ao propiciar o contato com a cultura erudita, acsme tempo em que respeita a
diversidade cultural, a Royale possibilita que mejeeelaborados e construidos novos
significados. Esses levam a recriacdo constansuj@ito na e pela cultura, pois no momento
em que o individuo se apropria e usufrui dos loeiltsrais, reflete sobre si mesmo e sobre o
seu lugar no mundo, podendo tornar-se protagordstaum processo de inclusdo e
transformacdo social, cultural, politica e econ@nigois “é na prética que se instalam as
condi¢des de transformacgdo do impossivel em pds§WARTINS, 2008, p. 57).

Quebra-se o paradigma do dominio da cultura dorténaobre a cultura dominada,

comecando a constru¢cdo de uma cultura cidada,simaluhumanizante, que possibilita



relacdes sociais dialégicas e criativas, prenunciarovas escolhas, novas trajetorias, novas
utopias.

O direito a educacao, conforme Jaime Pinsky (20884 inserido junto aos direitos
sociais, garantindo que os individuos possam s#pegr e usufruir das riquezas culturais da
humanidade, incluindo-se na sociedade.

O papel ocupado pela escola regular é percebidsemsntes fragmentos das falas das
maes das jovensarrumei outro trabalho pra poder pagar o cursinipré-vestibular)da
Camila. T6 trabalhando sé pra ela poder estudaritinho” (Zenilda, mde de Camila), e
“sempre vejo se ela t4 estudando, se ta tudo certocofégio. Quando ela tem prova nao
deixo ver TV até tarde, essas cois@¢giviane, mée de Patricia).

As maes das jovens evidenciam que concebem a e@sgolar como um instrumento de
ascensdo social, um portal para uma nova trajetbamo demonstrado quando Zenilda
coloca que ‘b trabalhando s6 pra ela poder estudar direitinhodu seja, a mée (que deixou
0s estudos na 52 série do Ensino Fundamental cenfwado na ficha de Camila na Royale)
almeja que a filha possa edificar um futuro diferado, em que o0 conhecimento abrira
novas portas profissionais e pessoais. Para re@sse objetivo, ela aumenta sua carga de
trabalho, pois dara a filha oportunidades que r@weguiu ter. Viviane também partilha
desse pensamento, procurando acompanhar a vidaredadilha e incentivando-a para os

estudos.

As atitudes dos membros das diferentes classeaisopais e criangas e, muito
particularmente, as atitudes a respeito da esdalagultura escolar e do futuro
oferecido pelos estudos séo, em grande parte, r@ss§o do sistema de valores
implicitos ou explicitos que eles devem a sua posspcial (BOURDIEU, 2008, p.

46).

O discurso da cultura dominante sobre o papel dalaszacdo procura excluir as
classes populares do processo ensino-aprendizagamsformando a educacdo num
instrumento de controle do conhecimento, objetigagdrantir a manutencdo do seu poder
politico e econdmico.

Para isso, impde seu poder sobre os dominadosaldezando seus saberes e
pregando que 0os mesmos sao “incapazes” de elabougufruir dos saberes dominantes,
alienando-os de sua cidadania, pois “a transmida&ltura € sempre ideoldgica, na medida
em que € seletiva e é propria da conservacdo deswmtuliares de operar, e portanto serve

a manutencao de estruturas definidas de poderNP¥d85, p. 18).



Mas as mées das jovens conseguem resignificar tideeda escolarizacao,
transcendendo sua posi¢ao social, tomando congi@a@ossibilidade de mudanca ofertada
pela apropriacdo do conhecimento, que se libertanteinstancia alienante e instala-se num
contexto de participacao e transformacao.

Camila partilha dos anseios de sua mae, colocanddegn o habito de estudar e que
“sempre tenho temas e vou revisando sempre a raalércolégio”.

Ja Patricia diz“E n&o é sempre que eu estudo! Se tem alguma cdisa, uma
olhadinha. Se ndo tem nada, vou olhar filme e ficgentada”. A jovem evidencia que o

estudar ndo faz parte de sua rotina diaria, preowgse apenas com a avaliagao:

E como os professores corrigem: a gente estuda ganhar nota. E o que eu faco.
Eu estudo para ganhar nota, eu ndo estudo para rsdbe fico correndo o
trimestre inteiro para ganhar a minha nota, se @a@prendendo ou néo td eu tenho
gue saber na minha prova.

A aprendizagem € concebida por Patricia como atgmentemente escolar, ou seja,
relaciona-se apenas a avaliacao do trimestre,aiigknda préopria vida da jovem. O aprender
da escola é taxado como“saber da minha prova’e ndo como o saber que constréi
conhecimentos para vida, incorporando-se ao syjettodificando-o, humanizando-o.
Constitui-se num saber dissociado da totalidadsugiito, privilegiando apenas o cognitivo,
em detrimento dos aspectos sociais e psiquicos.

Em relagédo ao papel dos professores nesse prdoestservado na turma de Camila:

Enquanto arrumavam 0s coques e colocavam as sagatis meninas continuaram
conversando sobre a escola regular. Reclamaram pdofessores que ndo
explicavam direito a matéria &obram o que nao ddo nas provas'dos
professores que faltam aula&depois recuperam correndo sem a gente entender”
dos colegas quado querem nada com nada& “s6 atrapalham a gente”(Diario

de Campo, 23/06/2010).

José Machado Pais (2008) fala das muitas mascaea®gobrem a representagdo social
de alunos e professores na escola regular. Elalsécadas por meio do senso comum, dos
mitos que se criam e recriam no cotidiano escdtar. meio delas, nascem conceitos e
preconceitos expressos pelas palavras e gestesdteemaranhados de significados.

Os colegasque ndo querem nada com nada’os professores qtieobram o que nao
ddo nas provas’e que faltam aulas sem uma recuperacdo adequadmdieidos sdo duas
formas de concepg¢bes imaginarias criadas pela ciwéscolar, rotulando aqueles que se

encaixam nesses estereotipos.



Essas duas mascaras constituem-se em expressfesapedias de posturas e
comportamentos, mas também do proprio aspecto toaguia aprendizagem, que pelo que
foi observado, € 0 mais presente na realidade @&sdas jovens participantes desta pesquisa.
A légica instrumental da aprendizagem rotula, deméomecanica e inflexiva, o aluno a mero
sujeito cognoscente e ao professor como mero tiassmde conteldos.

Fica de fora desse processo a intensa e compbaxa tle relacdo estabelecida por cada
um, suas historias de vida, suas formas de lidar ooconhecimento, como a prépria
contextualizacdo da realidade, estabelecida de irmaaeexplorar conjuntamente aspectos
cognitivos, sociais e psiquicos de professoresioslie espaco escolar na construgdo do

processo de ensino-aprendizagem.

O aluno aprende quando, de alguma forma, o conketarse torna significativo
para ele, ou seja, quando estabelece relacdesstitas e ndo arbitrarias entre o
que se aprende e o que ja conhece. E um processmdeucio de significados,
mediado por sua percepcdo sobre a escola, o mofessua atuacdo, por suas
expectativas, pelos conhecimentos prévios que §aypoA aprendizagem implica,
assim, estabelecer um dialogo entre o conhecimestr ensinado e a cultura de
origem do aluno (DAYRELL, 1996, p. 156).

Ao néo tocar significativamente o educando, o comhento ndo tem voz, desmembra-
se, ficando totalmente desvinculado do corpo deitsujE professores e educandos néo
conseguem encaixar o amplo quebra-cabeca do seiweo, contextualizam, perdendo-se nas
pecas sem sentido. Origina-se um corpo sem intealdildde, que articula um discurso
catatdnico, de mera repeticéo e reproducao.

Alicia Fernandez (1990, p. 74) diz que “para que agrendizagem, intervém o nivel
cognitivo e o desejante, aléem do organismo e dpatoOu seja, aprender ndo se relaciona
apenas ao nivel cognitivo, engloba o sujeito comdado, em que 0 psiquico e 0 organismo
também interagem para edificar o conhecimento.

Mas, sabe-se que a escola regular, além de ndelmmna corpo como construtor ativo
de conhecimento, ainda o aprisiona como mero “gade” alienado do saber, constituindo-
o num objeto sem participacdo, como observado guirge didlogo ocorrido entre a turma de
Camila:

Camila chegou por volta das 18 horas e ficou c@aveto com as colegas no
vestiario. Reclamou de dor nas costas devido am g@snochila escolatSempre
tenho que levar um monte de livros para o colégicsdo todos grossos! Pesa
demais!”. As colegas comentaram que com elas acontece aan@ssa € 0 que é
pior, muitas vezes levam livros que nem séo udlizana aula. Marline, uma das
meninas que cursa Matematica na UFSM, comentou“mgieuniversidade é a



mesma coisa. Sempre tem algo pesado na paStatlas riram, chegando a
concluséo de que sempre irdo carregar bolsas pesébario de Campo,
05/07/2010).

Ao contrario do repassado na maioria das escotpgames, o corpo € um sujeito ativo
no processo de aprendizagem, incorporando o sai@rapenas por meio de praticas
corporais, mas também do desenvolvimento de nowsi@as e comportamentos. O corpo
aprende ao andar, ao ver, ao ouvir, ao falar, aoarh ao comer. O corpo aprende por meio
da cotidianeidade, sensibilizando a si e aos qutasstruindo e reconstruindo o sujeito e 0
mundo, por meio das agdes do individuo sobre ormmtoAprender, entdo, constitui-se
praticamente em sinénimo de viver.

Em relacédo aos seus sonhos, as jovens e suas etiesich que:

E eu continuar dancando ballet e ter um lugar cam@oyale. Ter um lugar onde
eu possa ensinar o que eu aprendi aqui. Eu quessgratudo que eu aprendi aqui,
desde a educagdo, tudo para outras pesg@esnila)

Sei la ... eu quero fazer tanta coisa! Eu ja digse eu quero fazer vestibular para
musica, mas também quero fazer artes cénicas. B®req gosto muito de atuar e
cantar. Ai ... sei la ... Dai eu também gosto degda. Dai eu acho que eu vou ser
uma atriz-bailarina-cantora [...] Eu quero fazertas cénicas primeiro. Dai em

segundo a musica. Eu gosto dos dois. Por que dnotenita facilidade de chorar

e todo mundo diz: ela é uma atriz! [...]JQuero temari o curso de ballet, mas quero
continuar dancando aqui. Se eu parar vou me sam@i, jA me acostumei a

dancar. E quero fazer um projeto de teatro e owteomusica na Royale. Quero
ensinar os outros aqui tambéiRatricia)

Eu quero que as minhas filhas sejam feliZ&sliane, mae de Patricia)

Meu sonho é que a Camila siga a carreira dela ddabaa. Que ela dé aula,
ensine o que ela aprendeu aqui na Royale. Por se,a Royale ndo pode fechar
de jeito nenhum! Vamos lutar sempre pra que a Rogainpre continugZenilda,
mae de Camila)

A aprendizagem do corpo dentro da proposta da Rdystola de Danca e Integracao
esta justamente em promover, por meio de uma edlocapblematizadora, uma via de
conhecimento singular de si mesmo e da realidadguena capacidade de percepcéao sensivel
e de reinvencao estdo fortemente presentes, poia tas tarefas fundamentais do educador
progressista €, sensivel a leitura e a releiturgrdpo, provoca-lo bem como estimular a

generalizagao da nova forma de compreensao doxtoh(EREIRE, 1996,p.83).



E ao descobrir-se como suijeito livre, critico,eriVo, participativo em seu meio social,
o individuo recobra sua capacidade de sonhar dagejar seu futuro, constituindo-se num
ator social, que por meio de sua acéo é capaasfdrmar e resignificar o real.

Um dos pontos mais interessantes levantados nosrsiiss de mées e filhas é o desejo
de continuidade da Royale, de ensinar o que apuerilgse processo de multiplicacdo
corresponde a possibilidade de também sensibitimtnos sujeitos, para que possam vir a
descobrir a si mesmos e modificar suas realidadés;omo Camila, Patricia, Zenilda e
Viviane estdo modificando as suas.

A continuidade da Royale é vista como algo subsihpara que outros sujeitos possam
também aprender a sonhar. Mesmo quando a mae deidPabloca quéeu quero que as
minhas filhas sejam felizes!pode-se entender que sonha com um novo futuroguem
possam realizar-se plenamente.

O processo artistico-educativo da Royale EscolRailea e Integracdo Social constitui-
se numa educacgao inclusiva e geradora de cidadamis,permite que suas educandas e
familias ampliem suas consciéncias de si mesmas entbrno, criando condi¢cdes mais

favoraveis para a participacdo democratica e aceierda imaginacao politico-criadora.



9. DETIRAGE — CONSIDERACOES FINAIS

Figura 58 — Yulia Makalina, primeira bailarina dal®t Kirov, Russia.
Fonte: Site Google, 2010.

A detiragécorresponde aos exercicios de final da barra, quarshilarino conclui seu
alongamento ao trabalhar a grande extenséo déesilalidade.

Neste capitulo, detiragéocupa-se em tecer as consideracdes finais sq@agqaisa.

“Wamos salvar os bufalos /E o pensamento
também/Das idéias com reserva antecipada/Das
certezas pré-gravadas/Vamos salvar o homem das
risadas/E das legendas douradas da Sony/Vamos
salvar os bufalos/De Bills e Bushes/Gates, Norman
Bates/Vamos poupar o0 instante/Da ética
protestante/Do sacramento do kitsch/Vamos salvar
0 pensamento/De aliangas com carrascos/E
casamentos com carrancas/Que na voz que O
mundo te arranca/Vale € o tanto quanto lavras/A
utiidade das palavras/O resto todo é
protesto/Como pretexto para um profile/lUm todo
gue nao faz parte/Onde a hipocrisia € uma arte/E
a honestidade is a bitch”. Nei Lisboa — A
Utilidade das Palavras).



Ao chegar ao término de uma pesquisa, em vez @dugie e tranquilidade que apontam
a finalizacdo de algo que exigiu enorme empenhelectual e fisico, aparecem mais
inquietacbes no caminho: sera que foram explorautkes as categorias de analise? Sera que
algum aspecto ficou pendente? Sera que algo n&atisfatoriamente analisado? Sera? Sera?
Serd? .......... As anaforas tomam conta do pemdaraala alma.

Procurando distanciar-sedds idéias com reserva antecipada, das certezas pré
gravadas”e assim refletir criticamente sobre todo o percpes@orrido pela pesquisa, pode-
se dizer que foram obtidas informagfes bastanisfatatias no sentido da compreensdo do
problema proposto: Que influéncia a pratica doddllassico, tal como é desenvolvida na
ONG Royale Escola de Danca e Integracdo Social, mesnprocessos de inclusdo social,
construcdo e manutencéo da cidadania de jovensrilaria da zona oeste da cidade de Santa
Maria-RS?

Partindo do pressuposto de que o corpo é conswmenatd dos mais importantes
instrumentos de mediacdo do ser humano com o mymatdte-se dizer, conforme Melucci
(2004), que a experiéncia corporal propicia a astagdo da propria identidade do sujeito,
que comeca a reconhecer-se a partir de suas vagagraticas de movimentos.

Desse modo, o corpo é simbdlico, pois através de discursos e dizeres, reproduz
ndo apenas a historia individual, mas também arfastoletiva de uma comunidade estando,
de acordo com Monica Dantas (1999), profundameesl@cionado ao mundo cultural do
sujeito.

A danga € um dos discursos mais antigos produzidlmscorpo humano. Antes de o
individuo sistematizar a oralidade e a escritauélezava os movimentos e gestos corporais
como forma de comunicacdo e expressao. Assim, coaf@gripina Vaganova (1991), a
danca propicia ao sujeito reconhecer-se atravéguaaeorpo, fortalecendo sua identidade, sua
autoconfianga, sua autonomia e desenvolvendo @8elasle e 0 senso estético.

O Ballet Classico comecou a ser sistematizado cam® do corpo nas cortes
renascentistas, tornando-se parte da educacaoatbossn Mas foi na Russia soviética do
inicio do século XX que assumiu um carater maicato e inclusivo, ao atingir todas as
parcelas da populagéo, que tiveram oportunidadepreia-lo e desenvolvé-lo.

O corpo dancante é aquele que pode reconhecenesgio por meio dos movimentos
e gestos que nascem a partir dos sons musicaisopo que reflete ndo apenas sobre si, mas
também sobre o mundo e sobre seu lugar e sua atnagde mundo. Torna-se, entdo, um

corpo cidadéo, pois é acolhido e respeitado endiseasidade.



Por meio da metodologia qualitativa do tipo Histéde Vida, utilizando como
instrumentos entrevistas abertas, observacbesciparites e fotografias, foram sendo
estabelecidas as categorias de andlise, que sttwioms de eixos tematicos, segundo o
exposto por Rosalia Duarte (2004). Esses propmiaraior aprofundamento da inquietacao
inicial, gerando reflexdes que concederam alguroaslgsdes, que jamais pensam em tornar-
se definitivas, mas portas que se abrem para rearoghos a ser futuramente trilhados.

O capituloO Corpo Dancante da Roya{gue refletiu sobre os eixos tematicos corpo e
danca e seus subeixos complementares alimentagi@ados com o corpo, aprendizagem,
auto-imagem, inclusao cultural) constata que asrjs\bailarinas Camila e Patricia percebem
Seus corpos como uma totalidade, em que organamnitoyvo e psiquico interagem no
processo de aprendizagem. Assim, aprimoram suaicéécmo Ballet Classico com
concentracdo, dedicacdo e paciéncia, procurandlpsr a mecanica dos movimentos que
executam, respeitando suas limitacdes fisicas.okeng demonstram compreender que o
desenvolvimento técnico e artistico no Ballet Gssxige esforco e disciplina, pois o
progresso advém do trabalho diario, na sua temgadd especifica.

As jovens explicitaram preocupacdes na manutenedsuds formas fisicas, cuidando
do corpo por meio de exercicios fisicos extrastiga@la educacéo fisica escolar, caminhadas,
etc.) ou da alimentacdo. Mas, notou-se que a aag@m da bailarina classica presente no
imaginario social e perpassada pelos meios de doag#io de massa, exerce bastante
influéncia na vida das jovens, que procuram sdguimodelo, concebendo-se de acordo com
ele. Em relacéo a esse ponto, recomenda-se qugadéeHxscola de Danca e Integracdo Social
aprofunde teméticas referentes aos habitos e draost alimentares, bem como sobre a
importancia de uma alimentagédo saudavel na distbaltarinas.

Foi interessante observar como Patricia internalzalistirbio genético do albinismo
em sua imagem corporal, aceitando-o como marcartange de sua subjetividade.

As acdes da Royale Escola de Danca e Integracéial Swopiciam que as jovens
descubram/deslumbrem-se com varias linguagendicatisantes usufruidas apenas pelas
classes dominantes, como o Ballet Classico, a muUeradita, as artes plasticas. Isso
possibilita a construcao de novos conhecimentosgsaprendizagens por meio da cultura, de
maneira que 0 sujeito possa se criar e recriafire@rmente, como também compreender,
refletir e iniciar a transformacéo do entorno.

Ou seja, a medida que conhecem, internalizam eélhgant o conhecimento e as
manifestacdes artisticas, essas enternecem oosyjedpiciando o desenvolvimento de um

novo olhar, de uma nova escuta, de um novo discans® atingird outros sujeitos numa



cadeia de sensibilizacdo estética que ocasionaaacipacdo e a mudanca. E esse processo
foi fortemente evidenciado quando Camila fala deet&culo de danca de 2009:

Do ano passadd'© Mundo Diverso e Singular de Pablo Picagsmgue eu dancei
mais na pontgou seja, dangcou mais com a sapatilha de panfaj um desafio
para mim. E mesmo machucada eu consegui! Foi nfaugto por que eu evolui
mais, eu corri atras. A coreografia era dificil @ ensaiava em casa, caia mas
levantava logo e continuava. Foi um ano que eu ot ithlesmo!

Os saberes trabalhados na Sala de Danca traz famerss, como dancar utilizando a
sapatilha de ponta. Também ocasionam desafiosyagiigs de limites, autodisciplina, etc.,
fatores que sé&o incorporados a vida, modificandelacdo do sujeito consigo e com o
entorno.

E as familias das jovens também evidenciaram fpaele dessa transformacéo, no
momento em que repensam a Si e a sua trajetomairach novos saberes, valorizam e
incentivam suas filhas a escreverem novos capipdos suas histérias de vida, capitulos dos
quais também fardo parte, sejam como protagorost@®mo coadjuvantes, pois 0s saberes e
fazeres construidos pelas filhas atingem a famiianomento em que sao socializados em
casa ou apresentados no palco do teatro.

Percebeu-se que o Theatro Treze de Maio ocupa wsigdp de destaque nesse
contexto, seja como espaco antes inacessivel a pgdilhado por todos, seja como espaco
de convivéncia e emocao para as familias, seja @spaco de expressao subjetiva para as
bailarinas.

Mas é o palco o desencadeador das maiores meta@®rfé o espaco vivencial dos
corpos-dancgantes, que, ao exprimirem sua subjatlei@ sua concepcdo de mundo por meio
dos gestos e dos movimentos, tocam outros corpwsa-8e um discurso significativo, em
que a voz poética de um corpo-dancante alcangapo-expectador, que nao apenas vé, mas
que ouve, sente, sensibiliza-se em sua totalidatle pensagem transmitida. E € a forca
deste discurso poético que propicia uma verdadesw@lucao”, em que a arte e a educagéo
firmam-se como agentes de transformacao pessa#] sacultural.

O capituloEducando para a Cidadani@ue refletiu sobre o eixo teméatico educacéo e
seus subeixos complementares inclusdo social eraljlinteracées sociais e comunitarias,
escola regular, construgcdo de sonhos para o futerd)ca que a Royale Escola de Danca e
Integracdo Social constitui-se num marco diferdncé cotidianeidade das jovens e suas
maes, pois Ihes incita saberes e fazeres querigemt novos modos de concepc¢éao de si e do

contexto, refletindo em suas teias de relacoegdiar



A Royale se constitui huma ruptura do cotidiano @tagens e de suas familias.
Frequentar a Royale significa ndo apenas partioffgaium projeto social preventivo as
situacOes de risco que existem nas comunidadega@r@rostituicdo, violéncia, etc.), mas
acima de tudo é fazer parte de um espaco difetemmaqual a sensibilizagcdo do corpo
ocasiona a sensibilizacdo da alma, construindosnowados de ser, saber e agir, que levam a

inclusao social e cultural.

Parece que todo o dia que eu passei na escolaasmé&igual e quando eu chego
aqui é tudo diferente. Eu saio do meu mundo. Etoedui no vestiario e é uma
coisa. Eu entro ali naquela salgala de danc¢a tudo muda! E um novo mundo!
Toca aquela musiquinha e tudo muda! [...]JEu meosimitra pessoa [...]|Esqueco
de tudo! Saio de mim! L@a sala de dancahtra outra Patricia. Parece que nao é
mais eu. Eu me solto[...]Dali, l@a sala de dancahtra a bailarina que ndo da pra
ver durante o dia, nos outros tempos do dia. Enim@a pessoa que ndo da para
ver. La ela danca! Quem vé ndo diz: ela danga. BEngo chega al(na sala de
danca)ela dancal(Patricia)

Antes escondidas na cotidianeidade de suas conudesdssurgem bailarinas no
contexto da Sala de Danca da Royale. Bailarinas apunstroem novos sonhos, novas
trajetorias. Bailarinas que se modificam constaetés) afetando os demais com suas acdes
no palco, na escola, na familia.

A convivéncia no contexto cultural da Royale prapigue as jovens construam uma
identidade individual (bailarina da Royale), comambém uma identidade coletiva
(pertencente a turma do nivel X da Royale). Soepsa identidade coletiva corresponde a
uma identidade maior, que engloba a todas: a dudgrgrupo de bailarinas pertencentes a
Royale Escola de Danca e Integracdo Social. Oy €ejaila e Patricia se concebem como
bailarinas, que pertencem a um grupo de bailadagRoyale, mas que para além das paredes
da Royale tem uma identidade comum com todas &wibhas da ONG: pertencem a Royale
Escola de Danca e Integracdo Social. E as “baslaroa Royale” desenvolveram regras e
normas de conduta préprias que as diferenciam elasid bailarinas da cidade, como pode

ser observado no seguinte fragmento registradoi@oolle Campo:

Como na Turma Adiantada, as meninas demonstraramalana mudanca em seu
comportamento na “passagem” do vestiario para aaSde Danca. Parecem

perceber que a danca exige essa mudanca de postda, a concentracdo deve
imperar. Percebem que como bailarinas da Royaleipagn ter um nova postura
frente a vida, compreendendo a importancia de ssportamento ndo apenas na
Sala de Danca, mas também no vestiario, na rua,eseolar regular, etc.

Observou-se 0 mesmo espirito de solidariedade @aoneirismo nas meninas da



turma de Patricia, que se concebem como um grupe dgve se auxiliar
mutuamente para que todos possam progréBiario de Campo, 24/06/2010).

A nocéo de grupalidade permite que as bailarinastogam ativamente o significado de
suas acdes, compreendendo que cada cenografia wexiggomportamento e uma postura
diferenciada. E cada membro do grupo é visto coommldmental para sua manutencao,
gerando sentimentos solidarios e fraternos emndleitio da competicao e do individualismo.

A proposta artistico-educativa da Royale Escola D#ca e Integracdo Social
proporciona o contato com a cultura erudita, magpeaka a diversidade cultural. Isso
possibilita a contextualizacdo dos conhecimentosdgs, de maneira que possam ser
elaborados e reelaborados conjuntamente por taparticipantes das acdes, sem imposicao
da cultura dominante como verdade absoluta.

Ao conceberem-se como construtores de conhecimenteaberes, 0s sujeitos se
reapossam de sua cidadania, resignificando suas.vid

Embora a aprendizagem escolar seja vista ainda eomreentemente cognitiva, dentro
de uma légica instrumental, em que o professarsinite conhecimentos mecanicos e
inflexiveis para alunos passivos, dotados de coddagis e submissos, a Royale consegue
quebrar esse discurso, gerando um processo eduahti@amico, problematizador, critico,
criativo, reflexivo, transgressor, transformadar,qual o sujeito é visto em sua totalidade.

Desse modo, as jovens e suas maes conseguemgrergéetportancia da escolarizacao
para a construcdo de uma nova trajetoria, em quersebem como atores sociais, desejando
nao apenas a modificacdo de suas vidas, mas alcalfeio daquilo que aprenderam. Para
isso, almejam continuidade da Royale, para qu@®sstijeitos possam também transformar a
Si e a seus entornos.

O percurso metodologico seguido por meio das estesy observacdes participantes e
utilizacdo de imagens fotograficas foi extremamentportante para a sistematizacdo dos
resultados da pesquisa. Foi seu conjunto que poopioaior clareza na analise dos dados,
pois os discursos oriundos das entrevistas pudseamealmente visualizados e registrados
nao apenas por meio da escrita, mas também danmage

José de Souza Martins (2008) afirma que uma imdgeografica possui grande forca
visual, realizando um discurso que pode ir aléempdéevras. Assim, a fotografia auxiliou na
compreensao dos contextos, das palavras, gerarafgen® carregadas de significados. Tal
como a dancga, as imagens “brincaram” com o expedfasquisador, sensibilizando o olhar

e auxiliando na reflexdo e na escrita.



Outro aspecto considerado de fundamental impodamessa pesquisa foi o fato de a
pesquisadora fazer parte do corpo docente da R&gaela de Danca e Integracdo Social.
Sua presenca constante na ONG, participando de @@asaios, nao intimidou os sujeitos em
estudo, permitindo que eles se expressassem emgieguralmente durantes as entrevistas,
as observacoes e a realizacao das fotografias.

Embalados pelas imagens do palco e da vida, poderssuir que a pratica do Ballet
Classico, tal como desenvolvida na ONG Royale lBscd Danca e Integracdo Social,
influencia positivamente os processos de incluségiak construcdo e manutencdo da
cidadania de jovens da periferia da zona oestedd@e de Santa Maria — RS, tornando tais
pessoas mais sensiveis, criativas, criticas, anfiactes e transformadoras.

O Cotidiano.

Figura 59 — Camila em seu quarto.
Fonte: Autoria propria, 2010.



Figura 60 — Patricia brincando com seu cachormétio de sua casa.
Fonte: Autoria propria, 2010.

A Royale.

Figura 61 — Camila na aula de Ballet Classico.
Fonte: Autoria propria, 2010.



Figura 62 — Patricia na aula de Ballet Classico.
Fonte: Autoria propria, 2010.

O Palco.

Fig‘iu'ra 63 — Camila (no centro de saia vermelhg)alco do Theatro Treze de Maio — Espetaculo “Caemdb
Contra o Vento: os 40 anos de Maio de 68".

Fonte: Marina Chiapinotto, 2008.



Figura 64 — Patricia (no centro) no palco do The@teze de Maio — Espetaculo “Caminhando Contraot®:
0s 40 anos de Maio de 68".
Fonte: Marina Chiapinotto, 2008.



PORT DE BRAS - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Figura 65 — Bailarinas realizangort de bras
Fonte: Site Google, 2010.

De acordo com Agripina Vaganova (1991, p. 60) “d pe bras é a mais dificil parte da
danca, exigindo a maior quantidade de trabalhaeerdracéo. O perfeito controle dos bragos
€ uma indicacao imediata de uma boa escola”.

Assim que os alunos comecam a estudpord de bras, a execucdo dos passos toma
uma aparéncia mais artistica, de maneira que gedrntribuem para a leveza e graca dos
movimentos, representando os sentimentos e emdeS8escadeados pela danca.
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PIRUETTES — ANEXOS

Figura 66 — Bailarina realizando uipauette.
Fonte: Site Google, 2010.

O termopiruettesdesigna, de acordo com Agripina Vaganova (1991)passo em que
uma ou mais voltas séo feitas pelo corpo em umaapeeja em meia ponta ou em pontas,
com a outra perna dobrada debaixo do joelho. Emteoppode ser executado em segunda
posicdo, enmattitude, arabesqueu sur I1é coup-de-pied.

Nessa dissertacao, pisuettescorrespondem aos anexos da pesquisa.
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ENTREVISTAS BAILARINAS

Nome da Bailarina:
Idade:
Escolaridade:
Data:

Hora:

Local:

1. Poderias descrever um dia na tua vida.

2. Como soube da Royale?

3. Jatinhas interesse pela danca? Como veio teesses?

4. O gue tu mais gosta na Royale? Por qué? E o querios gosta? Por qué?

5. Além da danca, o que achas que a Royale ensimapetante para a tua vida?
6. Além da Royale, tu participas de outros gruposdlescomunidade, igreja, etc.)?

7. Além do ballet, tu fazes outros exercicios? Ondet@&de exercitar teu corpo? Por
qué?

8. O que mais gostas de comer? Por qué? O que mestasdgocomer? Por qué?

9. Gostaria que descrevesses um dia que tens espet@cRbyale. Como fica tua
rotina?

10. Qual teu sonho para o futuro?



ENTREVISTA COM AS FAMILIAS

Nome:

Idade:
Escolaridade:
Nome da Filha:
Data:

Hora:

Local:

1. Gostaria que descrevesses um dia na vida da siigafam
2. Como soube da Royale?
3. Sua filha ja tinha interesse pela danca? Comoease interesse?

4. Que mudancas percebeu na sua filha desde quemnaégco a participar da Royale?

5. Além da Royale, sua filha participa de outros gefpk a senhora participas de algum
grupo?

6. Como a participacdo da sua filha na Royale infliseaaotina da familia? Vocés se
sentem envolvidos pela Royale? De que maneira?

7. Gostaria que descrevesses um dia que tem espeticRloyale. Como fica a rotina da
familia?

8. Qual o seu sonho para o futuro?



QUADRO DE ANALISE DAS INFORMACOES

CAMILA PEDROLLO — 16 ANOS

TEMA

ENTREVISTAS

OBSERVACOES

FOTOGRAFIAS

Corpo

E eu adoro ginastical E muito bo
porque tu alonga la. Sexta-feira eu ten
ginastica e depois venho para o ball
Dai eu ja venho alongada”.

“Sim. Nas férias eu caminhava, faZ

abdominal. N&o consigo ficar parada!”,

mrCamila executou com facilidade
hseqiiéncias, pois possui excele
eflexibilidade.

Camila, concentrada, executou

)

icexercicios com dedicagdo, procurarjdo

aprimora-los cada vez mais. Era niti

seu esforco de aperfeicoamento, pois

do

era

atenta na explicacdo da professora e

concentrada na execucao das sequén

Procurava sempre mais eixo na execu

cao

das piruetas, mais forca de sustentacao

das pernas, mais flexibilidade.

No final da aula, ja no vestiario com

colegas, reclamou de dores no tornozslo.

Camila foi dedicada e concentrada
todas as seqiiéncias da barra, procura
sempre aperfeicoar seus movimen
corporais.

Nos exercicios executados no centro
Sala de Danc¢a, demonstrou um poucd
cansaco nos allegros (exercicios

rapidos), mas mesmo assim era Vvisi

da
de

vel

cias.
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sua concentragéo esforco.

Camila demonstrou concentracao

dedicacdo, mas no final da barra lno

Grand Battement sentiu caimbra n
perna, precisando alongar.

Camila chegou a Royale entorno das
horas e sentou no vestiario. Reclan
gue estava cansada, que aquetdordo

me deixou toda mole”.

Nota-se que na medida em que Can
internaliza a sequéncia coreografia

seu corpo, consegue sentir mais

movimentos, fazendo-os de mane

mais espontanea e natural. Assim,

18

ou

nila
em
0s
ira

ao

senti-los no corpo comega a expressar a

emocdo e 0s sentimentos que

movimentos corporais Ihe suscitam.

Seguiu-se a sequéncia da barra, 0O
Camila demonstrou concentracao
dedicacao em busca do aperfeicoame
técnico em seu corpo.
A internalizacdo dos movimentos I
corpo propicia sua execugdo m
natural, o que sem duvida colabora p

a expressdo artistica da bailarina.
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Alimentacédo

“Eu cuido. Eu ndo como muito mas,
vezes, eu exagero um pouquinho. E
eu fico um tempao sem comer, dai ch
no almogo e eu como bastante. Mas
me cuido! Eu como salada. Adoro to
tipo de salada! Sempre falo prd m3j
tem que ter salada”.

“Fruta eu adoro!”.
“Doce eu ndo como muito. A mae 4

evita comprar. Se tiver eu como, mas|

nao tiver ndo me importo”.

as
gque
ega
eu
do

té

se

Escola Regular / Estudo

“Tenho. Sempre tenho temas e

revisando sempre a matéria do colégig

Camila chegou a Royale um pouco an
"das 18 horas. Sentou no vestiario ju
das colegas e antes de comecal
arrumar-se para a aula de ballet disse
andava “cansada dessa correria d
colégio e cursinho”.Uma das colega
perguntou se ela estava melhtata
gripe”. Camila disse que sim, masao
agliento mais prova, trabalho! Cheg
tarde do cursinho e ainda tenho q
estudar!”. Uma das meninas colocg
que estava se sentindo da mes
maneira, que“época de prova é un

saco”.

tes

nto
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D
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Enquanto arrumavam o0sS coques

colocavam as sapatilhas, as menihas

continuaram conversando sobre a es
regular. Reclamaram dos professores
ndo explicavam direito a matéria
“cobram o que n&o dao nas provas
dos professores que faltam aulas
“depois recuperam correndo sem
gente entender”dos colegas qu&néo
querem nada com nada’e “sé
atrapalham a gente”.

Camila chegou a Royale por voltas d
18 horas. Reinava a alegria no vestia
com a noticia da aprovacao de Marl
(uma das alunas monitoras da Royal
colega de Camila) no curso de Ciénc
Contaveis na Faculdade Metodig

(FAMES), onde havia sido contempla

ola

gue

as

rio,

e e
ias
sta

da

com bolsa de estudos integral devido a

sua classificacéo no vestibular (3° luga
As meninas, enquanto se arrumav
para a aula de ballet, estavam em v
de Marlize, parabenizando-a e enchen
a de perguntas sobre como foi
vestibular, como havia conseguido

bolsa, como ficariam seus horarios




préximo  semestre, etc. Marliz
calmamente, respondia atenciosame
todas as perguntas.

Camila ficou feliz com a noticia, abrag
e beijou a colega, que dissestar
torcendo muitd por sua aprovacdo n
vestibular em janeiro. Camila agradec
dizendo que estava estudando basts
mas ainda estava indecisa quanto
curso que ira fazer.

Camila chegou por volta das 18 hora
ficou conversando com as colegas
vestiario. Reclamou de dor nas cos
devido ao peso da mochila escol
“Sempre tenho que levar um monte
livros para o colégio. E s&o todg
grossos! Pesa demais!”As colegas
comentaram que com elas acontec
mesma coisa e 0 que é pior, muitas ve
levam livros que nem sao utilizados
aula.

No vestiario ficou conversando com
meninas enquanto se arrumavam pa
aula. Falavam do frio, da chuva e

“preguica que da ir para aula de

{

nte

12
(¢}

no

tas

de

D
QD

Zes

manh&”. Reclamaram que estavaim




“cansadas do colégio”,pois estavam
“cheias de provas”.Camila colocou queé
ainda tinha que estudar para o vestibu
entdo estavémnais cansada ainda!”.

Enquanto se arrumavam, as meni
falavam da dificuldade de levantar

cama de manhd com o frio e tamb

entrando de férias na escola, as
poderiam“dormir até tarde de manha
com o frio”. Mas, Camila lembrou qu
nao teria férias do cursinho e que te

que estudar da mesma forma.

lar,

has
da

2Im

expressavam a alegria de estarem quase

D

m

1

(1%

ria

Familia / Rotina Familiar

“Eu acordo as seis da manha. Dai

tenho uma hora para me arrumar. D
as sete eu vou na parada.Dai eu vou
parada de baixo, tem a da faiX&aixa
de Sao Pedrog a da faixinha. Dai el
pego na faixinha. Vou pra aula. Come
as sete e meia a aula e vai até meio-d
dez. Saio e vou para casa. Dai chego
casa, almoco, descanso um pouco e |
e meia, quando precisa, volto para
colégio para estudar em grupo ou faz
trabalho. Volto para casa umas quat

horas. Dai descanso. Quando tem bal

o
af

na

ca
ae

ima
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venho primeiro para ca e depois paral

cursinho. Senao vou s6 para o cursinho.

Saio as dez e meia da noite, vou para

casa, chego as onze horas, janto
durmo”.

“Sim. Ela trabalha fora. Dai quando e
ndo tenho que ir de tarde para o colég

eu ajudo: limpo a casa, lavo a louca”.

0

Danca

“Quando eu tinha uns cinco anos o p
comprou um cd de mdusica classica, ¢

até a Familia Lima que tocava. E ¢

olhei aquele violino na capa e mem termos de dominio da técnica

encantei! Dai eu escutava, me admira
fazia de conta que tava tocando violin
dancava. Inventava uns passos. E &
(os paisyachavam lindo”.
“Eu nunca tinha visto ballet antes de \
para ca”.

“Sim, eu s6 imaginava. N&o tinha idé
como era”.

“Sim. Para mim foi muito bom, po
aprendi tudo do comeco. Dai tu V
aprendendo, vai evoluindo devagar”.
Dai quando nado tem ballet eu fico me

triste”.

aCamila mostrou a mesma concentracj
plesforco  na  execucdo dos dem

blexercicios, procurando sempre “ir alé

vidanga classica, ou seja, desejando 1
cdominio da técnica na execugao (
2lmovimentos do seu corpo.

Camila e as demais meninas esforcar
ilse  muito na aprendizagem
coreografia, repetindo-a inUmeras vez

jcReclamaram que a coreografia ¢

scontinuavam tentando sua perfe|
aexecucdo no tempo musical devido.
Professora Milena também trabalhoy
picolocacdo e execucgdo correta“toaco

de cisne’} ou seja, executado apern

“muito rapida”, mas mesmo assim
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“Meu Deus! E muita correrial Eu j§

acordo pensando no espetaculo! A

passado que eu tinha me machuca

(torcdo no tornozelo direito poucos di
do

pensando: sera que eu vou ta bem

antes espetaculo)eu acordei
hora? Dai eu tomo café pensang
almoco pensando. Dai eu tento dorn
depois do almoco e ndo consigo!
sempre pensando! Dai quando vou f
teatro, eu j4 vou nervosa e a mae d
calma tu ja dancou! Mas, n&o é! E que
cada ano tu aprende mais entdo tem
se doar mais, fazer melhor! E eu con
pé machucado fiquei mais nervosa e
gurias conversavam comigo: tu V
conseguir! Mas também depois ¢
terminou eu chorava de felicidade p
ter conseguido! Mas eu tava com me
de n&o poder dancar ballet mais p
causa do pé. Mas no final deu tudo ce
e meu pé melhorou! “.
“Do ano passado“© Mundo Diverso e
Singular de Pablo Picassppr que eu
dancei mais na pontgou seja, danco

mais com a sapatilha de pon&ajfoi um

ade aperfeicoamento técnico da a

nicoreografia.
TFoi interessante observar que apos

prprimeiro aprendizado da coreografia d

com a ondulacdo dos cotovelos.
nGamila executou o0s exercicios com

donesma dedicacéo, concentracdo e de

anterior.

r@amila pareceu realizar com mai

Geguranga e desenvoltura o ensaio

i‘Quatro Pequenos Cisnes”, Cam

demonstrou j& ter internalizado
qiseqiéncia em seu corpo, consegui
executd-la com maior seguranca
iccomecando a se preocupar nao ape
acom a técnica, mas também com
uexpressdo artistica exigida pela refer
pcoreografia.

cNo ensaio da coreografia dos “Qua
pPequenos Cisnes”, Camila demonst
rtmaior seguranga, inclusive ja comecar
a aprimorar a parte artistica.
Camila procura sempre ter eg
percepcdo do corpo € Como OCOrre
I mecénica dos exercicios, concentran

se e dedicando cada vez mais.
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desafio para mim. E mesmo machuca

eu consegui! Foi muito bom por que

evolui mais, eu corri atras.

coreografia era dificil e eu ensaiava €

casa, caia mas levantava logo

continuava. Foi um ano que eu me d

mesmo! “.

A

a(maneira que ao aprender a coreogr
edos “Quatro Pequenos Cisnes” em

A\ corpo, agora se preocupa cada vez n
ncom a expressao artistica de sua dang|
demonstrou  nédo

€amila apen

p@rogresso técnico no dominio

coreografia, mas também progres
artistico evidenciando graca e leveza
sua danca.

Camila, séria e concentrada, esforcou
bastante, procurando aperfeicoar c
vez mais sua técnica.

Camila e as meninas ja estavam m
seguras das coreografias, executand
com mais aperfeicoamento técnico
leveza. Camila agora comecava
trabalhar
exigida pela coreografia.

As meninas, em duplas, executar
varias seqliéncias, pois encontraV
dificuldades na ondulacdo dos brag
Camila, inclusive, enquanto esperava
vez, treinava o movimento de bragos
trocava “dicas” de como aperfeicoar

movimento com as demais colegas.

afia
seu
hais
a.
as
a
SO

na

se

ada

ais
D-as
e

a

mais a expressao artistica

Camila demonstrou dominio d?s




coreografias, evidenciando maior levgza

nos bracos e trabalho expressivo.

Royale “Foi na terceira série, 1& no Altind Foi possivel perceber um excelente
(Escola Municipal Altina Teixeira)A | entrosamento entre as meninas, que ja se
mée tinha uma amiga, a Janete, que conhecem e sdo colegas ha alguns anos
filha dela fazia ballet aqui na Royalena Royale, estabelecendo lagcos |de
Dai a mée se interessou. Eu ja gostavamizade e companheirismo além das
de ballet. Eu até queria tocar violino, g¢laulas de ballet. Isso permite a troca|de
era muito classica assim.Dai entdo elnovidades e confidéncias, criando
conversou comigo, a gente veio aqusentimentos de pertencimento a um
Dai foi. Eu entrei aqui, gostei”. grupo. Assim, as meninas se reconhe¢em
“N&o! Eu adorei! Foi muito bom! Eu como pertencentes“turma adiantada”,
tinha aula de oficinajpedagdgica, artesque tem normas e regras proprias. $ao
plasticas, francés)e foi muito bom! elas que dangcam mais coreografias, gue
Aprendi varias coisas como valorgsusam sapatilhas de pontas, enfim, sdo os
histéria, pinturas”. “modelos” para as meninas mais novgas,
“Muitas coisas me ensinou. Comecpique almejam pertencer um didtarma
pela educacdo. Quando eu entrei aqui|eadiantada” e “dancar como fulana oy
achei que era s6 dancar. Bom, mas agsicrana”.

tinha tudo: as oficinas, o boletim Mas a “turma adiantada”
(apresentacdo bimestral do boletitrambém tem suas responsabilidagdes
escolar para a pedagogayando tu ial como o grupo “modelo”. Uma delas
mal no colégio tinha reforgohigiene.| consiste na leitura critica da realidade,|tal
Sobre histéria da danca também tinhcomo foi sugerido pelo trabalho

que aprender. Aprendi também |ealizado pela psicéloga na analise |do




conversar melhor, por que eu era mu
fechada. Aprendi a dialogar mais com
pessoas. Assim, tudo! A Royale é com

meu segundo lar!”

tfilme “O Fabuloso Destino de Améli
aPoulain”.
capresentem muitas deficiéncias
expressdo escrita,
supera-las no coletivo, onde se auxili

mutuamente.

Sala de Danca, se sentaram no chao

conversa cessou. Um clima de discipl

do clima descontraido que antes rein
no vestiario. Como num passe

magica, as meninas tagare
transformaram-se em bailarin

disciplinadas.
Independente da chuvarada que ¢
sobre a cidade, as meninas continua
seus ensaios entusiasmadas

compenetradas.

A questdo da identidade do grupo
muito forte nas meninas da Royale, g
se concebem praticamente como u
familia. A aprovacdo de uma colega
vestibular motiva todo o grupo, qu

enxerga sua possibilidade de vitd

Embora as meninas ain(

elas aprendem

para aula. Todas entraram depressd

(1]

la

Mas, logo a professora de ballet chamou
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também. Ao partilhar seu éxito, a cole

ga

estimula e mostra ao grupo os caminhos

percorridos para alcancar seu objetiyo,

desenvolvendo uma aprendizagem
meio da experiéncia.

Outro fato interessante foi que apesar
chuva forte as meninas continuaram
aula de forma disciplinada, ndo perder
a motivacao e a concentracéo.

O espirito de equipe foi evidencia
fortemente na aula de ballet. A

contrario de outras escolas e compar

por

da
sua
do

jo
o}

hia

de danga, onde a competicdo é muito

acirrada, na Royale as menin
evidenciam forte companheirismo, on

umas ajudam as outras a progredir.

as
de

Amigos / Grupos

“Eu participava de um grupo de jovens
da igreja la da vila. Mas agora com o
cursinho tenho que estudar mais e nég

tenho ido”.

Contrastando com esse final de ta
melancélico que caia sobre as ruas
interior da Royale fervilhava com

vivacidade das meninas. Reunidas
vestiario, esperavam o inicio do traba
da psicologa. Numa grande algazarra
vozes e risos, conversavam alegremg
sobre as aulas, namorados, festas jun
que tinham sido realizadas ou iriam

realizadas nas escolas regulares. C

rdeoyale-Junho2010 053
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menina que chegava molhada de ch
era recebida por um forte “oi!” coletivo
logo se integrava na conversa.

Camila chegou por volta das 18 hor
Quieta e abatida, estava forteme
gripada. Reclamou que estava
sentindo“com o corpo moido, com
garganta doendo!”.Sentou-se junto d
colega Juliana, apoiou a cabeca no
ombro e fechou os olhos.

As meninas participaram bastan

inclusive tendo o auxilio de um

dicionario para verificar aspeci
ortograficos. Camila  foi  pouc
participativa nesse encontro, ndo

integrando na discusséo.

Outro fator interessante foi & mudar
no comportamento das meninas qua
entraram na Sala de Danca. E u
tomada de consciéncia de seu pa3
como bailarinas, como pertencentes a
grupo  que necessita  de u
comportamento  especifico  para

obtencdo de seus objetivos, nesse ¢
concentrar-se para alcang

aprimoramento técnico e artistico.
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O vestiario tornou-se repleto ¢
conversas e risadas, que ecoavam n
da Royale. Os comentarig
evidentemente eram sobre 0 jogo
futebol da Selecéo Brasileira e recais
sobretudo, em relacdo aos jogadores
Brasil. As meninas falavam e riam a
entre malhas, meias, sapatilhas
grampos. Camila estava integrada
participante, dizendo que seu jogac
preferido era Luis Fabiano, pdtem um
sorriso lindo e joga bem!”.

Novamente foi possivel perceber que
meninas procuram sempre auxiliar-

mutuamente, sempre acrescentandd

je

0 ar
s
de
m,
do

to

jor

as
se

e

contribuindo para o trabalho da colega.

Existe um sentido de coletivo muito for
na turma.

Uma das meninas estava c(
dificuldades na aprendizagem de u

parte da coreografia da Vals

te

m
ma

a.

Prontamente, varias colegas (entre €las

Camila) foram auxilia-la.
Mais uma vez se destaca o espirito
equipe, onde as colegas se auxiliam

aprendizagem e a internalizacdo (

de
na

los




expresséo artistica.

movimentos que levam o corpo a uma

Sonhos

"E eu continuar dancando ballet e t¢
um lugar como a Royale. Ter um lug
onde eu possa ensinar 0 que eu apre
aqui. Eu quero passar tudo que

aprendi aqui, desde a educacao, tu

para outras pessoas”.

PATRICIA SAN

TOS - 14 ANOS

TEMA

ENTREVISTAS

OBSERVACOES

FOTOGRAFIAS

Corpo

“N&o. Eu nédo faco educacdo fisica p
gue é de manha e eu tenho que cuidal
Luisa”.

“Dai eu levo um atestado médico p
causa do sol"(Patricia é albina).

“S6 aqui. Eu sou meio preguicosa
(Risos).“Nas férias eu fico muito mal
por que eu volto(para a Royale)e
parece que eu t6 quebrada! Eu sin
muita dor (no reinicio das aulas d
ballet) por que fiquei parada muit
tempo”.

“Ndo. No maximo caminho até

oiPatricia encontrou um pouco
dificuldade para realizar o alongamer
do barre a terre pois possui po
penquanto pouca flexibilidade. Ma
sempre se esforga para melhora-la.

"A menina evidencia muita forca ¢
, vontade, muita concentracdo e ateng
procurando compreender e percebe
tonecénica dos movimentos em seu cof
e0 que jA é o caminho para S
D aperfeicoamento nao apenas técnico,
também artistico.

oPatricia sempre é muito dedicada
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mercado. Tenho que me cuidar do sol’
“Antes eu ndo tinha esse problem

Agora eu comecei a cuidajpara nao

engordar). Agora até eu fico brabal concentracdo, procurando compreen

Antes quando eu era bem magrink
viradinha no osso, todo mundo falav
ela é tdo magrinha, tem que d
vitamina. E agora que eu comecei
comer todo mundo me olha e me d
Ha! Tu engordou, né? Dai eu fico brah
por que eu sou uma bailarina e eu n
posso engordar!”

“Sim. Ela diz: olha tu vai ficar gordinha
Quando falavam em me dar vitami
minha mée falava: ndo, depois a gu

vai engordar e vai me culpar!”.

“Muito! Mas me seguro para nagpseus limites.

engordar”. A medida que internalizava a coreogra
em seu corpo, Patricia comecava
executa-la com mais seguran
evidenciando que ja percebe

. barre a terre procurando adquirir mai
aflexibilidade.

Patricia demonstrou muito esforco

na@s movimentos que seu corpo realizay

afim de aperfeicoa-los.

alPatricia e as demais meninas esforcar,
ae bastante, procurando compreende
iznovimentos exigidos pela coreografia.
aPatricia demonstrou esforco e dedica

ano alongamento.

Patricia foi esforcada, concentrada
.atenta as corre¢cbes da profess
ngrocurando  sempre  aprimorar S
idécnica. Tal como Camila, procurava

além”, o seja, procurava sempre supe

coreografia como parte da expressao
seu corpo no momento em que escut
musica.

Patricia estava concentrada e dedicad

aula, extremamente atenta as correqg

[2)
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feita pela Professora.

No ensaio, Patricia estava cada vez n

nais

segura e desenvolta na aprendizagem da

coreografia, comecando a trabalhar
expressao artistica de sua danca.

A internalizacdo da coreografia no cor
de Patricia propicia que a menina po
ndo apenas adquirir maior seguran
mas também a aprimorar sua técnic
comecar a expressar 0s sentimento
emocdes que a musica lhe suscita.

Realizou o0 mesmo e as seqiiéncias

exercicios da barra com concentraga

dedicacdo e atencdo na busca
melhorar no seu desempenho técnic
artistico.

O ensaio foi muito proveitoso, pois tod
as meninas demonstraram

seguranca e melhor desempenho téc

e artistico na execucdo da coreografi

inclusive com maior leveza e graga n

port de bras.
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Alimentacdo

Eu tava contando para as gurias &fio

vestiario)que faz trés meses que eu 1

como chocolate por que eu disse para

mim mesma: eu vou me segurar. B

ao

a




minha mae e a Luisa me provocam
Luisa fala: mana tu quer chocolate?
eu digo: ndo eu ndo quero. Eu vou

segurar. Ai quando eu vejo algun
besteira, eu penso: eu vou me segu
ndo vou comer. Eu fujo delafesteirag
= salgadinhos, bolacha recheada, €

Mas a minha alimentagdo ndo é mu

legal. Eu s6 como caldo de feijdo, na

gosto do grdo. Eu ndo como salada”.
“E por que eu sou meio fresca pa
comer!”

“Pensar eu penso, mas dai na hora

E
me
na

far,

tc.)

to

[a

de

comer eu ndo consigo. Quando vieram

as nutricionista falar com a gente, ¢
pensei. Mas ndo comi, por que eu n
sou de fruta. Eu ndo como de je
nenhum!”

Pesquisadora: E o que tu comes?
Patricia: “Caldo de feijdo, arroz €
carne.”

“Eu como! Mas salgadinho eu n
gosto. Gosto de bolachinha recheada
meu vicio é bolachinha recheada!
minha mae sempre diz: Te cuida! Co

pelo menos a metade. Mg

2U
ao

to

A

me




principalmente quandala vendo filme
quando eu pego para comer, como p

menos um pacote! Dai depois que

elo

eu

como eu olho para mim e penso: por due

eu comi! Eu nao devia ter comido!”.

“Salada nunca! Fruta eu gosto d

morango, uva e maca. Mas isso eu cq
de vez em quando! Banana s6é

batida”.

“Salada nunca! Fruta eu gosto d
morango, uva e maca. Mas isso eu cd
de vez em quando! Banana s6

batida”.

“Dai eu lembro sim! Mas tenho ma
caimbra dormindo. Dai acordo d

madrugada chorando, por que me d

muito. Dai como banana no almogo”.

D

mo

em

[¢)

mo

em
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Escola Regular / Estudo

No colégio é aquela tarde ...be

m Falou sobre as provas e 0 cansago (¢

tumulto: muita aula, dai tem aquelas “tanto estudar. E prova todo dia!”.

aulas boas, aquelas aulas ruins. Dai
dias que eu venho para ¢Royale)eu
saio mais cedo.

“E ndo é sempre que eu estudo! Se t
alguma coisa, dou uma olhadinha.
nédo tem nada, vou olhar filme e fico

sentada”.

oS

em

la
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“Sim! Muito mais dificil! Tanto que e

achei que no primeiro trimestre eu ial|i

bem e o meu boletm ta mui
colorido!”.

“Fisica, biologia, que eu peguei assi

comeco... As outras matérias eu ja tinha

conhecido o ano passado. Fisica
biologia foram as piores para mim!”
“Eu tenho que recupera!”

“E como os professores corrigem:

gente estuda para ganhar nota. E o due

eu faco. Eu estudo para ganhar nota,

ndo estudo para saber. Eu fico corren

o trimestre inteiro para ganhar a minha

nota, se eu t6 aprendendo ou néo t6
tenho que saber na minha prova”.
“Sim, é. Tem raz&o! Preciso estud

mais!”.

eu
do

eu

Familia / Rotina Familiar

“Bom, eu acordo, arrumo minha camal e

a da Luisa (irmd de 3 anos, fruto do

segundo casamento da mae). Cuido dela

até meio-dia, ai eu faco almocgo, dai
mée chega, eu passo a Luisa para ¢
dai eu pego as minhas coisas e
rapidinho para o colégio”.

Dai tem o tempdda aula de balletleu

a

)

»

ou
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saio me arrumo, chego em ca

morrendo de fome, como, vou tomn

banho, dai fico sentada vendo televisa

Dai se tem alguma coisa, tema, eu fa
depois que todo mundo vai dormir, d
eu fico sozinha na sala, por que eu n
posso fazer nada com a Luisa. O
depois fico ali e vou dormir”.
Pesquisadora: E de manha, que hg
mais ou menos, tu acordas?
Patricia:*Nove horas, mais ou menos”.
Pesquisadora: E a Luisa j4 acordou €
hora?

“Ela eu deixo dormir até as dez. Ai ¢
posso fazer alguma coisa na casa ain
antes dela levantar”.

Patricia: “Cozinho. Eu gosto de
cozinhar!”

Pesquisadora: E tu estudas mesmo 6
noite?

Pesquisadora: E que horas o pess
(familia) vai dormir?

Patricia:;"Acabou a novela, dez horas, 1
todo mundo dormindo”.

Pesquisadora: E a tua mée trabalha

manha?

sa

ar

al

ras

ssa
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Patricia:"Sim. Agora ela parou e parec
gue vai trabalhar de tarde”.
Pesquisadora: Entdo de manha é t
contigo na casa. Tu cozinhas, limp4d
casa, lava roupa, ou tem coisas que
divides com a tua mae?

Patricia:“Nao a roupa é com ela. El;
dividiu assim comigo: eu sou a casg
durante a semana e o almoco. Dai fin
de semana € ela que fica com es
partes”.

Pesquisadora: E a Luisa, tu cuidas
manha?

Patricia:“Sim. De tarde ela fica com
minha méae”.

Pesquisadora: E como tu soubeste
Royale?

Pesquisadora: Inclusive tu paraste
fazer francés (aulas na Oficina de Ling
Francesa, as sextas-feiras pela mar
em funcao da Luisa?

Patricia:“Sim. Eu tenho que ficar cor
ela”.

Pesquisadora: Foi 0 ano passado qu
paraste?

Patricia:*Foi”.

udo

tu
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Danca

“Eu achava bonito ballet, mas nung
imaginei que eu ia fazer. Dai comece
gostei. No inicio eu tinha ma
dificuldade por que eu era muit
rapidinha”.

“Dai eu fui escutando a musica

ficando mais calma. Dai, hoje em dia pesforco e concentragdo, procurar
ndo consigo fazer mais rapido. Eu tenteuperar suas dificuldades e evol

fazer streed dance e ndo consegui péecnicamente.

gue eu ndo consigo me mexer m
rapido. Eu sé consigo me mex
lentamente”.
“Sim. O ballet é€ mais certinhg
corrigido. La(na aula de streed) coisa

€ mais solta, rapido demais. Aqui tu \

te corrigindo quando vai dancandpaperfeicoamento técnico e artistico.

sentindo o movimento que vai fazen
L4 (na aula de streeedhdo, tu faz
pensando em qualquer coisa. &la aula
de ballet)ndo, tu tem que pensar no q

ta fazendo”.

“E, sei lA.... Uma Patricia mais calma /..

como eu posso dizer ... Dai, (da sala
de dancakntra a bailarina que nédo d
pra ver durante o dia, nos outros temp

do dia. Entra uma pessoa que nao

aComo Patricia faz aulas as quartas-fe
eom a Turma de Nivel Adiantad

sencontrou um pouco de dificuldades n

longas, rapidas e com maior exigén

efisica. Mas a menina demonstrou mu

aNovamente estava atenta, concentrad
ededicada na aula, procurando sem
aprimorar sua técnica.

,Na execucdo das sequéncias
exercicios da barra, Patricia estz

atoncentrada e atenta na busca de m

do.
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para ver. L4 ela danca! Quem vé na

diz: ela danca. E quando chega é#fia

sala de dancala dancal(Risos).

“Eu acordo pensando: é hoje! Pra

comecar na sexta-feira eu ja durmo

pensando: é amanha! Dai eu levanto ¢ ja

comeco, ai meu Deus! E ja comeco a

apurar, ndo posso me atrasar! E digo

pra méde: ndo atrasa 0 almoc¢o porque
ndo posso me atrasar! Eu tenho que
arrumar. Dai depois do almoco eu

sento e jA comeco: onde estdo min

coisas! Arrumo a minha sacola e deppi

eu vou tomar banho. Dai depois que
tomei banho, me esqueco! Eu entro
guarto e fico. Comeco a me arrumar,

aquele cabelo que nédo para! C

fiozinho e eu tiro de novo! Dai €u

comeco a arrumar e comecgo a arrumar!

Dai ja ta perto da hora e eu digo: p
vamos, vamos! Dai ele comega a
enrolar, a se enrolar. E eu digo: eu v
me atrasar, eu tenho que estar (Ao
teatro)tal hora! Dai eu chego na frent

(do teatro)e ta aquela fila(esperanda

para entrar no teatrenorme e eu penso:

ai

Al

se

bu

[¢)




nossa! Tudo isso! Isso tudo é p

sdbado, imagina no domingo! Ai ¢u

entro! Ai quando eu entro ali no teatrp,

pronto: ai acabou! Dai vem aque

ansiedade! Ta na hora! Dai sobe la para

cima, atras da coxia. Dai comeca aqué

videozinho, aquela musiquinifeideo de
abertura dos espetaculos da Roya

Bom é hora de entrar! Agora segura

vamos! Entrou no palco, olha para tugo

aquelas pessoas, aquela gente assin
olhando. Vamos! Segura! Dai dancal
depois tu sai de |4, pronto, aliviada! D
segura que amanha é outro dia! D
domingo ja levanto mais calma. M4
calma por ter passado sabado e me
calma por que vai mais gente te olhar”
“Eu acho que eu consigo pensar n
dois. Eu penso: sera que ta tudo cert
ai comeco a dancar. Ou eu penso ne
ou eu penso em mim. Eu fico olhan
pra eles ... dai comecam a sorrir pal
mim. Mas eu nédo enxergo de longe... [
eu fico pensando: eu vou sorrir ou
fico quieta, mostro que t6 concentrag

Ai eu fico concentrada, faco de cor

e

le)
e

N te
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gue vi mas ndo posso fazer nada. Dgi

pessoal fica 1A me olhando, fig

(@]

a

abanando. Mas eu ndo posso fazer nada!

Nem sorri, tenho que me concentrar!”

“Sim! Acho que eu levava mais a sérig

personagem no teatro. Cénico era

maravilhoso para mim! (A Royale
sempre possui um parte cénica nos S
espetaculos de danca, onde alunos
Curso de Artes Cénicas do UFS

realizam oficinas com alunas da ONG).

eus
do
M

Mesmo que pagasse mico, 0 mico que

fosse! Mas eu tava la! Entrava um novo

ser la! Acho que na dancga tem que fager

aquelas caras e bocas com a musica”.

“Sei la ... acho que aquele jeit

o

engracado dela de ser. E a nossa pafte,

se arrumando para aquele casame(fo
turma de Patricia fez varias part
teatrais no espetaculopai todo aquels
nervoso no domingo quando caiu
rotunda(pano cénico do fundo do palc
e foi aquela coisa em cima da gente. [
depois fica rindo, caiu aquilo e tod

mundo achou que fazia parte (

Daf

espetaculo! Depois eu perguntei p




pessoas: tu viu que caiu? E todo mungdo:

0 que caiu? Achei que fazia parte
espetaculo! Ah! Ta entdo ta Otim
Ninguém percebeu nada. Caiu na min
cabeca e acharam que fazia parte

espetaculo!”

Royale

Dai eu venho da aula, ja chego atrasa

correndo me arrumo, dai entro e denfrearias escolas regulares diferentes,

da sala(de ballet, na Royaled a minha|
paz!

“Pelas minhas amigas, no Marist
(Escola Marista da Nova Santa Mart
Ja tinha umas que tavam fazendo
comecaram a falar: o ballet, o ballet.
a minha méae disse: quem sabe tu q
tentar. Mas eu nem imaginava que ey
dancar! Dai ela me trouxe e eu come
a fazer, comecei a gostar. Dai eu
guatro anos seguidos, dai teve um 3
que eu parei. Dai no outro ano quan
eu quis voltar a minha mée disse:
quer voltar ou tu vai ficar indo e vindq
Dai eu disse: eu vou voltar. Dai eu vol
e fiquei. Dai eu descobri que eu go

mesmo! As vezes minha méae fala: ag

j&mbora as meninas sejam oriundas

em comum a vivéncia da Royale, on
partilham a mesma identidade: s&o
abailarinas “quase adiantadas’ que
apprimoram a técnica da sapatilha
[ponta e que tem o desejo de chegar |
Eao préximo nivel, ja comecgando
uperceber que ele acarreta também ng
i@sponsabilidades (como uma Vvis
ceritica do entorno, propiciado pe
firabalho da psicéloga).

iroomo na Turma Adiantada, as menir
ddemonstraram uma clara mudanga
tseu comportamento na “passagem”
b.vestiario para a Sala de Danca. Pare
legperceber que a danca exige e
stmudanca de  postura, onde

ocmncentracdo deve imperar. Perceh

de

em

as

de
0go
a

vas

as

do

cem

5Sa

em




tem o Ensino Médio, quem sabe tu p
com o ballet. Dai eu falo: néo, €
consigo fazer as duas coisas, eu gd
muito do ballet e ndo quero parg
mais!”.
Pesquisadora: E o0 que tu mais gostas
Royale?

Patricia:“Mais gosto? Bah! Sei la! Ach
gue eu gosto de tudo!”

Pesquisadora: De Tudo?

PatriciaE. De tudo!”

Pesquisadora: E por que tu gostas deg
para a Royale?

Patricia: “Aqui eu me sinto.... Parec
gue todo o dia que eu passei na esc
em casa € igual e quando eu chego 4
é tudo diferente. Eu saio do meu mun
Eu entro aqui no vestiario e € uma coi
Eu entro ali naquela salésala de danca
e tudo muda! E um novo mundo! To
aquela musiquinha e tudo muda!”
Pesquisadora: E como tu te sentes ng
mundo?

Patricia:"Eu me sinto outra pessoa”.
Pesquisadora: De que maneira?

Patricia: “Esqueco de tudo! Saio d

stompreendendo a importancia de
arcomportamento ndo apenas na Sal
Danca, mas também no vestiario, na
5 na escolar regular, etc.
No momento em que entraram na Salg
b Danca a agitacdo e as risadas do vest
substituidas silénci

foram pelo

Sentadas no chédo, concentradas,
meninas iniciaram 0s alongamentos
Yiarre a terre

O de

ecompanheirismo ndo se evidencia ape

sentimento solidariedade

plantre as colegas da mesma turma,

gsim entre todas as bailarinas da Roy
dBatricia foi acolhida pela Turm
saddiantada que sempre vem auxilia
quando encontra dificuldades na técn
calassica.

A acolhida do grupo proporciona mai
csEguranca para Patricia, que uma

sentindo-se aceita pode se arriscar

aprendizagem, sem medo do erro.

argue como bailarinas da Royale precisam

uter uma nova postura frente a vida,

eu
de

ua,
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mim! La (na sala de danca&ntra outra
Patricia. Parece que ndo é mais eu.
me solto”.

“Eu acho que essa coisa de persistir,
ndo desistir nunca! Aquele ano que
parei eu vi que eu ndo me dei bem.

podia [Ta mais avancadano ballet).

Eu

Aqui também a gente aprende os valares

gue a gente tem aqui dentro, comd a

amizade”.

Amigos / Grupos

Pesquisadora: As tuas amizades

Royale sao diferentes das que tu teng no vestiario da Royale, esperando

colégio?
Patricia:*Sim! Muito diferentes!”
Pesquisadora: Por qué?

Patricia: “Até por que eu vejo ela

inicio do Apoio Psicolégico. Falava

os “ficantes”.

(bailarinas da Royalefluas vezes por18 horas e rapidamente integrou-se

semana e parece que quando a gentenversas.

chega aqui elas tem mais coisa pr& turma de Nivel Intermediario poss

contar. Novidades delas. No colégio

am excelente entrosamento entre

ds meninas conversavam animadamgnRoyale-Junho2010 107
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m

sobre a escola, os colegas, os namorados,

s Patricia chegou a Royale por volta das

nas

as

gente vé todo dia e acaba enjoando, nemeninas, que por ja se conhecerem e

quer mais saber por que é sempreg eonviverem a bastante tempo, ja t

mesma coisa. As gurias da Roy

sempre tem alguma coisa para contar’]

aledificado lagos de amizade e confian

. estabelecendo uma forte identidg

Pesquisadora: E tu achas também quec@mo grupo, que cria suas prépr

por que vocés vivem a mesma coisa

magras e normas.

ca,
de

as




Royale, tem interesses em comum?
Patricia: “Sim! E isso! Por que 14 na
escola cada uma faz uma coisa e &
todas tao juntas, unidas por uma mes
coisa. Todas querem fazer a mes
coisa. E um grupo!”.

Pesquisadora: Além da Royale,
participas de outros grupos: na escola
igreja?

Patricia:*N&o.”

1 agitada tanto pelo vento norte qua

m#e 15 anos da colega Ana Luiza

nsAbado. No vestiario, muito euféricas,

A turma de Patricia encontrava-se

gpela proximidade da festa de anivers3

nto
rio
no

as

meninas combinavam como iriam para a

nzas logo tomavam consciéncia do d

fizeram e pediam desculpas para
secretaria da Royale.

tiesta. Muitas vezes falavam e riam alto,

ue

a

Patricia chegou por volta das 18 horas e

logo se integrou na
combinando que iri&de carona” com a
colega Julia e estava pensando ‘@m
com um vestidinho preto”.Mas, as
conversas de sobrepunham umas S(
as outras, ficando muitas vezes dificil
discerni-las.

Quando uma das meninas enfrent
dificuldades, as outras iam auxilia-la.
Observou-se 0 mesmo espirito
solidariedade e companheirismo 1
meninas da turma de Patricia, que
concebem como um grupo que deve
auxiliar mutuamente para que tod

possam progredir.

conversa,

pbre
de

Ava

as
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se




No vestiario da Royale as menin
comentavam empolgadas sobre a fest
15 anos da colega Ana Luiza, g
ocorreu no sabado anterior. O assu
girava principalmente em funcdo d
meninos: se eram bonitos ou ndo,
dancavam ou ndo, se alguma men
havia sé'arranjado” ou ndo na festa. 4
conversa seguidamente era interromp
por risadas. Patricia chegou por volta
18 horas e ja se integrou com as cole
Comentou que haviadorado a festa!”
e que tinha dangado cdimm guri muito
bonito!”. As colegas riram alto, mg
dando-se conta, falavam mais bai
Indagavam se Patricia teridficado”
com o menino. Patricia apenas ria.
Momentos tipicos da adolescéncia for
observados no comportamento ¢
meninas quanto aos comentarios sob
festa. Isso as identifica mais forteme
como grupo, propiciando
internalizacdo de regras e normas
condutas que as preparam para a ent
no mundo adulto.

Durante o0 ensaio, as meninas

se
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auxiliavam mutuamente n
aprendizagem da coreografia.

Tal como a Turma Adiantada,
meninas da Turma de  Niv
Intermediario evidenciam fortemente s
sentimento de pertencimento ao gru
onde todas devem
mutuamente.

Tal como no encontro anterior, tod
participaram bastante, muitas vezes
necessitando

mesmo tempo,

intervencdo da psicéloga para
entenderem. Destacam pontos positiy
procuravam soluc¢des conjuntamente p
0S pontos negativos, consultavam
dicionario em caso de
ortograficas.

Nota-se que O grupo cresce junto
busca do aperfeicoamento técnico
artistico. Patricia e suas colegas pare
pertencer a uma unidade, onde todas

auxiliam e caminham juntas.

auxiliar-$

ao
da

se

davidas

na

cem
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Sonhos

“Sei la ... eu quero fazer tanta coisa!
ja disse que eu quero fazer vestibu
para musica, mas também quero fa

artes cénicas. Por que eu gosto muito

U

ar
ver
de




atuar e cantar. Ai ... sei |4 ... Dai €
também gosto de dancar. Dai eu ag
gue eu vou ser uma atriz-bailaring
cantora.”

“Eu quero fazer artes cénicas primeir
Dai em segundo a musica. Eu gosto
dois. Por que eu tenho muita facilida
de chorar e todo mundo diz: ela é ur
atriz!”.

“Quero terminar o curso de ballet, ma
quero continuar dancando aqui. Se
parar vou me sentir mal, ja m
acostumei a dancar. E quero fazer
projeto de teatro e outro de musica
Royale. Quero ensinar os outros ad

também!”.

ho
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VIVIANE — MAE PATRICIA

TEMA

ENTREVISTA

Familia / Rotina Familiar

“Eu e meu esposo acordamos as seis horas, tomamfés A gente sai par
trabalhar as sete e as gurias ficam dormindo. D@go em casa meio-dia e meia|
Patricia j& fez o almocgo. Dai a gente almoca, arfeat vai para o colégio e eu fic

com a Luisa de tarde”.

Danca

“Bah! Nao sei de onde surgiu! De repente ela viuaasigas que estavam aqui

comecou a querer também”.




Ja a Luisa tem em funcao da Patricia. Ela falaveu dancar na Royale, vou pra
ballet. Quando a Patricia sai pra Royale ela quiejunto”.

Pré& gente é um prazer, uma emocao ver ela dan¢dt taddo muito bonito!”

o

Royale

“Como eu soube? Acho que foi através de pessoamnifas, conversando, falang
com um com outro”.

“Ela ficou mais responsavel, mais educada, sabesrdas coisas”.

As coisas que ela aprende aqui, da danca, dos &3ges. A Royale é muito bo
pra ela”.

“Sim. A Patricia conta tudo que aprende aqui. Tanpee falando das coisas qu
estuda aqui. E a gente acaba sabendo também! Etéie&onta das dancas, que
para a gente ter surpresa quando vai ver dancardaeatro. Mas o resto ela semp
fala. Dai a gente sabe o que vai ver dancar, satsehistérias todas”.

“Fica tudo bem agitado! Ela também fica bem neryosam medo de se atrasg
Fica tudo bem agitado!”.

“Sim, eu também fico nervosa. Esperando aquele mtmmaquela coisa. Passo

dia inteiro em fungédo da Patricia”.

lo

m
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Escola Regular / Estudo

“Acompanho sempre. Sempre vejo se ela ta estudaed® tudo certo no colégi

Quando ela tem prova ndo deixo ver TV até tardeg®soisas.

=4

=]

Amigos / Grupos “Nédo. Eu ia na missa, mas agora nao vou mais. Temita coisa pra fazer e
casa’.
Sonhos “Eu quero que as minhas filhas sejam felizes!”.




ZEVANIR — MAE CAMILA

TEMA ENTREVISTA

Familia / Rotina Familiar “E uma correria, né. A gente acorda as seis horasnganha. Deixo a Camila i
primeiro no banheiro e se arrumar. Dai, depois @l sai eu faco almoco e deixo
pronto pra Camila esquentar quando chega do coléDai eu e meu marido vamos
pra o trabalho. Eu trabalho até as 3 horas numaacastrés dias por semana vou
depois pra outra casa. Dai chego em casa ai petas, sete horas e tenho que
arrumar tudo, fazer janta. E pego a Camila na paxrédie 6nibusks onze horas.Dali

eu vou dormir”.

Danca “Ela gostava de colocar uns CDs do pai dela, de igalsclassica, e ficava
inventando danca. Dai achei que ela ia gostar daflo colégio ela também se
apresentava com as gurias nas festinhas. Mas a l@antbda classica! S6 gosta de
coisa classica, bonita, como as que ela aprendeé raiRoyale. Mas ndo tenho idéja
de onde saiu uma bailarina na minha familia!”.
“S6 por danca gaucha. Dai eu até escrevi a CamdaQTG, o Ponche Verde, mas
ela nunca quis ir! O negécio da Camila é o ballet!”
“E uma emoc&o muito grande! Eu sempre choro! Daggeela era pequeninha até
agora, quando vejo ela no palco eu choro! E qued® tmuito lindo! E como ta num

outro mundo!”

Royale “Foi por intermédio do Altina(Escola Municipal Altina Teixeira) Tinha uns

bilhetinhos avisando do ballet e dai eu disse: Calngela tinha uns seis, sete anos).

~—

Tu quer entrar? E ela disse: quero. Dai eu pegaetdm a Cleide, a diretora dpa
escola, o enderego e vim e trouxe ela. E ela thaj&!”

“A Camila tinha problema na fala, até eu levei ela fono (fonoaudi6loga)da




universidade(UFSM, que tem um servico fonoudioldgico para a woiade) Dai
ela era envergonhada, ndo tinha muitos amigos.fEofessora mandou colocar e
numa atividade. Dai eu descobri no colégio o balatCamila melhorou!”

“Acho que a Camila melhorou 100%! Que nem precitatiar dela mais com &
fono. Levei ela Igno servico de fonodionologia da UFSkl)falaram que ela tav
bem, que nédo precisava mais se tratar.”

“Melhorou bastante! Ela aprendeu essas coisas aési.vezes ela reclamava
Raquel(professora de ballet da Royale)as eu dizia pra ela: Camila sem discipli
tu ndo vai ser nada! E agora ela me da razao!”

“Sim! Bah! Quando fala em apresentac@te dancagntao fica todo muito nervos
E a Camila sempre fala do que aprende aqui, dasasogue vai dancar. Ela semp
mostra, sempre conta tudo. Entdo, a gente sempre da tudo que ela aprende,
tudo que ela vai dancar”.

“Nossa! Nem tem como falar! Fica todo mundo nervdsama correria! Fica todo
mundo em casa em fungdo da Camila! Eu chego daltrabcorrendo e fago
coque da Camila. Se pintar ela se pinta sozinhas meoque eu sempre fago. Pas
direitinho as roupas que ela vai dancar, deixo bleomita! E depois a gente 3
encontra todo mundo no teatfos pais das alunag)or que ndo se enxerga direito
ano inteiro. Entdo, no teatro enxerga todo mundmwversa. E vai naquele luga

lindo que é o teatro!”.
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Escola Regular / Estudo

“Arrumei outro trabalho pra poder pagar o cursintjpré-vestibularda Camila. T6

trabalhando sé préa ela poder estudar direitinho”.

Amigos / Grupos

“Ela participava de um grupo de jovens da igrejaasmagora tad sem tempo com
cursinho. Até ela deu umas duas aulas de danca pargurias apresentarem r

culto, mas agora ndo deu mais”.




“Eu participo de um grupo da igrejéevangélicae sou da Associacdo Comunita
da Vila Caramelo. Sou primeira secretéaria”.

“Trabalho junto com a Irene, a presidente, que éenti@a Milena(outra aluna da
Royale),tentando resolver os assuntos da vila. A genténdica as coisas da vilg

faz promocao pra arrumar dinheiro. Essas coisasmpeihorar a vida da gente”.

ia

Sonhos

“Meu sonho é que a Camila siga a carreira dela deldrina. Que ela dé aula
ensine o que ela aprendeu aqui na Royale. Por (gs® a Royale ndo pode fechar

jeito nenhum! Vamos lutar sempre pra que a Royatepse continue!”




