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O PIBID como inovagio em uma abordagem mais focalizada para a
universidade no autodesenvolvimento dos alunos

Leda Sallete Ferri Nascimento'
Lucia Regina Lucas da Rosa®

José Rogerio Vidal’

1 Introducao

Dentre as profissdes mais tradicionais no Brasil, encontra-se a docéncia. Esta
¢ uma atividade que persiste e se renova a medida que a sala de aula acompanha as
mudangas sociais para as quais os académicos contribuem de maneira significativa.
A renovagao das geragdes se d4 de forma mediada pelo professor, ou seja, ha na
atividade docente a necessidade de acompanhamento cotidiano do fazer pedagégico,
que ocorre, em muitos momentos, por contribui¢io dos anseios e solicitagdes das
gerac0es mais jovens que convivem com as mais experientes. Por isso, a escola tem
papel social fundamental a partir da interferéncia contributiva no modo de ser nas
sociedades a que pertencem. No laboratério didrio da convivéncia da sala de aula,
surgem as novidades, que acabam por interferir na organizagao, no planejamento
e na metodologia das aulas. Assim, a tarefa do professor ¢ crucial neste processo
de mudanca e crescimento da agao docente. Isso faz com que a responsabilidade
de pensar e repensar metodologias recaia sobre o papel do professor e os cursos
de licenciatura precisam estar constantemente renovados para poderem atuar
influenciando as atualizacOes e propiciando inovagdes pedagdgicas.

1 Doutora em Educacio pela UFRGS. Mestre em Educagido pelo Centro Universitario
Unilasalle - Canoas/RS. Docente do Curso em Educacido Fisica da Universidade La
Salle — Canoas/RS. Diretora da Federacao Rio Grandense de Ginastica - POA/RS.
Coordenadora de Area do PIBID Educacao Fisica na Universidade La Salle. leda.
nascimento@unilasalle.edu.br

2  Doutora e Mestre em Literatura Brasileira pela UFRGS, Licenciada em Letras
pela PUC-RS. Docente e Coordenadora do Curso de Letras da Universidade La
Salle. Coordenadora Institucional do PIBID na Universidade La Salle. lucia.rosa@
unilasalle.edu.br

3  Mestre em Memoria Social e Bens Culturais pela UNILASALLE. Coordenador e Docente
do Curso de Educacio Fisica da Universidade La Salle. Coordenador de Area do PIBID
Educacio Fisica na Universidade La Salle. rogerio.vidal@unilasalle.edu.br
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Assim, acreditamos qu€ obteremos um d
questdes pedagogicas, 2 medida que buscarmos compreender

as relacdes reciprocas existentes entre O dominio dL'.J saber
(conhecimento cientifico) e 0o dominio do fazer (conhecimento

pratico).

Este caminho complementar de mao dupla, teoria € pratica, € executado

realizados - com mais propriedade quando sio

constantemente em projetos
futuros docentes. Partindo-

desenvolvidos conjuntamente entredocentesexperientese
se dessa premissa, abordaremos a situagao exitosa que tem ocorrido com o Projeto

do Pibid - Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia. O Ministério

da Educacio, a partir da Capes, instituiu este projeto vincu
as instituicdes de ensino superior publicas € comunitrias e as escolas publicas em

acio conjunta para realizar diversas atividades pedagogicas nas escolas. Da unido
entre docentes das universidades e das escolas surge um complemento a formagao
qualificada de académicos de cursos de licenciaturas. O Pibid tem como objetivos

(FUNDACAO CAPES, 2008, p. 1), dentre outros:

Incentivar a formacio de docentes em nivel superior para
a educacio bésica; elevar a qualidade da formagdo inicial

de professores nos cursos de licenciatura, promovendo
a integragio entre educagio superior e educagdo basica;
contribuir para a articulagdo entre teoria e pratica necessarias
3 formacio dos docentes, elevando a qualidade das agdes
académicas nos cursos de licenciatura.

lando o governo federal,

Sendo assim, o ciclo do ensino se completa em todos os niveis e ha
oportunidade do professor da escola integrante do projeto trazer  tona a realidade da
escola ao professor de ensino superior, ambos mediados pelo estudante académico.
E a este, a sua formagdo se torna mais proficiente e com possibilidade de todos
refletirem acerca da pratica docente, renovando a todos. Como o projeto possui bolsas
com remuneragao aos professores e aos académicos, proporciona a valorizagio € a
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retengdo de estudantes de licenciatura que permanecem nos seus cursos, tornando a
carreira atrativa comparada aos bacharelados.

2 As repercussoes da participagdo no PIBID: as liga¢des entre a formagao
inicial e a docéncia

Trataremos do subprojeto da 4rea de Educacio Fisica com um breve relato
do trabalho desenvolvido, que tem como foco principal complementar a formacdo
de qualidade jd desenvolvida em nosso curso, servindo como instrumento de
aproximagao de nossa instituicio com a comunidade canoense. Outro aspecto
relevante no projeto ¢ a possibilidade de formagio de grupos de estudos para debater
e refletir sobre a Educacdo Fisica Escolar, partindo de situagdes conflitantes no
cotidiano escolar, no qual professores formadores e estudantes de educagao fisica,
juntos, possam reconstruir suas préticas e apontar sugestoes que corroborem para
um ambiente escolar com qualidade significativa.

Sobre a relagdo entre professores formadores e académicos, Freire (2007, p.
23) acredita que: “ndo hd docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos,
apesar das diferengas que os conotam, nao se reduzem a condigdo de objeto um do outro”.

Nesse sentido, consideramos os seguintes objetivos:

a) oportunizar uma aproximagio do estudante de Educacio Fisica da
realidade do cotidiano escolar:;

b) propor agdes compartilhadas com diferentes areas na busca de uma
pratica interdisciplinar;

c) organizar um grupo de estudos sobre a tematica da Educacdo Fisica
Escolar: dificuldades e possibilidades, no qual, por meio de reunides
semanais entre bolsistas de iniciagdo a docéncia, supervisores e os

coordenadores do subprojeto possam produzir elementos que auxiliem
no ensino da Educacio Fisica;

d) contribuir para uma melhor relagio entre teoria e pritica, na
formagao inicial do Professor de Educacio Fisica.

Cappelletti, Martiniak & Santos (2013, p, 30), citam a importancia dessa
relagdo ao nos fazerem,
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[...] refletir sobre O trabalho docen'te, nas suas difer?ntes
d.;mensﬁes, relacionando-se a necEESSIdacile de o PTOﬁS?I'-Jnal
observar a propria pratica, diagnosticar [?roblematlc%s,
desconstruir crencas e valores, entrar em conflito em funcio

da compreensio sobre 0 trabalho que realiza, rever sua base
de experiéncias e conhecimento, analisar as consequéncias do

ensino.

e) acreditar na importancia do papel da Educacdo Fisica em contribuir
para a formacio do homem desde a infincia, com S€U INGIESSO no
ambito escolar, como afirma Lagrange (1987), 0 des€nv?lv1mento
na primeira fase escolar da crianga é de extrema importancia para as
fases posteriores de suas atividades fisicas. A fase mais importante do
desenvolvimento psicomotor encontra-se na infancia e ¢ denominada

fase das habilidades fundamentais.

E através dessas experiéncias que podemos repensar nossa aprendizagem,
frente 4 construgio do conhecimento. Com a prdtica das oficinas pedagégicas
nas aulas de Educacio Fisica constrdi-se o conhecimento; sendo assim, podemos
perceber os aspectos positivos desenvolvidos durante o processo. Com essa inovacao
no ensino, as aulas se tornam mais dinamicas e motivadoras, pois hd a variacio
dos exercicios utilizando materiais alternativos e métodos diversificados, trazendo
situagdes reais de jogos como atividades técnicas em diferentes contextos.

Todas as atividades desenvolvidas sio de extrema relevancia, pois nelas
se percebe com clareza a construgdo do conhecimento das criancas e dos jovens

participantes do subprojeto. Dessa forma todas as aprendizagens oferecidas pelas
oficinas tornam-se significativas.

A formagdo inicial é o periodo crucial na construgdo destas habilidades,

por isso, a participagio de um programa como o Pibid representa um acréscimo

na formacgdo do professor de Educacio Fisica, constituindo-se num diferencial da
institui¢do para com os académicos.

A Educagido Fisica Escolar pode tornar-se uma excelente ferramenta no
desenvolvimento do individuo, e, ainda contribuir na reducio dos riscos de futuras

doengas, exercendo importante efeito psicossocial. A construcio de habitos saudaveis

como uma vida ativa, significa manter-se em movimento constante na busca de uma

qualidade de vida que transcenda as praticas desportivas
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Para Molina (1997), é fundamental ter um olhar proprio da pratica
da Educagdo Fisica Escolar, estabelecendo que o conteudo fundamental desse
componente curricular estd enraizado historicamente nas manifestagdes culturais
técnicas corporais e, ainda, embasado nos objetivos educacionais, na satide, no lazer
e no treinamento fisico-desportivo.

Sendo assim, acredita-se que o Pibid possa levar o aluno a descobrir motivos
e sentidos nas prdticas corporais, auxiliando criancas e jovens na socializa¢ao, pois
isso ajuda a manter a sua autoestima e também sua integragao.

O conhecimento pratico, segundo Pacheco e Flores (1999, p. 29-30) € um
conhecimento feito de experiéncias, orientado para a a¢do, derivado da experiéncia
pessoal e da transmissido oral de outros professores. E adquirido pela prtica e pelo
confronto de experiéncias, ligado ao modo pessoal e profissional de agir do professor,
caracterizado pelas ideias de reconstru¢io, singularidade, contextualizacao e
intersubjetividade. Ele envolve um conjunto complexo de conhecimentos orientados
para a pratica que existe, quer no nivel dos argumentos priticos, quer no nivel da
reflexdo na acao.

O Pibid expressa hoje mais uma oportunidade de agdo na formacgao de
professores de Educagao Fisica no ensino superior. Mais do que um espago inovador,
acredita-se que a ideia é originar novos significados na formagio desses professores.
No entanto, pensamos que as agdes a serem apresentadas carecem referenciar-se
em propostas metodoldgicas pedagogicas criticas, porque tal natureza certamente
fortalecera o ensino dos contetdos disciplinares e expandira os horizontes com
relacdo a producao de conhecimentos. E, portanto, assegurard que a interaciao entre
a escola e a formacdo superior respeite a fala dos sujeitos dentro de um processo
educacional como coautores das atividades sugeridas. A constru¢io de uma prética
docente consistente e de qualidade requer incursées no mundo real, ou seja, o
futuro professor deve inserir-se neste contexto para, através de sua observacio
e interacio com o meio, adaptar-se as reais necessidades do cotidiano escolar. As
habilidades didaticas (planejamento, adaptagdo, criatividade e gestio de recursos:
materiais humanos, etc..), necessitam de uma experiéncia pratica que favoreca a sua

consolidacao.

O subprojeto também se constitui num espago de inicia¢io cientifica,
possibilitando, além da construcido do conhecimento pritico dos futuros professores,
a realizacdo de estudos voltados a Educagao Fisica Escolar, afirmando-se também
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em local para a pesquisa e extensio. A contribui¢do do confronto com a realidade
pode, além de oferecer experiéncia prética, oportunizar a produgdo académica de
informes cientificos pautados nas conclusdes e consideragdes que esta passagem

pode significar para os académicos do curso.

3 Consideracdes finais

Associar teorias as préaticas docentes torna o ensino qualificado e
0 profissional mais capacitado para enfrentar o mundo profissional. No
atual momento por que passa o Brasil, os cursos superiores de licenciatura
(Earecem de conhecimentos estruturados e de habilidades, nos quais cada
area de atuagio pleiteia subsidiar o ato reflexivo no que diz respeito a que
ensinar, como ensinar e por que ensinar? Entende-se, portanto, que deve
haver condigdes para que o professor possa se atualizar continuamente,

de modo que seu exercicio docente conduza 4 melhoria da qualidade do
ensino.

Até entdo o curso de licenciatura vinha se tornando uma escolha
nao muito atrativa para os jovens estudantes, em fun¢io do baixo indice
salarial. Ocorre que, a partir da implanta¢io do Pibid, notamos um
crescimento na procura por tais cursos, uma vez que 0 Ingresso no ensino
superior ja possibilita o acesso & bolsa de estudos. E, ao Ingressar no projeto
Pibid, os académicos descobrem com mais intensidade a sua tendéncia
para a profissao, ou seja, o académico desenvolve suas aptiddes voltadas a
docéncia e se descobrem como professores. Isso ocorre porque participam
de atividades que envolvem todas as instincias de ensino: escola - alunos
e professores; universidade - alunos e professores. Assim, completa-se o
ciclo de estudo e pratica do ensino e todos se fortalecem. De acordo com
os pibidianos, a maioria das atividades ¢ considerada de boa qualidade
para o nivel em que se encontram os educandos, Além disso,

X a que ¢ ' podemos
perceber bons indicativos de projetos buscando significados cie

ntificos.

. Por isso pensando

na forma de considerar o desejo de aperfeicoar o desenvolvimento
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educacional, torna-se essencial investir na formagio desse profissional,
assim como, refletir sobre suas condicdes de trabalho, bem como melhorar
e qualificar a infraestrutura da escola.

A relevancia de participar de projetos de pesquisa e das oficinas,
citadas anteriormente, mostrou que é possivel expandir o leque dos cursos
de licenciatura e encarar situagdes que nio sdo percebidas e nem tratadas
na sala de aula. Através das experiéncias dos alunos no Pibid, eles podem
ter o verdadeiro olhar do que realmente ocorre dentro do ambiente escolar.
Por isso fica cada vez mais ratificada a busca por uma histdria escrita de
maneira diferente, uma histéria em que se unam os lagos do conhecimento
entre a teoria e a pratica.
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